
แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (1) 
 

แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ท่ี 11 หน่วย กบ (Frog) สาระท่ีควรเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว 
  ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น. รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก  
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/สนามเด็กเล่นช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะรดน้้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น. เข้าแถวเคารพธงชาติและกิจกรรม
หน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน/เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น. เตรียมตัวก่อนเรียนรู ้  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่างล้างมือเข้าห้องน้้า 

09.15 - 09.30 น. กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง  - ครูจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น. กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น. กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาท)ี เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40นาท)ี เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมท่ีวางแผน  
 - เล่นแล้วเก็บ (5นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง  
 - ทบทวน (10นาท)ี เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าส่ิงท่ีไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม  

10.45 - 11.15 น. กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.30 น. พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น. เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือล้างหน้าแปรงฟันอาบน้้าปูท่ีนอนด่ืมนม  

12.00 - 12.15 น. กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน  - เด็กเลือกนิทานท่ีสนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพื่อยืมกลับบ้าน  

 - เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟังก่อนนอน 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (2) 
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

12.15 - 14.15 น. นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอนพาเด็กสวดมนต์เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น. ต่ืนนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน ล้างหน้า ทาแปูง 

14.30 - 15.00 น. กิจกรรมสดช่ืนหลังต่ืนนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลงเล่านิทานสนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ท่ีหนูท้าสะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟูา) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นท่ีมีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องท่ีเรียนรู้ในวันนี้ 
 - เด็กๆ ช่วยกันท้าความสะอาด รดน้้าต้นไม้ เล่นอิสระ รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น. ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองท่ีมารับเด็กกลับบ้าน 
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Concept Map 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

วงจรชีวิต 
ของกบ 

รูปร่าง/ลักษณะ 

ประเภทของกบ อาหารของกบ 

ที่อยู่อาศัย 
ของกบ 

กบ  
ลูกกบ                 วางไข่ 

 
ลูกอ๊อด 

 

 
ส่วนหัว มี 2 ตา ปากแบน
จมูก ล้าตัวพอง มี 4 ขา 

กบนา 
 

แมลงต่าง ๆ  

ลูกน้้า 

อาหารเม็ด 

ในแหล่งน้้า 

ล้าห้วย 

กบ 

กบภูเขา 

แม่น้้า หนองน้้า 
 

ล้าตลอง 
 

กบเล้ียง 
 

บ่อเล้ียงกบ
ในรู 
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แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (5) 
 

1. วันจันทร ์กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย กบ (Frog) รูปร่าง/ลักษณะของกบ 
ความคิดรวบยอด 
 กบโตเต็มท่ีนั้นก็มีลักษณะท่ีแตกต่างกันออกไป ได้แก่ ส่วนหัว มีตา ปาก หู จมูก  ล้าตัวพองกว้าง มี 4 ขา ขาคู่หน้าเล็กส้ัน มี  4 นิ้ว ส่วนขาหลังจะมีขนาดใหญ่กว่ามีนิ้ว 
5 นิ้ว นิ้วหัวแม่เท้าจะส้ันกว่านิ้วอื่นๆ ระหว่างนิ้วทั้ง 5 นิ้วก็จะมีแผ่นหนังบางๆ ยึดเช่ือมติดกันมีไว้ส้าหรับว่ายน้้า  

 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์ที่ดีกับครู
และเพื่อน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคล่ือนไหวพื้นฐานได้  
3. ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเข้าใจและปฏิบัติตาม
ค้าส่ังได้ 
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย
ได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคล่ือนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟัง
และแสดงการตอบสนอง (16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครู
และเด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ้มให้กัน ฯลฯ 
3. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื้นท่ีของตนเอง ฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึกๆ หายใจออก
ช้าๆ  
4. ครูพาเด็กๆ เคล่ือนไหวร่างกายไปตามจังหวะตามพื้นท่ี
ระดับ ทิศทาง ต่างกัน 
5. ครูชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายโดยการเดินตาม
จังหวะกลองหากครูตีกลองช้าๆ ให้เด็กๆ เดินช้าๆ และ
หากครูตีกลองเร็วๆ ให้เด็กๆ เดินเร็วๆ โดยครูจะใช้ค้าถาม
กระตุ้นร่วมด้วย เช่น 
 - นอกจากเดินก้าวส้ันๆ แล้วเดินอย่างไรได้อีก 
 - นอกจากเดินไปข้างหน้า แล้วเดินไปทางไหนได้อีก 
 - นอกจากเดินด้วยฝุาเท้าแล้วเราสามารถใช้ส่วนไหนของ
เท้าได้อีก 
6. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 3. ซ้้าๆ  
 

 
 - เครื่องเคาะ
จังหวะ 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพื่อนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคล่ือนไหวพื้นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(แขน ขา) ในการ
เคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคล่ือนไหวท่ากาย
บริหารประกอบเพลง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (6) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

7. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อล้าตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ  
8. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับท่าเดินต่างๆ เปิดโอกาส
ให้เด็กบอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ   
9. เด็กๆ ล้างมือ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมท่ี
ท้ากิจกรรมต่อไป  

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน และร่วมแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะ
ของกบได้ 
2. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ท่ี
ก้าหนดให้ได้ สนทนาโต้ตอบ
ร่วมกับเพื่อนและครูเกี่ยวกับ
กบได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับเพื่อ
ได้อย่างสนุกสนาน 

 
1. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ (21) 
2. การเลียนแบบและการสมมุติ : 
เด็กเลียนแบบ และสมมุติตาม
จินตนาการ (36) 
3. การพูด : เด็กพูด (19) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “กบ” พร้อมท้าท่าประกอบ 2 รอบ  
2. ครูน้าสนทนาเกี่ยวกับกบท่ีเด็กๆ รูจัก และต้ังค้าถาม
ให้เด็กตอบ เช่น  
 - เด็กๆ เคยเห็นกบหรือไม่ เห็นท่ีไหน เสียงกบร้องเป็น
อย่างไร ฯลฯ  
3. ครูให้เด็กดูภาพกบ ชักชวนให้เด็กๆ สังเกตรูปร่าง
ลักษณะ และส่วนต่างๆ ของกบ สนทนาและต้ังค้าถาม
ให้เด็กตอบ  
4. ครูพาเด็กร้องเพลง “กบ” และสมมุติเป็นกบกระโดด
ไปรอบๆ ห้อง  
5. ครูพาเด็กออกเสียงตามบัตรค้าศัพท์ กบ  FROG 
 
 
 
 
 
 

 
1. เพลง “กบ” 
2. แผ่นภาพ “กบ” 
3. บัตรค้าศัพท์  
- กบ FROG  
 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับรูปร่างลักษณะ
ของกบ 
2. การออกเสียงค้าศัพท์ท่ี
ก้าหนดให้ 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อน  



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (7) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ด้วย
ตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่ม
ท้าส่ิงท่ีสนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น (2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็กคน
อื่น (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับ
หน่วยฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่
วิธีการเก็บข้อควรระวังในการเล่นและทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั้นจึงให้
เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกตร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้า
กิจกรรมต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่ม
ท่ี 1 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้า
ความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละ
คน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้
ท้าในมุมวันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้น
ต้ังค้าถาม ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ี
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา (33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ 
ขึ้นอีก เพื่อสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35) 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย
ด้วยตนเองได้สะอาดตามวัย 

 
1. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย 
: เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการ
สร้างประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อื่น 
(10) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ 
รอบสนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กและครูสรุปร่วมกัน 
 - เด็กๆ เล่นอะไร เล่นกับใคร ท่ีไหน อย่างไร 
 - เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง      
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
5. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง และ
เตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 

 
- สนาม 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเล่นเกมเรียงล้าดับขนาด
ของกบได้  
2. เด็กนับรู้ค่า 1-4 ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน
ได้อย่างมีความสุข  
 

 

 
1. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับจ้าวนของส่ิงต่างๆ (27) 
2. การส้ารวจความแตกต่าง : เด็ก
ส้ารวจและรับรู้ถึงความเหมือนและ
ความแตกต่างของส่ิงรอบตัว (24) 
 

 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูจัดให้เด็กนั่งเป็นวงกลม แล้วแนะน้าเกม 
“เรียงล้าดับภาพขนาดกบ” (ภาพอยู่ในภาคผนวก)  
2. ครูแบ่งกลุ่มเด็ก 4 คน แจกภาพให้แต่ละคนถือคนละ 1 
ภาพ 
3. ให้แต่ละกลุ่มเล่นเกม “เรียงล้าดับภาพขนาดกบ”  
2 แบบ 
 - เรียงล้าดับขนาดของกบจากเล็กไปหาใหญ่ 
 - เรียงล้าดับขนาดของกบจากใหญ่ไปหาเล็ก 
4. ครูชักชวนเด็กสังเกตและช่วยกันนับจ้านวนกบในบัตร
ภาพแต่ละชุดภาพรวมกัน 
5. ครูพาเด็กออกเสียงค้าศัพท์ กบ FROG 
6. ให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์และร้องเพลง “กบ” 
 

 
1. บัตรภาพ “กบ” 
2. เพลง “กบ” 
3. เกม “เรียงล้าดับ
ภาพขนาดกบ”  
4. บัตรค้าศัพท์ 
 
 

สังเกต 
1. การเล่นเกมเรียงล้าดับ
ขนาดของกบ  
2. การนับรู้ค่า 1-4 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างมีความสุข  
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แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
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2. วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย กบ (Frog) เร่ือง วงจรชีวิตของกบ   

ความคิดรวบยอด 
 ชีวิตของกบแบ่งออกเป็น 4 ช่วงชีวิตคือ 1. ช่วงเป็นไข่กบ  2. ช่วงเป็นลูกอ๊อด  3. ช่วงเป็นลูกกบตัวเล็ก  4. ช่วงเป็นกบสมบูรณ์วัย 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์ ท่ีดีกับ
ครูและเพื่อน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคล่ือนไหวพื้นฐานได้  
3. ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคล่ือนไหว การคืบ การคลาน  
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟังและ
แสดงการตอบสนอง (16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครู
และเด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ้มให้กัน ฯลฯ 
3. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุด
เคล่ือนไหวทันที 
4. ครูให้เด็กเข้าแถวเป็นวงกลมวงละ 5 คน  ยืนห่างกัน 1 
ช่วงแขน แจกกระป๋องให้เด็กคนละ 1 กระป๋อง  
5. ให้แต่ละกลุ่มคิดท่าทาง การเคล่ือนไหวเอง และเขย่า
กระป๋องตามจังหวะเพลงบรรเลงโดยมีลีลาหลายระดับเช่น
บน กลาง ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ฯลฯ 
6. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ หายใจเข้าออก
ลึกๆ ช้าๆ  
7. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวตาม
จังหวะประกอบการเขย่ากระป๋อง เปิดโอกาสให้เด็กบอก
เล่า ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ   
8. เด็กๆ ล้างมือ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมท่ี
ท้ากิจกรรมต่อไป  

 
1. กระป๋องใส่ก้อน
หินไว้ข้างในปิดฝา
ให้สนิท 
2. เพลงบรรเลง 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพื่อนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคล่ือนไหวพื้นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(แขน ขา) ในการ
เคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคล่ือนไหว
ประกอบอุปกรณ์ 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (12) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับวงจร
ชีวิตของกบได้  
2. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข  
3. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ท่ี
ก้าหนดให้ได้ 

 
1. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ (21) 
2. การส้ารวจความแตกต่าง : เด็ก
ส้ารวจและรับรู้ถึงความเหมือนและ
ความแตกต่างของส่ิงรอบตัว (24) 
3. การพูด : เด็กพูด (19) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “ลูกอ๊อดแปลงกาย” ให้เด็กๆ ฟัง 
2. ครูน้าสนทนาและต้ังค้าถามให้เด็กตอบเกี่ยวกับเนื้อหา
ในนิทาน  
3. ครูน้าแผ่นภาพวงจรชีวิตของกบ มาให้เด็กๆ สังเกต ครู
น้าสนทนา และอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับวงจรชีวิตของกบ 
แล้วตั้งต้าถามให้เด็กตอบ  
4. ครูพาเด็กออกเสียงค้าศัพท์เกี่ยวกับกบ  
 - กบ FROG   
 - ลูกอ๊อด  
 - ไข่กบ  
 - วงกลม circle  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปวงจรชีวิตของกบ 

 
1. นิทาน “ลูกอ๊อด
แปลงกาย” 
2. แผ่นภาพ “วงจร
ชีวิตของกบ” 
3. บัตรค้าศัพท์     
- กบ FROG   
- ลูกอ๊อด  
- ไข่กบ  
- วงกลม circle 

 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับวงจรชีวิตของกบ  
2. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข  
3. การออกเสียงค้าศัพท์
ท่ีก้าหนดให้ 

 
1. เด็กรู้จักคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่มท้า
ส่ิงท่ีสนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น (2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็กปรับตัว
สร้างความสัมพันธ์กับเด็กคนอื่น (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้ใหญ่ 
(10) 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับ
หน่วยฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่
วิธีการเก็บข้อควรระวังในการเล่นและทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให้
เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกตร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้า
กิจกรรมต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่ม
ท่ี 2 จนครบทุกคน  

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (13) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การส่ือสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็กส้ารวจ
หนังสือภาพและนิตยสารต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา (33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ 
ขึ้นอีก เพื่อสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35) 

4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้า
ความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละ
คน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้
ท้าในมุมวันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้น
ต้ังค้าถาม ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ี
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ 
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 

 
1. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย : 
เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการสร้าง
ประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อื่น 
(10) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายยืนสะบัดมือก้มตัวแตะ
ปลายเท้า10 ครั้ง 
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น
เครื่องเล่นสนาม เช่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับก่อน-หลัง 

 
- เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
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3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้สะอาด
ตามวัย 

3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 

 - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามท่ีตนเองสนใจ 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูชักชวนเด็กสรุปและตอบ
ค้าถาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไร เล่นอย่างไร ท้าไมจึงเลือกเล่น
เครื่องเล่นนี้เพราะอะไร เล่นกับใคร ฯลฯ เปิดโอกาสให้
เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
5. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง เตรียมพร้อม
เพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กมีความสนใจและมุ่งมั่น
เล่นเกมจนส้าเร็จ 
2. เด็กร่วมกันคิด และแก้ไข
ปัญหาเฉพ้าหน้าในการเล่น
เกมได้  
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างมีความสุข  

 
1. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับจ้าวนของส่ิงต่างๆ (27) 
2. การส้ารวจความแตกต่าง : เด็ก
ส้ารวจและรับรู้ถึงความเหมือนและ
ความแตกต่างของส่ิงรอบตัว (24) 
 

 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูแนะน้าเกม “วงจรชีวิตกบ” รายละเอียดมีใน
ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
2. ให้เด็กเล่นเกม “วงจรชีวิตกบ” โดยครูคอยแนะน้า
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
3. ครูพาเด็กๆ ตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปวงจรชีวิตของกบ โดยเปิดโอกาส
ให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
 

 
 - เกม “วงจรชีวิต
กบ”  

สังเกต 
1. การแสดงความสนใจ
และมุ่งมั่นเล่นเกมจน
ส้าเร็จ 
2. การแสดงออถึงการ
ร่วมกันคิด และแก้ไข
ปัญหาเฉพ้าหน้าในการ
เล่นเกม  
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนได้ 

https://lh3.googleusercontent.com/-wskziwQRoyo/TWofVJQEUZI/AAAAAAAAAB0/r99pPSgHUoQ/s1600/1.jpg
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5. ครูพาเด็กออกเสียงค้าศัพท์ ตัวเลข 1-4 ค้าศัพท์  
กบ frog  ลูกอ๊อด  ไข่กบ โดยให้เด็กช้ีท่ีภาพประกอบด้วย 
6. เมื่อหมดเวลา เด็กๆ เก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (16) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (17) 
 

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย กบ (Frog) เร่ือง ประเภทของกบ 
ความคิดรวบยอด 

กบ ม ี2 ประเภท ได้แก่ กบนาซึ่งเป็นกบพื้นเมืองท่ีพบเห็นอยู่ท่ัวไปตามท้องนา และกบภูเขาเป็นกบท่ีมีถ่ินก้าเนิดในทวีปอเมริกาเหนืออาศัยอยู่ตามแหล่งน้้าในปุาเขา  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
ครูและเพื่อน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคล่ือนไหวพื้นฐานได้  
3. ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคล่ือนไหวตามค้า
บรรยายได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคล่ือนไหว การคืบ การคลาน การ
เดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟังและ
แสดงการตอบสนอง (16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครู
และเด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ้มให้กัน ฯลฯ 
3. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุด
เคล่ือนไหวทันที 

4. ครูให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการ
ประกอบเพลง“กบกระโดด” 
5. ครูชักชวนให้เด็กท้าท่าการเคล่ือนไหวตามค้าบรรยาย 
การเคล่ือนไหวของกบและเคล่ือนไหวไปตามค้าบรรยาย
เหล่านั้น  
6. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
7. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวของกบ
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ   
8. เด็กๆ ล้างมือ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมท่ี
ท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 

 
 - เพลง “กบ
กระโดด” 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพื่อนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคล่ือนไหวพื้นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(แขน ขา) ในการ
เคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคล่ือนไหวตามค้า
บรรยาย 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
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1. เด็กสนทนาโต้ตอบร่วมกับ
เพื่อนและครูเกี่ยวกับประเภท
ของกบได้ 
3. เด็กสามารถออกเสียง
ค้าศัพท์ต่างๆ  

 
1. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ (21) 
2. การสังเกตมุมมองท่ีแตกต่างกัน : 
เด็กสังเกตเห็นผู้คนและส่ิงของจาก
มุมมองท่ีแตกต่างกัน (31) 
3. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ แบบ 2 
ทาง (18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “กบกระโดด” พร้อมท้าท่าทาง
ประกอบ 2 รอบ 
2. ครูและเด็กสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับประเภทของกบท่ี
เด็กๆ เคยเห็น 
3. ครูพาเด็ก ดูแผ่นภาพกบนา หรือกบของจริง (ถ้ามี) 
และภาพกบภูเขา พร้อมสังเกตลักษณะของกบแต่ละ
ประเภท 
4. ครูให้เด็กๆ ช่วยกันหาข้อแตกต่างระหว่างกบนา และ
กบภูเขา 
5. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ กบ frog 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับชนิดของกบ 

 
1. เพลง “กบ
กระโดด” 
2. แผ่นภาพกบนา
และกบภูเขา (หรือ
กบตัวจริง)  
3. บัตรค้าศัพท์  
- กบ frog 

สังเกต 
1. การบอกช่ือและ
ลักษณะกบแต่ละชนิด 
2. การสนทนาโต้ตอบ
ร่วมกับเพื่อนและครู
เกี่ยวกับประเภทของกบ
ได้ 
3. การออกเสียงค้าศัพท์
ต่างๆ  

 
1. เด็กรู้จักคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่มท้า
ส่ิงท่ีสนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น (2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็กปรับตัว
สร้างความสัมพันธ์กับเด็กคนอื่น (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้ใหญ่ 
(10) 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับ
หน่วยฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่
วิธีการเก็บข้อควรระวังในการเล่นและทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกตร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้า
กิจกรรมต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่ม
ท่ี 3 จนครบทุกคน  
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
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5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การส่ือสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็กส้ารวจ
หนังสือภาพและนิตยสารต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา (33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ 
ขึ้นอีก เพื่อสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35) 

4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้า
ความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละ
คน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้
ท้าในมุมวันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้น
ต้ังค้าถาม ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ี
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและ 
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 

 
1. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย : 
เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการสร้าง
ประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อื่น 
(10) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่้าเท้าอยู่กับท่ี 
2. ครูจัดให้เด็กยืนเป็นวงกลมและครูยืนอยู่ตรงกลาง  
3. ครูแนะน้าวิธีการเล่นว่า ครูจะโยนบอลให้เด็กและเด็ก
เป็นผู้รับบอล โดยโยนลูกบอลขนานไปกับพื้น เมื่อรับเสร็จ
ให้โยนกลับมาให้ครู 
 

 
- ลูกบอล เบอร์ 3 

สังเกต 
1. สังเกตการควบคุม
ทิศทางในการเคล่ือนไหว
ของร่างกายในการเล่น
โดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 
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3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 

4. ครูพยายามโยนส่งลูกบอลเบาๆ ให้เด็กรับจนครบทุก
คน  แล้วให้อาสาสมัครออกมาเป็นผู้โยนบอลส่งให้เพื่อน  
5. ครูเปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระ สรุปกิจกรรม และให้เด็ก
ท้าความสะอาดร่างกาย 

2. สังเกตการปฏิบัติตน
ตามข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่
และมัดเล็กในการท้าท่ากบ
กระโดดได้ถูกต้อง 
2. เด็กปฏิบัติตามกติกาการ
เล่นง่ายๆ ได้ 
3. เด็กสามารถเล่นร่วมกันได้
อย่างมีความสุข 
 

 
1. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ (21) 
2. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคล่ือนไหว การคืบ การคลาน การ
เดิน  
การวิ่ง การทรงตัว (13) 
 
 

 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูจัดให้เด็กนั่งเป็นวงกลม แนะน้ากิจกรรม“กบ
กระโดด” 
2. ครูพาเด็กท้ากิจกรรม “กบกระโดด” โดยให้เด็ก
กระโดดตามท่ีครูออกค้าส่ัง ได้แก่  
    1) กบกระโดด 1 ครั้ง 
    2) กบกระโดด 3 ครั้ง 
    3) กบกระโดด 5 ครั้ง 
และร้องเพลง “กบกระโดด”  
3. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับชนิดของกบ 

 
- เพลง“กบ
กระโดด” 

สังเกต 
1. การใช้กล้ามเนื้อมัด
ใหญ่และมัดเล็กในการ
ท้าท่ากบกระโดดได้
ถูกต้อง 
2. การปฏิบัติตามกติกา
การเล่น 
3. สังเกตการเล่นร่วมกัน 
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แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 
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4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย กบ (Frog) เร่ือง อาหารของกบ 
ความคิดรวบยอด 
 อาหารของกบ แบ่งได้ ดังนี้ 
   1. อาหารตามธรรมชาติ ได้แก่ ไรแดง ลูกน้้า หนอน และ แมลงต่างๆ  
   2. อาหารส้าเร็จ ส้าหรับกบเล้ียง ได้แก่ ไข่แดง เนื้อปลาต้มสุก ผักกาดขาวลวกพอให้สุก ไข่ตุ๋น อาหารส้าเร็จรูปอัดเม็ด ฯลฯ  
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1. เด็กมีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
ครูและเพื่อน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคล่ือนไหวพื้นฐานได้  
3. ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตาม
จินตนาการได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคล่ือนไหว การคืบ การคลาน การ
เดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟังและ
แสดงการตอบสนอง (16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครู
และเด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ้มให้กัน ฯลฯ 
3. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุด
เคล่ือนไหวทันที 
4. ครูชักชวนให้เด็กๆ ท้าท่าทางเป็นกบตามจินตนาการ 
กระโดด แลบล้ิน  
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย 
 
 

 
- เครื่องเคาะจังหวะ 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพื่อนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคล่ือนไหวพื้นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(แขน ขา) ในการ
เคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจินตนาการ 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับอาหาร
ของกบได้  

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือความรู้สึกปากเท้าตา
หูและจมูก (22) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆ ร้องเพลง “กบกระโดด” พร้อมท้าท่า
ประกอบ 2 รอบ 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับอาหารของกบ 
 

 
1. เพลง“กบ
กระโดด” 
 
 

สังเกต 
1. การสนทนา
แลกเปล่ียนความรู้สึก
และความคิดเห็นร่วมกับ
ผู้อื่น 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (23) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

2. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ท่ี
ก้าหนดให้ได้ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างมีความสุข 

2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ (21) 
3. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การส่ือสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2 
ทาง (18) 
 

3. ครูน้าภาพอาหารของกบ หรือของจริง (ถ้ามี) มาให้เด็ก
ได้สังเกต และร่วมสนทนาเกี่ยว ลักษณะ ส่วนประกอบ
ของอาหาร 
4. ครูพาเด็กออกเสียงค้าศัพท์  
 - กบ frog 
 - ส่ีเหล่ียม square 
 - วงกลม circle   
6. ครูและเด็กๆ ร่วมกันสรุปเกี่ยวกับอาหารของกบ 

2. บัตรค้าศัพท์ 
- กบ frog 
- ส่ีเหล่ียม square 
- วงกลม circle   
 

2. เด็กพูดค้าศัพท์
ภาษาอังกฤษได้ 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างมีความสุข 

 
1. เด็กรู้จักคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่มท้า
ส่ิงท่ีสนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น (2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็กปรับตัว
สร้างความสัมพันธ์กับเด็กคนอื่น (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้ใหญ่ 
(10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับ
หน่วยฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่
วิธีการเก็บข้อควรระวังในการเล่นและทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึง
ให้เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกตร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้า
กิจกรรมต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่ม
ท่ี 4 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้า
ความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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 7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การส่ือสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็กส้ารวจ
หนังสือภาพและนิตยสารต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา (33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ 
ขึ้นอีก เพื่อสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35) 

5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละ
คน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้
ท้าในมุมวันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้น
ต้ังค้าถาม ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ี
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุขใน
การเล่นและออกก้าลังกาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ
รอบสนาม 
2. ครูชักชวนให้เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้้า 
เล่นทราย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นน้้าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วม
เล่นและต้ังค้าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับส่ิงท่ีเล่น  
4. เมื่อเลิกเล่นหรือหมดเวลาในการเล่นครูให้สัญญาณเก็บ
วัสดุอุปกรณ์ 
 

 
1. น้้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น้้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตนในขณะ
เล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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5. ครูชักชวนให้เด็กท้าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
1. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา/
ข้อตกลงง่ายๆ ได้ 
2. เด็กร่วมคิด ตัดสินใจ    
และแก้ปัญหาเฉพาะหน้า           
ในการเล่นได้  
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างมีความสุข 
 

 
1. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ (21) 
2. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคล่ือนไหว (การคืบ,การคลาน,
การเดิน,การวิ่ง,การทรงตัว) (13) 
3. การพูด : เด็กพูด (19) 
 

 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “กบ” ร้อง 2 รอบพร้อมท้าท่า
กระโดดกบ ร้องเสียงกบ (อ๊บๆ) 
2. ครูแนะน้ากิจกรรมเกม “เรียงตัวอักษร” ดังนี ้
   2.1 ให้เด็กเข้าแถวเป็นวงกลม ยืนห่างกับประมาณ  
1 ช่วงแขน 
   2.2 ครูแจก บัตรภาพกบ บัตรค้า “กบ” บัตรตับอักษร 
“ก” และ “บ” ให้เด็กคนละ 1 บัตร (เด็ก 1 คนได้รับบัตร
ใดบัตรหนึ่งคละ 1 บัตร) 
   2.3  ให้เด็กสังเกตบัตรที่ได้รับ พร้อมกับบอกว่าบัตรที่
ได้รับเป็นบัตรอะไร 
   2.4  เริ่มเล่น ครูพาเด็กๆ ร้องเพลง “กบ” พร้อมกับ
เดินเป็นวงกลมตามจังหวะเพลง เมือครูให้สัญญาณหยุด 
ให้เด็กๆ จับกลุ่ม 4 คน ดังนี้ 1) คนท่ีมีภาพกบ               
2) คนท่ีมีบัตรค้า “กบ” 3) คนท่ีมีบัตรอักษร “ก” และ 4) 
คนท่ีมีบัตรอักษร“บ” เมื่อจับกลุ่มได้ให้นั่งลงเรียงภาพ 
(ตัวอย่างภาพมีในภาคผนวก)   
3. ให้เด็กออกเสียง กบ frog  ก ไก่  บ ใบไม้ 

 
- เพลง “กบ
กระโดด” 
- เกม “เรียง
ตัวอักษร” 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตนตาม
กติกา/ข้อตกลงง่ายๆ ได้ 
2. การร่วมคิด ตัดสินใจ    
และแก้ปัญหาเฉพาะหน้า           
ในการเล่นได้  
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างมีความสุข 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (26) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
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5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย กบ (Frog) เร่ือง ที่อยู่อาศัยของกบ 
ความคิดรวบยอด 
 กบอาศัยอยู่ได้ท้ังบนบกและในน้้า ท่ีเราเรียกว่าสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้้า ถ้าอยู่บนบกชอบอยู่ในท่ีช้ืนแฉะไม่ชอบท่ีแห้งๆ ชอบอากาศท่ีอบอุ่นมากกว่าอากาศหนาวเย็นอยู่ในท่ี
สะอาดและไม่มีศัตรู เช่น นก หรืองู 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์  ท่ีดีกับ
ครูและเพื่อน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคล่ือนไหวพื้นฐานได้  
3. ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเป็นผู้น้าผู้ตามในการ
เคล่ือนไหวได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคล่ือนไหว การคืบ การคลาน การ
เดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟังและ
แสดงการตอบสนอง (16) 

กจิกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครู
และเด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ้มให้กัน ฯลฯ 
3. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายท่ากบแบบ
ต่างๆ ไปท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะเพลง   เมื่อ
จังหวะหยุดให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
4. ครูให้เด็กอาสาสมัครผลัดกัน ออกมาเป็นผู้น้าในการ
เคล่ือนไหว เด็กคนอื่นๆ เคล่ือนไหวตามผู้น้า โดย
จินตนาการว่าเป็นกบ เคล่ือนไหวในท่าทางต่างๆ  
5. ผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย 

  
- เพลง “กบ” 
 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพื่อนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคล่ือนไหวพื้นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(แขน ขา) ในการ
เคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเป็นผู้น้าผู้ตามใน
การเคล่ือนไหว 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 

 
1. เด็กสนใจและฟังนิทาน
อย่างต้ังใจ ร่วมแสดงความ
คิดเห็นและตอบค้าถาม             
จากการฟังนิทานได้ 
 

 
1. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ (21) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “กบเลือกนาย” ให้เด็กๆ ฟัง 
2. ครูร่วมสนทนากับเด็ก เกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทาน ต้ัง
ค้าถามให้เด็กตอบ  และเปิดโอกาสให้เด็กร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ  
 

 
1. นิทานเรื่อง “กบ
เลือกนาย” 
2. บัตรค้าศัพท์ 
- กบ frog  
- ไข่กบ  

สังเกต 
1. การแสดงความสนใจ
และต้ังใจฟังนิทาน การ
ตอบค้าถาม 
 
 



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (28) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อ และร่วมแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับท่ีอยู่อาศัย
ของกบได้  
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างสนุกสนาน 

2. การสังเกตมุมมองท่ีแตกต่างกัน : 
เด็กสังเกตเห็นผู้คนและส่ิงของจาก
มุมมองท่ีแตกต่างกัน (31) 
3. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การส่ือสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2 
ทาง (18) 
 

3. ครูน้าบ่อกบจ้าลองมาให้เด็กได้สังเกต และสนทนาถึงท่ี
อยู่อาศัยของกบ 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกับท่ีอยู่อาศัยของกบ 
5. ครูพาเด็กออกเสียงค้าศัพท์  
 - กบ frog  
 - ไข่กบ  
 - ลูกอ๊อด 

- ลูกอ๊อด 2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อ และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับท่ีอยู่อาศัยของ
กบ  
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างสนุกสนาน 

 
1. เด็กรู้จักคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่มท้า
ส่ิงท่ีสนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น (2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็กปรับตัว
สร้างความสัมพันธ์กับเด็กคนอื่น (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้ใหญ่ 
(10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การส่ือสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2
ทาง (18) 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับ
หน่วยฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่
วิธีการเก็บข้อควรระวังในการเล่นและทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั้นจึงให้
เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกตร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้า
กิจกรรมต่างๆและจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่ม 
ท่ี 5 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้า
ความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
 
 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็กส้ารวจ
หนังสือภาพและนิตยสารต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา (33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ 
ขึ้นอีก เพื่อสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35) 

5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละ
คน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้
ท้าในมุมวันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้น
ต้ังค้าถาม ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ี
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย      
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และ  ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตน               
ตามข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่าง           
มีความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย : 
เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการสร้าง
ประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อื่น 
(10) 
3. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและหมดเวลา 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูพาเด็กอบอุ่นร่างกาย โดยร้องเพลง “กบกระโดด” 
พร้อมกับปรบ และ ย่้าเท้าอยู่กับท่ีตามจังหวะเพลง   
2. ครูแนะน้าและสาธิต การแข่งขันกระโดดกบ จนเด็ก
เข้าใจและให้เด็กๆ เล่นแข่งขันกระโดดกบ ดังนี้ 
   2.1 แบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละเท่าๆ กัน 
   2.2 ก้าหนดเส้นเริ่มต้นและเส้นกลับตัวห่างกันประมาณ 
3 เมตร 
   2.3 เริ่มเล่น ให้แต่ละแถวเข้าแถวตอน แล้วนั่งลง คน 
ท่ี 1 ของแต่ละแถวนั่งยองๆ ท่ีเส้นเริ่มต้น  
   2.4 ครูให้สัญญาณเริ่ม  
          
 

  
- เกมท่ีมีกฎกติกา : 
แข่งขันกระโดดกบ  

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
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         เด็กคนท่ี 1 ท้าท่ากระโดดกบไปจนถึงเส้นกลับตัว 
แล้วกระโดดกลับมาท่ีเส้นเริ่มต้น แตะมือกับเด็กคนท่ี 2 
แล้วเด็กคนท่ี 1 ไปนั่งรอท่ีขอบสนาน  
         เด็กคนท่ี 2 กระโดดกบไปท่ีเส้นกลับตัว แล้ว
กระโดดกลับมาท่ีเส้นเริ่มต้น แตะมือกับเด็กคนท่ี 3 แล้ว
ไปนั่งรวมกลุ่มกับเด็กคนท่ี 1  
         เด็กคนท่ี 3 ท้าเช่นนี้ต่อไป จนครบเด็กทุกคน กลุ่ม
ใดครบก่อน กลุ่มนั้นเป็นผู้ชนะ  
3. ให้เด็กนั่งผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งในท่าสบาย ครูและ
เด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับการแข่งขันกระโดดกบ เปิดโอกาส
ให้เด็กลอกเล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
4. เมื่อหมดเวลา เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกายและเดิน
แถวกลับช้ันเรียน 

 
1. เด็กนับปากเปล่า 1-10 
และนับรู้ค่า 1-5 ได้ 
2. เด็ก ร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาเฉพาะหน้า          
ในการเล่นเกมได้  
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างสนุกสนาน 

 
1. ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง : 
เด็กมีประสบการณ์เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (26) 
2. จ้านนวน : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับจ้านวนของส่ิงต่างๆ (27) 
 

 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูพาเด็กนับปากเปล่า จ้านวน 1-10 และนับรู้ค่า 1-5 
พร้อมท้ังชูนิ้วมือประกอบการนับ 
2. ครูแนะน้าเกม“จับคู่ภาพกับสัญลักษณ์ (ตัวเลข)” 
3. ให้เด็กๆ จับคู่เล่นเกม “จับคู่ภาพกับสัญลักษณ์
(ตัวเลข)” 
4. ครูชักชวนเด็กๆ สนทนาเกี่ยวกับภาพ และจ้านวน  
5. ให้เด็กๆ นับปากเปล่า 1-10 และนับรู้ค่า 1-5 อีก  
1 รอบ  
 

  
- เกม “จับคู่ภาพกับ
สัญลักษณ์(ตัวเลข)” 
 

สังเกต 
1. การนับปากเปล่า  
1-10 และนับรู้ค่า 1-5  
2. การแสดงออกถึงการ 
ร่วมกันคิด ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้า          
ในการเล่นเกม  
3. การท้ากิจกรรมกลุ่ม 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสร ีหน่วย กบ (Frog)  
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมท่ี 1"อาหารจานกบ” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กลองแต่งตัวเป็นแม่ครัว และ
เล่นท้าอาหารจากกบตาม
จินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ชุดแม่ค้า หมวกแม่ค้า 
 - อุปกรณ์ขายผัก เช่น ตาช่ัง 
 - ผักจ้าลอง  
 - ขนมปัง 
 - กระทะ - ตะหลิว - เงินปลอม 

กิจกรรมท่ี 1"สร้างบ้านบ้าน” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้างบ้าน
หลากหลายรูปทรงตาม
จินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี 1"เรื่องสนุกของกบ” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กอ่านหนังสือ และนิทาน
เกี่ยวกับกบ และลองเขียนช่ือเรื่อง 
หรือค้าศัพท์จากนิทานท่ีได้อ่าน 
ส่ือท่ีใช้ 
 - นิทานต่างๆ ในมุมภาษา 

กิจกรรมท่ี 1"ส่องแว่นขยายดูบ่อ
ลูกอ๊อด” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กน้าแว่นขยายมาส่องดูลูกอ๊อด
สังเกตส่ิงต่าง ๆ ท่ีบนเห็นแล้ว
บันทึก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - แว่นขยาย 
 - บ่อลูกอ๊อด 
 - สมุดบันทึก 
 

กิจกรรมท่ี 1"ปั้นไข่กบ” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กเอาแปูงโดว์มาป้ันเป็นไข่กบ
ตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - แปูงโดว์ 
 - ท่ีลองปั้น 
 

กิจกรรมท่ี 2"เค้กกบ” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กลองคิดท้าเค้กท่ีมีสีสัน
หลากหลายอร่อย ๆ และการจัด
กล่องขนมตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - อุปกรณ์ครัว 
 - ผักจ้าลอง 
 - อาหารจ้าลอง 
 - ขนมจ้าลอง 
 - เค้กจ้าลอง 

กิจกรรมท่ี 2"สร้างฟาร์มผีเส้ือ” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกสร้างเป็นฟาร์มผีเส้ือ
ตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี 2"ค้าศัพท์เกี่ยวกับกบ
น่ารู้” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กลองเขียนช่ือค้าศัพท์เกี่ยวกับ
กบตามบัตรภาพค้าศัพท์ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - บัตรภาพค้าศัพท์ 

กิจกรรมท่ี 2“ช่ังน้้าหนักกบ” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กน้ากบจ้าลองมาช่ังน้้าหนัก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ตาช่ังแบบคาน 
 - กบจ้าลอง 
 
 

กิจกรรมท่ี 2"หยดสี” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กเลือกใช้สีน้้าหยดลงกระดาษให้
เป็นไข่กบตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - กระดาษ 
 - สีโปสเตอร์, สีน้้า 
 - แก้วน้้า, จานสี 
 - ผ้าเช็ดมือ, ผ้ากันเป้ือน 
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แนวปฏิบัติส าหรับครู 
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แนวปฏิบัติส าหรับครู 
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 กบท่ีเด็กๆ เห็นมีลักษณะอย่างไร? 
1.2 เด็กๆ เคยพบเห็นกบท่ีไหนบ้าง? 
1.3 เด็กรู้ไหมว่าลักษณะของลูกอ๊อดเป็นอย่างไร? 
1.4 เด็กๆ คิดว่ากบกินอะไรเป็นอาหาร? 
1.5 เด็กๆ ทราบหรือไม่ว่ากบเกิดข้ึนมาได้อย่างไร? 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2,3,4,5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก  
 - กลุ่มท่ี 3,4,5,1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4,5,1,2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1,2,3,5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 

วันศุกร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1,2,3,4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 

3. หนังสือนิทาน 3.1 ลูกอ๊อดแปลงกาย                    3.2 อ๊บ ไม่อยากเป็นลูกโปุง 
3.3 กบเลือกนาย 

4. ค าศัพท์ที่น่าสนใจ กบ (frog)  แม่น้้า (river)  ลูกอ๊อด (tadpoles)  ไข่กบ (Frog eggs)  วงกลม (Circle)  สีเขียว (Green)  สีฟูา (Blue)  

5. ประสบการณ์พิเศษ 5.1 พาเด็กๆ เล่นบทบาทสมมุติ “กบเลือกนาย”  

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ปูายนิเทศ : “กบ” และชักชวนให้เด็กวาดภาพเพื่อช่วยกันตกแต่งปูายนิเทศร่วมกัน 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : แสดงผลงานเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส้าคัญ : ให้เด็กๆ น้าอุปกรณ์มาท้ากิจกรรมในสัปดาห์นี้  
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ผู้ปกครองชวนบุตรหลานสนทนาเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะของ “กบ” สังเกต กบชองจริง  
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและเด็กร่วมกันอ่านหนังสือนิทาน 
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เย่ียมบ้าน : ไปเยี่ยมบ้านน้อง……………………………………………….  
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ภาคผนวก 
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เพลง กบ  

ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
อบ อ๊บอ๊บ อบ อ๊บอ๊บ 

อบ อ๊บ อบ อ๊บ อบ อ๊บอ๊บ 
อบ อ๊บอ๊บ กบ ห้า ตัว 

อยู่บนใบบัวไม่กลัวอะไร 
กระโดดด๋ึงด๋ัง นั่งผ่ึงแดด 

กบฝาแฝด.....ตัวไม่กลัวใคร (เติมจ้านวนลงในช่องว่าง) 
 

เพลง กบกระโดด 
ท านอง ลาวล าปาง 

อบ อ๊บ อ๊บ อ๊บ  เสียงกบ ดังมาไกลๆ 
ไป ไป เราไป  กระโดดไปให้เหมือนกับกบ 

กระโดด ลงรู  เมื่อเห็นศัตรูรีบหลบ 
เมื่อฝนตก  กบร้อง อ๊บ อ๊บ 

อ๊บ อ๊บ อ๊บ อ๊บ  อยู่ท่ัวท้องนา 
 
 
 
 
 
 
 

 
เพลง ฟาร์มเลี้ยงกบ 

 
บ้านฉันนั้นมีฟาร์มดี อ๊บ อ๊บ อ๊บ อ๊บ อ๊บ (ซ้้า) 

และในฟาร์มฉันนั้นมีกบมาก 
อ๊บ อ๊บ อ๊บ อ๊บ อ๊บ (ซ้้า) 

โน่นก็ อ๊บ อ๊บ อ๊บ นี่ก็ อ๊บ อ๊บ อ๊บ 
อ๊บโน่น อ๊บนี่ ทุกท่ีก็อ๊บ อ๊บ 
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นิทานเรื่อง กบเลือกนาย 

     กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว…มีกบฝูงหนึ่งอาศัยอยู่ในหนองน้้าใหญ่แห่งหนึ่ง 
อย่างอิสระเสรี และมีความสุข ไม่มีใครบังคับเค่ียวเข็ญ กิน นอน เล่น ไปวันวัน 
ท้าให้รู้สึกว่าพวกตนช่างมีความสุขสบายเหลือเกินต่อมาวันหนึ่ง พวกกบได้มานั่งล้อมวงคุยกัน ต่างปรึกษากันว่า…การอยู่
รวมกันเป็นฝูงใหญ่ น่าจะมีหัวหน้า หรือพระราชาปกครองพวกเราสักคนนอกจากจะท้าให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย
แล้วยังช่วยคุ้มครองอันตราย ให้กับพวกกบได้อีกด้วยกบท้ังหลายต่างมีความเห็นตรงกันจึงพากันไปขอหาเทวดาขอพรให้
เทวดาช่วยส่งหัวหน้า หรือพระราชามาให้เทวดารู้ว่าพวกกบสุขสบายกันจนเคยตัวก็เลยนึกอยากมีหัวหน้าไปอย่างนั้นเอง
ไม่ได้คิดจริงจังอะไร จึงเสกท่อนซุงให้หล่นจากฟูาตกลงสู่หนองน้้าเสียงดังโครมใหญ่พวกกบพากันตกใจกลัวรีบด้าหนีไป
หลบก้นสระเมื่อเห็นว่าปลอดภัยแล้วจึงพากันโผล่ขึ้นมาพวกกบท้ังหลายได้เห็นซุงท่อนใหญ่ก็รู้ว่าเป็นพระราชาท่ีเทวดา
ประทานมาให้ต่างพากันดีใจและให้ความเคารพท่อนซุงนั้นต่อมาไม่นานมีกบตัวหนึ่งใจกล้ากระโดดขึ้นไปเกาะบนท่อนซุง
ใหญ่กบตัวอื่น ๆ เห็นว่าพระราชาของตนไม่ว่า อะไรก็พากันกระโดดตามข้ึนไปบ้าง“พระราชาของเราองค์นี้ท่านก็ใจดีอยู่
หรอก แต่อ่อนแอไม่เอาไหนวัน ๆ ได้แต่ ลอยไป ลอยมา…น่าเบ่ือ” กบตัวหนึ่งกล่าวอย่างหมดความย้าเกรง“พวกเราน่าจะ
ไปร้องขอพระราชาองค์ใหม่ท่ีเข้มแข็งกว่านี้มาปกครองพวกเราดีกว่า” กบอีกตัวพูดพวกกบจึงพากันไปร้องขอต่อเทวดา เทวดาเห็นว่าพวกกบ
ท้าแบบนั้นจึงโกรธพวกกบ…ท่ีไม่รู้จักพอใจ…ในความเป็นอยู่ที่แสนสุขสบายของตนคราวนี้เลยส่งนกกระสาไปแทนท่อนซุงเมื่อนกกระสาลงไปก็
จับพวกกบกิน เป็นอาหาร ตัวแล้วตัวเล่าพวกกบหายไปทีละตัวทีละตัว เมื่อได้รับความเดือดร้อนพวกกบท่ีเหลืออยู่จึงพากัน ขอพระราชาองค์
ใหม่จากเทวดาอีกครั้ง“เมื่อเจ้าไม่พอใจสภาพความเป็นอยู่เดิมของตัวเอง ก็จงทนอยู่กับสภาพที่พวกเจ้าร้องขอไปเถอะ… ”เทพเจ้าตวาดเสียง
ดังลงมาจากฟากฟูา 

นิทานเร่ืองนี้สอนให้รู้ว่า 
“ความต้องการท่ีไม่รู้จักจบส้ิน…อาจก่อผลร้ายในภายหลัง” 
และจากนิทานเรื่องนี้เอง ท่ีท้าให้เกิดเป็นส้านวนสุภาษิตไทยข้ึนว่า “กบเลือกนาย” ท่ีหมายถึง “ผู้ท่ีต้องการเปล่ียนผู้บังคับบัญชาอยู่เรื่อย ๆ …ซึ่งท้ายสุดก็มักจะไม่ได้ดี…”นั่นเอง 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 11 (40) 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


