
แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (1) 
 

แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 – 3 ปี สัปดาห์ที่ 13  หน่วยยุง  (mosquito)  สาระที่ควรเรียนรูธ้รรมชาติรอบตัว 
ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

7.00 - 8.45  - รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน ้าต้นไม้ 

8.45 - 9.10  - เคารพธงชาติ  - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - เช้าวันใหม่ สดใส แข็งแรง  - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใส แข็งแรง (ท้ากิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ)  

9.10 - 9.20  - เตรียมตัวก่อนเรียนรู้  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง,ล้างมือ,เข้าห้องน ้า 

9.20 - 9.35  - กลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

9.35 - 10.40  - เสรี และ กลุ่มย่อย 
 
 
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40นาที) เดก็ลงมือท้ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน 
 - เล่นแล้วเก็บ (10 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบา ๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง 
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม 

10.40 - 11.15  - เล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.30  - พักเที่ยง  - เด็ก ๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00  - เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน ้า, ปูที่นอน, ดื่มนม พานิทานกลับบ้าน 

12.00 - 14.00  - นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบา ๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.00 - 14.30  - ตื่นนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง, รับประทานอาหารว่าง 

14.30 - 15.00  - สดชื่นหลังตื่นนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดี ๆ ที่หนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (2) 
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นที่มีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี  
 - เด็ก ๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน ้าต้นไม้, เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00  - ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (3) 
 

Concept Map 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ/ชนิดของยุง 
 

วิธีป้องกัน/การดูแลรักษาร่างกาย 

 

แหล่งที่พบ/แหล่งที่อยู่อาศัย 
 

โรคที่เกิดจากยุง/อันตรายจากยุง 

วงจรชีวิตของยุง 

 

1. ก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุง 
2. อย่าใหยุ้งกัด นอนในที่ไม่มียุง ห้องปลอดยุง/กางมุ้ง 

ยุง 
 (Mosquito)  

ยุงลายอยู่ตามภาชนะที่มีน า้ขัง ยุงก้นปล่องอยู่ใน
ป่า ยุงอื่น  ๆ  อยู่ในที่อับมืด 

1. โรคไข้เลือดออก 
2. โรคไข้มาลาเรีย 
3. โรคไข้สมองอักเสบ 
4. โรคเท้าช้าง 
ฯ ลฯ  

ยุงก้นปล่อง 

ยุงร้าคาญ 

ยุงด้า ยุงลาย 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (4) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (5) 
 

1. วันจันทร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยยุง เรื่อง “ยุง (ลักษณะ ชื่อ/ชนิดของยุง)” 
ความคิดรวบยอด 
 ยุง เป็นแมลงที่พบได้ทั่วโลกแต่พบมากในเขตร้อนและเขตอบอุ่น โดยปกติ ตัวเมียจะกินเลือดเป็นอาหาร ส่วนตัวผู้จะกินน ้าหวานในดอกไม้ ยุงยังเป็นแมลงที่เป็นพาหะ
แพร่เชื อโรคอีกด้วย เช่น โรคไข้เลือดออก โรคไข้มาลาเลีย โรคไข้สมองอักเสบ โรคเท้าช้าง เป็นต้น ยุงที่พบในประเทศไทยและรู้จักกันทั่วไป ได้แก่ ยุงก้นปล่อง ยุงลาย ยุงด้า และ
ยุงร้าคาญ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์  ที่ดี
กับครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) 
ในการเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเข้าใจและปฏิบัติตาม
ค้าสั่งได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟัง
และแสดงการตอบสนอง (16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครูและ
เด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ มให้กัน ฯลฯ 
3.ให้เด็กยืนอย่างอิสระ กางแขนออกไม่ให้ชนเพ่ือน แนะน้าให้
เด็กรู้จักจังหวะช้า  - เร็ว โดยฟังจากเสียงกลองที่ครูตี 
4. ให้เด็กท้าท่าทางตามค้าสั่ง เช่น ก้ามือ แบมือ สะบัดมือ 
หมุนมือ ตบมือ ยักไหล่ ย่้าเท้า ฯ ลฯ  ตามจังหวะที่ครูให้ โดย
ครูตีกลองให้จังหวะช้า - เร็ว สลับกัน 
5. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “หู ตา จมูก” 
6. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 4 ซ ้า ๆ  
7. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ หายใจเข้าออกลึก ๆ 
ช้า ๆ  
8. เด็ก ๆ ล้างมือ ท้าความสะอาดร่างกายตนเองก่อนเข้า
ห้องเรียน 
 
 

  
- กลอง 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเข้าใจและปฏิบัติ
ตามค้าสั่ง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84


แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (6) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กบอกชื่อของยุงได้  
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือนและร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับยุงได้ 

 
1. การส้ารวจวัตถุ: เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ(21) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “เจ้ายุงลายตัวร้าย”  และท้า
ท่าทางประกอบตามจินตนาการ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงเนื อหาของเพลง  
3. ครูถามเด็ก ๆ ว่า เคยเห็นยุงที่ไหน รู้จักยุงอะไรบ้าง  
4. ครูน้าภาพยุงชนิดต่าง ๆ ให้เด็กดู และสนทนากับเกี่ยวกับ
ชื่อ ลักษณะของยุง ชักชวนเด็ก ๆ นับจ้านวน ยุงในภาพ 
จ้าแนกความแตกต่างของรูปร่างลักษณะ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับชื่อและชนิดของยุง เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
6. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ “ยุง” และรู้จัก “ย-ยักษ์” 
“ง-งู”6. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ “ยุง” และรู้จัก “ย-
ยักษ์” “ง-งู” 

 
1. เพลง “เจ้า
ยุงลายตัวร้าย” 
2. ภาพยุงชนิด          
ต่าง ๆ  
3. บัตรค้าศัพท์ 
“ยุง” 
 

สังเกต 
1. การบอกชื่อของยุงได้ 
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนและร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับยุงได้ 
 
 

 
1. เด็ก คิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม   
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของตนเอง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่ม
ท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
ฯ พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1  (วันจันทร์) จากนั นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกตและตรวจผลงาน 
1. การคิด ตัดสินใจ 
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (7) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็กคน
อ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีก เพ่ือสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์
(35) 

3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1  (กลุ่ม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (8) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อ่ืน 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างการโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว(การคืบ การคลาน  
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว) (13) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อ่ืน 
(10) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆด้วยตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1.เด็ก ๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะ ๆ รอบสนาม  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่นการเล่นอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเล่นอิสระ 
 - เด็ก ๆ เล่นอะไร กับใคร ที่ไหน อย่างไร 
5. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง เตรียมพร้อม
เพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 
 

  
- สนาม 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทาง           
ในการเคลื่อนไหวของ
ร่างกายในการเล่น             
โดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง          
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตน              
ตามข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 

 
1. เด็กตั งใจและมุ่งม่ันเล่น
เกมจนส้าเร็จ 
2. เด็กร่วมกันคิด วาง
แผนการเล่นเกม และ
แก้ปัญหาในการเล่นเกมได้ 
3. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือนได้ 
 

 
1. การส้ารวจความเหมือนและความ
ต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู้ถึงความ
เหมือนและความแตกต่างของสิ่ง
รอบตัว(24) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น(2) 
3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “เจ้ายุงลายตัวร้าย”เด็กและครูร่วมกัน
สนทนาเนื อหาและเพลงว่าเป็นอย่างไร 
2. ครูน้าภาพยุงมาให้เด็กบอกชื่อภาพยุงนั น ๆ และให้เด็กเล่น
เกมจับคู่ภาพเหมือน “ยุง” 
3. แนะน้าวิธีการเล่นเกมโดยให้สังเกตภาพยุงที่เหมือนกันทุก
ประการ น้ามาเข้าคู่กัน   
4. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกม“จับคู่ภาพเหมือน “ยุง” 
 
 

 
1. เพลง “เจ้า
ยุงลายตัวร้าย” 
2. เกมจับคู่
ภาพเหมือน “ยุง”  
 

สังเกต 
1. ความตั งใจในการเล่น
เกม 
2. การคิด ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
3. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (9) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เพลงต่างๆ(21) 
 

5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม            
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และ แสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
6. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน         

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (11) 
 

2. วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยยุง เรื่อง “วงจรชีวิตของยุง” 
ความคิดรวบยอด 
 ยุงพบเห็นได้ตลอดปี แต่จะชุกชุมในฤดูร้อน ฤดูฝน พอเข้าฤดูหนาวจะลดลงมาก ยุงจะมีชีวิตนานนับเป็นเดือน และหากมีอาหารสมบูรณ์ก็จะมีอายุหลายเดือน วงจรชีวิต
ของยุงมี 4 ระยะ คือ ออกไข่ในน ้า แตกเป็นลูกน ้า ฟักตัวเป็นดักแด้หรือตัวโม่ง จากตัวโม่งเปลี่ยนตัวยุง 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์  ที่ดีกับ
ครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการประกอบอุปกรณ์
ได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม 
: เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟัง
และแสดงการตอบสนอง (16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครูและ
เด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ มให้กัน ฯลฯ 
3. เคลื่อนไหวพื นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณ
อย่างอิสระตามจังหวะกลองเมื่อจังหวะหยุดให้หยุด
เคลื่อนไหวทันที 
4. ครูเปิดเพลงบรรเลงช้า–เร็ว ให้เด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระ
ตามเพลงไปทั่วบริเวณ 
5. ครูให้สัญญาณเคาะติดกัน 3 ครั งติดกัน ให้เด็กหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
6. ครูน้าริบบิ น มาให้เด็ก ๆ และให้เด็กบอกสีของริบบิ นว่ามีสี
อะไรบ้าง 
7. ครูให้เด็กคิดท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบริบบิ น โดย
เคลื่อนไหวมีระดับ สูง กลาง ต่้า เคลื่อนไหวร่วมกลุ่มกับเพ่ือน 
2 คน, 3 คน, 4 คน ฯ ลฯ  
8.ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ 
 
 

 
1. กลอง 
2. ริบบิ น 
3. เพลงบรรเลง 
 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการประกอบ
อุปกรณ์ 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (12) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

9. ครูพาเด็กเดินส้ารวจรอบ ๆ บริเวณอาคารเรียน หรือตาม
ห้องน ้า อ่างน ้า เพื่อหาลูกน ้าหรือยุง และน้ามาใส่ขวดหรือ
ภาชนะไว้ 
10. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกาย 

 
1.เด็กสนทนา แสดงความ
คิดเห็น ร่วมกับครูและเพ่ือน
เกี่ยวกับวงจรชีวิตของยุงได้ 
2. เด็กออกเสียงค้าศัพท์                 
และตัวอักษรที่ก้าหนดให้ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การส้ารวจ : เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง
และเพลงต่างๆ(21) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง: เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “วงจรชีวิตของยุง” ตามครูทีละวรรค  
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื อหาของเพลง 
3. ครูน้าภาพวงจรชีวิตของยุงมาให้เด็กดู สนทนาเกี่ยวกับ
วงจรชีวิตของยุงประกอบภาพ 
4. ครูน้าลูกน ้าในขวดมาให้เด็กสังเกต และสนทนาเก่ียวกับ
รูปร่าง ลักษณะของลูกน ้า แล้วน้าไปไว้ที่มุมวิทยาศาสตร์ 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับวงจรชีวิตของยุง 
7. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ ยุง ลูกน ้า รู้จัก ตัวอักษร 
“ย-ยักษ์” “ง-งู” 
“น-หน”ู “ล-ลิง” 

 
1.เพลง“วงจรชีวิต
ของยุง” 
2. ภาพวงจรชีวิต
ของยุง 
3. ลูกน ้าของจริง 
4. บัตรค้าศัพท์ 
 
 

สังเกต 
1.การสนทนา แสดง
ความคิดเห็น ร่วมกับครู
และเพ่ือนเกี่ยวกับวงจร
ชีวิตของยุง 
2. การออกเสียงค้าศัพท์                 
และตัวอักษรที่ก้าหนดให้ 
3. การปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกับเพื่อน 

 
1. เด็กตัดสินใจ วางแผนเลือก
เล่นตามมุมที่สนใจได้ด้วย
ตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและ
การเล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
ฯ พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2  (วันอังคาร) จากนั นจึงให้
เด็กกลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกตและตรวจผลงาน 
1. การตัดสินใจ วางแผน
เลือกเล่นตามมุมที่สนใจ
ด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (13) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุ อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีก เพ่ือสังเกตสาเหตุและ
ผลลัพธ์(35) 

3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2  (กลุ่ม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (14) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ   
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. ความคงทนในกลไกลทาง
ร่างกาย : เด็กรู้สึกและมีความ
คงทนในการสร้างประสบการณ์ 
ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ให้เด็กอบอุ่นร่างกายยืนสะบัดมือก้มตัวแตะปลายเท้า10 
ครั ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับก่อน – หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามที่ตนเองสนใจ 
4. ให้เด็กนั่งพักคลายกล้ามเนื อ 
5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบค้าถาม เช่นเด็ก ๆ เล่นอะไร
เล่นอย่างไร เล่นกับใครบ้าง ท้าไมจึงเลือกเล่นเครื่องเล่นนี 
เพราะอะไร 
6. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง 

  
- เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กตั งใจและมุ่งม่ันเล่น
เกมจนส้าเร็จ 
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้  
3. เด็กนับรู้ค่า 1-3 ได้ 
4. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 
 

 
1. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู้ถึง
ความเหมือนและความแตกต่าง
ของสิ่งรอบตัว(24) 
2. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับจ้านวนของสิ่งต่างๆ(27) 
3. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น(2) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “วงจรชีวิตของยุง” 
2. ครูแนะน้าการเล่นเกม เรียงล้าดับขนาดของยุง  
3. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกม  
   - นับจ้านวนยุง สังเกตรูปร่างลักษณะ 
   - เรียงล้าดับขนาดของยุงจากเล็กไปใหญ่ จากใหญ่ไปหา
เล็ก 
- เรียงล้าดับขนาดของยุงจากใหญ่ไปหาเล็ก 
 
 
 

 
1. เพลง “วงจรชีวิต
ของยุง” 
2. เกมเรียงล้าดับ
ขนาดของยุง 

สังเกต 
1. ความตั งใจและมุ่งม่ัน
เล่นเกมจนส้าเร็จ 
2. การร่วมกันคิด 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหา
เฉพาะหน้าได้  
3. การนับรู้ค่า 1-3 ได ้
4. การเล่นและท้า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน
อย่างตั งใจและมีความสุข 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (15) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
 

4. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานของ
แต่ละกลุ่ม เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
5. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยและช่วยกันท้า
ความสะอาดห้องเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (16) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (17) 
 

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยยุง เรื่อง “แหล่งที่อยู่อาศัยของยุง” 
ความคิดรวบยอด 

ยุงจะวางไข่ตามภาชนะขังน ้าที่มีน ้านิ่งและใส น ้าจะต้องสะอาดไม่มีสารเคมีหรือแร่ธาตุเจือปน ดังนั นจึงพบว่ายุงจะไม่วางไข่ในน ้าที่อยู่บนผิวดินโดยตรง เนื่องจากจะมีแร่
ธาตุเจือปนมาก น ้าฝนมักเป็นน ้าที่ยุงชอบวางไข่มากท่ีสุด 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์  ที่ดีกับครู
และเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการประกอบเพลงได้ 
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกายได้
ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การตอบสนองต่อเสียงเพลง : เด็ก
แสดงการตอบสนองต่อเสียงเพลง 
(40) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครู
และเด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ มให้กัน ฯลฯ 
3. เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายไปทั่วบริเวณ 
ตามท่ีครูให้สัญญาณเคาะ 
4. จังหวะช้า – เร็ว สลับกัน เมื่อได้ยินสัญญาณเคาะ 2
ครั งติดกัน เด็กหยุดการเคลื่อนไหวอยู่ในท่านั นทันที  
(ท้าซ ้าหลายครั ง)  
5. เด็กร้องเพลง “ยุงเยอะ” ตามครูและท้าท่าทาง
ประกอบ 
6. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ ครูและเด็กร่วมกันสรุป 
7. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกาย 
 
 
 
 
 

 
1. เพลง “ยุงเยอะ” 
2. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการประกอบเพลง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (18) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กฟังนิทานอย่างตั งใจ ร่วม
สนทนาและตอบค้าถามสนทนา
เกี่ยวกับนิทานที่ฟังได้ 
2. เด็กร่วมกิจกรรมการส้ารวจ
แหล่งเพาะพันธุ์ยุงอย่างตั งใจและ
สนุกสนาน 
3. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครูและ
เพ่ือนและร่วมแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกีบการก้าจัดแห่งเพาะพันธุ์
ยุงได้ 

 
1. การส้ารวจ : เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ(21) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ยุงเยอะ”พร้อมท้าท่าทาง
ประกอบ 
2. ครูเล่านิทานเรื่อง “สิงโตกับยุง” ให้เด็ก ๆ ฟังและ
สนทนาถึงเนื อหาในนิทาน 
3. ครูพาเด็ก ๆ ออกเสียงค้าศัพท์ภาษาไทย ในกับนิทาน 
เช่น ยุง   สิงโต  แมงมุม    นอน     
4. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับแหล่งเพาะพันธุ์ยุง
ให้เด็กบอกแหล่งก้าเนิดยุง ที่อยู่ของยุงที่เด็ก ๆ รู้จัก  
5. ครูและเด็กร่วมกันวางแผนการออกส้ารวจแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุง รอบ ๆ บริเวณศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือ
ชุมชนของเรา เพื่อร่วมกันก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุง
เตรียมอุปกรณ์ และก้าหนดวิธีการก้าจัดอหล่งเพาะพันธุ์
ยุง 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปสิ่งที่เด็กๆ ต้องปฏิบัติ ตาม
แผน เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม แลร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ  

 
1. เพลง “ยุงเยอะ” 
2. นิทาน เรื่อง 
สิงโตกับยุง 
3. บัตรภาพค้าศัพท์ 
ยุง  สิงโต  แมงมุม  
นอน     
 

สังเกต 
1. การฟังนิทานอย่าง
ตั งใจ ร่วมสนทนาและ
ตอบค้าถามสนทนา
เกี่ยวกับนิทานที่ฟังได้ 
2. การร่วมกิจกรรมการ
ส้ารวจแหล่งเพาะพันธุ์ยุง
อย่างตั งใจและสนุกสนาน 
3. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนและร่วม
แสดงความคิดเห็นเกี่ยว
กีบการก้าจัดแห่ง
เพาะพันธุ์ยุงได้ 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และวางแผน
เลือกเล่นตามมุม        ที่สนใจได้
ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่ม
ท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น(2) 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับ
หน่วยฯ พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
 
 

สังเกตและตรวจผลงาน 
1. การ คิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (19) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ด้วย
ตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อ่ืน
ได้ 
 

3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็กคน
อ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
 
 
 

2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์
ของตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครู
บันทึกการวางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มที่ 3  (วันพุธ) 
จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุม
ประสบการณ์ 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้า
กิจกรรมต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็ก
กลุ่มท่ี 3จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของ
เล่น และกระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้า
ที่ ท้าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้
บนโต๊ะหรือบริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุก
คนนั่งประจ้าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมที
ละคน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่ง
ที่ได้ท้าในมุมวันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอ่ืน ๆ และคุณครู
ร่วมชั นตั งค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้
ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (20) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีก เพ่ือสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์
(35) 

 
1. เด็กเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 
2. เด็กเล่นและเคลื่อนไหวพร้อม
อุปกรณ์ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาดร่างกายได้
ด้วยตนเอง 

 
1. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย 
: เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการ
สร้างประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นโดยและเคลื่อนไหวพร้อม
อุปกรณ์ : เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
พร้อมอุปกรณ์ต่างๆ(14) 
3. การตอบสนองต่อเสียงเพลง : เด็ก
แสดงการตอบสนองต่อเสียงเพลง
(40) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่้าเท้าอยู่กับที่ 
2. ครูจัดให้เด็กยืนเป็นวงกลมและครูยืนอยู่ตรงกลาง 
3. ครูชี แจงการเต้นประกอบห่วงฮูลาฮุบ  
4.  ครูเปิดเพลงให้เด็กเต้นประกอบห่วงฮูลาฮุบอย่าง
อิสระ  
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งในท่าสบาย  
6. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการต้นประกอบฮูลาฮุบ 
เปิดโอกาสบอกเล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ  
7. เมื่อหมดเวลา เด็กเก็บอุปกรณ์ ท้าความสะอาด
ร่างกาย เตรียมความพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 
 

 
1. ห่วงฮูลาฮุบ 
2. เพลงบรรเลง 

สังเกต 
1. สังเกตการควบคุม
ทิศทางในการเคลื่อนไหว
ของร่างกายในการเล่น
โดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 
2. การสังเกตการปฏิบัติ
ตนตามข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครูและ
เพ่ือน และร่วมแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการก้าจัดแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงได้ 
 
 

 
1. การส้ารวจ : เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ยุงเยอะ” และท้า
ท่าทางตามจินตนาการ 
2.ครูพาเด็ก ๆ ออกส้ารวจแหล่งเพาะพันธุ์ยุง รอบ ๆ 
บริเวณศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือชุมชนของเรา และ
ร่วมกันก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุง 
 

 
1. เพลง ยุงเยอะ 
2. บัตรค้าศัพท์ 
 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการก้าจัดแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงได้ 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (21) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

2. เด็กสนใจและเข้าร่วมกิจกรรม
ส้ารวจและก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์
ยุง อย่างตั งใจและสนุกสนาน
ก้าจัดแหล่งปฏิบัติตามค้าสั่งได้ 
3. เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกัน
เกี่ยวกับการก้าจัดแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงที่บ้านและในชุมชน  
 

3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ(21) 
 

 

3. กลับเข้าห้องเรียน ร่วมกันสรุปสิ่งที่เด็กได้พบเห็น 
และร่วมกันท้าในการก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุง ให้เด็ก
บอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
4. เด็กๆ ตกลงร่วมกันว่า จะน้าไปแจ้งผู้ปกครอง และ
ร่วมกันก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงที่บ้าน 
5. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับแหล่งที่เพาะพันธุ์
ยุงและทบทวนค้าศัพท์ยุง ลูกน ้า ตัวอักษร “ย-ยักษ์” 
“ง-งู” “น-หนู” “ล-ลิง” 

2. การสนใจและเข้าร่วม
กิจกรรมส้ารวจและก้าจัด
แหล่งเพาะพันธุ์ยุง อย่าง
ตั งใจและสนุกสนานก้าจัด
แหล่งปฏิบัติตามค้าสั่งได้ 
3. การสร้างข้อตกลง
ร่วมกันเกี่ยวกับการก้าจัด
แหล่งเพาะพันธุ์ยุงที่บ้าน
และในชุมชนได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (22) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (23) 
 

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยยุง เรื่อง “โรคร้ายท่ีเกิดจากยุง” 
 ความคิดรวบยอด 
       โรคที่มากับยุงนั นที่รู้จักและระบาดกันแพร่หลายได้แก่โรคไข้เลือดออก นอกจากนี ยังมีอีกหลายโรคที่ร้ายแรง เช่น โรคไข้สมองอักเสบ โรคไข้มาลาเรีย และโรคเท้าช้างเป็นต้น 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์ที่ดีกับครู
และเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเข้าใจและปฏิบัติตาม
ค้าสั่งได้ 
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย
ได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม : เด็ก
เคลื่อนไหว การคืบ การคลาน การเดิน 
การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟังและ
แสดงการตอบสนอง (16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็ก
กล่าวสวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครู
และเด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ มให้กัน ฯลฯ 
3. ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระ
ตามจังหวะเมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุด
เคลื่อนที่ในท่านั นทันที 
4. เด็กและครูสนทนา ร่วมกันเกี่ยวกับค้าสั่งที่จะให้
ปฏิบัติกิจกรรม เช่น 
 -   ท้าท่ายุงบิน 
 -   ท้าท่ายุงเกาะ 
 -   ท้าท่าดูดเลือด 
 -   ท้าท่ายุงโดนสเปรย์ฉีดยุง ยุงตาย ฯลฯ  
5. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ เมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุดให้หยุดฟังค้าสั่งและปฏิบัติตามที่ได้ตกลง
ร่วมกันไว้ 
6. เด็กและครูร่วมกันก้าหนดค้าสั่งขึ นมาใหม่และ
ปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 3 ซ ้าอีก 
7. ผ่อนคลายกล้ามเนื อ 
8. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกาย 

 
- กลอง 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเข้าใจและปฏิบัติ
ตามค้าสั่ง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (24) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กบอกโรคที่เกิดจากยุงได้ 
2. เด็กฟังนิทานอย่างตั งใจ 
สนทนา และตอบค้าคาม
เกี่ยวกับนิทานที่ฟังได้  
3. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดงความ
คิดเห็นได้ 

 
1. การส้ารวจวัตถ:ุ เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก(22)  
2. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2 
ทาง(18) 
3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ(21) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “ต๋อมแต๋มเป็นไข้เลือดออก” ให้
เด็กฟัง 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเนื อหาในนิทาน 
3. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ไข้เลือดออก” และท้า
ท่าทางประกอบ 
4. ครูและเด็กสนทนาเก่ียวกับโรคที่เกิดจากยุง  โดยครู
น้าภาพการเกิดโรคไข้เลือดออกมาให้เด็ก ๆ ดู และ
สนทนาเก่ียวกับภาพเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม
และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
5. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ไข้เลือดออก” และ
ร่วมกันสรุปเกี่ยวกับโรคที่เกิดจากยุง 

 
1. นิทาน เรื่อง 
“ต๋อมแต๋มเป็น
ไข้เลือดออก” 
2. เพลง 
“ไข้เลือดออก” 
3. ภาพการเกิดและ
การป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 

สังเกต 
1. การตอบค้าถาม
เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากยุง 
2. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือน 
3. การร่วมสนทนาและ
แสดงความคิดเห็น 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม         
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ด้วย
ตนเอง 
 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่มท้า
สิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการเล่น
(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็กปรับตัว
สร้างความสัมพันธ์กับเด็กคนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้ใหญ่ 
(10) 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยง
กับหน่วยฯ พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์
ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวน
ข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์
ของตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครู
บันทึกการวางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มที่ 4  (วัน
พฤหัสบดี) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกตและตรวจผลงาน 
1. การคิด ตัดสินใจ 
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (25) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตรประจ้าวัน 
(11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็กแสดงการ
สื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็กส้ารวจ
หนังสือภาพและนิตยสารต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆขึ น
อีก เพ่ือสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์(35) 

3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้า
กิจกรรมต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็ก
กลุ่มท่ี 4 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของ
เล่น และกระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี ท้าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้
บนโต๊ะหรือบริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็ก
ทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรม
ทีละคน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึง
สิ่งที่ได้ท้าในมุมวันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอ่ืน ๆ และ
คุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและ
สิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคน
ที่ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 

 
1. เด็กเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 

 
1. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย : 
เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการสร้าง
ประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อ่ืน 
(10) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็ก ๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะ ๆ รอบ
สนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน ้า เล่น
ทราย 
3. ให้เด็กเล่นน ้าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและ
ตั งค้าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับสิ่งที่เล่น 

 
1. น ้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น ้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (26) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

4. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย
ได้ด้วยตนเอง 

3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆด้วยตนเอง (3) 
 

4. ครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์ร่วมสนทนากับเด็ก
เกี่ยวกับการเล่นน ้า เล่นทราย เปิดโอกาสให้เด็กบอก
เล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย และเตรียมพร้อมที่จะ
ท้ากิจกรรมต่อไป 

 3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1.เด็กเล่นเกม “ตัดต่อภาพ 
ไข้เลือดออก” ได้อย่างถูกต้อง 
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาเฉพาะหน้าใน
การเล่นเกมได้  
3. เด็กเล่นร่วมกันได้อย่างมี
ความสุข 
 

 
1. การแยกส่วนและประกอบเข้าด้วยกัน 
: เด็กแยกชิ นส่วนและน้ามาประกอบเข้า
ด้วยกัน (30) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการเล่น(2) 
3. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อ่ืน
(10)  
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูน้าภาพที่สมบูรณ์ให้เด็กดูและสนทนาเนื อหาของ
ภาพว่าเป็นภาพอะไร 
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นภาพตัดต่อ โดยให้
สังเกตว่ามีอะไรบ้างในภาพแล้วแยกชิ นส่วนของภาพ
และประกอบภาพให้สมบูรณ์อีกครั ง 
3. ครูให้เด็กนั่งเป็นกลุ่ม และให้เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อ 
โดยครูคอยดูแล ให้ค้าแนะน้าอย่างใกล้ชิด 
4. ให้กลุ่มที่ต่อภาพได้สมบูรณ์และเสร็จก่อน ออกมา
เล่าให้เพื่อนฟังถึงวิธีเล่นของกลุ่มเปิดโอกาสให้เพ่ือน
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กช่วยเก็บของเล่นเข้าที่ให้เรียบร้อยและช่วยกัน
ท้าความสะอาดห้องเรียน 

  
- เกม “ตัดต่อภาพ
ไข้เลือดออก” 
 

สังเกต 
1.การเล่นเกม “ตัดต่อ
ภาพไข้เลือดออก” ได้
อย่างถูกต้อง 
2. การคิด ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้  
3. การเล่นร่วมกันได้
อย่างมีความสุข 

 

 
 
 

 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (27) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (28) 
 

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ เรื่อง “วิธีการป้องกันและดูแลรักษาร่างกาย” 
ความคิดรวบยอด 

ยุงเป็นสัตว์ตัวเล็กนิดเดียวที่เรารู้กันดีว่ามีพิษสงมากมาย เมื่อโดนยุงกัด ก็ทั งคันทั งเจ็บ และน้าโรคภัยมาสู่คนมากมาย ดังนั นเราจึงควรรู้วิธีการป้องกันและดูแลรักษา
ร่างกายเพ่ือไม่ให้ยุงกัด โดยการไม่เข้าไปอยู่ในบริเวณที่มียุงเยอะ เช่น บริเวณท่ีมีน ้าท่วมขัง แอ่งน ้าขังต่างๆ ที่ซอกมุมอับ/มืด และต้องนอนกลางมุ้ง หรือต้องมีมุ้งลวดเพ่ือป้องกัน
ยุงกัด 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
. เด็กมีความสัมพันธ์ที่ดีกับครู
และเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน การ
เดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. การฟังและตอบสนอง : เด็กฟังและ
แสดงการตอบสนอง (16) 
3. การตอบสนองต่อเสียงเพลง : เด็ก
แสดงการตอบสนองต่อเสียงเพลง(40) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครู
และเด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ มให้กัน ฯลฯ 
3.เคลื่อนไหวพื นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่ว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะกลองเมื่อจังหวะหยุดให้หยุด
เคลื่อนไหวทันที 
4. ครูพาเด็กร้องเพลง “ยุงกัด” และท้าท่าทางประกอบ
เพลง ท้าซ ้าๆ หลายรอบ   
5. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งในท่าสบาย  
6. ครูร่มสนทนากับเด็กเก่ียวกับเนื อหาของเพลง และ
ท่าทางต่างๆ ที่เด็กเคลื่อนไหว เปิดโอกาสให้เด็กซักถาม
และร่วมแสดงความติดเห็นอย่างอิสระ 
7. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกายและเตรียมความพร้อม
เพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 

 
1. กลอง  
2. เพลง “ยุงกัด” 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (29) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือนและร่วมแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการดูแล
ตนเองไม่ให้ยุงกัดได้  
2. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
3. เด็กร่วมกันท่องค้าคล้อง
และปรบมือตามจังหวะอย่าง
สนุกสนาน  

 
1. การส้ารวจวัตถุ: เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก(22)  
2. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2 
ทาง(18) 
3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ(21) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ไข้เลือดออก” พร้อมกับท้าท่าทาง
ประกอบตามจินตนาการ 
2.ครูน้าภาพเด็กนอนกางมุ้ง ภาพฉีดยากันยุง ทายากันยุง 
ให้เด็กดูให้เด็กบอกว่าเป็นภาพอะไร 
3. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการปฏิบัติตนอย่างไร
ไม่ให้ยุงกัด เช่น  
   -  จัดสภาพบ้านให้เรียบร้อย ไม่เป็นแหล่งอาศัยของยุง 
และป้องกันไม่ให้มีแหล่งเพาะพันธุ์ยุงบริเวณบ้าน 
    - เปลี่ยนน ้าในภาชนะท่ีไม่มีฝาปิด เช่น แจกัน ทุก 7 
วัน 
    - นอนในมุ้ง หรือติดมุ้งลวด หรือใช้พัดลมเป่าไม่ให้ยุง
เข้าใกล้ 
    - ใช้สารไล่แมลงหรือสารป้องกันแมลง เช่น ตะไคร้
หอม ไพล ขมิ นชัน มะกรูด ยูคาลิปตัส ฯ ลฯ  
    - ใช้ผลิตภัณฑ์ป้องกันยุงซึ่งผสมสารเคมีสังเคราะห์ที่ไม่
เป็นอันตราย โดยน้ามาทาบริเวณแขน ขา ซึ่งจะช่วย
ป้องกันยุงได้ 
    - ใช้ยาจุดกันยุง เครื่องไล่ยุงไฟฟ้า 
    - ใช้ไม้ตียุงไฟฟ้า  ฯลฯ 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปวิธีป้องกันตนเองไม่ให้ยุงกัด โดย
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ  
5. เด็กท่องค้าคล้องจอง “ยุงเยอะ” พร้อมกับปรบมือเป็น
จังหวะ 

 
1. เพลง 
“ไข้เลือดออก” 
2. ภาพวิธีการ
ป้องกันไม่ให้ยุงกัด 
3. ค้าคล้องจอง “ยุง
เยอะ” 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนและร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการดูแลตนเอง
ไม่ให้ยุงกัดได้  
2. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
3. การร่วมกันท่องค้า
คล้องและปรบมือตาม
จังหวะอย่างสนุกสนาน  



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (30) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม          
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่มท้า
สิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็กปรับตัว
สร้างความสัมพันธ์กับเด็กคนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้ใหญ่ 
(10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด(19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็กส้ารวจ
หนังสือภาพและนิตยสารต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก (22) 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับ
หน่วยฯ พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5  (วันศุกร์) จากนั นจึงให้
เด็กกลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้า
กิจกรรมต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่ม
ที่ 5 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้า
ความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละ
คน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้
ท้าในมุมวันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วม
ชั นตั งค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไป
ปฏิบัติ 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกตและตรวจผลงาน 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (31) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆขึ น
อีก เพ่ือสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์(35) 

7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. เด็กเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อ่ืน 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 

 
1. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย : 
เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการสร้าง
ประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อ่ืน 
(10) 
3. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้น และหมดเวลา (33) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. น้าเด็กไปนอกห้องเรียน  ยืนจับมือเป็นวงกลมอบอุ่น
ร่างกาย ดังนี  
 - กระโดดตบ  10  ครั ง, ย่อเข่า   10   ครั ง 
2. ครูอธิบายวิธีเล่น  “เสือกินวัว”  (มีรายละเอียดใน
ภาคผนวก)  
3. ให้เด็กเล่น “เสือกินวัว”  
4. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ  นั่งในท่าสบาย   
5. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเล่นเกม เปิดโอกาส
ให้เด็กบอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ  
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 

 
- การละเล่น “เสือ
กินวัว” 
 
 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (32) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1.เด็กร่วมกันท่องค้าคล้อง
จอง และท้าจังหวะประกอบ
อย่างสนุกสนาน 
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ
และแก้ปัญหาในการเล่นเกม
ได้  
3. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกันอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

 
1. ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง : 
เด็กมีประสบการณ์เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง(26) 
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ(21) 
3. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการเล่น
(2) 
 

 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กท่องค้าคล้องจอง “ยุงเยอะ” พร้อมกับ
ปรบมือตามจังหวะ ท้าซ ้าๆ หลายรอบ   
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกม จับคูภาพกับ
สัญลักษณ์ ตามขั นตอนในภาคผนวก  
3. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมจับคูภาพกับสัญลักษณ์(ค้า)โดย
ครูคอยดูแลให้ค้าแนะน้าอย่างใกล้ชิด 
4. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน
ของแต่ละกลุ่ม เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และ
ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
4. ให้เด็กออกเสียงค้าศัพท์ ยุง ลูกน ้า ตัวอักษร “ย-ยักษ์” 
“ง-งู” “น-หนู”  “ล-ลิง” 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปความรู้ “หน่วยยุง”  

 
1. ค้าคล้องจอง “ยุง
เยอะ” 
2. เกมจับคู่ ภาพกับ
สัญลักษณ์ 
3. บัตรภาพ บัตร
ค้าศัพท์ บัตร
ตัวอักษร 
 

สังเกต 
1.ความตั งใจในการเล่น
เกม 
2. การคิด ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
3. การเล่นร่วมกันได้ตาม
กติกาอย่างมีความสุข 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (33) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางการจดักิจกรรมเสรี 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (34) 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี หน่วย ยุง  (Mosquito)  
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่1“สมมตินะสมมติ” 
สิ่งที่เด็กท้า 
     เด็กเล่นบทบาทสมมติเป็นยุง 
ตามจินตนาการ 
 สื่อที่ใช้ 
-เครื่องแต่งกายเป็นยุง เช่น ปีก 
ปากแหลม ฯ ลฯ  

กิจกรรมที่1“บ่อน ้า” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้างบ่อน ้า
ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก ้

กิจกรรมที่1“ยุง” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือและนิทานต่าง ๆ 
เกี่ยวกับ “ยุง” เล่นเกมจับคู
ตัวอักษร ย ง น ล 
สื่อที่ใช้ 
 - หนังสือนิทานเรื่อง สิงโตกับยุง, 
ต๋อมแต๋มเป็นไข้เลือดออก 

กิจกรรมที่1“สังเกตยุง” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กทดลองสังเกตรูปร่างลักษณะ 
การเลื่อนไหวของยุง ใน
ถุงพลาสติกใส หรือขวด 
สื่อที่ใช้ 
 - ยุง 
 - แว่นขยาย 
 - สมุดบันทึก 

กิจกรรมที่1“ยุงอันตราย” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กวาดภาพยุงตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษ 
 - ส ี

กิจกรรมที่2“ยุง ยุง” 
สิ่งที่เด็กท้า 
     เด็กเล่นแต่งตัวแบบไหนเพ่ือ
ป้องกันไม่ให้ยุงกัด 
 สื่อที่ใช้ 
 -เครื่องแต่งกาย 

กิจกรรมที่2 “เครื่องพ่นยุง” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกมาต่อเป็นเครื่องพ่น
ยุงที่เด็กเคยพบเห็นตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก- ตัวต่อ - เลโก 

กิจกรรมที่2 “ยุง” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือเกี่ยวกับเรื่องราว
ของยุง อันตรายที่เกิดจากยุง การ
เกิดไข้เลือดออก 
สื่อที่ใช้ 
 - หนังสือเกี่ยวกับไข้เลือดออก 

กิจกรรมที่2 “หนูน้อยนักสังเกต” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กลองสังเกตว่า ใน ศพด. ของ
เราพบยุงได้จากที่ไหนบ้าง และ
บันทึก 
สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษบันทีก 
 - ดินสอ, สีดินสอ, ปากกาเคมี 

กิจกรรมที่2 “ปั้น ปั้น” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็ก ๆ ปั้นยุงตามจินตนาการ สื่อที่
ใช้ 
 - แป้งโดว์หรือดินน ้ามัน 
 - แผ่นรองปั้น 
 

 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (35) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวปฏิบัติส าหรับคร ู
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (36) 
 

แนวปฏิบัติส าหรับคร ู
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1เด็ก ๆ เคยเห็นยุงที่ไหน 
1.2 เด็ก ๆ รู้จักยุงอะไรบ้าง  
1.3 เด็ก ๆ รู้หรือไม่ ยุงมาจากไหน เกิดขึ นได้อย่างไร 
1.4โรคที่เกิดจากยุงมีโรคอะไรบ้าง  
1.5เราควรปฏิบัติตนอย่างไรไม่ให้ยุงกัด 
1.6เราจะก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงได้อย่างไร  
1.7เมื่อถูกยุงกัด เราจะท้าอย่างไร 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1  
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2,3,4,5 วางแผน
ปากเปล่า แบบไม่มีการจด
บันทึกตามล้าดับ 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2   
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3,4,5,1 วางแผน
ปากเปล่า แบบไม่มีการจด
บันทึกตามล้าดับ 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3  
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4,5,1,2 วางแผน
ปากเปล่า แบบไม่มีการจด
บันทึกตามล้าดับ 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4  
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1,2,3,5วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก
ตามล้าดับ 

วันศุกร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5  
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1,2,3,4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก
ตามล้าดับ 

3. หนังสือนิทาน 
 

3.1 ต๋อมแต๋มเป็นไข้เลือดออก 
3.2 สิงโตกับยุง 

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ ยุง   ลูกน ้า   สิงโต   แมงมุม  นอน ฯ ลฯ  

5.ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 วงจรชีวิตของยุง 
5.2 ยุงชนิดต่าง ๆ  
5.3 แหล่งที่พบยุง 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (37) 
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

5.4 ส้ารวจชุมชนก้าจัดลูกน ้ายุงลาย 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ :ยุงชนิดต่าง ๆ, วงจรชีวิตของยุง, ไข้เลือดออก 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส้าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้ “ยุง” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับยุง การป้องกันไม่ให้ยุงกัด การก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุง 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน 
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (38) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 – 3 ปี สัปดาห์ที1่3 (39) 
 

 
 เพลง เจ้ายุงลายตัวร้าย 

ไม่ทราบนามผู้แต่ง   
     (ศิมาพร   เพ็งสาเกษ)  
* โอ้เจ้ายุงตัวลายตัวร้ายน่าเกลียด     
            มันเที่ยวกัดผู้คน พวกมันชอบบินวน 
            แลว้ท้าเสียงบ่น   ว ี วี  ว ี วี  หวี่ 

 (ซ า้ *)  
            โอ้เจ้ายุงลายเจ้าน้าเชื อโรคมากมี     
            หากระวังไม่ดีแล้วโดนมันกัด 
            เราเป็นไข้เลือดออก 

 (ซ า้ *),  (ซ า้ *)  
           โอ้เจ้ายุงลายเจ้าน้าเชื อโรคมากมี     
            หากระวังไม่ดีแล้วโดนมันกัด 
           เราเป็นไข้เลือดออก   จะเป็นไข้เลือกออก    
           ต้องเป็นไข้เลือดออก 

เพลง วงจรชีวิตของยุง 
ค้าร้อง – ท้านอง – เรียบเรียง  ปกรณ์ณัชญ์เกษีสังข์    
              วงจร วงจรชีวิต      อย่าไปคิดให้มันวุ่นวาย 
             ชีวิตของเจ้ายุงลาย    ชีวิตของเจ้ายุงลาย 
             เกิดจากไข่  แล้วเป็นลูกน ้า 
              ต่อจากนั นตัวอ่อนมาตาม   ขนานนามว่า                  
             เจ้ายุงลาย พิษของมันจึงมีมากมาย                        
             พิษของมันจึงมีมากมาย เจ้ายุงร้าย   ระวังให้ดี 

 (ซ า้)  
 

ค าคล้องจอง ยุงเยอะ 
ผู้แต่ง  ร้าไพ ไชยพาลี  

ยุงเยอะ ทั งตบทั งเกากัดแล้วเราเป็นจ ้าเป็นผื่น 
ยุงมีมากมาย ดาษดื่น        เจ้างามชื่นอย่าให้ยุงกัด 
มาเถิดเรามาช่วยกัน เจอแหล่งเพาะพันธุ์ เราต้องก้าจัด 
ยุงลายมันร้ายชะมัด ถ้ายุงกัดจะเป็นไข้เลือดออก 
 

 

เพลง “ไข้เลือดออก” 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง   

    ฝนตกอยากจะบอก         ไข้เลือดออกจะแพร่กระจาย 
ควรคิดขจัดยุงลาย              อย่าให้วางไข่จนเกิดเป็นยุง 
ป้องกันเป็นไข้เลือดออก        หนูจะบอกวิธี 
นอนให้ดี                          กลางวันก็ต้องนอนกางมุ้ง    
เด็กเล็กหรือว่าผู้ใหญ่            โดยกัดไปรับพิษจากยุง 
อาการไข้จะขึ นสูง                รีบจูงหาหมอทันใด 
     (ล้วน  ควันธรรม)  
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เพลง ยุงกัดจมูกกระต่าย 

                                                                        ผู้แต่ง  ร้าไพ ไชยพาลี 
                                                                      มียุง...(ตัวหนึ่ง)...บินมากัดจมูกกระต่าย  
                                                                      มียุง...(ตัวหนึ่ง)...บินมากัดจมูกกระต่าย 
                                                                      มียุง...(ตัวหนึ่ง)...บินมากัดจมูกกระต่าย 
                                                                      มันจึงตบ มันจึงตบยุงจึงบินหนีไป 
                                                                      ค้าในวงเล็บ อาจเปลี่ยนเป็น 2 ตัว 3 ตัว 4 ตัว ............. 
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เกม/การละเล่นพื้นบ้าน “เสือกินวัว" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จ านวนผู้เล่น  :ไม่จ้ากดั 
วิธีการเล่น 
    ครูให้เด็กจับมือเป็นวงกลม  ให้เด็กออกมาเป็นเสือ  1  คน  และเป็นวัว  1  คน  คนที่เป็นเสือให้อยู่นอกวง  คนที่เป็นวัวอยู่ในวงกลม  เมื่อครูเป่านกหวีดให้เด็กเป็นเสือที่อยู่
นอกวง  พยายามไล่จับวัวให้ได้ เด็กที่เป็นวัวก็ต้องหนี  อย่าให้เสือจับวัวได้  ถ้าเสือจับวัวได้ก็เปลี่ยนคนเล่นไป 
เรื่อย  อาจจะมีวัว และเสือ  ครั งละหลายตัวก็ได้ 
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นิทานอีสป เรื่อง สิงโตกบัยุง 
 

         กาลครั งหนึ่ง มียุงน้อยตัวหนึ่งก้าลังบินไปรอบ ๆ ตัวสิงโตเจ้าป่าที่ก้าลังหลับใหลอยู่ สิงโตรู้สึกร้าคาญจึงตียุงน้อยตัวนั น แต่ก็ไม่ส้าเร็จ ยุงจึงบินพุ่งเข้าไปกัดที่แก้มของสิงโต 
ต่อมายุงน้อยก็ไปบินสร้างความร้าคาญท่ีรอบ  ๆ จมูกของสิงโตอีก สิงโตพยายามตียุงอีกแต่ก็ไม่ส้าเร็จตามเคย ยุงน้อยจึงกัดเข้าที่จมูกของสิงโต  
ยุงภูมิใจในผลงานของตัวเองมากท่ีสามารถสร้างความร้าคาญและกัดสิงโตได้ จึงเอ๋ยกับสิงโตว่า “ท่านเป็นถึงเจ้าป่า… แต่ใยท่านจึงถูกยุงตัวเล็ก  ๆ อย่างข้ากัดได้” 
ยุงน้อยจึงบินตามสิงโตเข้าไปในป่าที่เต็มไปด้วยใยแมงมุม และในที่สุดยุงน้อยก็บินไปติดกับใยแมงมุมเข้า และไม่สามารถท่ีจะแกะตัวเองออกจากใยแมงมุมนั นได้ “เหนียวนุ่มจริง 
ๆ ” แมงมุมกล่าวเนื่องจากมันได้กินยุงน้อยเข้าไปแล้ว ยุงน้อยที่สามารถกัดสิงโตได้…แต่มันก็ไม่สามารถท่ีจะกัดแมงมุมได้ นิทานเรื่องนี สอนให้รู้ว่า  “ทุก  ๆ คนมีจุดแข็งและ
จุดอ่อนของตัวเอง…เราจะต้องไม่ให้สิ่งเหล่านี มาท้าลายตัวเราได้”“รู้จักประมาณตนและอย่าประมาท…ก่อนทุกอย่างจะสายเกินไป” 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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