
แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (1)  
 

 แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี  สัปดาห์ที่ 16  หน่วยดอกไม้ (Flower)  สาระที่ควรเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว 
ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด  

07.00 - 08.30 น. รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน ้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น. เข้าแถวเคารพธงชาติ และกิจกรรม
หน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง / สวัสดีทักทายกัน / เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น. เตรียมตัวก่อนเรียนรู้  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน ้า 

09.15 - 09.30 น. กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น. กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น. 

กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน  
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบา ๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง 
 - ทบทวน (10นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม 

10.45 - 11.15 น. 
กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 

 - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.30 น. พักเท่ียง  - เด็ก ๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น. เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน ้า, ปูที่นอน, ดื่มนม  

12.00 – 12.15 น. กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน 
- เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน 

- เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟังก่อนนอน 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (2)  
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด  

12.15 - 14.15 น. นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบา ๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น. ตื่นนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง 

14.30 - 15.00 น. กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดี ๆ ที่หนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นที่มีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี  
 - เด็ก ๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน ้าต้นไม้, เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น. ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (3)  
 

Concept Map 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ดอกไม ้
 (Flower)  

หนูรู้จักดอกไม้อะไรบ้าง ?  

ดอกไม้มี 
ส่วนประกอบอะไรบ้าง ?  

เราดูแลดอกไม้ให้เติบโต
ได้อย่างไร ?  

ดอกไม้มาจากไหน ?  
ดอกไม้มีประโยชน์

อย่างไร  

 - กลีบดอก 
 - ใบ 
 - ก้าน 
 - เกสร 
 

 - รดน ้า 
 - พรวนดิน 
 - ใส่ปุ๋ย 
 - ให้ได้รับแสงแดด 

 - บนดิน 
 - ในน ้า 
 - ในสวนดอกไม้ 
 - ในแจกัน 
 - ที่ตลาด 
 - ที่ร้านดอกไม้ 

 - มะลิ 
 - กุหลาบ 
 - ทานตะวัน 
 - เข็ม 
 - บัว 
 

 

 - น ้าหวานเป็นอาหารของผี 
เสื อและผึ ง 
 - ร้อยมาลัย 
 - ปักแจกัน 
 - มอบให้ผู้อื่น 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (4)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (5)  
 

1. วันจันทร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยดอกไม้ เรื่อง “หนูรู้จักดอกไม้อะไรบ้าง” 
ความคิดรวบยอด 
 ดอกไม้มีหลายชนิด  มีชื่อเรียก ลักษณะ  กลิ่น  สี  แตกต่างกัน เช่น มะลิ กุหลาบ ทานตะวัน เข็ม และบัว ฯลฯ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
ครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กปฏิบัติตนตามค้าสั่งได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

  
1. ความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ : เด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่
คนอ่ืน(6) 
2. ความสัมพันธ์กับเด็ก :เด็กเด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน(7) 
3. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม:
เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
4. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า”(34) 
5. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง(3) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง  
1. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม 2 วงซ้อนกัน แล้วให้เด็กจับคู่
กันระหว่างวงในกับวงนอกยืนหันหน้าเข้าหากัน ครูและเด็ก
ร้องเพลง สวัสดี ทักทายกัน ยิ มให้กัน ฯลฯ 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึก ๆหายใจออก 
ช้า ๆ  
3. เริ่มกิจกรรมพื นฐาน ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไป
ทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ โดยสมมุติว่า เด็ก ๆ เป็น
ดอกไม้ที่ปลิวไปตามลม เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุด
เคลื่อนที่แล้วค้างไว้ในท่านั นทันที 
4. ให้เด็กอาสาสมัครผลดัเปลีย่นกันออกมาเป็นผู้น้าท้าท่า
เคลื่อนไหวของดอกไม้คนละ 1 ท่า แล้ว ให้เพ่ือน ๆ ท้าตาม  
เช่น ดอกไม้หุบ ดอกไม้บาน ดอกไม่เอนลู่ตามลม ไปทางซ้าย ไป
ทางขวา ไปข้างหน้า ไปข้างหลัง ฯลฯ  
5. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง "ชมดอกไม้” ตามจินตนาการ
และท้าท่าประกอบ 
6. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อล้าตัว แขนขาหายใจ
เข้าออกลึก ๆ ช้า ๆ 6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับ
ท่าทางการเคลื่อนไหวตามผู้น้า เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า 
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  

 
1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. เพลง “ดอกไม้
แสนสวย” 
 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การปฏิบัติตนตาม
ค้าสั่ง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (6)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7.เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือ
ท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1.  เด็กบอกชื่อ ลักษณะ สี 
และกลิ่นของดอกไม้ได้ 
2.  เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และบอกเหตุผล
เกี่ยวกับดอกไม้ที่ชอบได้ 
3. เด็กร่วมกันท่องค้าคล้อง
จอง และท้าท่าทางประกอบ
อย่างสนุกสนาน 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ(21) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง: เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่  
1.ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง  “ดอกไม้” พร้อม
ท้าท่าประกอบ 2 รอบ 
2. ครูสนทนากับเด็ก และให้เด็กบอกชื่อดอกไม้ที่เด็กรู้จัก
ถามเด็ก ๆ ว่า  
    - ที่บ้านใครปลูกดอกไม้อะไรบ้าง 
- เด็กๆ รู้จักดอกไม้อะไรบ้าง 
3.ครูน้าตะกร้าใส่ดอกไม้ชนิดต่าง ๆ มาให้เด็กดูและให้เด็ก
ช่วยกันบอกชื่อดอกไม้ที่อยู่ในตะกร้าทีละดอก 
4. ครูชักชวนให้เด็กสังเกต และบอกลักษณะ สี กลิ่น ของ
ดอกไม้แต่ละดอก  
5.ครูให้เด็กบอกชื่อดอกไม้ที่เด็กชอบคนละ 1 ชนิด พร้อมทั ง
บอกเหตุผลว่า ท้าไมถึงชอบ 
6. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ “ดอกไม้” 
“Flower”ตัวอักษร ก ด ม อ แล้วน้าไปติดไว้ในมุมหนังสือ 
7.ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ สี และกลิ่น
ของดอกไม้ 
8. เด็กๆร่วมกันท่องค้าคล้องจอง“ดอกไม้”พร้อมท้าท่า
ประกอบ 2 รอบ 
 
 
 

 
1. ค้าคล้องจอง 
“ดอกไม้” 
2. ดอกไม้ชนิด   
ต่าง ๆ  
3. ตะกร้า 
4. บัตรค้าศัพท์ และ
บัตรตัวอักษร 
 

สังเกต 
1. การบอกชื่อ ลักษณะ 
สี และกลิ่นของดอกไม้ 
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และบอก
เหตุผลเกี่ยวกับดอกไม้ที่
ชอบ 
3. การร่วมกันท่องค้า
คล้องจอง และท้าท่าทาง
ประกอบอย่างสนุกสนาน 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (7)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม    
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่ม
ท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็กคน
อ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับ
หน่วยฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จน
ครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้า
ความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่ม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะ
หรือบริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละ
คน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้า
ในมุมวันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั ง
ค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (8)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีกเพ่ือสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์
(35) 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย  ใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อนได้
อย่างสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างการโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว(การคืบ การคลาน  
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว) (13) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อ่ืน 
(10) 
3. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย 
: เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการ
สร้างประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
4. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เด็กตนเอง (3) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็ก ๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะ ๆ รอบสนาม  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่นการเล่น
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งในท่า
สบาย  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นอิสระในสนาม 
เช่น เด็กเล่นอะไร เล่นกับใคร เล่นที่ไหน เล่นอย่างไร ฯลฯ 
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง แลเตรียมพร้อม
เพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 

  
- สนาม 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกับเพื่อน
ได้อย่างสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (9)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือนและร่วมแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับดอกไม้ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตามกติกาการ
เล่นง่ายๆ ได้ 
3. เด็กแล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก(22) 
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจองและ
เพลงต่างๆ(21) 
3. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อ่ืน
(10) 
 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ส่งดอกไม้” พร้อมกับ
ปรบมือเป็นจังหวะ  
2. ครูพาเด็กๆ ท้ากิจกรรม “ดอกไม้หาเพ่ือน” ดังนี  
1) ครูน้าตะกร้าใส่ดอกไม้มาให้เด็กเลือกหยิบดอกไม้ที่ชอบ
คนละ 1 ดอก  
   2) ให้เด็กเข้าแถวเป็นวงกลม 2 วง ซ้อนกัน  
   3) เริ่มเล่น เด็กๆ ร้องเพลง “ส่งดอกไม้” เดินตามจังหวะ
เพลงเป็นวงกลม 2 วง สวนทางกัน ถือดอกไม้ในมือคนละ 1 
ดอก เมื่อจบเพลง ให้จับคู่ระหว่างวงในกับวงนอกหันหน้า
เข้าหากัน เด็กกล่าวสวัสดีทักทายกัน ส่งยิ ม และแลกดอกไม้
กัน 
4) ท้าตาม ข้อ 3 ซ ้าอีกประมาณ 2-3 รอบ 
5) ครูให้สัญญาณหยุด ให้เด็กหาเพื่อนที่มีดอกไม้เหมือนกัน 
จับกลุ่มแล้วนั่งเป็นวงกลม 
6) ให้เด็กน้าดอกไม้ทั งหมดมาวางเรียงกันกลางวง ช่วยกัน
นับจ้านวนดอกไม้ บอกชื่อ ลักษณะ กลิ่น สี และจ้านวน 
ของดอกไม้ 
4. ครูและเดก็ร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเกม “ดอกไม้หา
เพ่ือน” เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ  
5. เมื่อหมดเวลา เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่ และท้าความ
สะอาดห้องเรียน  

 
1. เพลง                  
“ส่งดอกไม้” 
2. ดอกไม้ชนิด        
ต่าง ๆ ใส่ในตะกร้า 
 

สังเกต 
1. การเข้ากลุ่มดอกไม้      
ที่เหมือนกันได้  
2. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่น 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
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แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
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2.วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยดอกไม้ เรื่อง “ดอกไม้มาจากไหน” 
ความคิดรวบยอด 
 ดอกไม้หลายชนิดปลูกบนดิน บางชนิดปลูกในน ้า บางชนิดเกาะอยู่ตามต้นไม้ เราพบเห็นดอกไม้ได้ตามที่ต่าง ๆ เช่น ในสวนดอกไม้ ในแจกัน ที่ตลาด หรือท่ีร้านดอกไม้ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์  ที่ดีกับ
ครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตาม
ค้าบรรยายได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

  
1. ความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ : เด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับ
ผู้ใหญ่คนอื่น(6) 
2. ความสัมพันธ์กับเด็ก :เด็กเด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน(7) 
3. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม:
เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
4. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า”(34) 
5. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง(3) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครูและ
เด็กร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ มให้กัน ฯลฯ 
3. เริ่มกิจกรรมพื นฐาน โดยให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่ว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุด
เคลื่อนที่ในท่านั นทันที 
4. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายท้าท่าทางตาม
จินตนาการ  โดยฟังค้าบรรยายจากครู  ดังนี  
“เด็ก ๆ คือดอกไม้แสนสวยชนิดต่าง ๆ ตอนเช้าตรู่อากาศเย็น
สดชื่น  น ้าค้างลงพร่างพรม เกาะตามดอกไม้และใบหญ้า 
ดอกไม้ค่อย ๆ แย้มกลีบบานออกรับแสงอาทิตย์ตอนเช้าตรู่  มี
หมู่ผึ งและผีเสื อบินมาตอมเพ่ือดมกลิ่นและดูดกินน ้าหวานของ
ดอกไม้ ดอกไม้เอนไหวไปมากับสายลม หยอกล้อกับหมู่ผึ ง            
และผีเสื อ  เอนไปทางซ้าย เอนไปทางขวา ก้มดอกลง แล้ว
ค่อย ๆ เงยดอกขึ นมา    ดอกไม้แย้มกลีบบานเพ่ือยิ มหวาน
กับผึ งและผีเสื อ เมื่อผึ งและผีเสื อกินน ้าหวานอิ่มแล้วก็บินจาก
ไปพร้อมกับ บอกลาดอกไม้ ดอกไม้ก็โบกดอกไปมาเช่นกัน
แล้วดอกไม้ก็ยืนต้นตรง เพื่อรับรับแสงแดดและสายลมอย่าง
ท้าทาย…” 

 
1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. ค้าบรรยาย 
 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามค้าบรรยาย 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (12)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. เด็กปฏิบัติตามข้อ 4ซ ้าอีก 
6. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ หายใจเข้าออกลึก ๆ 
ช้า ๆ  
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคลื่อนไหว
ประกอบค้าบรรยาย  เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และ
ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
8.เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับดอกไม้
ได้ 
2. บอกชื่อและลักษณะของ
ดอกไม้ที่ปลูกในที่ต่างๆ ได้  
3.เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 
 
 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง
และเพลงต่างๆ(21) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “ดอกไม้” พร้อมท้าท่า
ทางประกอบ 
2. ครูน้าดอกไม้ของจริง หรืออาจใช้ภาพดอกไม้ ที่ปลูกในดิน
ในกระถาง และดอกไม้ที่ปลูกในน ้า และกล้วยไม้ มาให้เด็ก
สังเกต และตั งค้าถามให้เด็กตอบ 
     - ดอกไม้แต่ละชนิด ชื่ออะไร มีลักษณะอย่างไร 
     - ขึ นอยู่ที่ไหน 
3. ครูชวนเด็กสนทนาเพิ่มเติมว่า เด็ก ๆ เคยเห็นดอกไม้
เหล่านี ที่ไหนบ้างโดยครูใช้ภาพประกอบ เช่น ภาพสวนดอกไม้ 
ภาพร้านดอกไม้ ตลาด ฯลฯ 
4. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ “ดอกไม้” “Flower” 
ตัวอักษร ก ด ม อ 
5. ครูแจ้งให้เด็กน้าดอกไม้มาจากที่บ้านคนละ 1 ชนิด        
ในวันพรุ่งนี  

 
1. ค้าคล้องจอง 
“ดอกไม้” 
2. ดอกไม้ที่ปลูกใน
ดิน เช่น กุหลาบ 
3. ดอกไม้ที่ปลูกใน
น ้า เช่น บัว 
3. ดอกไม้ที่ปลูก       
ในกระถางที่ไม่มีดิน
หรือเกาะอยู่ตาม
ต้นไม้ เช่นกล้วยไม้  
4. กระถาง 
5. อ่างบัว 
6. กระดาษบันทึก 
 
 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับดอกไม้ 
2. การบอกชื่อและ
ลักษณะของดอกไม้ที่ปลูก
ในที่ต่างๆ ได้  
3.การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจ 
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1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม           
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและ
การเล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
 
 

กิจกรรมเสรี  
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
ฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูใหเ้ด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่ม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. แผ่นวางแผน 
การเล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
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10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุ อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีกเพ่ือสังเกตสาเหตุและ
ผลลัพธ์(35) 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย            
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อ่ืน 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ในการเล่นได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างการโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว(การคืบ การคลาน  
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว) (13) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10) 
3. ความคงทนในกลไกลทาง
ร่างกาย : เด็กรู้สึกและมีความ
คงทนในการสร้างประสบการณ์ 
ทางร่างกาย (15) 
4. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูและเด็กยืนเป็นวงกลม ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย เช่น สะบัด
มือ สะบัดขา หมุนข้อมือ หมุนคอ หมุนไหล่ หมุนเอว หมุนเข่า 
หมุนข้อเท้า กระโดดตบ (ท้าอย่างละ 3 ครั ง โดยครูและเด็ก
ช่วยกันนับ 1 2 3)  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
- รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับก่อน – หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามที่ตนเองสนใจ 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่า
สบาย  
 
 
 

 
- เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง 
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5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
เช่น เด็กเล่นอะไร เล่นกับใคร เล่นที่ไหน เล่นอย่างไร ฯลฯ 
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง แลเตรียมพร้อมเพ่ือ
ท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการดูแล
รักษาไม้ดอก ไม้ประดับได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาในการท้า
กิจกรรมได้  
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข  

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจกับภาษา : 
เด็กสนุกกับเรื่องราว บทกลอน ค้า
คล้องจองและเพลงต่างๆ(21) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูและเด็กทบทวนค้าคล้องจอง “ดอกไม้” พร้อมท้าท่า
ทางตามจินตนาการ 
2. ครูพาเด็กออกส้ารวจกระถาง/แปลงดอกไม้ ไม้ดอก ไม้
ประดับ ในบริเวณ ศพด. เพ่ือรดน ้า พรวนดิน ถอนหญ้า           
ในกระถาง/แปลงดอกไม้เหล่านั น โดยมีข้อตกลง ดังนี  
   - เด็กๆ ต้องจดจ้า และตอบค้าถามว่า พบเห็นดอกไม้
อะไรบ้าง ขึ นอยู่ที่ไหน มีลักษณะ กลิ่น สี อย่างไร มีจ้านวน
เท่าไร 
3. เมื่อเสร็จกิจกรรม ครูให้เด็กนั่งพักในท่าสบาย  
4. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาสรุปเกี่ยวกับการส้ารวจ และ         
รดน ้าพรวนดิน ไม้ดอก ไม้ประดับในบริเวณ ศพด.โดยให้เด็ก
ตอบค้าถามตามข้อตกลงเบื องตน โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอก
เล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
5. เมื่อหมดเวลา เด็กๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์ ท้าความสะอาด
ร่างกาย และเตรียมตัวกลับบ้าน 

 
1. ค้าคล้องจอง 
“ดอกไม้” 
2. อุปกรณ์การรด
น ้า พรวนดิน 
 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพท่อน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการดูแลรักษาไม้
ดอก ไม้ประดับ 
2. การร่วมกันคิด 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหา
ในการท้ากิจกรรม 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (16)  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (17)  
 

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยดอกไม้ เรื่อง “ดอกไม้มีส่วนประกอบอะไรบ้าง” 
ความคิดรวบยอด 
ดอกไม้มีส่วนประกอบที่ส้าคัญ ได้แก่ กลีบดอก  ใบ ก้าน และเกสร 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์ ที่ดีกับ
ครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กปฏิบัติตนตามค้าสั่งได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

  
1. ความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ : เด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับ
ผู้ใหญ่คนอื่น(6) 
2. ความสัมพันธ์กับเด็ก :เด็กเด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน(7) 
3. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม:
เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
4. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า”(34) 
5. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง(3) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึก ๆหายใจออกช้า 
ๆ  
3. เริ่มเคลื่อนไหวพื นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปท่ัว
บริเวณอย่างอิสระ ตามจังหวะเมื่อครูให้สัญญาณหยุด ให้หยุด
เคลื่อนไหวทันที 
4.ครูชักชวนเด็กท้าท่าโยคะ โดยสมมุติว่า เด็กเป็นดอกไม้....
ดังนี  
 - ดอกไม้บานรับแสงอาทิตย์ (เด็กเงยหน้า ชูมือขึ นเหนือ
ศีรษะทั งสองข้างเป็นรูปตัว V ท้ามือบานออก และเขย่งปลาย
เท้า ยืดตัวให้สูงที่สุด นับ 1 2 3 ท้าซ ้า  2 รอบ)  
 - ดอกไม้งอก้าน (เด็กย่อเข่าทั ง 2 ข้าง ยื่นแขนทั งสองข้างไป
ข้างหน้าและงอมือลง นับ 1 2 3 ท้าซ ้า 2 รอบ)  
 - ดอกไม้แข็งแรง (เด็กยืนขาเดียว ท้าทีละข้างสลับกัน  นับ 1 
2 3 ท้าซ ้า 2 รอบ)  
 - ดอกไม้หุบ (เด็กก้มตัวแตะปลายเท้า  นับ 1 2 3 ท้าซ ้า 2 
รอบ)  
5. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าที่สบาย 

 
1. เพลง “ดอก
กุหลาบ” 
2. นกหวีด 
3. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การปฏิบัติตนตาม
ค้าสั่ง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (18)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคลื่อนไหวตาม
ค้าสั่ง เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ  
7.เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ส่วนประกอบของดอกไม้ได้  
2. เด็กท้ากิจกรรมการทดลอง
ง่าย ๆ ร่วมกับเพื่อนได้ 
 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจ และ        มี
ความสุข 
 
 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู
ความเหมือนและความแตกต่าง
ของสิ่งรอบตัว(24) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูน้าขวดโหลดอกไม้ที่ใส่ดอกไม้ของเด็กๆ ซึ่งน้ามาจาก
บ้านมาวางให้เด็กสังเกต 
2. ครูชักชวนเด็กสนทนาถึง ลักษณะของส่วนประกอบของ
ดอกไม้ว่ามีลักษณะอย่างไร ส่วนใดคือ กลีบดอก เกสร ใบ 
และก้าน ชวนเด็กๆ นับจ้านวนดอกไม้ บอกความเหมือนและ
ความแตกต่างของดอกไม้แต่ละชนิด 
3. ครูแนะน้ากิจกรรม "ดอกไม้เปลี่ยนสี" โดยแนะน้าวัสดุ
อุปกรณ์และสาธิตวิธีการทดลองให้เด็กดู โดยครูหยดสีผสม
อาหารลงในน ้าและชักชวนให้เด็กสังเกตสีของน ้า 
4. ครูตั งค้าถามว่า ถ้าเราเอาดอกไม้ใส่ลงไปในขวดน ้าที่มีสี  
จะเกิดอะไรขึ นบ้าง 
5. ครูน้าสนทนากับเด็กว่า ถ้าเราน้าดอกไม้สีขาว เช่น ดอก
กุหลาบสีขาว ดอกพุดขาว ดอกมะลิ ใส่ลงไปโถแก้วที่มีน ้าสี
แดงแช่ไว้ เด็กๆ คิดว่าจะเกิดอะไรขึ นกับดอกไม้ ครูชักชวนให้
เด็กคาดเดา ตั งสมมุติฐานว่าจะเกิดอะไรขึ นครูจดบันทึก
สมมุติฐานของเด็ก 
6. ครูให้เด็กใส่ดอกไม้ลงในโถแก้วที่มีน ้าสีแดง (น ้าละลายสี
ผสมอาหาร)และให้เด็กสังเกตว่าจะเกิดอะไรขึ น 

 
1. ดอกไม้ที่เด็ก ๆ 
น้ามาจากบ้าน 
2. ดอกไม้สีขาวเช่น
กุหลาบขาว        
ดอกพุดขาว ดอก
มะลิ ฯลฯ  
3. สีผสมอาหาร 
4. โถแก้วใส 
5. น ้า 
6. บัตรค้าศัพท์ และ
บัตรตัวอักษร 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับส่วนประกอบของ
ดอกไม้ได้   
2. การท้ากิจกรรมการ
ทดลองง่าย ๆ ร่วมกับ
เพ่ือนได้ 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจ และ        
มีความสุข 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (19)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. ครูให้เด็กๆ น้าโถแก้วไปตั งไว้ในมุมวิทยาศาสตร์ และตกลง
ร่วมกันว่าในช่วงกิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน เด็ก ๆ จะไปดูกัน
ว่าจะเกิดอะไรขึ นกับดอกไม้ ดอกไม้จะเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
8. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ ดอกไม้ Flower เกสร ใบ 
ก้าน  ตัวอักษร ก ด น ม ส อ 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม          
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและ
การเล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
 
 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
ฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่ม
อ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี  3 (กลุ่ม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ 
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (20)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุ อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีกเพ่ือสังเกตสาเหตุและ
ผลลัพธ์(35) 

6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางในการ
เคลื่อนไหวของกล้ามเนื อเล็ก
กล้ามเนื อใหญ่และการ
ประสานสัมพันธ์กัน 
2. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา
การเล่นเกมได้ 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างการโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว(การคืบ การคลาน  
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว) (13) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10) 
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1.เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 
2. ครูครูสาธิตการเล่นเกม “โยนให้ไกลไปให้ถึง” ตามขั นตอน
ในภาคผนวก 
3. ให้เด็กเล่นเกม “โยนให้ไกลไปให้ถึง”  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเกม เปิดโอกาสให้
เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 

 
1. ลูกบอล 
2. นกหวีด 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื อเล็กกล้ามเนื อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กัน 
2. การปฏิบัติตนตาม
กติกาการเล่นเกมได้ 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (21)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 

3. ความคงทนในกลไกลทาง
ร่างกาย : เด็กรู้สึกและมีความ
คงทนในการสร้างประสบการณ์ 
ทางร่างกาย (15) 
4. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆด้วยตนเอง (3) 
5. การส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ : โดยใช้
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก (22) 

6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง แลเตรียมพร้อมเพ่ือ
ท้ากิจกรรมต่อไป 

3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับดอกไม้
ได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาในการเล่นเกม
ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น(2) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูน้าขวดโหลที่เด็กท้าการทดลองเมื่อเช้ามาให้เด็ก ๆ 
สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ น  
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถึงสีของดอกไม้ มีการ
เปลี่ยนแปลงหรือไม่ เพราะอะไร ฯลฯ 
3. ครูถามเด็กๆ ว่าถ้าเราน้าดอกไม้ไปล้างน ้า จะเกิดอะไรขึ น 
ให้เด็กลองทาย และคาดเดา 
4. ครูพาเด็กๆ ล้างดอกไม้ด้วยน ้า และสังเกตสิ่งที่เกิดขึ น 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปความรูเกี่ยวกับ ดอกไม้ 
ส่วนประกอบของดอกไม้ การเปลี่ยนแปลงเมื่อแช่ดอกไม้สีขาว
ในน ้าสีแดง และเมื่อน้าดอกไม้ไปล้างน ้า เปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์ และท้าความสะอาดห้องเรียน  

 
1. เกม“ภาพตัดต่อ
ดอกไม”้ 
2. ค้าคล้องจอง 
“ดอกไม้แสนสวย” 
3. โถแก้วแช่ดอกไม้
ในน ้าสี 
 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับดอกไม้ 
2. การร่วมกันคิด 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหา
ในการเล่นเกม 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (22)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (23)  
 

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยดอกไม้ เรื่อง “ดอกไม้เติบโตได้อย่างไร” 
ความคิดรวบยอด 

ดอกไมเ้จริญเติบโต และสวยงามได ้เมื่อเราดูแลรดน ้า พรวนดิน ใส่ปุ๋ย ก้าจัดวัชพืช หนอน แมลง ได้รับแสงแดดและอากาศถ่ายเท 
 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์      
ที่ดีกับครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) 
ในการเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงตามจินตนาการได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

  
1. ความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ : เด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่
คนอ่ืน(6) 
2. ความสัมพันธ์กับเด็ก :เด็กเด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับเด็กคน
อ่ืน(7) 
3. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม:เด็ก
เคลื่อนไหว การคืบ การคลาน การ
เดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
4. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า”(34) 
5. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง(3) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึก ๆหายใจออกช้า 
ๆ  
3. กิจกรรมพื นฐานเด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณเม่ือ
ได้ยินสัญญาณ”หยุด” ให้หยุดในท่านั นทันที 
4. ครแูบ่งเด็กออกเป็น  3  กลุ่ม  ก้าหนดสัญญาณและ
ข้อตกลง 
4.1  สัญญาณปรบมือ  ท้าท่า  ขุดดิน 
4.2  สัญญาณฉิ่ง  ท้าท่า  รดน ้า 
4.3  สัญญาณกลอง  ท้าท่า  ดอกไม้บาน 
5. เด็กร้องเพลง “โอ้เจ้าดอกลั่นทม”ตามครูพร้อม ๆ กัน  
และเดินกระจายไปทั่วบริเวณโดยไม่ให้ชนกัน และลองสลับ
ร้องช้า – เร็ว เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้ฟังสัญญาณและ
ปฏิบัติตามข้อตกลง 
6. ปฏิบัติตามข้อ 3 ซ า้ๆ 3-4 รอบ 
7. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าท่ีสบาย 
 
 

 
1. เครื่องเคาะ
จังหวะ ฉิ่ง กลอง 
2. เพลง “โอ้เจ้า
ดอกลั่นทม” 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคลื่อนไหว
ประกอบเพลงตาม
จินตนาการ 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (24)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

8. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคลื่อนไหวตาม
ข้อตกลง เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ  
9.เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือ
ท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1.เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการ
ดูแลรักษาดอกไม้ได้ 
2.เด็กบอกความแตกต่าง
ของต้นไม้สมบูรณ์และแสดง
เหตุผลประกอบได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก(22)  
2. การส้ารวจความเหมือนและความ
ต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู้ถึงความ
เหมือนและความแตกต่างของวัตถุ(24) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ 2 
ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครแูละเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “ดอกไม้แสนสวย” 
และสนทนาและตั งค้าถามให้เด็กตอบว่า ในค้าคล้องจอง
กล่าวถึงอะไร มีดอกไม้กี่ชนิด อะไรบ้าง 
2. ครูน้าต้นดอกไม้ที่สมบูรณ์และไม่สมบูรณ์มาให้เด็ก ๆ ดู 
3. เด็กช่วยกันเปรียบเทียบ ลักษณะของต้นดอกไม้สองต้นว่า
แตกต่างกันอย่างไร 
4. ครูใช้ค้าถามดังนี  
 - ท้าไมต้นไม้สองต้นจึงต่างกัน 
 - ถ้าเราไม่รดน ้าให้ต้นไม้ ต้นไม้จะเป็นอย่างไร 
 - ถ้าเด็ก ๆ ต้องการให้ต้นไม้เจริญเติบโตควรท้าอย่างไร 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการดูแลรักษาดอกไม้ ว่าต้นไม้มี
ชีวิต เหมือนกับคนเรา คือต้องการอาหารเพื่อการ
เจริญเติบโต และมีชีวิตอยู่รอด อาหารของต้นไม้คือ น ้า ปุ๋ย 
อากาศ และแสงแดด นอกจากนี  การดูแลรักษาต้นไม้ เรายัง
ต้องก้าจัดวัชพืช หนอน แมลงต่างๆ ที่คอยแย่งอาหาร กัด
กินและท้าลายต้นดอกไม้ของเราด้วย 
6.  ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ ดอกไม้ Flower เกสร ใบ 
ก้าน ตัวอักษร ก ด น ม ส อ 

 
1. ค้าคล้องจอง 
“ดอกไม้แสนสวย” 
2. ต้นดอกไม้ท่ี
สมบูรณ์และไม่
สมบูรณ์  
3. บัตรค้าศัพท์ และ
บัตรตัวอักษร 

สังเกต 
1. การบอกวิธีการดูแล
รักษาดอกไม้ 
2.การบอกความแตกต่าง
ของต้นไม้สมบูรณ์และ
แสดงเหตุผลประกอบ 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (25)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. ครูและเด็กร่วมกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย 
8. ครูสั่งให้เด็กน้าดอกไม้มาจากท่ีบ้านคนละ 1 ชนิด ในวัน
พรุ่งนี  

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม              
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของตนเอง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่มท้า
สิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็กปรับตัว
สร้างความสัมพันธ์กับเด็กคนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้ใหญ่ 
(10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็กส้ารวจ
หนังสือภาพและนิตยสารต่างๆ (20) 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับ
หน่วยฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั นจึงให้
เด็กกลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จน
ครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้า
ความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ้าที่ 
 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (26)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก เท้า 
ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆขึ น
อีกเพ่ือสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์(35) 

6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละ
คน โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้า
ในมุมวันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั ง
ค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่
ร่วมท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และ   ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างการโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว(การคืบ การคลาน  
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว) (13) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อ่ืน 
(10) 
3. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย : 
เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการสร้าง
ประสบการณ์ ทางร่างกาย (15) 
4. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็ก ๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการแกว่งแขน ยืดตัว 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นดอกไม้ลอยน ้า  
3. ให้เด็กเล่นดอกไม้ลอยน ้าอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและตั ง
ค้าถาม สนทนากับเด็กเก่ียวกับการเล่นน ้า เล่นทรายของเด็ก  
4. เมื่อหมดเวลาเล่นครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์และผ่อน
คลายกล้ามเนื อ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นน ้าเล่นทราย เปิด
โอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ  
6.เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือ
ท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 

  
- อุปกรณ์การเล่น
น ้า เล่นทราบ 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวังความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (27)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการท้า
มงกุฎดอกไม้ได้ 
2. เด็กแสดงความชื่นชมใน
ผลงานของเพ่ือนได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจ 

 
1.เด็กส้ารวจวัสดุอุปกรณ์ศิลปะ:เด็ก
ส้ารวจสถานที่และวัสดุอุปกรณ์ศิลปะ
(37) 
2. การสังเกตจากมุมมองที่ต่างกัน : 
เด็กสังเกตเห็นผู้คนและสิ่งของจาก
มุมมองที่แตกต่างกัน(31) 
3. การเช้าใจผู้อ่ืน : เด็กแสดงออกถึง
การเข้าใจความรู้สึกและความต้องการ
ของผู้อ่ืน(9) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “โอ้เจ้าดอกลั่นทม”  
2. ครูสาธิตพาเด็กๆ “ประดิษฐ์มงกุฎดอกไม้” ตามขั นตอน
ในภาคผนวก 
3. เด็กๆ สวมมงกุฎดอกไม้ และน้าเสนอผลงานของตน เปิด
โอกาสให้เพ่ือนร่วมแสดงความชื่นชมในผลงาน ซักถาม และ
ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
4. ครูพาเด็กออกเสียงค้าศัพท์ มงกุฎ ดอกไม้ ตัวอักษร ก, ง, 
ฎ, ด, ม, และ อ  
5. เมื่อหมดเวลา เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน 

 
1. ลวดก้ามะหยี่สีด้า 
หรือ สีน ้าตาล หรือ
สีเขียว  
2. ดอกไม้ประดิษฐ์
ตามชอบ  
3. กรรไกร 
4. บัตรค้าศัพท์ และ
บัตรตัวอักษร 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการท้ามงกุฎ
ดอกไม้ได้ 
2. การออกเสียงค้าศัพท์ 
และตัวอักษรที่ก้าหนดให้
ได้ 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (28)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (29)  
 

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยดอกไม้ เรื่อง “ดอกไม้มีประโยชน์อย่างไร” 
ความคิดรวบยอด 

ดอกไม้มีประโยชน์มากมาย นอกจากประดับให้ความสดชื่น สวยงามแล้ว ยังน้ามาอาหาร ท้าขนม น้ามาสกัดสีเพ่ือท้าสีผสมอาหาร สกัดเอาน ้าหวาน สกัดกลิ่นเพ่ือท้า
น ้าหอม ร้อยมาลัย ท้างานประดิษฐ์ ท้าพานพุ่ม  ประดับแจกัน  น้าไปบูชาพระ ไหว้ครู  หรือประดับรถบุบผาชาติในงานเทศกาลต่าง ๆ หรือมอบให้เพ่ือแสดงความยินดีในโอกาส
ต่าง ๆ ได้อีกด้วย 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์      ที่
ดีกับครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคลื่อนไหวประกอบค้า
บรรยายได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
 1. ความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ : เด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับ
ผู้ใหญ่คนอื่น(6) 
2. ความสัมพันธ์กับเด็ก :เด็กเด็ก
ปรับตัว สร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน(7) 
3. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม:
เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
4. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า”(34) 
5. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง(3) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าว
สวัสดี ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึกๆหายใจออกช้าๆ  
3. เริ่มเคลื่อนไหวพื นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่ว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะเมื่อจังหวะหยุดให้หยุด
เคลื่อนไหวทันที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. เครื่องเคาะ
จังหวะ  
2. ค้าบรรยาย 
3. เพลง “ส่ง
ดอกไม”้ 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคลื่อนไหว
ประกอบค้าบรรยาย 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (30)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

4. ครูให้เด็กปฏิบัติตามค้าบรรยาย ดังนี  
“เด็ก ๆ คือ ดอกไม้แสนสวยชนิดต่าง ๆ ตอนเช้าตรู่อากาศ
เย็นสดชื่น น ้าค้างลงพร่างพรมหมู่หญ้าและดอกไม้ ดอกไม้
ค่อย ๆ แย้มกลีบบานออกรับแสงตะวันตอนเช้าตรู่ มีหมู่ผึ ง
และผีเสื อบินมาตอมเพ่ือดมกลิ่นและดูดน ้าหวานของดอกไม้
ดอกไม้เอนไหวไปกับสายลมและหยอกล้อกับหมู่ผึ งและผีเสื อ 
เอนไปทางซ้ายเอนไปทางขวา ก้มดอกลง แล้วค่อย ๆ เงยดอก
ขึ นมา ดอกไม้แย้มกลีบบานเพ่ือยิ มหวานกับผึ งและผีเสื อ เมื่อ
ผึ งและผีเสื อกินน ้าหวานอิ่มแล้วก็บินจากไปพร้อมกับบอกลา
ดอกไม้ ดอกไม้ก็โบกดอกไม้ไปมาเช่นกัน แล้วดอกไม้ก็ยืนต้น
อยู่    อย่างสงบ...” 
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ และนั่งพักในท่าที่สบาย  
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคลื่อนไหว
ประกอบค้าบรรยาย     เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม 
และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
7.เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (31)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของดอกไม้ได้ 
2. เด็กนับจ้านวน จ้าแนกและ
จัดกลุ่มของดอกไม้ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับจ้านวนของสิ่งต่างๆ (27) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ส่งดอกไม้” พร้อมท้าท่าทาง
ประกอบ 
2. ครใูห้เด็กน้าดอกไม้มารวมกันไว้ และชักชวนให้เด็กสังเกต 
และบอกชื่อของดอกไม้ นับจ้านวนดอกไม้ จ้าแนกและจัดกลุ่ม
ตามชนิด ลักษณะ กลิ่น และ สี ของดอกไม้  
3. ครูน้าสนทนาเก่ียวกับประโยชน์ของดอกไม้ โดยให้เด็กบอก
ประโยชน์ของดอกไม้ที่เด็กๆ รู้จัก เช่น 
- เราใช้ดอกไม้ท้าอะไรได้บ้าง  
    - ใช้ในโอกาสใดบ้าง 
4. ครูน้าดอกไม้ของจริง(ถ้าม)ี หรือภาพดอกไม้ที่จัดและ
ประดิษฐ์ในลักษณะต่างๆ มาให้เด็กดูและสนทนาเก่ียวกับภาพ 
เช่น พวงมาลัยดอกไม้ แจกันดอกไม้ ช่อดอกไม้ มงกุฎดอกไม้ 
กิ๊บดอกไม้ติดผม พวงหรีดดอกไม้ สีจากดอกไม้ อาหาร และ
ขนม จากดอกไม้ ฯลฯ   
5. พาเด็กๆ จัดแจกันดอกไม้ โดยเริ่มจากแนะน้าอุปกรณ์ และ
สาธิตวิธีจัดแจกันดอกไม้ให้เด็กๆ ดู  
6. ครูจัดให้เด็กนั่งเป็นกลุ่ม ๆ ละประมาณ 3 - 4 คน แล้วให้
ตัวแทนกลุ่มมารับอุปกรณ์ กลุ่มละ 1 ชุด 
7. ให้เด็กแต่ละกลุ่มร่วมกันจัดแจกันดอกไม้ตามจินตนาการ  
8. แต่ละกลุ่มน้าเสนอผลงานของกลุ่ม เปิดโอกาสให้เด็กบอก
เล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ แล้วน้า
แจกันดอกไม้ไปประดับตกแต่งภายในห้องให้สวยงาม 
 

 
1. เพลง “ส่ง
ดอกไม”้ 
2. ดอกไม้ที่เด็ก ๆ 
ช่วยกันน้ามาจาก
บ้าน 
3. ตะกร้าหรือ
กระจาด 
4.  แจกัน 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับประโยชน์ของ
ดอกไม้ได้ 
2. การนับจ้านวน จ้าแนก
และจัดกลุ่มของดอกไม้ได้ 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (32)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม           
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อืน่ได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและ
การเล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุ อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
ฯพร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่ม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5 ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 16 (33)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ปาก เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีกเพ่ือสังเกตสาเหตุและ
ผลลัพธ์(35) 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ   
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างการโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว(การคืบ การคลาน  
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว) (13) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10) 
3. ความคงทนในกลไกลทาง
ร่างกาย : เด็กรู้สึกและมีความ
คงทนในการสร้างประสบการณ์ 
ทางร่างกาย (15) 
4. การช่วยเหลือตนเอง : เดก็ท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
5. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา (33) 
 
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 
2. ครูแนะน้าการเล่นเกม “ขายดอกไม”้ และสาธิตการเล่น
ตามภาคผนวก 
3. ให้เด็กเล่น “ขายดอกไม้” โดยครูคอยให้ค้าแนะน้าและ
ดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูให้เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื อนั่งพักใน
ท่าสบาย 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเกม “ขายดอกไม้” 
เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ  
7.เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไปครู 

 
- เกม “ขาย
ดอกไม”้ใน
ภาคผนวก 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทาง       
ในการเคลื่อนไหวของ
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวังความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาในการเล่นเกม
ได้ 
2. เด็กมีความมุ่งม่ันตั งใจ
ท้างานจนส้าเร็จ  
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและ                 
มีความสุข 
 

 
1. การแยกส่วนและประกอบเข้า
ด้วยกัน : เด็กแยกชิ นส่วนและ
น้ามาประกอบเข้าด้วยกัน(30) 
2. กรแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น(2) 
3. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น(10) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “โอ้เจ้าดอกลั่นทม”  
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกม “ภาพตัดต่อดอกไม้”   
3. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมภาพตัดต่อดอกไม้ โดยครูคอยดูแล
ให้ค้าแนะน้าอย่างใกล้ชิด  
4. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการ
เล่นเกม ของแต่ละกลุ่ม เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม
และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
5. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนค้าศัพท์ ดอกไม้ Flower  เกสร 
ก้าน ใบ ตัวอักษร ก, ง, ด, น, บ, ม, ส และ อ ตัวเลขอารบิก 
1- 5 
6. เมื่อหมดเวลาให้เด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย และช่วยกัน
ท้าความสะอาดห้องเรียน 

 
1. กระดาษ 
2. ดอกไม้ ใบไม้ 
3. สีน ้า 
4. เพลง “โอ้เจ้า
ดอกลั่นทม” 
5. บัตรค้าศัพท์บัตร
ตัวอักษร และบัตร
ตัวเลข 

สังเกต 
1. ความมุ่งม่ันตั งใจใน
การท้างานจนส้าเร็จ 
2. การแสดงความชื่นชม
ในผลงานตนเอง และ
ผลงานของเพ่ือน  
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและ                 
มีความสุข 
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ตารางการจดักิจกรรมเสรี 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี หน่วย ดอกไม้ (Flower)  
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่1“ร้านขายดอกไม้” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กเล่นบทบาทสมมติเป็นพ่อค้า 
แม่ค้า ขายดอกไม้ 
สื่อที่ใช้ 
 - ดอกไม้ 
 - ร้านค้า 

กิจกรรมที่1“สวนดอกไม้ของหนู” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้างสวน
ดอกไม้ของหนู 
สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 

กิจกรรมที่1“ดอกไม้ของหนู” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กอ่านหนังสือและนิทานต่าง ๆ 
เกี่ยวกับดอกไม้ 
สื่อที่ใช้ 
 - หนังสือนิทาน เรื่อง ผีเสื อน้อย
ผจญภัย, ผึ งน้อยกับผีเสื อและเด็ก
เกเร 

กิจกรรมที่1“ต้นดอกไม้แสนสวย” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กทดลองสังเกตว่าต้นดอกไม้ที่
ปลูกมีการเจริญเติบโตอย่างไร 
สื่อที่ใช้ 
 - สมุดบันทึก 
 - ดินสอ, สี 

กิจกรรมที่1“ดอกไม้สื่อแทนใจ” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กวาดภาพดอกไม้ตนเองชอบ
ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษ 
 - สี 

กิจกรรมที่2“อาบน ้ากันเถอะ” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
 - เด็กลองเล่นบทบาทสมมติว่าจะ
ไปอาบน ้าต้องเตรียมอะไรไปบ้าง 
สื่อที่ใช้ 
 - ชุดอุปกรณ์การอาบน ้า 
 

กิจกรรมที่2 “รถส่งดอกไม้” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกมาต่อเป็นรถส่ง
ดอกไม้ที่ตนเองชื่นชอบ 
สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก ้

กิจกรรมที่2 “บันทึกของหนู” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กลองเขียนว่าบันทึกดอกไม้ของ
หนูและบันทึกลงสมุด 
สื่อที่ใช้ 
 - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - บัตรภาพค้าศัพท์ 
 

กิจกรรมที่2 “เปลี่ยนสีน ้าดอก
อัญชัน” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กทดลองการเปลี่ยนสีน ้าดอก
อัญชันและบันทึกผล 
สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษบันทึก 
 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - น ้าเปล่า, ดอกอัญชัน, แก้วน ้า, 
มะนาว 
 

กิจกรรมที่2 “พิมพ์ พิมพ์” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็ก ๆ พิมพ์ภาพดอกไม้ ตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
 - ดอกไม้ 
 - สีน ้า 
 - กระดาษ 
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แนวปฏิบัติส าหรับคร ู
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แนวปฏิบัติส าหรับคร ู
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 เด็กๆ รู้จักดอกไม้อะไรบ้างมีลักษณะ สี กลิ่นอย่างไร 
1.2 บ้านของเด็ก ๆ มีดอกไม้อะไรบ้าง  
1.3 ดอกไม้มีส่วนประกอบอะไรบ้าง 
1.4 เราจะปลูกและดูแลดอกไม้ให้สวยงามได้อย่างไร  
1.5 ดอกไม้มีปะโยชน์ หรือมีโทษอย่างไร 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3,4,5 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4,5,1 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5,1,2 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5, 1,2,3 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันศุกร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2,3,4, 1วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 

3.หนังสือนิทาน 3.1 ผีเสื อน้อยผจญภัย 
3.2 ผึ งน้อยกับผีเสื อและเด็กเกเร 

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ Flower ดอกไม้  Bee ผึ ง  Butterfly ผีเสื อ  มงกุฎ  เกสร  ก้าน  ใบ 

5.ประสบการณ์พิเศษ 5.1 จัดป้ายนิเทศ “ดอกไม้” 
5.2 จัดแจกันดอกไม้ 
5.3 ท้ามงกุฎดอกไม้ 

6. การจัดบรรยากาศ 6.1 ป้ายนิเทศ : ดอกไม้ชนิดต่าง ๆ, การเจริญเติบโตของดอกไม้ 
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หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

และสภาพแวดล้อม 6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานเด็ก, แจกันดอกไม้ของหนู, มงกุฎดอกไม้แสนสวย ภาพพิมพ์ดอกไม้ 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส้าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้ “ดอกไม้ และสิ่งที่เด็กต้องน้ามาจากบ้านเพ่ือท้ากิจกรรม”  
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับดอกไม้ การปลูกและดูแลดอกไม้ 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน 
7.4ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 
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ภาคผนวก 
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 เพลง  ชมดอกไม ้
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

เชิญมาชมดอกไม้       มากมายหลายอย่างต่างกัน 
ดอกนมแมว อัญชัน       ยี่โถ กุหลาบ ราตรี 
ทานตะวัน จ้าปา จ้าปี    ดอกสารภี ยี่สุ่น มณฑา 
 

เพลง ดอกกุหลาบ 
ศรีนวล  รัตนสุวรรณ 

กุหลาบงามก้านหนามแหลมคม              จะเด็ดดมระวังกายา 
งามสดสีสมเป็นดอกไม้มีค่า                       เก็บเอามาประดับไว้ในแจกัน 
 

ค าคล้องจอง  ดอกไม้ 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

ดอกไม้แสนงาม  มีนามมากมาย 
มะลิ  หงอนไก่  กล้วยไม้  ราตรี 

โป๊ยเซียน  กระดังงา  จ้าปา  จ้าปี 
กุหลาบ  สารภี  มีชื่อเรียกเอย 

เพลง โอ้เจ้าดอกลั่นทม 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

โอ้เจ้าดอกลั่นทม  ฉันเคยเด็ดดม  ฉันเคยเด็ดเล่น 
โอ้เจ้าดอกลั่นทม  ฉันเคยเด็ดดม  ฉันเคยเดด็เล่น 
เด็ดเช้า  เด็ดเย็น  ฉันเคยเด็ดเล่น  เด็ดดม เด็ดดม 

ฉันเคยเด็กเล่น เด็ดดม เด็ดดม 

เพลง  ตะล๊อกต๊อกแตก๊ 
เตือนใจ  ศรีมารุต 

ตะล๊อกต๊อกต๊ก 
เธอมาท้าไม (ซ ้า)  

มาซื อดอกไม้ 
จะเอาดอกอะไร 

กุหลาบ  ดอกจ้าปี  สารภี  มณฑา 
ดอกซ่อนกลิ่น  ดอกจ้าปา  กระดังงาราตรี 

ดอกไม้ที่เธอเอ่ย  โธ่เอ๋ยฉันไม่มี  ดอกไม้เหล่านี ฉันไม่มีขายเอย 

เพลง  ส่งดอกไม้ 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

ส่งดอกไม้แล้วก็ส่งยิ ม   เมื่อส่งยิ มแล้วรับดอกไม้ 
โปรดถนอมอย่าให้ล่วงหล่น   เราทุกคนรักษาให้ได้ 
ยิ ม  ยิ ม  ยิ ม  แล้วส่งดอกไม้   ได้ดอกไม้แล้วก็ส่งยิ ม 
             หลั่น ลัน ลา ลัน ลา ลัน ลา      หลั่น ลัน ลา ลนั ลา ลัน ลา 
             หลั่น ลัน ลา ลั น ลนั ลา ลัน ลา 
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เกม  ขายดอกไม ้
จ านวนผู้เล่น                 ไม่จ้ากัด 
วัสดุอุปกรณ์การเล่น -  
วิธีเล่น 
1.  จับไม้สั นไม่ยาว  ใครแพ้ต้องเป็นคนมาซื อดอกไม้ 
2.  ผู้เล่นอื่น ๆ จะตั งชื่อตัวเองเป็นดอกไม้ต่าง ๆ  
            3.  คนซื อจะมาถามซื อดอกไม้  โดยเอ่ยชื่อดอกไม้ต่าง ๆ ถ้าเอ่ยไม่ตรงกับ
ดอกไม้ที่มีก็ยังไม่มีใครออกไปหา  ถ้าเอ่ยชื่อดอกไม้ที่มีผู้ตั งชื่อดอกไม้ตัวเอง ผู้นั นต้อง 
ออกไปหาคนซื อ 
            4.  คนซื อจะเรียกชื่อดอกไม้อ่ืนๆ ไปเรื่อย ๆ จนได้พอประมาณก็จะกลับ  
โดยมีดอกไม้เดินตามไปจนถึงบ้าน (ขีดเส้นเป็นวงกลม) เด็กๆ ทุกคนที่เป็นดอกไม้             
จะเข้าไปอยู่ในวงกลม คนที่ซื อดอกไม้วิ่งไล่จับดอกไม้ ดอกไม้ทั งหมดจะวิ่งหนีไปรอบๆ 
โดยไม่ออกจากวงกลม คนซื อก็วิ่งไล่จับ  ถ้าจับใครได้คนนั นต้องมาเป็นคนซื อแทน 
             5. คนซื อดอกไม้จะพูดโต้ตอบดังนี  
คนซื อ : ตะล็อกต๊อกแต๊ก 
คนขาย : มาท้าไม 
คนซื อ : มาซื อดอกไม้ 
คนขาย : ดอกอะไร 
คนซื อ : ดอกจ้าป ี(คนซื อจะคาดเดาว่ามีชื่อดอกไม้ชื่อนี หรือไม่)  
คนขาย : มี/ไม่มี 

1. ฯลฯ 

เกม  โยนให้ไกลไปให้ถงึ 
จุดประสงค์  
   1) ฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ 
   2) ท้ากิจกรรมอย่างมีกติการ่วมกับเพื่อนได้ 
3) ร่วมกิจกรรมด้วยความสนุกสนาน 
กิจกรรม  
   1) เด็กๆ แบ่งกลุ่มจ้านวนเท่าๆ กัน แล้วยืนเรียงเป็นแถว แต่ละคนยืนห่างกัน 
เป็นระยะประมาณ 1.5 เมตร ทุกแถวยืนเหมือนกันและมีลูกบอลแถวละ 1 ลูก 
2) เมื่อได้ยินสัญญาณเริ่ม คนหัวแถวโยนลูกบอลส่งให้เพ่ือคนถัดไป ถ้าลูกบอล 
ตกลงพื นเพราะรับไม่ได้ให้ส่งใหม่ เมื่อส่งถึงท้ายแถวแล้วให้ส่งย้อนกลับไปจนถึงคนหัว
แถว ให้ร้อง “เย้” แล้วทุกคนนั่งลง แถวใดส่งบอลเสร็จและร้อง “เย้” ก่อนเป็นผู้ชนะ 
สื่ออุปกรณ์  
   1) ลูกบอล   2) นกหวีด 

การประดิษฐ์มงกุฎดอกไม้ 
อุปกรณ์ 

1. ลวดก้ามะหยี่สีด้า หรือ สีน ้าตาล หรือ สีเขียว 
2. ดอกไม้ประดิษฐ์ ตามใจชอบ 3. กรรไกร 

วิธีท า 
2. ตัดลวดก้ามะหยี่ความยาวเท่ากับศีรษะ สามารถขดสวมศีรษะได้ 
3. ขดลวดก้ามะหยี่เป็นวงกลม ขนาดที่สวมศีรษะได้พอดี 
4. ตัดดอกไม้ประดิษฐ์ให้มีก้านเพ่ือใช้พันกับขดลวดก้ามะหยี่ได้ 

          พันก้านดอกไม้เข้ากับขดลวด กะระยะ จัดวาง และตกแต่งให้สวยงาม 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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