
แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (1)  
 

แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาหท์ี่ 17 หน่วย ต้นไม้ (Tree)  สาระที่ควรเรียนรู้ ธรรมชาติรอบตัว 
ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด  

07.00 - 08.30 น. รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน ้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น. เข้าแถวเคารพธงชาติ และกิจกรรม
หน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง / สวัสดีทักทายกัน / เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น. เตรียมตัวก่อนเรียนรู้  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน ้า 

09.15 - 09.30 น. กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น. กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น. 

กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน  
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบา ๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง 
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม 

10.45 - 11.15 น. กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.30 น. พักเท่ียง  - เด็ก ๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น. เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน ้า, ปูที่นอน, ดื่มนม  
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (2)  
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด  

12.00 – 12.15 น. 
กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน - เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน 

- เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟังก่อนนอน 

12.15 - 14.15 น. นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบา ๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น. ตื่นนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง 

14.30 - 15.00 น. กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดี ๆ ที่หนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นที่มีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี  
 - เด็ก ๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน ้าต้นไม้, เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น. ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (3)  
 

Concept Map 

 

 

 

 

ส่วนประกอบ
ของต้นไม้ 

 ประโยชน์ 
 

โทษของ
ต้นไม้ 

 

ดูแลรักษา
ต้นไม้ 

ต้นไม้ที่เด็กๆ 
รู้จัก 

 
ต้นไม้ 
Tree 

 
-ไม่ยืนต้น 

- ไม้ล้มลุก 

 - ราก= ดูดน ้าและแร่ธาตุในดิน 
 - ล้าต้น= ล้าเลียงอาหารและน ้า 
 - ใบ= คายน ้าหายใจและปรุงอาหาร 
 - ดอก= ขยายพันธุ์ 
 - ผล= เป็นอาหารและเมล็ดพันธุ์ 

 

 - ให้ร่มเงาท้าให้เย็นสบาย 
 - ดูดซับอากาศเสีย 
  - ผลิตอากาศบริสุทธิ์ 
 - เป็นที่อยู่อาศัยของคนและสัตว์ 
 - ท้าเครื่องนุ่งห่ม อาหาร 
    และยารักษาโรค 
 - น้ามาท้าเป็นของใช้ 

 - รดน ้า 
 - พรวนดิน 
 - ใส่ปุ๋ย 
 - ก้าจัดวัชพืช 
 - ไม่ตัดไม้ ท้าลายต้นไม้ 
 - ช่วยกันปลูกต้นไม้ 
 

บางชนิด 
- มีหนามแหลม 
- กลิ่นเหม็น ฉุน 
- ท้าให้แพ้ เกิดผด    
  ผื่น คัน 
- พิษ เป็นอันตรายต่อ
ร่างกาย และชีวิต  
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (4)  
 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (5)  
 

1. วันจันทร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยต้นไม้ เรื่อง “ลักษณะ ชนิดของต้นไม้” 
ความคิดรวบยอด 
 ต้นไม้มีอยู่มากมายทุกหนทุกแห่ง รอบๆ ตัวเรา มีตั งไม้ต้นใหญ่และไม้ต้นเล็ก แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ ไม้ล้มลุก และไม้ยืนต้น ไม้ล้มลุกเป็นไม้ต้นเล็กๆ ไม่มีแก่น 
ไม่มีรากแก้วมีแต่รากฝอย มีอายุสั น เช่น ไม้เลื อย ไม้ดอก ผักต่างๆ ไม้ยืนต้น เป็นไม้ต้นใหญ่ มีล้าต้นแข็งแรง มีรากแก้ว มีอายุยืนนาน เช่นต้นมะม่วง ต้นคูณ ต้นมะขาม ฯลฯ    
  

จุดประสงค์      ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์      
ที่ดีกับครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและ
ปฏิบัติการเคลื่อนไหว
พื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) 
ในการเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กปฏิบัติตนตามค้าสั่ง
ได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม : 
เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว(13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การฟังและการตอบสนอง : เด็ก
ฟังและแสดงการตอบสนอง(16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใส แข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าวสวัสดี 
ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึก ๆหายใจออกช้า ๆ  
3. ครูสมมติว่าจะพาเด็ก ๆ ไปส้ารวจรอบบริเวณอาคารเรียน 
และชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหว  พื นฐานโดยการเคลื่อนไหว
ร่างกายไปตามจังหวะตามพื นที่ ระดับ ทิศทาง ต่างกัน 
4. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายโดยการเดินตามจังหวะ
กลอง ครูใช้ค้าถามกระตุ้น เช่น 
 - นอกจากเดินก้าวสั น ๆ แล้วเดินอย่างไรได้อีก 
 - นอกจากเดินไปข้างหน้า แล้วเดินไปทางไหนได้อีก 
 - นอกจากเดินด้วยฝ่าเท้าแล้วเราสามารถใช้ส่วนไหนของเท้า
ได้อีก 
5. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 4. ซ ้า ๆ  
6. ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าสบาย 
7. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับก่ีเคลื่อนไหว เปิดโอกาสให้
เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
8. เด็กๆ ความสะอาดร่างกายตนเอง เตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 

  
- เครื่องเคาะ
จังหวะ 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความมี
สัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การปฏิบัติตนตามค้าสั่ง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (6)  
 

จุดประสงค์      ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ต้นไม้ได้ 
2. เด็กบอกความแตกต่าง
ของไม้ยืนต้น และไม้ล้มลุก
ได้  
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การส้ารวจความเหมือนและความ
ต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู้ถึงความ
เหมือนและความแตกต่างของสิ่ง
รอบตัว(24) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง: เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ลองทายซิ ฉันคือใคร” พร้อมกับ
ปรบมือให้เป็นจังหวะ  
2. ครคูรูน้าสนทนาเกี่ยวกับต้นไม้ 
    - เด็กๆ รู้จักต้นไม้หรือไม่, เคยเห็นที่ไหน, มีลักษณะ
อย่างไร 
3. พาเด็ก ๆ ออกไปเดินดูต้นไม้ในโรงเรียน โดยมีข้อตกลงว่า 
เด็กต้องไม่ส่งเสียงดัง และต้องตังใจสังเกตดูต้นไม้ที่เด็กพบ
เห็น 
4. เมื่อพบต้นไม้ ครูให้เด็กสังเกต ล้าต้น กิ่ง ก้านใบ ดอก ผล 
เปรียบเทียบต้นไม้ใหญ่(ไม้ยืนต้น)กับไม้ต้นเล็ก(ไม้ล้มลุก) 
5. ครูพาเด็กๆ นั่งพักได้ต้นไม้ ร่วมสนทนากับเด็กให้เด็กสิ่งที่
ได้พบเห็นเกี่ยวกับต้นไม้ เปรียบเทียบต้นไม้ใหญ่(ไม้ยืนต้น)
กับไม้ต้นเล็ก(ไม้ล้มลุก) 
6. ร่วมสนทนากับเด็ก และอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับไม้ยืนต้น
และไม้ล้มลุก เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ “ต้นไม้” “Tree” 
“ไม้ล้มลุก” “ไม้ยืนต้น” ตัวอักษร ก ต น ม ย ล 
8. เด็กๆ เดินแถวกลับเข้าชั นเรียน ขณะเดินผ่านต้นไม้ ให้
เด็กบอกว่าเป็นไม้ยืนต้น หรือไม้ล้มลุก   
 
 
 

 
1. เพลง “ลอง
ทายซิ ฉันคือ
ใคร” เพลง
“ต้นไม้แสนรัก” 
2. บัตรค้าศัพท์ 
“ต้นไม้” 
“Tree” 
“ไม้ล้มลุก”          
“ไม้ยืนต้น” 
และบัตร
ตัวอักษร ก ต 
น ม ย ล 
 
 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ต้นไม้ได้ 
2. การสังเกตและบอก
ความแตกต่างของไม้ยืนต้น 
และไม้ล้มลุกได้  
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (7)  
 

จุดประสงค์      ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการริเริ่ม
ท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและการ
เล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็กคน
อ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็กแสดง
การสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ แบบ2
ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มที่
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ 
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (8)  
 

จุดประสงค์      ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจวัตถุ 
อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก ปาก 
เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีก เพ่ือสังเกตสาเหตุและผลลัพธ์
(35) 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางการ
เคลื่อนไหวร่างกายในการ
เล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ   
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 
 
 

 
1. ความคงทนในกลไกลทางร่างกาย 
: เด็กรู้สึกและมีความคงทนในการ
สร้างประสบการณ์ ทางร่างกาย (15 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับผู้อ่ืน 
(10) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพ่ือตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1.เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่นการเล่นอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 
4. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ และนั่งพักในท่าสบาย 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นอิสระในสนาม 
    - เด็กๆเล่นอะไร เล่นกับใคร ที่ไหน อย่างไร 
- เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง และเตรียมพร้อม
เพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

 
-สนาม 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (9)  
 

จุดประสงค์      ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนได้ถูกต้อง 
2. เด็กนับปากเปล่า 1-5 
และนับรู้ค่า 1-3 ได้ 
3. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
อย่างตั งใจและมีความสุข 

 
1. การส้ารวจความเหมือนและความ
ต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู้ถึงความเห
มือและความแตกต่างของวัตถุ(24) 
2. ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง:
เด็กมีประสบการณ์เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง(26) 
3. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับจ้านวนชองสิ่งต่างๆ(27) 
. 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ต้นไม้แสนรัก” พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกม “จับคู่ภาพเหมือนต้นไม้”  
3. ครูให้เด็กจับคู่กันเล่นเกม “จับคู่ภาพเหมือนต้นไม้”  
4. เมื่อเด็กทุกคู่ เล่นเกมจับคู่ต้นไม้เสร็จเรียบร้อยแล้ว  ครูและ
เด็กร่วมกันตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม            
5. ครูให้เด็กสังเกตต้นไม้ในบัตรภาพเกม และถามเด็กๆ ให้
เด็กๆ ตอบ 
   -  ต้นไม้นั นเป็นไม้ล้มลุก หรือไม้ยืนต้น  
   -  มีความเหมือน หรือ ต่างกันอย่างไร  
   -  นับจ้านวนต้นไม้ โดยนับทีละภาพ นับทีละคู่  
โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ร่วมกันร้องเพลง “ต้นไม้แสนรัก” พร้อมกับปรบมือ
จังหวะเพลงอีก 1 รอบ 
7. เมื่อหมดเวลา เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน 

 
1.  เกมจับ
ภาพเหมือนคู่
ต้นไม้ 
2. เพลง 
“ต้นไม้แสนรัก” 
 

สังเกต 
1. การเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนได้ถูกต้อง 
2. การนับปากเปล่า 1-5 
และนับรู้ค่า 1-3 ได้ 
3. การเล่นและท้ากิจกรรม
อย่างตั งใจและมีความสุข 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (10)  
 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (11)  
 

2.วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยต้นไม้ เรื่อง “ส่วนประกอบของต้นไม้” 
ความคิดรวบยอด 
 ต้นไม้ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ คือรากล้าต้นกิ่ง ก้าน ใบดอกและผลส่วนประกอบของต้นไม้มีหน้าที่แตกต่างกันคือรากมีหน้าที่ดูดน ้าและแร่ธาตุในดินล้าต้นใช้ล้าเลียง
อาหารและน ้าใบใช้หายใจปรุงอาหารและคายน ้าดอกมีเกสรไว้ผสมพันธุ์ท้าให้เกิดผลผลมีไว้รับประทานเป็นอาหาร เมล็ดใช้ขยายพันธุ์ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์      ที่
ดีกับครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) 
ในการเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์       
ตามจินตนาการได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยรวม : เด็กเคลื่อนไหว การคืบ 
การคลาน การเดิน การวิ่ง การ
ทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
: เด็กเคลื่อนไหวร่างกายพร้อม
อุปกรณ์ต่างๆ(14) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าวสวัสดี 
ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการบริหาร
ปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึก ๆ หายใจออกช้า ๆ  
3.เคลื่อนไหวพื นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคลื่อนไหวทันที 
4. ครูแจกริบบิ นให้เด็กคนละสีโดยให้เด็กยืนเป็นวงกลมวงละ 5 คน 
5. ให้แต่ละกลุ่มคิดท่าทางการเคลื่อนไหวเอง และท่าทางตามจังหวะ
เพลงบรรเลงโดยมีลีลาหลายระดับ เช่น บน กลาง ล่าง เคลื่อนไหว
เป็นคู่ เคลื่อนไหวเป็นกลุ่ม ฯลฯ 
6. เมื่อจบเพลง ให้เด็กแต่ละกลุ่มน้าริบบิ นมาวางเรียงกันในลักษณะ
ต่าง ๆ  
สังเกตและนับจ้านวน สี ขนาด แต่ละสีมีจ้านวนเท่าใด เปรียบเทียบ 
สั นกว่า ยาวกว่า มากกว่า น้อยกว่า  
7. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าสบาย 
8. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับก่ีเคลื่อนไหวประกอบริบบิ น เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ  
 

 
1. ริบบิ นสีสัน
ต่าง ๆ  
2. เพลงบรรเลง 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความ
มีสัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหว
พื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์       ตาม
จินตนาการ 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (12)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

9. เด็กๆ ความสะอาดร่างกายตนเอง เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กฟังนิทานอย่างตั งใจ 
ร่วมสนทนาและตอบค้าถาม
เกี่ยวกับเนื อเรื่องในนิทานได้ 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือนและแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับหน้าที่และ
ส่วนประกอบของต้นไม้ได้ 
3. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างตั งใจและ
มีความสุข 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก (22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุก
กับเรื่องราว บทกลอน ค้าคล้อง
จองและเพลงต่างๆ(21) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง: เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “บ้านใบไม”้ให้เด็ก ๆ ฟัง 
2. ครูและเด็กสนทนาเรื่องราวเกี่ยวกับส่วนประกอบและหน้าที่ของ
ต้นไม้ 
3. ครูน้าแผ่นภาพส่วนประกอบ และหน้าที่ของต้นไม้ มาให้เด็กได้ดู 
และสนทนาเกี่ยวกับส่วนประกอบ และหน้าที่ของส่วนต่างๆ ของ
ต้นไม้  
4. ครูพาเด็กๆ สร้างภาพต้นไม้” ดังนี   
    1) ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน แล้วให้ตัวแทนแต่ละกลุ่ม
มารับวัสดุอุปกรณ์ กลุ่มละ 1 ชุด ได้แก่ กระดาษแผ่นใหญ่ ภาพ
ส่วนประกอบของต้นไม้ แยกเป็นส่วนๆ (ล้าต้น กิ่ง ใบไม้ ราก)  
    2) ครูให้เด็กแต่ละกลุ่ม “สร้างภาพต้นไม้” โดยต่อส่วนประกอบ
ของต้นไม้เข้าด้วยกันให้เป็นต้นไม้สมบูรณ์ 
5. ให้เด็กแต่ละกลุ่มน้าเสนอผลงานของตน เปิดโอกาสให้เพ่ือน
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. ครพูาเด็กออกเสียงค้าศัพท์ ต้นไม้ tree ล้าต้น กิ่ง ก้าน ใบ ราก 
และร้องเพลง “ต้นไม้แสนรัก”  
 
 
 
 
 

 
1. เพลง “ต้นไม้
แสนรัก” 
2. อุปกรณ์การ
ท้ากิจกรรม”
สร้างภาพต้นไม้”  
3. บัตรค้าศัพท์ 
ต้นไม้ tree ล้า
ต้น กิ่ง ก้าน ใบ 
ราก  
 

สังเกต 
1. การฟังนิทานอย่าง
ตั งใจ ร่วมสนทนาและ
ตอบค้าถามเกี่ยวกับเนื อ
เรื่องในนิทานได้ 
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
หน้าที่และส่วนประกอบ
ของต้นไม้ได้ 
3. การเล่นและท้า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน
อย่างตั งใจและมีความสุข 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (13)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของตนเอง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและ
การเล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้า
สิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มใน
กิจวัตรประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อควร
ระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่าง ๆ 
และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 2 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่นของ
เด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุม
เสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (14)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุ อุปกรณ์โดยใช้มือ 
ความรู้สึก ปาก เท้า ตา หู และ
จมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็ก
แสดงพฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิด
สิ่งต่างๆขึ นอีก เพ่ือสังเกตสาเหตุ
และผลลัพธ์(35) 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางการ
เคลื่อนไหวร่างกายในการ
เล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ   
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. ความคงทนในกลไกลทาง
ร่างกาย : เด็กรู้สึกและมีความ
คงทนในการสร้างประสบการณ์ 
ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้า
สิ่งต่างๆ เพ่ือตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย ยืนสะบัดมือก้มตัวแตะปลายเท้า10 ครั ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับก่อน – หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามที่ตนเองสนใจ 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าสบาย 
5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบค้าถาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไรเล่น
อย่างไร เล่นกับใคร ท้าไมจึงเลือกเล่นเครื่องเล่นนี เพราะอะไรเปิด
โอกาส ให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศ
ทางการเคลื่อนไหวของ
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง  
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (15)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับหน้าที่
และส่วนประกอบของต้นไม้
ได้  
2. เด็กคิด คิด ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการ
ท้ากิจกรรมได้  
3. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกันอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น(2) 
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง: เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน  
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ต้นไม้แสนรัก” เพลง “กิ่ง ก้าน ใบ” พร้อม
กับท้าท่าทางประกอบ 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับชื่อ และหน้าที่ของ
ส่วนประกอบของต้นไม้  
3. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนค้าศัพท์ ส่วนประกอบของต้นไม้ (ล้า
ต้น กิ่ง ก้าน ใบ ดอก ผล ราก)  
4. ครูสาธิตและพาเด็กๆ ท้ากิจกรรม “ฉันชื่ออะไร” ตามล้าดับดังนี  
   1) ให้เด็กนั่งเป็นกลุ่ม ตามกลุ่มท่ีท้ากิจกรรม “สร้างภาพต้นไม้” 
ในกิจกรรมกลุ่มใหญ่ วางภาพต้นไม้ไว้กลางวง  
   2) ให้เด็กแต่ละกลุ่มน้าค้าศัพท์ชื่อส่วนประกอบของต้นไม้ ติดตาม
ส่วนประกอบของต้นไม้ในภาพให้ถูกต้อง 
5. ให้เด็กแต่ละกลุ่มน้าเสนอผลงานของตน ชี  และออกเสียงค้าศัพท์
ในภาพเปิดโอกาสให้เพ่ือนๆ ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ร้องเพลง “ต้นไม้แสนรัก”และ เพลง “กิ่ง ก้าน ใบ” “กิ่ง 
ก้าน ใบ” และท้าท่าทางประกอบ 2 รอบ 
7. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์และท้าความสะอาดห้องเรียน 
8. ครูแจ้งให้เด็กๆ น้าดอกอัญชันมาในวันพรุ่งนี  

 
1. เพลง “ต้นไม้
แสนรัก” 
2.  เพลง “กิ่ง 
ก้าน ใบ”  
3. ภาพต้นไม้ 
4. บัตรค้าศัพท์ 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับส่วนประกอบ
ของต้นไม้  
2. การคิด คิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาเฉพาะหน้า
ในการท้ากิจกรรมได้  
3. การออกเสียงค้าศัพท์
และตัวอักษรที่ก้าหนดให้ 
4. การบอกหน้าที่ของ
ส่วนประกอบของต้นไม้ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (16)  
 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (17)  
 

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยต้นไม้ เรื่อง “ประโยชน์ของต้นไม้” 
ความคิดรวบยอด 
 ต้นไม้ มีคุณประโยชน์ต่อ โลก และสิ่งมีชีวิต (คน พืช สัตว์) มากมาย เช่น เป็นอาหาร ที่อยู่อาศัย ท้าเครื่องใช้ต่างๆ ท้าเครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค นอกจากนี ยังช่วย
ฟอกอากาศบริสุทธิ์ ให้ร่มเงา ป้องกันน ้ากัดเซาะหน้าดิน ช่วยให้ฝนตก และป้องกันน ้าท่วม ดอกไม้ ท้าให้โลกสดชื่นสวยงาม ผลไม้ เป็นอาหารของคน และสัตว์  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์  ที่ดีกับ
ครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) ใน
การเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงได้ 
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย
ได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม 
: เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว (13) 
2. การตอบสนองต่อเสียงเพลง : 
เดกแสดงการตอบสนองต่อ
เสียงเพลง(39) 
-5. การสื่อสารด้วยภาษาท่าทาง : 
เด็กสื่อสารด้วยสีหน้าท่าทางต่างๆ
(16) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าวสวัสดี 
ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึก ๆ หายใจออกช้า ๆ  
3.เคลื่อนไหวพื นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคลื่อนไหวทันที 
4. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง“กิ่ง ก้าน ใบ” และปรบมือตาม
จังหวะ 
5. แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ4-5 คน ให้แต่ละกลุ่มคิดท่าทาง
การเคลื่อนไหวประกอบเพลง“กิ่ง ก้าน ใบ” และออกมาแสดง
ท่าทางการเคลื่อนไหวทีละกลุ่ม 
6. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าสบาย 
7. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับก่ีเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
“กิ่ง ก้าน ใบ” เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ  
8. เด็กๆ ความสะอาดร่างกายตนเอง เตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 
 

 
-. เพลง กิ่ง 
ก้าน ใบ” 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความมี
สัมพันธ์อันดีกับครูและ
เพ่ือนด้วยการสวัสดี และ
ทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคลื่อนไหวประกอบ
เพลง 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (18)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กบอกการความส้าคัญ
และประโยชน์ของต้นไม้ได้ 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบร่วมกับ
เพ่ือนและครู และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส้าคัญและประโยชน์ 
ของต้นไม้ได้ 
3. เด็กร่วมกันร้องเพลงและ
ท่องค้าคล้องจอง พร้อมกับ
ปรบมือตามจังหวะเพลงอย่าง
สนุกสนาน 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสื่อสารแบบ 2 ทาง: เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง
และเพลงต่างๆ(21) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กท่องค้าคล้องจอง “ต้นไม้” ร้องเพลง “ต้นไม้แสน
รัก” พร้อมกับปรบมือตามจังหวะ 
2. ครูและเด็กสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับประโยชน์ของต้นไม้ โดยให้
เด็กบอกเล่าอย่างอิสระ ถึงประโยชน์ของต้นไม้ที่เด็กๆ รู้จัก หรือ
มีประสบการณ์เก่ียวกับประโยชน์ของ 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์ของต้นไม้ และส่วนต่างๆ 
ของต้นไม้ที่น้ามาท้าประโยชน์ได้มากมายเช่น 
     ล้าต้น - ใช้สร้างอาคารบ้านเรือน ท้าสิ่งของ เครื่องใช้ต่างๆ  
     ใบ – ใช้ห่อของ ท้าอาหาร ท้าสีเขียวจากใบไม้ ท้างาน
ประดิษฐ์ต่างๆ 
     ดอกไม้- ใช้ประดับ ตกแต่ง บูชาพระ ท้าเครื่องหอม ท้าสี
ท้าอาหาร 
     ผล – เป็นอาหาร ท้ายา ขยายพันธุ์ 
     ราก – ท้ายา ท้าอาหาร ท้างานประดิษฐ์  
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับประโยชน์ของต้นไม้ และส่วน
ต่างๆ ของต้นไม้ เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
7. เด็กๆ ร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “ต้นไม”้ ร้องเพลง “ต้นไม้
แสนรัก” พร้อมกับปรบมือตามจังหวะ 
 
 
 
 

 
1. ค้าคล้อง
จอง “ต้นไม”้ 
2. เพลง 
“ต้นไม้แสน
รัก”  
 
 

สังเกต 
1. การบอกความส้าคัญ
และประโยชน์ของต้นไม้2. 
การสนทนาโต้ตอบร่วมกับ
เพ่ือนและครูและร่วมแสกง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส้าคัญและประโยชน์
ของต้นไม้ 
3. การร่วมกันร้องเพลง
และท่องค้าคล้องจอง 
พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลงอย่าง
สนุกสนาน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (19)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจได้       ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและ
การเล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่ม
อ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่าง 
ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มที่
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ 
อุปกรณ์ในการ
ท้ากิจกรรม
กลุ่มย่อย 
4. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ 
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (20)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

วัตถุ อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีก เพ่ือสังเกตสาเหตุและ
ผลลัพธ์(35) 

 
1. เด็กควบคุมกล้ามเนื อใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 
2. เด็กเล่นประกอบอุปกรณ์
กีฬาได้ 
3. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา           
การเล่นง่ายๆ ได้ 
4. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
 

 
1. ความคงทนในกลไกลทาง
ร่างกาย : เด็กรู้สึกและมีความ
คงทนในการสร้างประสบการณ์ 
ทางร่างกาย (15) 
2. การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ : 
เด็กเคลื่อนไหวร่างกายพร้อม
อุปกรณ์ต่างๆ(14) 
3. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับการ
เริ่มต้นและหมดเวลา(33) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่้าเท้าอยู่กับที่ 
2. ครูจัดให้เด็กยืนเป็นวงกลมห่างกัน 2 ช่วงแขน และครูยืนอยู่
ตรงกลาง ทุกคนมีเชือกกระโดดในมือ  
3. ครูแนะน้าและสาธิตวิธีกระโดดเชือก 1) กระโดดอยู่กับท่ี 2 
กระโดดเคลื่อนที่  
4. ให้เด็กๆ ลองปฏิบัติ กระโดดเชือกอยู่กับที่ และ กระโดด
เคลื่อนที่ 
5. ครูให้เด็กเล่นแข่งขันกระโดดเชือก ดังนี  
1) แบ่งเด็กเป็น 2 กลุ่มเท่าๆ กัน ทุกคนมีเชือกในมือ 
2) ก้าหนดเส้นเริ่มต้นและเส้นชัยห่างกัน 4 เมตร 
3) แข่งเป็นคู่ เริ่มเล่น ให้ผู้แข่งขันทั งคู่ ยืนที่เส้นเริ่มต้น เมื่อได้ยิน
สัญญาณ ให้เด็กกระโดดเชือกเคลื่อนที่จากเส้นเริ่มต้นไปจนถึง
เส้นชัย คนถึงก่อนและไม่ล้ม เป็นผู้ชนะ 
4) ท้าเช่นนี ไปจนครบเด็กทุกคน ทีมใดมีคะแนนรวมมากกว่า 
เป็นผู้ชนะ 

 
- เชือกส้าหรับ
กระโดด 
 

สังเกต 
1. การควบคุมกล้ามเนื อใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การเล่นประกอบ
อุปกรณ์กีฬาได้ 
3. การปฏิบัติตนตามกติกา
การเล่นง่ายๆ ได้ 
4. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (21)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

6. เมื่อหมดเวลาเล่น เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าสบาย 
7. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาสรุปการเล่นกระโดดเชือก เปิด
โอกาส ให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
8. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจและ
แก้ปัญหาในการเล่นได้ 
2. เด็กปฏิบัติตามกติกาการ
เล่นง่ายๆ ได้ 
3. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกันอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น(2) 
3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง
และเพลงต่างๆ(21) 
 
 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “ต้นไม้” พร้อมกับ
ปรบมือเป็นจังหวะ  
2. ครูพาเด็กท้ากิจกรรม “บอกมาสิต้นไม้มีประโยชน์อย่างไร”
ดังนี  
1) ให้เด็กๆ นั่งเป็นวงกลม ท่องค้าคล้องจอง “ต้นไม”้พร้อมกับ
ปรบมือเป็นจังหวะ และส่งลูกบอลต่อๆ กันไปรอบวง  
2) เมื่อเพลงจบ ลูกบอลอยู่ที่เด็กคนใด เด็กคนนั นต้องบอกชื่อ
ส่วนประกอบของต้นไม้ และประโยชน์ อย่างรวดเร็วและไม่ซ ้า
กัน เช่น ใบไม้ใช้ห่อของ, ดอกไม้ใช้จัดแจกัน, ต้นไม้ให้ร่มเงา, 
รากไม้ใช้ท้ายา .......ฯลฯ 
(หมายเหตุ หากเด็กมีจ้านวนมาก อาจส่งลูกบอลพร้อมกัน 2-3 
ลูก โดยส่งสวนทางกันก็ได้ จะท้าให้เกมเร็วขึ น) 
3. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับประโยชน์
ของต้นไม้ 
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
4. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์และช่วยกันท้าความสะอาดห้องเรียน 

 
1. ค้าคล้อง
จอง “ต้นไม”้ 
2. ลูกบอล
พลาสติก 

สังเกต 
1.การท้าท่าทางตามค้าสั่ง 
2. การปฏิบัติตามกติกา
การเล่นได้ 
3. สังเกตการเล่นร่วมกัน 
อย่างตั งใจและมีความสุข 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (22)  
 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบด ี



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (23)  
 

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยต้นไม้ เรื่อง “โทษของต้นไม้” 
ความคิดรวบยอด 
 ต้นไม้บางชนิด ให้โทษได้ เช่น บางชนิดมีกลิ่นเหม็น ฉุน บางชนิดมีหนามแหลมคม บางชนิดมีพิษ เมื่อสัมผัส ท้าให้เกิดการแพ้ เช่น เกิดผด ผื่น คัน เป็นแผลอักเสบ พุพอง
หรือเมื่อรับประทานเข้าไป ท้าให้เกิดอาการวิงเวียน คลื่นเหียนอาเจียน ปวดท้อง ท้องเสีย หรืออาจเป็นอันตรายถึงตายได้  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์ ที่ดี
กับครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) 
ในการเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. เด็กเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงตามจินตนาการได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม 
: เด็กเคลื่อนไหว การคืบ การคลาน 
การเดิน การวิ่ง การทรงตัว(13) 
2. การตอบสนองต่อเสียงเพลง : 
เด็กแสดงการตอบสนองต่อ
เสียงเพลง(40) 
3. การสื่อสารด้วยภาษาท่าทาง : 
เด็กสื่อสารด้วยสีหน้าท่าทางต่างๆ
(17) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าวสวัสดี 
ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึก ๆหายใจออกช้า ๆ  
3.เคลื่อนไหวพื นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณ
อย่างอิสระตามจังหวะ   เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคลื่อนไหว
ทันที 
4. ครูชักชวนให้เด็ก ๆ ท้าท่าทางเป็นต้นไม้เม่ือถูกลมพักไปใน
ทิศทางต่าง ๆ ตามจินตนาการ 
   - ต้นไม้เอน ระดับต่างๆ  
   - ต้นไม้โค้ง ระดับต่างๆ  
   - ต้นไม้หัก 
- ต้นไม้ล้ม 
   - ต้นไม้เต้นระบ้า 
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าสบาย 
6. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลง “กิ่ง ก้าน ใบ” เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และ
ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
 

 
-เพลง กิ่ง ก้าน ใบ 
 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึง
ความมีสัมพันธ์อันดีกับ
ครูและเพ่ือนด้วยการ
สวัสดี และทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหว
พื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่
(แขน ขา) ในการ
เคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การเคลื่อนไหว
ประกอบเพลงตาม
จินตนาการ 
5. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (24)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. เด็กๆ ความสะอาดร่างกายตนเอง เตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับต้นไม้มี
พิษได้  
2. เด็กร่วมกันร้องเพลงและ
ท่องค้าคล้องจอง พร้อมกับ
ปรบมือตามจังหวะเพลง
อย่างสนุกสนาน 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสื่อสารแบบ 2 ทาง: เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง(18) 
3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง
และเพลงต่างๆ(21) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็ก ๆ ท่องค้าคล้องจอง “ต้นไม”้ และร้องเพลง 
“ต้นไม้แสนรัก” พร้อมกับปรบมือตามจังหวะ 
2. ครูน้าข่าวสารจากทีวี หนังสือพิมพ์ เกี่ยวกับคนที่ได้รับ พิษ 
หรือมีอาการต่างๆ จากการรับประทาน หรือสัมผัสต้นไม้ (ถ้า
มี) มาเล่าให้เด็กๆ ฟัง หรือครูอาจแต่งเรื่องขึ นมาก็ได้  
3. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับโทษ(พิษ) ของต้นไม้ใน
ข่าวหรือเรื่องเล่า  
4. ครูน้าภาพหรือของจริง ต้นไม้มีพิษ มาให้เด็กดูและอธิบาย
เพ่ิมเติม เกี่ยวกับต้นไม้ใกล้ตัวที่มีพิษ เมื่อสัมผัสหรือกินเข้าไป 
เป็นอันตรายต่อร่างกาย และอาจถึงขั นเสียชีวิตได้ เด็กๆ ควร
ระวัง เช่น 
    - ใบสาวน้อยประแป้ง  
    -ท้าให้เกิดอาการปวดท้องหายใจล้าบากและตายได้ 
-ดอกชวนชม  ดอกยี่โถ  ท้าให้เกิดอาการอาเจียนท้องเดินปวด
ศีรษะและปวดท้องหัวใจเต้นเร็ว 
- หมามุ่ย ท้าให้เกิดอาการคัน ผิวหนังอักเสบ  
5. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันว่า เด็ก จะไม่ไปเล่นในที่ที่มี
ต้นไม้เหล่านี  เด็ดขาด 
6. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ ชื่อต้นไม้ใน ศพด.            
หรือในชุมชนรอบๆ ตัวเด็ก 
 

 
1. เพลง “ต้นไม้แสน
รัก” 
2. ค้าคล้องจอง 
“ต้นไม้” 
3, ภาพต้นไม้มีพิษ
ต่างๆ 
4. บัตรค้าศัพท์ และ
บัตรตัวอักษร 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบ
กับครูและเพ่ือน และ
ร่วมแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับต้นไม้มีพิษได้  
3. การร่วมกันร้องเพลง
และท่องค้าคล้องจอง 
พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลงอย่าง
สนุกสนาน 
3. การท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างตั งใจ
และมีความสุข 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (25)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของตนเอง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและ
การเล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มในกิจวัตร
ประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั นจึงให้
เด็กกลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่าง ๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มที่
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ 
และวางแผนเลือกเล่น
ตามมุมที่สนใจด้วย
ตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง 
ๆ ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้
ลงมือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (26)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุ อุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่งต่างๆ
ขึ นอีก เพ่ือสังเกตสาเหตุและ
ผลลัพธ์(35) 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และ   ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. ความคงทนในกลไกลทาง
ร่างกาย : เด็กรู้สึกและมีความ
คงทนในการสร้างประสบการณ์ 
ทางร่างกาย (15) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าสิ่ง
ต่างๆ เพ่ือตนเอง (3) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน ้า เล่นทราย 
3. ให้เด็กเล่นน ้าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูคอยดูแอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อหมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ ผ่อนคลายกล้ามเนื อ 
นั่งพักในท่าสบาย 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเล่นน ้า เล่นทราย เปิดโอกาสให้
เด็กบอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
7. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือ
ท้ากิจกรรมต่อไป 
 

 
1. น ้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น ้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย 
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวังความ
ปลอดภัยตนเองและ
ผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่าง
มีความสุขและ
สนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (27)  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนได้ถูกต้อง 
2. เด็กนับปากเปล่า 1-5 
และนับรู้ค่า 1-3 ได้ 
3. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
อย่างตั งใจและมีความสุข 

 
1. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู้ถึง
ความเหมือนและความแตกต่าง
ของวัตถุ(24) 
2. ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง:
เด็กมีประสบการณ์เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง(26) 
3. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับจ้านวนชองสิ่งต่างๆ(27) 
. 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ต้นไม้แสนรัก” พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกม “จับคู่ภาพเหมือใบไม้”  
3. ครูให้เด็กจับคู่กันเล่นเกม “จับคู่ภาพเหมือใบไม้” 
4. เมื่อเด็กทุกคู่ เล่นเกมจับคู่ต้นไม้เสร็จเรียบร้อยแล้ว   ครูและ
เด็กร่วมกันตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม            
5. ครูให้เด็กสังเกตลักษณะของใบไม้ในบัตรภาพเกม และถาม
เด็กๆ ให้เด็กๆ ตอบ 
   - ใบไม้ในบัตรภาพมีลักษณะอย่างไร 
   -  มีความเหมือน หรือ ต่างกันอย่างไร  
   -  นับจ้านวนใบไม้ โดยนับทีละภาพ นับทีละคู่  
โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ร่วมกันร้องเพลง “ต้นไม้แสนรัก” พร้อมกับปรบมือ
จังหวะเพลงอีก 1 รอบ 
7. เมื่อหมดเวลา เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน 

 
1. เพลง““ต้นไม้แสน
รัก” 
2. ค้าคล้องจอง
“ต้นไม้” 
3. เกม “จับคู่
ภาพเหมือนใบไม้” 
4. บัตรค้าศัพท์ 

สังเกต 
1. การเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนได้ถูกต้อง 
2. การนับปากเปล่า 1-
5 และนับรู้ค่า 1-3 ได้ 
3. การเล่นท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างตั งใจ
และมีความสุข 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (28)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (29)  
 

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยต้นไม้ เรื่อง “การดูแลรักษาต้นไม้” 

ความคิดรวบยอด 
ต้นไม้มีประโยชน์มากมาย เราทุกคนจึงควรช่วยกันบ้ารุงรักษาไว้ให้คงอยู่ งอกงาม และขยายให้เพิ่มจ้านวนมากขึ นเรื่อยไป  เด็ก ๆ สามารถช่วยกันดูแลรักษาต้นไม้ได้โดย

การรดน ้าพรวนดินใส่ปุ๋ยและก้าจัดวัชพืชหนอน แมลง ไม่ตัดไม้ท้าลายต้นไม้และควรช่วยกันปลูกต้นทดแทนไมใ้ห้มีต้นไม่เพ่ิมขึ นเรื่อยไป 
 

เวลา/ 
ชื่อกิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กมีความสัมพันธ์      ที่
ดีกับครูและเพ่ือน 
2. เด็กเข้าใจและปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวพื นฐานได้  
3.  ใช้กล้ามใหญ่ (แขนขา) 
ในการเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
 
 
4. เด็กปฏิบัติตนการเป็น
ผู้น้า ผู้ตามในการเคลื่อนไหว
ได้ 
5. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยรวม : เด็กเคลื่อนไหว การคืบ 
การคลาน การเดิน การวิ่ง การ
ทรงตัว (13) 
2. ความเร็ว : เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับ “เร็ว” และ “ช้า” (34) 
3. การเลียนแบบและการสมมุติ : 
เด็กเลียนแบบและสมมุติตาม
จินตนาการ(36) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็ก กล่าวสวัสดี ทักทายกัน เด็กและเด็กกล่าวสวัสดี 
ทักทายกันกอดกัน 
2. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื นที่ของตนเอง ฝึกการบริหาร
ปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึก ๆ หายใจออกช้า ๆ  
3.เด็กๆ เคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ
เพลง   เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคลื่อนไหวทันที 
4. ครูให้เด็กอาสาสมัครผลัดเปลี่ยนกัน ออกมาเป็นผู้น้าในการ
เคลื่อนไหว เด็กคนอ่ืน ๆ เคลื่อนไหวตามผู้น้า  โดยท้าท่ากาย
บริหาร หรือท้าท่าทางเลียนแบบธรรมชาติ ต่างๆ ให้เพื่อนท้าตาม  
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อ นั่งพักในท่าสบาย 
6. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับกับการเคลื่อนไหวตามผู้น้า         
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ  
7. เด็กๆ ความสะอาดร่างกายตนเอง เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรม
ต่อไป 
 
 

 
- เพลง  
กายบริหาร 
 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงความมี
สัมพันธ์อันดีกับครูและเพ่ือน
ด้วยการสวัสดี และทักทายกัน 
2. การเคลื่อนไหวพื นฐาน 
3. การใช้กล้ามเนื อใหญ่(แขน 
ขา) ในการเคลื่อนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
4. การปฏิบัติตนการเป็นผู้น้า 
ผู้ตามในการเคลื่อนไหว 
5. การท้าความสะอาดร่างกาย
ด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (30)  
 

เวลา/ 
ชื่อกิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นน่วมกับครูและ
เพ่ือน เกี่ยวกับการดูแล
รักษาต้นไม้ได้ 
2. เด็กบอกวิธีการดูแลรักษา
ต้นไม้ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข  
 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์โดยใช้มือ ความรู้สึก 
ปาก เท้า ตา หู และจมูก(22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุก
กับเรื่องราว บทกลอน ค้าคล้อง
จองและเพลงต่างๆ(21) 
3. การสังเกตจากมุมมองที่
แตกต่าง:เด็กสังเกตเห็นผู้คน
สิ่งของจากมุมมอง ที่แตกต่างกัน
(31) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “ต้นไม้เพ่ือนรัก” ให้เด็ก ๆ ฟัง 
2. ครูชักชวนเด็กสนทนาและตอบค้าถามตามเนื อเรื่องในนิทาน 
3. ครูน้าภาพน ้าท่วม น ้าป่าทะลัก ดินถล่ม มาให้เด็กดูและร่วม
สนทนาเก่ียวกับสาเหตุการท้าให้เกิดภัยพิบัติเหล่านั น  
4. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาและแสดงความคิดเห็นว่า เราจะช่วย
ป้องกันอย่างไรจึงจะไม่เกิดภัยพิบัติขึ น  
    - เราต้องช่วยกันปลูกต้นไม้ ดูแลรักษาต้นไม้ให้งอกงาม และ
ขยายพันธุ์ให้มีต้นไม้เยอะๆ ต่อไป  
4. ครูและเด็กร่วมกัน “ปลูกต้นไม้ในกระถาง”โดยก้าหนดให้เด็ก
ช่วยกันปลูกและดูแลต้นไม้ กระถางละ 3 คน ติดชื่อต้นไม้ และชื่อ
เด็กๆ ที่กระถาง 
5. เด็กร่วมกันก้าหนดแผนการดูแลรักษาต้นไม้ สังเกต และบันทึก
การเจริญเติบโตทุกวัน 
6. ครูและเด็กร่วมกันร่วมกันสรุปถึงวิธีดูแลรักษาต้นไม้ที่เด็กๆ 
สามารถท้าได้ เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถามและร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
 
 
 
 
 
 

 
1. นิทาน
เรื่อง “ต้นไม้
เพ่ือนรัก” 
2. ภาพภัย
พิบัติต่างๆ  
3. วัสดุ 
อุปกรณ์การ
ปลูกต้นไม้ 
- กระถาง 
- ดินปลูก 
- ต้นกล้าไม้ 
- น ้าส้าหรับ
รดต้นไม้ 

สังเกต 
1. การตอบค้าถามจากการฟัง
นิทาน 
2. ความกล้าแสดงออกและ
การแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
3. การแสดงความสนใจและ
เป็นผู้ฟังที่ดี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (31)  
 

เวลา/ 
ชื่อกิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ 
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของตนเอง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการแก้ปัญหาและ
การเล่น(2) 
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้า
สิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3) 
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7) 
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้ใหญ่ (10) 
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มใน
กิจวัตรประจ้าวัน (11) 
7. การสื่อสารแบบ2ทาง : เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18) 
8. การพูด : เด็กพูด (19) 
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20) 
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้า
มุมของเด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืน ๆ วางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่าง ๆ 
และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 5 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่น ๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค้าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ท้า
กิจกรรมอย่างตั งใจ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุม
เสรี 
3. วัสดุ 
อุปกรณ์ใน
การท้า
กิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบ
บันทึกการ
สังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม             
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ ตาม
การวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเอง 
6. การตั งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (32)  
 

เวลา/ 
ชื่อกิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุ อุปกรณ์โดยใช้มือ 
ความรู้สึก ปาก เท้า ตา หู และ
จมูก (22) 
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและการหมดเวลา(33) 
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็ก
แสดงพฤติกรรมซ ้าเพ่ือท้าให้เกิด
สิ่งต่างๆขึ นอีก เพ่ือสังเกตสาเหตุ
และผลลัพธ์(35) 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ 
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา
การเล่นง่ายๆ ได้ 
 
 
3. เด็กร่วมกันคิด แกป้ัญหา            
และแสดงเหตุผลเกี่ยวกับ
การดูแลรักษาต้นไม้ได้  
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างการ
โดยรวม : เด็กเคลื่อนไหว(การคืบ 
การคลาน  การเดิน การวิ่ง การ
ทรงตัว) (13) 
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10) 
3. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นและหมดเวลา (33) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย  ยืนสะบัดมือก้มตัวแตะปลายเท้า 10 ครั ง 
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกม “ปลูกไม้ ตัดไม้” ตามขั นตอน
และวิธีเล่นในภาคผนวก 
3. เมื่อหมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ ผ่อนคลายกล้ามเนื อ                 
นั่งพักในท่าสบาย 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเล่นเกม “ปลูกไม้ ตัดไม้” ครู                      
ตั งค้าถามให้เด็กคิดและตอบค้าถาม พร้อมกับแสดงเหตุผล 
    - ท้าไมเราต้องปลูกต้นไม้ 
    - การตัดไม้ ดีหรือไม่ดีอย่างไร ถ้าจ้าเป็นต้องตัดไม้ เราต้องท้า
อย่างไร  
   - เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ  

  
- เกม “ปลูก
ไม้ ตัดไม”้ 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ 
ผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตามกติกา
การเล่นง่ายๆ ได้ 
3. การร่วมกันคิด แก้ปัญหา
และแสดงเหตุผลเกี่ยวกับการ
ดูแลรักษาต้นไม้ได้  
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (33)  
 

เวลา/ 
ชื่อกิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

4. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

5. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อม              
เพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

4. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั งใจและมี
ความสุข 

 
1.เด็กนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
เล่นเกมได้   
2. เด็กร่วมกันคิด คิด 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหาใน
การเล่นเกมได้  
3. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ 
และตัวอักษรที่ก้าหนดให้ได้ 
 

 
1. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู้
ถึงความเหมือนและความ
แตกต่างของวัตถุ(24) 
2. ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง 
: เด็กมีประสบการณ์เก่ียวกับ
ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง
(26) 
3. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น(2) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กค้าคล้องจอง “ต้นไม้” พร้อมปรบมือเป็นจังหวะ 
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกม “จับคู่ภาพกับสัญลักษณ์”
(ตัวหนังสือ) 
3. ให้เด็ก ๆ จับคู่กันเล่นเกม “จับคู่ภาพกับสัญลักษณ์” อย่าง
อิสระโดยครูคอยดูแลให้ค้าแนะน้าอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อเด็กๆ เล่นเกมเสร็จเรียบร้อยทุกคู่แล้ว ครูและเด็กร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการเล่นเกม ของทุกกลุ่ม เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ  
5. ครพูาเด็กออกเสียงค้าศัพท์ ต้นไม้ tree ล้าต้น กิ่ง ก้าน ใบ 
ราก และร้องเพลง “ต้นไม้แสนรัก”  
6. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความสะอาดห้องเรียน  

  
1. ค้าคล้อง
จอง 
“ต้นไม้” 
2. เกมจับคู่
ภาพกับ
สัญลักษณ์ 
 

สังเกต 
1.การนทนาโต้ตอบกับครูและ
เพ่ือน และร่วมแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการเล่นเกม   
2. การร่วมกันคิด คิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาในการเล่นเกม  
3. การออกเสียงค้าศัพท์ และ
ตัวอักษรที่ก้าหนดให้ 
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ตารางการจดักิจกรรมเสรี 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี หน่วย ต้นไม้ 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่ 1 "ท้าอาหารจาก
ต้นไม้” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กลองแต่งตัวเป็นแม่ครัว และ
เล่นท้าอาหารอร่อย ๆ จากต้นไม้
ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
 - ชุดแม่ค้า หมวกแม่ค้า 
 - อุปกรณ์ขายผัก เช่น ตาชั่ง 
 - ผักจ้าลอง  
 - ขนมปัง 
 - กระทะ - ตะหลิว - เงินปลอม 

กิจกรรมที่ 1 "สร้างบ้านต้นไม้” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้างรถไฟ
ไปเที่ยวกับเป็นรูปทรงต่าง ๆ 
ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก ้

กิจกรรมที่ 1 "เรื่องสนุกของต้นไม้” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กอ่านหนังสือ และนิทาน
เกี่ยวกับต้นไม้ และลองเขียนชื่อ
เรื่อง หรือค้าศัพท์จากนิทานที่ได้
อ่าน 
สื่อที่ใช้ 
 - นิทานต่าง ๆ ในมุมภาษา 

กิจกรรมที่ 1“ต้นไม้เปลี่ยนสี” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กเทน ้าใส่แก้ว แล้วใส่สีผสม
อาหารลงไป สีละ 1 แก้ว จากนั น
เอาผักปอดมาแช่ในแก้ว แล้ว
สังเกตการเปลี่ยนแปลง 
สื่อที่ใช้ 
 - แก้วน ้า 
 - น ้า 
 - สีผสมอาหาร 
 - ต้นผักปอด (ถ้าไม่มีหาผักชนิด
อ่ืนหรือดอกไม้ที่เป็นดอกสีขาว)  

กิจกรรมที่ 1 "ประติดจากต้นไม้” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กเปลือกไม้ ใบไม้แห้ง มาประติด
ให้เป็นภาพต่าง ๆ ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
 - เปลือกไม้ ใบไม้แห้ง 
 - กระดาษ  
 - ดินสอ 
 - กาว 

กิจกรรมที่ 2 "เมนูน ้าผลไม้เพ่ือ
สุขภาพ” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
 - เด็กลองคิดท้าน ้าผลไม้เพ่ือ
สุขภาพที่มีสีสันหลากหลายอร่อย 
ๆ และการจัดกล่องขนมตาม
จินตนาการ 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2 "สร้างบ้านด้วยไม้” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกสร้างบ้านตาม
จินตนาการ 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2 "ค้าศัพท์เก่ียวกับ
ต้นไม้น่ารู้” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กลองเขียนชื่อค้าศัพท์เก่ียวกับ
แม่ตามบัตรภาพค้าศัพท์ 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2 “ชั่งน ้าหนัก” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กน้าบล็อกไม้รูปทรงต่าง ๆ มา
ชั่งน ้าหนัก เปรียบเทียบระหว่าง
รูปทรงต่าง ๆ  
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2 "พิมพ์ภาพจากวัสดุ
ต่าง ๆ ” 
สิ่งที่เด็กจะท้า 
เด็กเลือกใช้วัสดุต่าง ๆ จุ่มสีน ้าแล้ว
มาพิมพ์ภาพเป็นรูปตาม
จินตนาการ 
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มุม 
มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

สื่อที่ใช้ 
 - อุปกรณ์ครัว 
 - ผักจ้าลอง 
 - อาหารจ้าลอง 
 - ขนมจ้าลอง 

สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก ้

สื่อที่ใช้ 
 - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - บัตรภาพค้าศัพท์ 

สื่อที่ใช้ 
 - ตาชั่งแบบคาน 
 - บล็อกไม้รูปทรงต่าง ๆ  
 - ลูกแก้ว 
 
 

สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษ 
 - สีโปสเตอร์, สีน ้า 
 - แก้วน ้า, จานสี 
 - ผ้าเช็ดมือ, ผ้ากันเปื้อน 
 - เศษวัสดุจากต้นไม้ 
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แนวปฏิบัติส าหรับคร ู
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แนวปฏิบัติส าหรับคร ู
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 ต้นไม้ที่เด็กรู้จักมีอะไรบ้าง 
1.2 ต้นไม้มีรูปร่าง ลักษณะ สีขนาดรูปร่างพื นผิวอย่างไร 
1.3 ต้นไม้มีส่วนประกอบอะไรบ้าง แต่ลพส่วนมีหน้าที่อย่างไร 
1.4 ต้นไม้มีประโยชน์ และโทษอย่างไร  
1.5 เด็ก ๆ จะดูแลรักษาต้นไม้ได้อย่างไร 
1.6 ท้าอย่างไรจึงจะมีต้นไม้ ตอกไม้เยอะๆ  

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4, 5 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4, 5, 1 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5, 1, 2 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5, 1, 2, 3 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันศุกร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4, 1 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

3. หนังสือนิทาน 3.1 บ้านใบไม้ 
3.2 ต้นไม้เพ่ือนรัก 
3.3 นิทานจากลานไผ่ 
3.4 การเดินทางของลูกยาง 
3.5 เจี๊ยบน้อยกับทานตะวันเพ่ือนรัก 

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ ต้นไม้ (Tree)  ล้าต้น ใบ ดอก ผล ราก สี่เหลี่ยม (square)  วงกลม (Circle)  สามเหลี่ยม (triangle)  วงรี (Ellipse) แดง (Red) 
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หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

เหลือง (Yellow)  เขียว (Green)  ฟ้า (Blue)  ขาว (White)  

5.ประสบการณ์พิเศษ 5.1 พาเด็กออกไปส้ารวจต้นไม้ในชุมชน  

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ : “ต้นไม้” และชักชวนให้เด็กวาดภาพเพ่ือช่วยกันตกแต่งป้ายนิเทศร่วมกัน 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : แสดงผลงานเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส าคัญ : ให้เด็ก ๆ น้าอุปกรณ์มาท้ากิจกรรมในสัปดาห์นี  
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : สังเกตพื นที่บริเวณใกล้บ้าน และในชุมชนว่ามีต้นไม้ชนิดใดบ้างผู้ปกครองชวนเด็กปลูกและดูต้นไม้ 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองร่วมกันอ่านนิทานที่บ้าน อ่านนิทานก่อนนอน  
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : ไปเยี่ยมบ้านน้อง............................. 
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ภาคผนวก 
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เพลง ต้นไม้แสนรัก 
ท้านอง พม่าเขว(เพลงช้าง) 

ต้นไม้ ต้นไม้ ต้นไม ้     มีดอกใบและให้ร่มเงา 
สายลมโชยมาเบา ๆ ให้กายาเราได้ผ่อนคลาย 
                    กลิ่นหอมดอกไม้แสนชื่นใจ ฉันรักต้นไม้จริงเอย 

 

เพลง ลองทายซิ ฉันคือใคร 
ไมท่ราบนามผู้แต่ง 

                              ลองทายดูซิว่า    ตัวฉันน่าจะเป็นอะไร 
                          กินอาหารทางราก   ฉันไม่มีปากพูดไม่ได้ 
                          หายใจได้ทางใบ      ลมพัดไกวเอนไปเอนมา 

ค าคล้องจอง ต้นไม ้
ผู้แต่ง ร้าไพ ไชยพาลี 

                              ต้นไม้ มีล้าต้น มีดอกผล กิ่ง ก้าน ใบ 
                              รากแก้ว รากฝอย น้อยใหญ่  
                             อยู่ในดิน กินอาหารเอย 

 

เพลง กิ่ง ก้าน ใบ 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

กิ่งก้านใบชะชะใบก้านกิ่ง    กิง่ก้านใบชะชะใบก้านก่ิง  
                 ฝนตกลมแรงจริง ๆ ฝนตกลมแรงจริง ๆ ชะชะกิ่งก้านใบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปีสัปดาห์ที่17 (42)  
 

 
 

การท าน  าดอกอัญชัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่วนผสม(ต่อน ้าอัญชัน 1 แก้ว) 
     1) ดอกอัญชัน100 กรัม 
     2)น ้าสะอาด2 ถ้วย 
     3)น ้าเชื่อม4 ช้อนโต๊ะ 
4) เกลือ ¼ ช้อนชา 
วิธีท า 
      1) น้าดอกอัญชันล้างน ้าให้สะอาดแล้วไปต้มกับน ้าสะอาดจนเดือดปิดฝาทิ งไว้ประมาณ2-3 นาทีแล้วกรองดอกอัญชันขึ นจากหม้อต้ม 
      2)น้าน ้าดอกอัญชันที่ได้ผสมน ้าเชื่อมและเกลือผสมรวมกันชิมรสตามชอบและเมื่อท้าเสร็จควรรีบดื่มให้หมดเพ่ือให้ได้สารอาหารที่มีคุณค่า 
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ปลูกไม้ ตัดไม้ 
 
จุดประสงค์  
   1)ฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ 
   2)ฝึกการปฏิบัติตามกติกาการเล่นง่ายๆ  
3) ร่วมกิจกรรมด้วยความสนุกสนาน  
กิจกรรม  
   1) แบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่มเท่าๆ กัน 
2) ตั งต้นไม้(ขวดพลาสติก บรรจุน ้าเต็มขวดและปิดฝาแน่นและเตกแต่งเป็นต้นไม้)ไว้ห่างจากเส้นเริ่มต้นประมาณ3เมตร จ้านวน 2 ต้น 
3)ให้เด็กแต่ละกลุ่มเข้าแถวตอนลึก คนแรกของแถวยืนที่เส้นเริ่มต้น ตรงกับต้นไม้  
4)เมื่อได้ยินสัญญาณเด็กคนแรกวิ่งไปจับต้นไม้วางนอนลงแล้ววิ่งกลับมาแตะมือ            คนที่ 2   
    5) คนที่ 2 วิ่งไปที่ต้นไม้ จับต้นไม้ตั งขึ นแล้ววิ่งกลับมาแตะมือคนที่ 3 วิ่งไปจับต้นไม้วางนอนลง ท้าสลับกันเช่นนี  ไปจนครบทุกคนในแถว  
6) แถวใดเสร็จก่อน และปฏิบัติถูกต้องตามกติกา เป็นผู้ชนะ 
สื่ออุปกรณ์ - ขวดน ้าพลาสติกบรรจุน ้าเต็มและปิดแน่น ตกแต่งประดับใบไม้ เป็นต้นไม้ 2 ขวด 
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นิทานเร่ืองต้นไม้เพ่ือนรัก 
 

    เด็กชายน้อยตื่นแต่เช้าวันนี เป็นวันเสาร์เขาจึงไม่ต้องไปโรงเรียนทุกๆวันหยุด เขาจะน้าเป็ดของเขาไปเลี ยงที่ชายทุ่งที่ชายทุ่งแห่งนี มีหนองน ้าและต้นไม้ใหญ่ต้นหนึ่งต้นไม้ใหญ่ต้น
นี มีใบเขียวชอุ่มตลอดปีน้อยมักจะมานั่งเล่นใต้ต้นไม้เสมอๆ ถึงแม้ว่าจะไม่ได้น้าเป็ดออกมาเลี ยงก็ตามช่วงที่เป็นฤดูฝนเมื่อน้อยน้าเป็ดออกมาเลี ยงถ้ามีฝนตก เขามักจะเข้ามาหลบ
ฝนใต้ต้นไม้ใหญ่เป็ดก็เหมือนกันมันมักเข้ามาหลบฝนด้วยหลังฝนตกท้องฟ้าสดใสพวกเป็ดจะพากันลงไปหาอาหารกินในหนองน ้าซึ่งน ้าเย็นและใสหลังฝนตกใหม่ๆ 
หลายวันผ่านไปเม่ือฤดูหนาวมาถึงน้อยยังคงน้าเป็ดมาเลี ยงที่หนองน ้าชายทุ่งแห่งนี แต่แล้วน้อยต้องประหลาดใจต้นไม้ใหญ่ต้นนี ใบมันแดงและแห้งทั งต้นน้อยเสียใจเกิดอะไรขึ นกับ
ต้นไม้เป็ดก็เหมือนกันมันแปลกใจพากันเดินร้อง“ก้าบก้าบ”วนเวียนอยู่ใต้ต้นไม้และคาบใบไม้แห้งเดินไปมาอยู่ 
ในที่สุดต้นไม้ใหญ่ใบก็ร่วงหมดเหลือแต่ก่ิงก้านน้อยเสียใจมากคิดว่าต้นไม้ตาย“ต้นไม้คงตายแล้ว”น้อยจึงบอกเพ่ือนๆ มาดูต้นไม้ใหญ่ของน้อยเพื่อนๆ ก็คิดเหมือนกัน                
กับน้อยว่า“ต้นไม้ใหญ่คงตายแน่ๆ” เช่นกันน้อยและเพ่ือนๆ สงสารต้นไม้ใหญ่ ท้าไมต้นไม้ใหญ่ต้องตายต้นฤดูร้อนอากาศอบอ้าวใบไม้ร่วงหล่นจากต้นใบไม้แห้งเต็มไปหมด น้อย
และเพ่ือนๆ ยังคงนึกถึงต้นไม้ใหญ่พวกเขาพากันเอาใบไม้มาประดิษฐ์เป็นรูปสัตว์มากมาย 
ดวงใจของพวกเขานึกถึงต้นไม้ใหญ่พวกเขาตกลงกันว่าจะเก็บรูปสัตว์ใบไม้ไว้ให้นานที่สุดเท่าท่ีจะนานได้เพ่ือที่จะจดจ้าต้นไม้ใหญ่ไว้ในใจนานๆนอกจากนี พวกเขายังได้ช่วยกันหา
เมล็ดของต้นไม้มาปลูกด้วยความหวังว่าวันข้างหน้าพวกเขาจะต้องมีต้นไม้ใหญ่ขึ นมาแทนที่สายวันหนึ่งของปลายฤดูร้อนน้อยและเพ่ือนๆพากันไปเล่นน ้าที่ชายทุ่งแต่แล้วพวกเขาก็
พากันดีใจเพราะต้นไม้ใหญ่แตกใบสีเขียวเต็มไปหมดความดีใจของพวกเด็กๆ ยิ่งมากขึ นมากขึ นเมื่อพวกเขาวิ่งมาดูท่ีเขาปลูกเมล็ดต้นไม้เอาไว้เมล็ดต้นไม้ที่ปลูกไว้งอกขึ นเป็นต้น
อ่อนทุกเมล็ดเด็กๆ พากันดีใจต้นไม้ใหญ่ไม่ตาย“เรามีต้นไม้อีกหลายต้นด้วย” น้อยตะโกนบอกเพ่ือนๆ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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