
แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (1)  

 

แผนการจัดประสบการณ ชวงอายุ 3 – 4 ป สัปดาหที่ 17 หนวย ตนไม (Tree) 

สาระที่ควรเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว 

ตารางกิจกรรมประจําวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น. รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผูปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 

 - เด็กเก็บกระเปา ของใชสวนตัวและคืนหนังสือนิทาน  

 - เด็กเลนกลางแจง นอกหองเรียน/สนามเด็กเลน ชวยกันทําความสะอาด เก็บขยะ รดน้ําตนไม 

08.30 - 09.00 น. เขาแถวเคารพธงชาติ  

และกิจกรรมหนาเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกกําลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหนาเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

09.00 - 09.15 น. เตรียมตัวกอนเรียนรู  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารวาง, ลางมือ, เขาหองน้ํา 

09.15 - 09.30 น. กิจกรรมเชาวันใหม สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะท่ีสัมพันธกับหนวยการเรียนรู 

09.30 - 09.45 น. กิจกรรมกลุมใหญ  - ครูพาเด็กทํากิจกรรมกลุมใหญ เช่ือมโยงหนวยการเรียนรู 

09.45 - 10.45 น. 

 

กิจกรรมเสรี  

 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณตามความสนใจ 

 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือทํากิจกรรมตามมุมท่ีวางแผน  

 - เลนแลวเก็บ (5 นาที) ครูรองเพลง หรือเปดเพลงเบาๆ ใหสัญญาณ เด็กเก็บของเลนและทําความสะอาดดวยตนเอง 

 - ทบทวน (10 นาที) เด็กนําเสนอความคิดและผลงาน บอกเลาสิ่งท่ีไปปฏิบัติในมุม และตอบคําถาม 

10.45 - 11.15 น. 
กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

 - ครูพาเด็กทํากิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน (กิจกรรมกลางแจง)  

 - เด็กลางมือทําความสะอาดรางกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (2)  

 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

11.15 - 11.30 น. พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น. เตรียมตัวกอนนอน  - เด็กลางมือ, ลางหนา, แปรงฟน, อาบน้ํา, ปูท่ีนอน, ดื่มนม  

12.00 – 12.15 น. กิจกรรมพานิทานกลับบาน 
- เด็กเลือกนิทานท่ีสนใจมาเตรียมไวใหครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบาน 

- เด็กเลือกนิทานใหครูเลาใหฟงกอนนอน 

12.15 - 14.15 น. นอนพักผอน  - ครูเลานิทานกอนนอน, พาเด็กสวดมนต, เปดเพลงบรรเลงเบาๆ และใหเด็กนอนพักผอน 

14.15 - 14.30 น. ตื่นนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ลางหนา, ทาแปง 

14.30 - 15.00 น. กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน  - ครูพาเด็กรองเพลง, เลานิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ท่ีหนูทํา, สะทอนการเรียนรูกอนกลับบาน 

 - ครูแจกหนังสือนิทานพรอมสมุดบันทึก (เลมสีฟา) ใหเด็กเอาไปใสกระเปา 

 - ครูชักชวนใหเด็กเลนเกมการละเลนท่ีมีกติกาหรือเลนเกมการศึกษาท่ีสอดคลองกับหนวยและเรื่องท่ีเรียนรูในวันนี้ 

 - เด็กๆ ชวยกันทําความสะอาด, รดน้ําตนไม, เลนอิสระ, รอผูปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น. สงเด็กกลับบาน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผูปกครองท่ีมารับเด็กกลับบาน 
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Concept Map 

 

 

 

 

สวนประกอบ/

หนาท่ี 

 
ประโยชน 

 

โทษของ

ตนไม 

 

ดูแลรักษา

ตนไม 

ลักษณะ ชนิด

ของตนไม 

 

ตนไม 

Tree 

 

-ไมยืนตน 

- ไมลมลุก 

 - ราก= ดูดน้ําและแรธาตุในดิน 

 - ลําตน= ลําเลียงอาหารและน้ํา 

 - ใบ= คายน้ําหายใจและปรุงอาหาร 

 - ดอก= ขยายพันธุ 

 - ผล= เปนอาหารและเมล็ดพันธุ 
 

 - ใหรมเงาทําใหเย็นสบาย 

 - ดูดซับอากาศเสีย 

- ผลิตอากาศบริสุทธิ์ 

 - เปนท่ีอยูอาศัยของคนและสัตว 

 - ทําเครื่องนุงหม อาหาร 

    และยารักษาโรค 

    

 - รดน้ํา 

 - พรวนดิน 

 - ใสปุย 

 - กําจัดวัชพืช 

 - ไมตัดไม ทําลายตนไม 

 - ชวยกันปลูกตนไม 

 

บางชนิด 

- มีหนามแหลม 

- กลิ่นเหม็น ฉุน 

- ทําใหแพ เกิดผด    

  ผื่น คัน 

- พิษ เปนอันตรายตอ

รางกาย และชีวิต  
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แผนการจัดประสบการณวันจันทร 
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1. วันจันทร กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “ลักษณะ ชนิดของตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

 ตนไมมีอยูมากมายทุกหนทุกแหง รอบๆ ตัวเรา มีตั้งไมตนใหญและไมตนเล็ก แบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ ไมลมลุก และไมยืนตน ไมลมลุกเปนไมตนเล็กๆ ไมมีแกน 

ไมมีรากแกวมีแตรากฝอย มีอายุสั้น เชน ไมเลื้อย ไมดอก ผักตางๆ ไมยืนตน เปนไมตนใหญ มีลําตนแข็งแรง มีรากแกว มีอายุยืนนาน เชนตนมะมวง ตนคูณ ตนมะขาม ฯลฯ 

      

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กใชกลามเนื้อเล็ก ใหญ

อยางคลองแคลวสัมพันธกัน 

2. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. เด็กเขาใจคําสั่ง และ

ปฏิบัติตนตามขอตกลงได 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองไดสะอาด

ตามวัย 

 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1. ครูแนะนําใหเด็กยืนกระจายหาพ้ืนท่ีของตนเอง ฝกการ

บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเขาลึกๆ และ หายใจ

ออกชาๆ  

2. ครูสมมติวาจะพาเด็กๆ ไปสํารวจรอบบริเวณอาคารเรียน 

และชักชวนใหเด็กเคลื่อนไหว  พ้ืนฐานโดยการเคลื่อนไหว

รางกายไปตามจังหวะตามพ้ืนท่ี ระดับ ทิศทาง ตางกัน 

3. ครูชักชวนใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายโดยการเดินตาม

จังหวะกลอง ครูใชคําถามกระตุน เชน 

    - นอกจากเดินกาวสั้นๆ แลวเดินอยางไรไดอีก 

    - นอกจากเดินไปขางหนา แลวเดินไปทางไหนไดอีก 

    - นอกจากเดินดวยฝาเทาแลวเราสามารถใชสวนไหนของ

เทาไดอีก 

4. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามขอ 3. ซํ้าๆ  

5. ครูใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

6. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับก่ีเคลื่อนไหว เปดโอกาส

 

 - เครื่องเคาะจังหวะ 

สังเกต 

1. การใชกลามเนื้อเล็ก 

ใหญอยางคลองแคลว

สัมพันธกัน 

2. การแสดงสีหนา 

ความรูสึกราเริง แจมใส  

และอารมณในขณะรวม

กิจกรรม 

3. การเขาใจคําสั่ง และ

ปฏิบัติตนตามขอตกลง 

4. การทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองได

สะอาดตามวัย 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

ใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ  

7. ครูใหเด็กๆ ดื่มน้ํา นั่งประจําท่ีเตรียมพรอมสําหรับการทํา

กิจกรรมตอไป 

 

1.เด็กสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับตนไม

ได 

2. เด็กบอกความแตกตาง

ของไมยืนตน และไมลมลุก

ได  

3. เด็ออกสียงคําศัพทและ

ตัวอักษรท่ีกําหนดใหได 

4. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข  

 

1. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

2. ความรูเก่ียวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ

ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงไดตรงตาม

พยัญชนะ (26) 

3. การสังเกต: เด็กสังเกตวัตถุ และ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงตางๆใน

สิ่งแวดลอม (46) 

 

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูพาเด็กรองเพลง “ลองทายซิ ฉันคือใคร” พรอมกับ

ปรบมือใหเปนจังหวะ 

2. ครูครูนําสนทนาเก่ียวกับตนไม 

    - เด็กๆ รูจักตนไมหรือไม, เคยเห็นท่ีไหน, มีลักษณะ

อยางไร 

3. พาเด็กๆ ออกไปเดินดูตนไมในโรงเรียน โดยมีขอตกลง

วา เด็กตองไมสงเสียงดัง และตั้งใจสังเกตดูตนไมท่ีเด็กพบ

เห็นจดจํารูปราง ลักษณะ สี ขนาดฯลฯ 

4. เม่ือพบตนไม ครูใหเด็กสังเกต ลําตน ก่ิง กานใบ ดอก 

ผล เปรียบเทียบตนไมใหญ(ไมยืนตน)กับไมตนเล็ก

(ไมลมลุก) 

5. ครูพาเด็กๆ นั่งพักไดตนไม รวมสนทนากับเด็กใหเด็ก

บอกสิ่งท่ีไดพบเห็นเก่ียวกับตนไม เปรียบเทียบตนไมใหญ

(ไมยืนตน)กับไมตนเล็ก(ไมลมลุก) 

6. ครูรวมสนทนากับเด็ก และอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับไม

ยืนตนและไมลมลุก เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม 

 

1. เพลง “ลองทายซิ 

ฉันคือใคร” เพลง

“ตนไมแสนรัก” 

2.บัตรคําศัพท 

“ตนไม” “Tree” 

“ไมลมลุก”          

“ไมยืนตน” และ

บัตรตัวอักษร ก ต 

น ม ย ล 

 

 

 

1. การสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับตนไม

ได 

2. การสังเกตและบอกความ

แตกตางของไมยืนตน และ

ไมลมลุกได  

3. การทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (7)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

และรวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

7. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงคําศัพท “ตนไม” “Tree” 

“ไมลมลุก” “ไมยืนตน” ตัวอักษร ก ต น ม ย ล 

8. เด็กๆ เดินแถวกลับเขาชั้นเรียน ขณะเดินผานตนไม ให

เด็กบอกวาเปนไมยืนตน หรือไมลมลุก   

 

 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

ตนเองได 

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับ

หนวยฯพรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม  

วิธีการเก็บ ขอควรระวังในการเลน และทบทวนขอตกลง

รวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของ

ตนเองวางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว  ครูบันทึกการ

วางแผนเขามุมของเด็กกลุมท่ี 1 (วันจันทร) จากนั้นจึงให

เด็กกลุมอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเขามุมประสบการณ 

3.ครูพาเด็กกลุมท่ี 2 (วันอังคาร)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ี

เตรียมไว คือ กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุม

ยอยในภาคผนวก) จนเสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผน

เลือกเลนเสรีตามมุมประสบการณตามความสนใจของเด็ก

แตละคน 

 

1. แผนวางแผนการ

เลนของเด็ก 

2. วัสดุ อุปกรณ ของ

เลน ในมุมเสรี 

3. วัสดุ อุปกรณใน

การทํากิจกรรมกลุม

ยอย 

4. แบบบันทึกการ

สังเกตการวางแผน 

ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ 

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจดวยตนเอง 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงาน

ของตนเอง 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมติ (44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรม

ตางๆ และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 1 จน

ครบทุกคน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน 

และกระตุนใหเด็กๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทํา

ความสะอาดวัสดุอุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 1 

(กลุมท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบน

โตะหรือบริเวณพ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่ง

ประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 1 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละ

คน โดยนําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําใน

มุมวันนี้ ครูชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้ง

คําถาม ถามเพ่ือนเก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ี

รวมทํากิจกรรมดวยความตั้งใจ 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 

7. ผลงานของเด็ก 

 

1. เด็กควบคุมทิศทางการ

เคลื่อนไหวรางกายในการ

เลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเอง และ   

 

1.การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1.เด็กๆ อบอุนรางกาย  ดวยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม  

2. ครูและเด็กรวมกันกําหนดขอตกลงในการเลนการเลน

อยางถูกตองและปลอดภัย 

3. ใหเด็กเลนอิสระในสนาม 

 

สนามหนาหองเรียน 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของรางกาย

ในการเลนโดยระมัดระวัง

ความปลอดภัยของตนเอง
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

ผูอ่ืน 

2. เด็กปฏิบัติตนตาม

ขอตกลงได 

3. เด็กเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองไดสะอาด

ตามวัย 

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี: เด็กปฏิบัติ

ตนในการรักษาสุขภาพออกกําลังกาย

และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ และนั่งพักในทาสบาย 

5. ครูและเด็กรวมกันสรุปเก่ียวกับการเลนอิสระในสนาม 

    - เด็กๆเลนอะไร เลนกับใคร ท่ีไหน อยางไร 

    - เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความ

คิดเห็นอยางอิสระ 

6. เด็กๆทําความสะอาดรางกายของตนเอง และ

เตรียมพรอมเพ่ือทํากิจกรรมตอไป 

และผูอ่ืน 

2. การปฏิบัติตนตาม

ขอตกลง 

3. การเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. การทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองได

สะอาดตามวัย 

 

1.เด็กบอกชื่อตนไมท่ี

กําหนดใหได 

2. เด็กจําแนกไมยืนตน และ

ไมลมลุกได 

3. เด็กนับปากเปลา 1-5 

และนับรูคา 1-3 ได 

4. เด็กเลนและทํากิจกรรม

อยางตั้งใจและมีความสุข 

 

1. การจัดหมวดหมู : เด็กจัดหมวดหมู

ตามลักษณะการใชงาน ผูคน และ

สถานการณ (47) 

2. การนับ : เด็กนับจํานวนของสิ่งตางๆ

(33) 

3. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1. ครูพาเด็กรองเพลง “ตนไมแสนรัก” พรอมกับปรบมือ

เปนจังหวะ 

2. ครูแนะนําการทํากิจกรรม “ฉันคือใคร” และพาเด็กเลน

เกมตามลําดับดังนี้ 

1) ครูติดแผนปาย “ไมลมลุก” และ “ไมยืนตน” บนปาย 2 

ปาย  

2) แจกบัตรภาพตนไม (ไมลมลุก,ไมยืนตน) ใหเด็กคนละ

ภาพ 

3) ใหเด็กเขาแถวเปนวงกลม เด็กรวมกันรองเพลง “ตนไม

แสนรัก” เดินเปนวงกลมตามจังหวะเพลง  

3. เม่ือครูใหสัญญาณหยุด ใหเด็กนําภาพของตัวเองไปติดท่ี

ท่ีแผนปายตามชนิดของตนไมใหถูกตอง 

 

1.เพลงตนไมแสนรัก

และ เพลงตนไม

ใบไม 

2. บัตรภาพตนไม

ชนิดตางๆ 

 

สังเกต 

1. การเลนเกมจับคู

ภาพเหมือนไดถูกตอง 

2. การนับปากเปลา 1-5 

และนับรูคา 1-3 ได 

3. การเลนและทํากิจกรรม

อยางตั้งใจและมีความสุข 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

4. ครูและเด็กรวมกันตรวจสอบความถูกตอง  

5. ครูเก็บภาพแลวแจกใหใหเด็กทํากิจกรรม ตามขอ 3)  

เม่ือครูใหสัญญาณหยุดใหเด็กเขากลุมตามตนไมชนิด

เดียวกัน เม่ือเขากลุมไดแลว ใหเด็กนําดอกไมวางเรียงกัน

กลางวง สํารวจตนไม ชื่ออะไรบาง นับจํานวน และบอกวา

เปนไมยืนตน หรือไมลมลุก เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา 

ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

5. เม่ือหมดเวลา ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณและรองเพลง 

“ตนไม - ใบไม” 
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แผนการจัดประสบการณวันอังคาร 
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2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “สวนประกอบ และหนาท่ีของตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

 ตนไมประกอบดวยสวนตางๆ คือรากลําตนก่ิง กาน ใบดอกและผลสวนประกอบของตนไมมีหนาท่ีแตกตางกันคือรากมีหนาท่ีดูดน้ําและแรธาตุในดินลําตนใชลําเลียงอาหาร

และน้ําใบใชหายใจปรุงอาหารและคายน้ําดอกมีเกสรไวผสมพันธุทําใหเกิดผลผลมีไวรับประทานเปนอาหาร เมล็ดใชขยายพันธุ 

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กสามารถควบคุม

ทิศทางในการเคลื่อนไหว

ของกลามเนื้อเล็กกลามเนื้อ

ใหญและการประสาน

สัมพันธกันไดอยาง

คลองแคลว 

2. เด็กแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ

ตามจินตนาการได 

3. เด็กจําแนก เปรียบเทียบ

สิ่งของโดยใชเกณฑของ

ตัวเองได 

4. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  อารมณดี 

 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

3. การวัด : เด็กวัดเพ่ืออธิบาย 

เปรียบเทียบ จัดลําดับสิ่งตางๆ (37) 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1.เคลื่อนไหวพ้ืนฐานใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไปท่ัวบริเวณอยาง

อิสระตามจังหวะ เม่ือจังหวะหยุดใหหยุดเคลื่อนไหวทันที 

2. ครูแจกริบบิ้นใหเด็กคนละสีโดยใหเด็กยืนเปนวงกลมวงละ 5 คน 

3. ใหแตละกลุมคิดทาทางการเคลื่อนไหวเอง และทาทางตามจังหวะ

เพลงบรรเลงโดยมีลีลาหลายระดับ เชน บน กลาง ลาง เคลื่อนไหว

เปนคู เคลื่อนไหวเปนกลุม ฯลฯ 

4. เม่ือจบเพลง ใหเด็กแตละกลุมนําริบบิ้นมาวางเรียงกันในลักษณะ

ตางๆ สังเกตและนับจํานวน สี ขนาด แตละสีมีจํานวนเทาใด 

เปรียบเทียบ สั้นกวา ยาวกวา มากกวา นอยกวา  

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

5. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับก่ีเคลื่อนไหวประกอบริบบิ้น เปด

โอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ  

6. เด็กๆ ความสะอาดรางกายตนเอง เตรียมพรอมเพ่ือทํากิจกรรม

ตอไป 

 

1. ริบบิ้นสีสัน

ตางๆ  

2. เพลงบรรเลง 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของ

กลามเนื้อเล็ก (มือ นิ้วมือ) 

- กลามเนื้อใหญ (แขน ขา 

ลําตัว) และการประสาน

สัมพันธกัน 

2. การแสดงออกถึงความ

ราเริง แจมใส  อารมณดี 

3. การแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหวประกอบ

อุปกรณตามจินตนาการ

ได 

4. การทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองได

สะอาดตามวัย 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กฟงนิทานอยางตั้งใจ 

รวมสนทนาและตอบคําถาม

เก่ียวกับเนื้อเรื่องในนิทานได 

2. เด็กสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือนและแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับหนาท่ีและ

สวนประกอบของตนไมได 

3. เด็กออกสียงคําศัพท และ

ตัวอักษรท่ีกําหนดใหได 

4. เด็กเลนและทํากิจกรรม

รวมกับเพ่ือนอยางตั้งใจและ

มีความสุข 

 

1. ความสัมพันธระหวางสวนยอยกับ

ท้ังหมด : เด็กประกอบและแยกสวน

ตางๆ ของวัตถุ (34) 

2. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

3. ความรูเก่ียวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ

ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงไดตรงตาม

พยัญชนะ (26) 

 

 

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูเลานิทานเรื่อง “บานใบไม”ใหเด็กๆ ฟง 

2. ครูและเด็กสนทนาเรื่องราวเก่ียวกับสวนประกอบและหนาท่ีของ

ตนไม 

3. ครูนําแผนภาพสวนประกอบและหนาท่ีของตนไมมาใหเด็กไดดู   

และสนทนาเก่ียวกับสวนประกอบ และหนาท่ีของสวนตางๆ ของ

ตนไม  

4. ครูพาเด็กๆ สรางภาพตนไม” ดังนี้ 

    1) ครูแบงเด็กเปนกลุมๆ ละ4-5 คน แลวใหตัวแทนแตละกลุมมา

รับวัสดุอุปกรณ กลุมละ 1 ชุด ไดแก กระดาษแผนใหญ ภาพ

สวนประกอบของตนไม แยกเปนสวนๆ (ลําตน ก่ิง ใบไม ดอก ผล 

ราก)  

    2) ครูใหเด็กแตละกลุม “สรางภาพตนไม” โดยตอสวนประกอบ

ของตนไมเขาดวยกันใหเปนตนไมสมบูรณ 

5. ใหเด็กแตละกลุมนําเสนอผลงานของตน เปดโอกาสใหเพ่ือน

ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

6. ครูพาเด็กออกเสียงคําศัพท ตนไม tree ลําตน ก่ิง กาน ใบ ดอก 

ผล ราก ตัวอักษร ก ด ต น บ ผ ร ล อ และรองเพลง “ตนไมแสน

รัก”  

 

 

 

1. เพลง 

“ตนไมแสนรัก” 

2. อุปกรณการ

ทํากิจกรรม”

สรางภาพ

ตนไม”  

3. บัตรคําศัพท 

ตนไม tree ลํา

ตน ก่ิง กาน ใบ 

ดอก ผล ราก 

บัตรตัวอักษร  

ก ด ต น บ ผ ร 

ล อ  

สังเกต 

1. การฟงนิทานอยาง

ตั้งใจ รวมสนทนาและ

ตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อ

เรื่องในนิทานได 

2. การสนทนาโตตอบกับ

ครูและเพ่ือนและแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับ

หนาท่ีและสวนประกอบ

ของตนไมได 

3. การเลนและทํา

กิจกรรมรวมกับเพ่ือน

อยางตั้งใจและมีความสุข 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

ตนเองได 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมติ(44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับหนวยฯ

พรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม  วิธีการเก็บ ขอควร

ระวังในการเลน และทบทวนขอตกลงรวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของตนเอง

วางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว  ครูบันทึกการวางแผนเขามุม

ของเด็กกลุมท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงใหเด็กกลุมอ่ืนๆ วางแผน 

และทยอยเขามุมประสบการณ 

3. ครูพาเด็กกลุมท่ี 3 (วันพุธ)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ีเตรียมไว คือ 

กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุมยอยในภาคผนวก)  จน

เสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผนเลือกเลนเสรีตามมุม

ประสบการณตามความสนใจของเด็กแตละคน 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมตางๆ 

และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 2 จนครบทุกคน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน และ

กระตุนใหเด็ก ๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทําความสะอาด

วัสดุอุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 2 (กลุมท่ีจะ

ทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบนโตะหรือบริเวณ

พ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่งประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 2 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน โดย

 

1. แผนวาง

แผนการเลน

ของเด็ก 

2. วัสดุ 

อุปกรณ ของ

เลน ในมุมเสรี 

3. วัสดุ 

อุปกรณในการ

ทํากิจกรรม

กลุมยอย 

4. แบบบันทึก

การสังเกตการ

วางแผน ปฏิบัติ 

ทบทวน 

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุม

ท่ีสนใจดวยตนเอง 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืน

และแกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ี

ไดดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลง

มือปฏิบัติและเลาถึง

ผลงานของตนเอง 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 

7. ผลงานของเด็ก 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (15)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

นําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําในมุมวันนี้ ครู

ชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน

เก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ีรวมทํา

กิจกรรมดวยความตั้งใจ 

 

1. เด็กควบคุมทิศทางการ

เคลื่อนไหวรางกายในการ

เลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเอง และ   

ผูอ่ืน 

2. เด็กปฏิบัติตนตาม

ขอตกลงได 

3. เด็กเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายไดดวยตนเอง 

 

1.การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี: เด็กปฏิบัติ

ตนในการรักษาสุขภาพออกกําลังกาย

และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1. ใหเด็กอบอุนรางกาย ยืนสะบัดมือกมตัวแตะปลายเทา10 ครั้ง 

2. ครูและเด็กรวมกันกําหนดขอตกลงในการเลน 

   - วิธีเลนอยางถูกตองและปลอดภัย 

   - รูจักการรอคอยโดยการเขาแถวตามลําดับกอน – หลัง 

   - รูจักการแบงปนไมแยงกันเลน 

3. ใหเด็กเลนเครื่องเลนสนามท่ีตนเองสนใจ 

4. เม่ือหมดเวลาเลน เด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบคําถาม เชนเด็กๆ เลนอะไรเลน

อยางไร เลนกับใคร ทําไมจึงเลือกเลนเครื่องเลนนี้เพราะอะไรเปด

โอกาส ใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ 

6. เด็กๆ ทําความสะอาดรางกายตนเอง และเตรียมพรอมเพ่ือทํา

กิจกรรมตอไป 

 

สนามเด็กเลน 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางการ

เคลื่อนไหวของรางกายใน

การเลนโดยระมัดระวัง

ความปลอดภัยของตนเอง  

และผูอ่ืน 

2. การปฏิบัติตนตาม

ขอตกลง 

3. การเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. การทําความสะอาด

รางกายไดดวยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (16)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับหนาท่ี

และสวนประกอบของตนไม

ได  

2. เด็กคิด คิด ตัดสินใจ และ

แกปญหาในการทํากิจกรรม

ได  

3. เด็กออกเสียงคําศัพทสวน

ตางๆ ของตนไมได 

4. เด็กเลนและทํากิจกรรม

รวมกันอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

 

 

1. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ : เด็ก

ระบุความสัมพันธของระยะ ตําแหนง 

ทิศทาง พ้ืนท่ี ระหวางผูคนกับวัตถุตางๆ

(36) 

2. การสรุปผล : เด็กสรุปขอมูล จาก

ประสบการณและการสังเกตดวยตนเอง

(50) 

3. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1. ครูพาเด็กรองเพลง “ตนไมแสนรัก”เพลง “ก่ิง กาน ใบ” พรอม

กับทําทาทางประกอบ 

2. ครูและเด็กรวมกันทบทวนเก่ียวกับชื่อ และหนาท่ีของ

สวนประกอบของตนไม  

3. ครูและเด็กรวมกันทบทวนคําศัพท สวนประกอบของตนไม (ลํา

ตน ก่ิง กาน ใบ ดอก ผล ราก)  

4. ครูสาธิตและพาเด็กๆ ทํากิจกรรม “ฉันชื่ออะไร” ตามลําดับดังนี้ 

1) ใหเด็กนั่งเปนกลุม ตามกลุมท่ีทํากิจกรรม “สรางภาพตนไม” ใน

กิจกรรมกลุมใหญ วางภาพตนไมไวกลางวง  

   2) ใหเด็กแตละกลุมนําคําศัพทชื่อสวนประกอบของตนไม ติดตาม

สวนประกอบของตนไมในภาพใหถูกตอง 

5. ใหเด็กแตละกลุมนําเสนอผลงานของตน ชี้ และออกเสียงคําศัพท

ในภาพเปดโอกาสใหเพ่ือนๆ ซักถามและรวมแสดงความคิดเห็น

อยางอิสระ 

6. เด็กๆ รองเพลง “ตนไมแสนรัก”และ เพลง “ก่ิง กาน ใบ” “ก่ิง 

กาน ใบ” และทําทาทางประกอบ 2 รอบ 

7. เด็กชวยกันเก็บอุปกรณและทําความสะอาดหองเรียน 

8. ครูแจงใหเด็กๆ นําดอกอัญชันมาในวันพรุงนี้ 

 

1. เพลง 

“ตนไมแสนรัก” 

2. เพลง “ก่ิง 

กาน ใบ”  

3. ภาพตนไม 

4. บัตรคําศัพท 

ลําตน ก่ิง กาน 

ใบ ดอก ผล 

ราก 

สังเกต 

1.การสนทนาโตตอบกับ

ครูและเพ่ือน และรวม

แสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับสวนประกอบของ

ตนไม  

2. การคิด คิด ตัดสินใจ 

และแกปญหาเฉพาะหนา

ในการทํากิจกรรมได  

3. การเลนและทํา

กิจกรรมรวมกัน 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (17)  

 

 

 
 

แผนการจัดประสบการณวันพุธ 
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3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “ประโยชนของตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

 ตนไม มีคุณประโยชนตอ โลก และสิ่งมีชีวิต (คน พืช สัตว) มากมาย เชน เปนอาหาร ท่ีอยูอาศัย ทําเครื่องใชตางๆ ทําเครื่องนุงหม และยารักษาโรค นอกจากนี้ยังชวย

ฟอกอากาศบริสุทธิ์ ใหรมเงา ปองกันน้ํากัดเซาะหนาดิน ชวยใหฝนตก และปองกันน้ําทวม ดอกไม ทําใหโลกสดชื่นสวยงาม ผลไม เปนอาหารของคน และสัตว  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กสามารถควบคุม

ทิศทางในการเคลื่อนไหว

ของกลามเนื้อเล็กกลามเนื้อ

ใหญ (แขน ขา ลําตัว) และ

การประสานสัมพันธกันได

อยางคลองแคลว 

2. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. เด็กคิด และแสดงทาทาง

การเคลื่อนไหวประกอบ

เพลงอยางสรางสรรค 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองไดสะอาด

ตามวัย 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1.เคลื่อนไหวพ้ืนฐานใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไปท่ัวบริเวณอยาง

อิสระตามจังหวะ เม่ือจังหวะหยุดใหหยุดเคลื่อนไหวทันที 

2. ครูและเด็กรวมกันรองเพลง“ก่ิง กาน ใบ” และปรบมือตาม

จังหวะ 

3. แบงเด็กออกเปนกลุมๆ ละ4-5 คน ใหแตละกลุมคิดทาทาง

การเคลื่อนไหวประกอบเพลง“ก่ิง กาน ใบ” และออกมาแสดง

ทาทางการเคลื่อนไหวทีละกลุม 

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

5. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับก่ีเคลื่อนไหวประกอบเพลง 

“ก่ิง กาน ใบ” เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  

6. เด็กๆ ความสะอาดรางกายตนเอง เตรียมพรอมเพ่ือทํา

กิจกรรมตอไป 

 

 

เพลง ก่ิง กาน ใบ 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของ

กลามเนื้อเล็ก (มือ นิ้วมือ) 

กลามเนื้อใหญ (แขน ขา 

ลําตัว) และการประสาน

สัมพันธกัน 

2. การแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส และอารมณดี 

3. การคิด และแสดงทาทาง

การเคลื่อนไหวประกอบ

เพลงอยางสรางสรรค 

4. การทําความสะอาด

รางกายไดสะอาดตามวัย 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (19)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กบอกการความสําคัญ

และประโยชนของตนไมได 

2. เด็กสนทนาโตตอบ

รวมกับเพ่ือนและครู และ

รวมแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับความสําคัญและ

ประโยชน ของตนไมได 

3. เด็กรวมกันรองเพลงและ

ทองคําคลองจอง พรอมกับ

ปรบมือตามจังหวะเพลง

อยางสนุกสนาน 

 

1. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

2. การสะทอนความคิด: เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

3. การสังเกต: เด็กสังเกตวัตถุ และ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงตางๆใน

สิ่งแวดลอม (46) 

 

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูพาเด็กทองคําคลองจอง “ตนไม” รองเพลง “ตนไมแสน

รัก” พรอมกับปรบมือตามจังหวะ 

2. ครูและเด็กสนทนารวมกันเก่ียวกับประโยชนของตนไม โดยให

เด็กบอกเลาอยางอิสระ ถึงประโยชนของตนไมท่ีเด็กๆ รูจัก หรือ

มีประสบการณเก่ียวกับประโยชนของ 

3. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับประโยชนของตนไม และสวนตางๆ 

ของตนไมท่ีนํามาทําประโยชนไดมากมายเชน 

     ลําตน –เปนอาหาร ใชสรางอาคารบานเรือน ทําสิ่งของ 

เครื่องใชตางๆ ทํายา 

     ใบ – ใชหอของ ทําอาหารทําสีเขียวจากใบไม ทํางาน

ประดิษฐตางๆทํายา 

     ดอกไม- ใชประดับ ตกแตง บูชาพระทําเครื่องหอมทําสี

ทําอาหารทํายา 

     ผล – เปนอาหาร ทํายา ขยายพันธุ 

     ราก – ทํายา ทําอาหาร ทํางานประดิษฐ  

4. ครูชักชวนเด็กๆ ทํา “น้ําดอกอัญชัน”และพาเด็กๆ ทํา “น้ํา

ดอกอัญชัน” 

ตามข้ันตอนในภาคผนวก โดยใหเด็กมีสวนรวมและลงมือทําทุก

ข้ันตอน 

5. ครูและเด็กรวมกันดื่ม“น้ําดอกอัญชัน”คนละ 1 แกว 

 

1. คําคลองจอง 

“ตนไม” 

2. เพลง “ตนไม

แสนรัก”  

 

 

สังเกต 

1. การบอกความสําคัญและ

ประโยชนของตนไม 

2. การสนทนาโตตอบ

รวมกับเพ่ือนและครูและ

รวมแสกงความคิดเห็น

เก่ียวกับความสําคัญและ

ประโยชนของตนไม 

3. การรวมกันรองเพลงและ

ทองคําคลองจอง พรอมกับ

ปรบมือตามจังหวะเพลง

อยางสนุกสนาน 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (20)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

6. ครูและเด็กสนทนารวมกันเก่ียวกับประโยชนของตนไม และ

สวนตางๆ ของตนไม เกิดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวม

แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  

7. เด็กๆ ชวยกันเก็บอุปกรณและทําความสะอาดบริเวณท่ีทํา

กิจกรรม  

 

 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

ตนเองได 

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับหนวยฯ

พรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม  วิธีการเก็บ ขอ

ควรระวังในการเลน และทบทวนขอตกลงรวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของ

ตนเองวางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว  ครูบันทึกการ

วางแผนเขามุมของเด็กกลุมท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงใหเด็กกลุม

อ่ืนๆ วางแผน และทยอยเขามุมประสบการณ 

3.ครูพาเด็กกลุมท่ี 4 (วันพฤหัสบดี)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ีเตรียม

ไว คือ กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุมยอยใน

ภาคผนวก)  จนเสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผนเลือกเลนเสรี

ตามมุมประสบการณตามความสนใจของเด็กแตละคน 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรม

ตางๆ และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 3 จนครบทุก

 

1. แผนวาง

แผนการเลนของ

เด็ก 

2. วัสดุ อุปกรณ 

ของเลน ในมุม

เสรี 

3. วัสดุ อุปกรณ

ในการทํา

กิจกรรมกลุมยอย 

4. แบบบันทึก

การสังเกตการ

วางแผน ปฏิบัติ 

ทบทวน 

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ 

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจดวยตนเอง 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงาน

ของตนเอง 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (21)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมต ิ(44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

คน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน และ

กระตุนใหเด็กๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทําความสะอาด

วัสดุอุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 3 (กลุมท่ี

จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบนโตะหรือ

บริเวณพ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่งประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 3 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน 

โดยนําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําในมุมวันนี้ 

ครูชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน

เก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ีรวมทํา

กิจกรรมดวยความตั้งใจ 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 

 

 

1. เด็กควบคุมกลามเนื้อใน

การเลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเองและ

ผูอ่ืน 

2. เด็กเลนประกอบอุปกรณ

กีฬาได 

3. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา           

 

1.การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1. ครูชักชวนใหเด็กอบอุนรางกายโดยเดินย่ําเทาอยูกับท่ี 

2. ครูจัดใหเด็กยืนเปนวงกลมหางกัน 2 ชวงแขน และครูยืนอยู

ตรงกลาง ทุกคนมีเชือกกระโดดในมือ 

3. ครูแนะนําและสาธิตวิธีกระโดดเชือก 

     1) กระโดดอยูกับท่ี 2) กระโดดเคลื่อนท่ี  

4. ใหเด็กๆ ลองปฏิบัติ กระโดดเชือกอยูกับท่ี และ กระโดด

เคลื่อนท่ี 

 

เชือกสําหรับ

กระโดด 

 

สังเกต 

1. การควบคุมกลามเนื้อใน

การเลนโดยระมัดระวัง

ความปลอดภัยของตนเอง

และผูอ่ืน 

2. การเลนประกอบอุปกรณ

กีฬาได 

3. การปฏิบัติตนตามกติกา



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (22)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

การเลนงายๆ ได 

4. เด็กเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

 

 5. ครูใหเด็กเลนแขงขันกระโดดเชือก ดังนี้ 

1) แบงเด็กเปน 2 กลุมเทาๆ กัน ทุกคนมีเชือกในมือ 

2) กําหนดเสนเริ่มตนและเสนชัยหางกัน 4 เมตร 

3) แขงเปนคู เริ่มเลน ใหผูแขงขันท้ังคู ยืนท่ีเสนเริ่มตน เม่ือไดยิน

สัญญาณ ใหเด็กกระโดดเชือกเคลื่อนท่ีจากเสนเริ่มตนไปจนถึง

เสนชัย คนถึงกอนและไมลม เปนผูชนะ 

4) ทําเชนนี้ไปจนครบเด็กทุกคน ทีมใดมีคะแนนรวมมากกวา 

เปนผูชนะ 

6. เม่ือหมดเวลาเลน เด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

7. ครูและเด็กรวมกันสนทนาสรุปการเลนกระโดดเชือก เปด

โอกาส ใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ 

8. เด็กๆ ทําความสะอาดรางกายตนเอง และเตรียมพรอมเพ่ือทํา

กิจกรรมตอไป 

การเลนงายๆ ได 

4. การเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

 

 

1.เด็กบอกประโยชนของ

ตนไมได 

2. เด็กคิด ตัดสินใจและ

แกปญหาในการเลนได 

3. เด็กปฏิบัติตามกติกาการ

เลนงายๆ ได 

 

1. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

2. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1. ครูและเด็กรวมกันทองคําคลองจอง “ตนไม” พรอมกับ

ปรบมือเปนจังหวะ  

2. ครูพาเด็กทํากิจกรรม “บอกมาสิตนไมมีประโยชนอยางไร”

ดังนี้ 

    2.1  ใหเด็กๆ นั่งเปนวงกลม สงทองคําคลองจอง “ตนไม”

พรอมกับปรบมือเปนจังหวะ และสงลูกบอลตอๆ กันไปรอบวง  

 

1. คําคลองจอง 

“ตนไม” 

2. ลูกบอล

พลาสติก 

สังเกต 

1.การทําทาทางตามคําสั่ง 

2. การปฏิบัติตามกติกาการ

เลน 

3. สังเกตการเลนรวมกัน 

 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (23)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

4. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

3. การสรุปผล : เด็กสรุปขอมูล จาก

ประสบการณและการสังเกตดวยตนเอง

(50) 

 

    2.2 เม่ือเพลงจบ ลูกบอลอยูท่ีเด็กคนใด เด็กคนนั้นตองบอก

ชื่อสวนประกอบของตนไม และประโยชน อยางรวดเร็วและไม

ซํ้ากัน เชน ใบไมใชหอของ, ดอกไมใชจัดแจกัน, ตนไมใหรมเงา, 

รากไมใชทํายา .......ฯลฯ 

หมายเหตุ หากเด็กมีจํานวนมาก อาจสงลูกบอลพรอมกัน 2-3 

ลูก โดยสงสวนทางกันก็ได จะทําใหเกมเร็วข้ึน 

3. เม่ือหมดเวลาเลน ครูและเด็กรวมกันสรุปเก่ียวกับประโยชน

ของตนไมเปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความ

คิดเห็นอยางอิสระ 

4. เด็กๆ เก็บอุปกรณและชวยกันทําความสะอาดหองเรียน 
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แผนการจัดประสบการณวันพฤหัสบด ี
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4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “โทษของตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

 ตนไมบางชนิด ใหโทษได เชน บางชนิดมีกลิ่นเหม็น ฉุน บางชนิดมีหนามแหลมคม บางชนิดมีพิษ เม่ือสัมผัส ทําใหเกิดการแพ เชน เกิดผด ผื่น คัน เปนแผลอักเสบ พุพอง

หรือเม่ือรับประทานเขาไป ทําใหเกิดอาการวิงเวียน คลื่นเหียนอาเจียน ปวดทอง ทองเสีย หรืออาจเปนอันตรายถึงตายได  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กควบคุมทิศทางในการ

เคลื่อนไหวของกลามเนื้อเล็ก

กลามเนื้อใหญประสาน

สัมพันธกันไดอยาง

คลองแคลว 

2. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. เด็กแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหวตามเลียนแบบวาว

ตามจินตนาการได 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองไดสะอาด

ตามวัย 

 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1.เคลื่อนไหวพ้ืนฐานใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไปท่ัวบริเวณอยาง

อิสระตามจังหวะ   เม่ือจังหวะหยุดใหหยุดเคลื่อนไหวทันที 

2. ครูชักชวนใหเด็กๆ ทําทาทางเปนตนไมเม่ือถูกลมพักไปในทิศทาง

ตาง ๆ ตามจินตนาการ 

         - ตนไมเอน ระดับตางๆ  

         - ตนไมโคง ระดับตางๆ  

         - ตนไมหัก   

         - ตนไมลม 

         - ตนไมเตนระบํา 

3. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

4. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 

“ก่ิง กาน ใบ” เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  

5. เด็กๆ ความสะอาดรางกายตนเอง เตรียมพรอมเพ่ือทํากิจกรรม

ตอไป 

 

- 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของ

กลามเนื้อเล็กกลามเนื้อ

ใหญประสานสัมพันธกัน

ไดอยางคลองแคลว 

2. การแสดงออกถึงความ

ราเริง แจมใส  และ

อารมณดี 

3. การแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหวเลียนแบบวาว

ตามจินตนาการ 

4. การทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองได

สะอาดตามวัย 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับตนไมมี

พิษได  

2. เด็กรวมกันรองเพลงและ

ทองคําคลองจอง พรอมกับ

ปรบมือตามจังหวะเพลงอยาง

สนุกสนาน 

3. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

 

 

1. การพูด : เด็กใชภาษาแสดงความคิด

ความรูสึกของตนเอง (23) 

2. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

3. การสังเกต: เด็กสังเกตวัตถุ และ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงตางๆใน

สิ่งแวดลอม (46) 

 

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูพาเด็กๆ ทองคําคลองจอง “ตนไม” และรองเพลง “ตนไม

แสนรัก” พรอมกับปรบมือตามจังหวะ 

2. ครูนําขาวสารจากทีวี หนังสือพิมพ เก่ียวกับคนท่ีไดรับ พิษ หรือมี

อาการตางๆ จากการรับประทาน หรือสัมผัสตนไม (ถามี) มาเลาให

เด็กๆ ฟง หรือครูอาจแตงเรื่องข้ึนมาก็ได  

3. ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกับโทษ(พิษ) ของตนไมในขาว

หรือเรื่องเลา  

4. ครูนําภาพหรือของจริง ตนไมมีพิษ มาใหเด็กดูและอธิบาย

เพ่ิมเติม เก่ียวกับตนไมใกลตัวท่ีมีพิษ เม่ือสัมผัสหรือกินเขาไป เปน

อันตรายตอรางกาย และอาจถึงข้ันเสียชีวิตได เด็กๆ ควรระวัง ดังนี้ 

       - ใบสาวนอยประแปง  

      – ทําใหเกิดอาการปวดทองหายใจลําบากและตายได 

      - พลับพลึงดอกแดง  พลับพลึงดอกขาว ทําใหมีอาการคลื่นไส

อาเจียนทองเสีย  

      -ดอกชวนชม  ดอกยี่โถ  ทําใหเกิดอาการอาเจียนทองเดินปวด

ศีรษะและปวดทองหัวใจเตนเร็ว 

     - ลําโพง ถารับประทานเขาไปจะทําใหปากแหงคอแหงลําไส

คลายตัวและมีผลตอระบบประสาททําใหเกิดประสาทหลอนไดท่ี

เรียกวา“บาลําโพง”   

     - ผลของผกากรอง ถารับประทานจะทําใหออนเพลียกลามเนื้อ

 

1.เพลง “ตนไม

แสนรัก” 

2. คําคลองจอง 

“ตนไม” 

3, ภาพตนไมมี

พิษตางๆ 

4. บัตรคําศัพท 

และบัตร

ตัวอักษร 

สังเกต 

1. การสนทนาโตตอบกับ

ครูและเพ่ือน และรวม

แสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับตนไมมีพิษได  

3. การรวมกันรองเพลง

และทองคําคลองจอง 

พรอมกับปรบมือตาม

จังหวะเพลงอยาง

สนุกสนาน 

3. การทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

ไมประสานกันมึนงงอาเจียนมานตาขยายตัวเขียวทองเดินหมดสติ

และตายในท่ีสุด  

      - หมามุย ทําใหเกิดอาการคัน ผิวหนังอักเสบ  

5. ครูและเด็กสรางขอตกลงรวมกันวา เด็ก จะไมไปเลนในท่ีท่ีมี

ตนไมเหลานี้ โดยท่ีไมมีคุณครูหรือผูปกครอง อยูกับเด็กๆ ดวย

เด็ดขาด 

6. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงคําศัพท ชื่อตนไมใน ศพด. หรือในชุมชน

รอบๆ ตัวเด็ก 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับหนวยฯ

พรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม วิธีการเก็บ ขอควร

ระวังในการเลน และทบทวนขอตกลงรวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของตนเอง

วางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว  ครูบันทึกการวางแผนเขามุม

ของเด็กกลุมท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงใหเด็กกลุมอ่ืนๆ วางแผน 

และทยอยเขามุมประสบการณ 

3.ครูพาเด็กกลุมท่ี 5 (วันศุกร)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ีเตรียมไว คือ 

กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุมยอยในภาคผนวก)  จน

เสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผนเลือกเลนเสรีตามมุม

ประสบการณตามความสนใจของเด็กแตละคน 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมตางๆ 

 

1. แผนวาง

แผนการเลน

ของเด็ก 

2. วัสดุ 

อุปกรณ ของ

เลน ในมุมเสรี 

3. วัสดุ 

อุปกรณในการ

ทํากิจกรรม

กลุมยอย 

4. แบบบันทึก

การสังเกตการ

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุม

ท่ีสนใจดวยตนเอง 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืน

และแกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ี

ไดดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลง

มือปฏิบัติและเลาถึง



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (28)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

ตนเองได 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมต ิ(44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 4 จนครบทุกคน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน และ

กระตุนใหเด็กๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทําความสะอาดวัสดุ

อุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 4 (กลุมท่ีจะ

ทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบนโตะหรือบริเวณ

พ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่งประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 4 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน โดย

นําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําในมุมวันนี้ ครู

ชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน

เก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ีรวมทํา

กิจกรรมดวยความตั้งใจ 

วางแผน ปฏิบัติ 

ทบทวน 

ผลงานของตนเอง 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 

 

 

1. เด็กเคลื่อนไหวรางกายใน

การเลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเอง และ

ผูอ่ืน 

2. เด็กปฏิบัติตนตามขอตกลง

ได 

 

1. การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี: เด็กปฏิบัติ

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1. เด็กๆ อบอุนรางกายดวยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 

2. ครูและเด็กสรางขอตกลงรวมกันในการเลนน้ํา เลนทราย 

3. ใหเด็กเลนน้ําเลนทรายอยางอิสระ ครูคอยดูแอยางใกลชิด 

5. เม่ือหมดเวลาเลน เด็กๆ เก็บอุปกรณ ผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพัก

ในทาสบาย 

6. ครูและเด็กรวมกันสรุปการเลนน้ํา เลนทราย เปดโอกาสใหเด็ก

 

1. น้ํา 

2. อุปกรณการ

เลนน้ํา  

3. ทราย 

4. อุปกรณการ

เลนทราย 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของ

รางกายในการเลนโดย

ระมัดระวังความปลอดภัย

ตนเองและผูอ่ืน 

2. การปฏิบัติตนตาม



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (29)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

3. เด็กเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายไดดวยตนเอง 

ตนในการรักษาสุขภาพออกกําลังกาย

และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

บอกเลา ซักถามและรวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  

7. เด็กๆ ทําความสะอาดรางกายตนเอง และเตรียมพรอมเพ่ือทํา

กิจกรรมตอไป 

 ขอตกลง 

3. การเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. การทําความสะอาด

รางกายไดดวยตนเอง 

 

1. เด็กเลนเกม“ภาพตัดตอ”

ตนไม” ไดถูกตอง 

2. เด็กนับปากเปลา 1-5 และ

นับรูคา 1-3 ได 

3. เด็กออกเสียงคําศัพทและ

ตัวอักษรท่ีกําหนดใหได 

4. เด็กเลนและทํากิจกรรม

อยางตั้งใจและมีความสุข 

 

1. ความสัมพันธระหวางสวนยอยและ

ท้ังหมด : เด็กประกอบและแยกสวน

ตางๆ ของวัตถุ (34) 

2. การสรุปผล : เด็กสรุปขอมูล จาก

ประสบการณและการสังเกตดวยตนเอง

(50) 

3. ความรูเก่ียวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ

ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงไดตรงตาม

พยัญชนะ (26) 

 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1. ครูพาเด็กรองเพลง “ตนไมแสนรัก” ทองคําคลองจอง “ตนไม”

พรอมกับปรับมือเปนจังหวะ 

2. ครูแนะนําเกม “ภาพตัดตอ”ตนไม” 

3. ใหเด็กๆ เลนเกม “ภาพตัดตอ”ตนไม”  

 เปนกลุม กลุมละ 3 คน  

4. เม่ือเด็กๆ เลนเกมเสร็จเรียบรอยทุกคูแลว ครูและเด็กรวมกัน

ตรวจสอบความถูกตองของผลงานการเลนเกม ของทุกกลุม เปด

โอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ  

5. ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกับใบไมในเกม ลักษณะของใบไม 

นับจํานวนใบไม    

6. ครูพาเด็กออกเสียงคําศัพท ตนไม tree ลําตน ก่ิง กาน ใบ ดอก 

ผล ราก ตัวอักษร ก ด ต น บ ผ ร ล อ และรองเพลง “ตนไมแสน

รัก”  

1. เพลง

““ตนไมแสน

รัก” 

2. คําคลองจอง

“ตนไม” 

3. เกมภาพตัด

ตอ ตนไม 

4. บัตรคําศัพท

และบัตรอักษร 

 

สังเกต 

1. การเลนเกม“ภาพตัด

ตอ”ตนไม”  

2. การนับปากเปลา 1-5 

และนับรูคา 1-3 

3. การทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (30)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

7. เด็กๆ เก็บอุปกรณ และชวยกันทําความสะอาดหองเรียน 
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แผนการจัดประสบการณวันศุกร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (32)  

 

5. วันศุกร กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “การดูแลรักษาตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

      ตนไมมีประโยชนมากมาย เราทุกคนจึงควรชวยกันบํารุงรักษาไวใหคงอยู งอกงาม และขยายใหเพ่ิมจํานวนมากข้ึนเรื่อยไป  เด็กๆ สามารถชวยกันดูแลรักษาตนไมได

โดยการรดน้ําพรวนดินใสปุยและกําจัดวัชพืชหนอน แมลง ไมตัดไมทําลายตนไมและควรชวยกันปลูกตนทดแทนไมใหมีตนไมเพ่ิมข้ึนเรื่อยไป 

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กใชกลามเนื้อเล็ก ใหญ

อยางคลองแคลวสัมพันธกัน 

2. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. เด็กปฏิบัติตนเปนผูนํา 

ผูตามได 

4. เด็กทําความสะอาดรางกาย

ดวยตนเองไดสะอาดตามวัย 

 

 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1.เด็กๆ เคลื่อนไหวรางกายไปท่ัวบริเวณอยางอิสระตาม

จังหวะเพลง  เม่ือจังหวะหยุดใหหยุดเคลื่อนไหวทันที 

2. ครูใหเด็กอาสาสมัครผลัดเปลี่ยนกัน ออกมาเปนผูนําใน

การเคลื่อนไหว เด็กคนอ่ืนๆ เคลื่อนไหวตามผูนํา โดยทําทา

กายบริหาร หรือทําทาทางเลียนแบบธรรมชาติ ตางๆ ให

เพ่ือนทําตาม 

3. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

4. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับกับการเคลื่อนไหวตาม

ผูนํา เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  

5. ครูใหเด็กๆ ดื่มน้ํา นั่งประจําท่ีเตรียมพรอมสําหรับการ

ทํากิจกรรมตอไป 

 

- เพลงกายบริหาร 

 

สังเกต 

1. การใชกลามเนื้อเล็ก 

ใหญอยางคลองแคลว

สัมพันธกัน 

2. การแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. การปฏิบัติตนเปนผูนํา - 

ผูตามได 

4.การทําความสะอาด

รางกายไดสะอาดตามวัย 

 

1.เด็กสนทนาโตตอบกับครู

 

1. การพูด : เด็กใชภาษาแสดงความคิด

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูเลานิทานเรื่อง “ตนไมเพ่ือนรัก” ใหเด็กๆ ฟง 

 

1. นิทานเรื่อง 

สังเกต 

1. การตอบคําถามจากการ



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (33)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นรวมกับครูและ

เพ่ือน เก่ียวกับความสําคัญ

ของตนไม และการดูแลรักษา

ตนไมได 

2. เด็กเขียนตัวอักษรตามแบบ

ได(เขียนชื่อตนไม และชื่อของ

เด็กๆเอง)  

3. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข  

 

ความรูสึกของตนเอง (23) 

2. ระบบนิเวศ: เด็กเขาใจถึงความสําคัญ

และมีสวนรวมในการดูแล รักษา

สิ่งแวดลอม (59) 

3. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุงหมาย

หลากหลาย (30) 

 

2. ครูชักชวนเด็กสนทนาและตอบคําถามตามเนื้อเรื่องใน

นิทาน 

3. ครูนําภาพน้ําทวม น้ําปาทะลัก ดินถลม มาใหเด็กดูและ

รวมสนทนาเก่ียวกับสาเหตุการทําใหเกิดภัยพิบัติเหลานั้น  

4. ครูและเด็กรวมกันสนทนาและแสดงความคิดเห็นวา เรา

จะชวยปองกันอยางไรจึงจะไมเกิดภัยพิบัติข้ึน  

    - เราตองชวยกันปลูกตนไม ดูแลรักษาตนไมใหงอกงาม  

    - ขยายพันธุใหมีตนไมเยอะๆ ตอไป  

4. ครูและเด็กรวมกัน “ปลูกตนไมในกระถาง”โดย

กําหนดใหเด็กชวยกันปลูกและดูแลตนไม กระถางละ 3 คน  

5. เด็กๆ เขียนชื่อตนไม และชื่อเด็กๆ  ติดท่ีกระถาง(เขียน

ตามแบบ) 

6. เด็กรวมกันกําหนดแผนการดูแลรักษาตนไม สังเกต และ

บันทึกการเจริญเติบโตทุกวัน 

7. ครูและเด็กรวมกันรวมกันสรุปถึงวิธีดูแลรักษาตนไมท่ี

เด็กๆ สามารถทําได เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถามและ

รวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

“ตนไมเพ่ือนรัก” 

2. ภาพภัยพิบัติตางๆ  

3. วัสดุ อุปกรณการ

ปลูกตนไม 

    - กระถาง 

    - ดินปลูก 

    - ตนกลาไม 

    - น้ําสําหรับรด

ตนไม 

ฟงนิทาน 

2. ความกลาแสดงออกและ

การแสดงความคิดเห็นของ

เด็ก 

3. การแสดงความสนใจและ

เปนผูฟงท่ีดี 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ 

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับ

หนวยฯพรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม  

วิธีการเก็บ ขอควรระวังในการเลน และทบทวนขอตกลง

 

1. แผนวางแผนการ

เลนของเด็ก 

2. วัสดุ อุปกรณ ของ

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจดวยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (34)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

ตนเองได 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมต ิ(44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

รวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของ

ตนเองวางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว ครูบันทึกการ

วางแผนเขามุมของเด็กกลุมท่ี 5 (วันศุกร) จากนั้นจึงใหเด็ก

กลุมอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเขามุมประสบการณ 

3. ครูพาเด็กกลุมท่ี 1 (วันจันทร)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ี

เตรียมไว คือ กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุม

ยอยในภาคผนวก)  จนเสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผน

เลือกเลนเสรีตามมุมประสบการณตามความสนใจของเด็ก

แตละคน 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรม

ตางๆ และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 5 จน

ครบทุกคน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน 

และกระตุนใหเด็กๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทํา

ความสะอาดวัสดุอุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 5 

(กลุมท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบน

โตะหรือบริเวณพ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่ง

ประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 5 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละ

เลน ในมุมเสรี 

3. วัสดุ อุปกรณใน

การทํากิจกรรมกลุม

ยอย 

4. แบบบันทึกการ

สังเกตการวางแผน 

ปฏิบัติ ทบทวน 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงาน

ของตนเอง 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (35)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

คน โดยนําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําใน

มุมวันนี้ ครูชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้ง

คําถาม ถามเพ่ือนเก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ีทํา

กิจกรรมอยางตั้งใจ 

 

1. เด็กเคลื่อนไหวรางกายใน

การเลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเอง และ 

ผูอ่ืน 

2. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา

การเลนงายๆ ได 

3. เด็กรวมกันคิด แกปญหา            

และแสดงเหตุผลเก่ียวกับการ

ดูแลรักษาตนไมได  

4. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

 

1.การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

 

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1. ใหเด็กอบอุนรางกาย  ยืนสะบัดมือกมตัวแตะปลายเทา 

10 ครั้ง 

2. ครูแนะนําและสาธิตการเลนเกม “ปลูกไม ตัดไม” ตาม

ข้ันตอนและวิธีเลนในภาคผนวก 

3. เม่ือหมดเวลาเลน เด็กๆ เก็บอุปกรณ ผอนคลาย

กลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุปการเลนเกม “ปลูกไม ตัดไม” ครู

ตั้งคําถามใหเด็กคิดและตอบคําถาม พรอมกับแสดงเหตุผล 

    - ทําไมเราตองปลูกตนไม 

    - การตัดไม ดีหรือไมดีอยางไร ถาจําเปนตองตัดไม เรา

ตองทําอยางไร  

   - เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถามและรวมแสดงความ

คิดเห็นอยางอิสระ  

5. เด็กๆ ทําความสะอาดรางกายตนเอง และเตรียมพรอม

เพ่ือทํากิจกรรมตอไป 

  

เกมปลูกไม ตัดไม 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหวรางกาย

ในการเลนโดยระมัดระวัง

ความปลอดภัยของตนเอง 

และ ผูอ่ืน 

2. การปฏิบัติตนตามกติกา

การเลนงายๆ ได 

3. การรวมกันคิด แกปญหา

และแสดงเหตุผลเก่ียวกับ

การดูแลรักษาตนไมได  

4. การทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1.เด็กเลนเกม “จับคูภาพกับ

สัญลักษณ”ไดถูกตอง 

2. เด็กรวมกันคิด คิด ตัดสินใจ 

และแกปญหาในการเลนเกม

ได 

3. เด็กออกเสียงคําศัพท และ

ตัวอักษรท่ีกําหนดใหได 

 

 

 

1. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

2. การสรุปผล : เด็กสรุปขอมูล จาก

ประสบการณและการสังเกตดวยตนเอง

(50) 

3. ความรูเก่ียวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ

ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงไดตรงตาม

พยัญชนะ (26) 

 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1.ครูพาเด็กคําคลองจอง “ตนไม” พรอมปรบมือเปน

จังหวะ 

2. ครูแนะนําและสาธิตการเลนเกม “จับคูภาพกับ

สัญลักษณ”(ตัวหนังสือ) 

3. ใหเด็กๆ จับคูกันเลนเกม “จับคูภาพกับสัญลักษณ” 

อยางอิสระโดยครูคอยดูแลใหคําแนะนําอยางใกลชิด 

4. เม่ือเด็กๆ เลนเกมเสร็จเรียบรอยทุกคูแลว ครูและเด็ก

รวมกันตรวจสอบความถูกตองของผลงานการเลนเกม ของ

ทุกกลุม เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  

5. ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกับภาพในเกม ใหเด็ก

อานออกเสียงคําในเกมจับคูกับภาพ      

6. ครูพาเด็กออกเสียงคําศัพท ตนไม tree ลําตน ก่ิง กาน 

ใบ ดอก ผล ราก ตัวอักษร ก ด ต น บ ผ ร ล อ และรอง

เพลง “ตนไมแสนรัก”  

7. เด็กๆ เก็บอุปกรณ และชวยกันทําความสะอาดหองเรียน 

  

1. คําคลองจอง 

“ตนไม” 

2. เกมจับคูภาพกับ

สัญลักษณ(ชื่อ

สวนประกอบของ

ตนไม) 

 

สังเกต 

1.การนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับการ

เลนเกม  

2. การรวมกันคิด คิด 

ตัดสินใจ และแกปญหาใน

การเลนเกม 

3. การออกเสียงคําศัพท 

และตัวอักษรท่ีกําหนดให 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสร ี
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี หนวย ตนไม 
มุม 

มุมบาน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร มุมศิลปะ 

กิจกรรมท่ี 1 "ทําอาหารจาก

ตนไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กลองแตงตัวเปนแมครัว และ

เลนทําอาหารอรอยๆ จากตนไม

ตามจินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

 - ชุดแมคา หมวกแมคา 

 - อุปกรณขายผัก เชน ตาชั่ง 

 - ผักจําลอง  

 - ขนมปง 

 - กระทะ - ตะหลิว - เงินปลอม 

กิจกรรมท่ี 1 "สรางบานตนไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กลองออกแบบและสรางรถไฟ

ไปเท่ียวกับเปนรูปทรงตางๆ ตาม

จินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

 - ไมบล็อก 

 - ตัวตอ 

 - เลโก 

กิจกรรมท่ี 1 "เรื่องสนุกของตนไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กอานหนังสือ และนิทาน

เก่ียวกับตนไม และลองเขียนชื่อ

เรื่อง หรือคําศัพทจากนิทานท่ีได

อาน 

สื่อท่ีใช 

 - นิทานตางๆ ในมุมภาษา 

กิจกรรมท่ี 1“ตนไมเปลี่ยนสี” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กเทน้ําใสแกว แลวใสสีผสม

อาหารลงไป สีละ 1 แกว จากนั้น

เอาผักปอดมาแชในแกว แลว

สังเกตการเปลี่ยนแปลง 

สื่อท่ีใช 

 - แกวน้ํา 

 - น้ํา 

 - สีผสมอาหาร 

 - ตนผักปอด (ถาไมมีหาผักชนิด

อ่ืนหรือดอกไมท่ีเปนดอกสีขาว)  

กิจกรรมท่ี 1 "ประติดจากตนไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กเปลือกไม ใบไมแหง มาประติด

ใหเปนภาพตางๆ ตามจินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

 - เปลือกไม ใบไมแหง 

 - กระดาษ  

 - ดินสอ 

 - กาว 

กิจกรรมท่ี 2 "เมนูน้ําผลไมเพ่ือ

สุขภาพ” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

 - เด็กลองคิดทําน้ําผลไมเพ่ือ

สุขภาพท่ีมีสีสันหลากหลาย

อรอยๆ และการจัดกลองขนมตาม

กิจกรรมท่ี 2 "สรางบานดวยไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กเอาไมบล็อกและวัสดุของเลน

ในมุมบล็อกสรางบานตาม

จินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

กิจกรรมท่ี 2 "คําศัพทเก่ียวกับ

ตนไมนารู” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กลองเขียนชื่อคําศัพทเก่ียวกับ

แมตามบัตรภาพคําศัพท 

สื่อท่ีใช 

กิจกรรมท่ี 2 “ชั่งน้ําหนัก” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กนําบล็อกไมรูปทรงตาง ๆ มา

ชั่งน้ําหนัก เปรียบเทียบระหวาง

รูปทรงตางๆ  

สื่อท่ีใช 

กิจกรรมท่ี 2 "พิมพภาพจากวัสดุ

ตาง ๆ ” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กเลือกใชวัสดุตางๆ จุมสีน้ําแลว

มาพิมพภาพเปนรูปตาม

จินตนาการ 
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มุม 

มุมบาน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร มุมศิลปะ 

จินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

 - อุปกรณครัว 

 - ผักจําลอง 

 - อาหารจําลอง 

 - ขนมจําลอง 

 - ไมบล็อก 

 - ตัวตอ 

 - เลโก 

 - สมุดบันทึกเลมเล็ก 

 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 

 - บัตรภาพคําศัพท 

 - ตาชั่งแบบคาน 

 - บล็อกไมรูปทรงตางๆ  

 - ลูกแกว 

 

 

สื่อท่ีใช 

 - กระดาษ 

 - สีโปสเตอร, สีน้ํา 

 - แกวน้ํา, จานสี 

 - ผาเช็ดมือ, ผากันเปอน 

 - เศษวัสดุจากตนไม 
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กิจกรรมกลุมยอย 
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กิจกรรมกลุมยอย หนวย ตนไม : “ใบไมตามหาตน” 
จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

 

1. เพ่ือใหเด็กใชประสาทสัมผัส

ท้ังหาในการบอกลักษณะสําคัญ

ของผักสวนครัวชนิดตางๆ ๆได 

2. เพ่ือใหเด็กบอกชื่อ/ลักษณะ

ของใบไมและตนไมรอบตัวได 

 

  

1.  การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงใน

สิ่งแวดลอม 

2. ธรรมชาติและโลกรอบตัว : เด็ก

รวบรวมความรูเก่ียวกับธรรมชาติ

และโลกรอบตัว 

3. การสื่อสารความคิด : เด็กสื่อสาร

ความคิดเก่ียวกับลักษณะสําคัญของ

สิ่งตางๆ 

 

 

 

ส่ิงท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน 

         ในชีวิตประจําวันของเด็กๆ พบเห็นตนไมมากมาย แตเด็กๆ อาจไมได

สนใจวาตนไมแตละตนมีลักษณะอยางไร มีใบเปนอยางไร เพราะตนไมแตละชนิด

ก็จะมีลักษณะท่ีเหมือนและแตกตางกันไปในรายละเอียดของตนไมแตละชนิด 

เริ่มตนกิจกรรมโดย… 

1. ครูใหเด็กนั่งเปนรูปครึ่งวงกลมแลวทบทวนเนื้อหาเก่ียวกับตนไม และ

สวนประกอบของตนไม 

2. ครูนําใบไมมาใหเด็กๆ สังเกต แลวสนทนารวมกันโดยครูใชคําถามดังนี้   

2.1 สิ่งท่ีครูนํามานี้เรียกวาอะไร 

2.2 ใบไมนี้มีลักษณะอยางไร 

2.3 เด็กๆ บอกไดหรือไมวา เปนใบของตนอะไร และเด็กๆ รูไดอยางไร 

3. ครูนําใบไมชนิดตางๆ มาใหเด็กๆ ดู แลวใหเด็กๆ เลือกใบไมท่ีเด็กๆ ชอบคน

ละ 1 ใบ จากนั้นใหเด็กสังเกต และ บอกลักษณะของใบไมท่ีตนชอบใหไดมาก

ท่ีสุด เทาท่ีจะทําได 

4. เด็กและครูสนทนารวมกันเก่ียวกับใบไมชนิดตางๆ ท่ีครูเอามาใหเด็กๆ เลือก 

โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

4.1 เด็กๆ รูจักชื่อใบไมท่ีตัวเองเลือกหรือไม อยางไร 

4.2 เด็กบอกไดหรือไมวาเปนใบของตนอะไร 

4.3 เด็กๆ เคยเห็นตนไมท่ีมีใบแบบนี้ท่ีไหนบาง 

4.4 ถาใหเด็กๆ ไปตามหาตนไมท่ีมีใบแบบนี้ในบริเวณใกลๆ หองเรียนของเรา

 

ใบไมชนิดตางๆ ใน

บริเวณใกลหองเรียน 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

เด็กๆ จะทําไดหรือไมอยางไร 

5. ครูใหเด็กๆ ไปตามหาใบไมชนิดเดียวกันกับท่ีเด็กๆ เลือก ในบริเวณใกล

หองเรียน ใครพบแลวใหกลับมาบอกครู 

6. เด็กและครูตามไปดูตนไมแตละตนท่ีเปนเจาของใบไมท่ีเด็กแตละคนเลือก 

พรอมท้ังสนทนารวมกันเก่ียวกับชื่อ และลักษณะของตนไมชนิดนั้นๆ 

7. ครูพาเด็กกลับหองเรียน แลวใหเด็กไปวางแผนการเลนเสรีตามมุม

ประสบการณตอไป 
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แนวปฏิบตัิสาํหรับคร ู
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แนวปฏิบัติสาํหรับครู 
หัวขอ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. คําถามสําคัญ 1.1 ตนไมท่ีเด็กรูจักมีอะไรบาง 

1.2 ตนไมมีรูปราง ลักษณะ สีขนาดรูปรางพ้ืนผิวอยางไร 

1.3 ตนไมมีสวนประกอบอะไรบาง แตลพสวนมีหนาท่ีอยางไร 

1.4 ตนไมมีประโยชน และโทษอยางไร  

1.5 เด็กๆ จะดูแลรักษาตนไมไดอยางไร 

1.6 ทําอยางไรจึงจะมีตนไม ตอกไมเยอะๆ  

2. ระบบการจัดเด็กเขามุม

ประสบการณ 

วันจันทร 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 1  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 3,4,5 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 2 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลนมุม

ตามความสนใจ 

วันอังคาร 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 2  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 4,5,1 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 3 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลนมุม

ตามความสนใจ 

วันพุธ 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 3  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 5,1,2 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 4 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลน

มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 4  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 1,2,3 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 5 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลน

มุมตามความสนใจ 

วันศุกร 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 5  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 2,3,4 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 1 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลนมุม

ตามความสนใจ 
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หัวขอ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3. หนังสือนิทาน 3.1 บานใบไม 

3.2 ตนไมเพ่ือนรัก 

3.3 นิทานจากลานไผ 

3.4 การเดินทางของลูกยาง 

3.5 เจี๊ยบนอยกับทานตะวันเพ่ือนรัก 

4. คําศัพทท่ีนาสนใจ ตนไม (Tree), ลําตน ใบ ดอก ผล ราก สี่เหลี่ยม, (square) วงกลม, (Circle) สามเหลี่ยม (triangle), วงร ี(Ellipse), แดง (Red), เหลือง 

(Yellow), เขียว (Green), ฟา (Blue) ขาว (White)  

5.ประสบการณพิเศษ 5.1 พาเด็กออกไปสํารวจตนไมในชุมชน  

6. การจัดบรรยากาศ 

และสภาพแวดลอม 

6.1 ปายนิเทศ : “ตนไม” และชักชวนใหเด็กวาดภาพเพ่ือชวยกันตกแตงปายนิเทศรวมกัน 

6.2 โตะจัดแสดงการเรียนรูของเด็ก : แสดงผลงานเด็ก 

7. การประสานความรวมมือกับ 

ผูปกครองและชุมชน 

7.1 ขาวสารสําคัญ : ใหเด็กๆ นําอุปกรณมาทํากิจกรรมในสัปดาหนี้ 

7.2 สรางสรรคการเรียนรูท่ีบาน : สังเกตพ้ืนท่ีบริเวณใกลบาน และในชุมชนวามีตนไมชนิดใดบางผูปกครองชวนเด็กปลูกและดูตนไม 

7.3 ชวนลูกหลานอานหนังสือ : ผูปกครองรวมกันอานนิทานท่ีบาน อานนิทานกอนนอน  

7.4 รวมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบาน :ไปเยี่ยมบานนอง............................. 
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ภาคผนวก 
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เพลง “ตนไมแสนรัก” 

ทํานอง พมาเขว(เพลงชาง) 

                       ตนไม ตนไม ตนไม      มีดอกใบและใหรมเงา 

                       สายลมโชยมาเบาๆ ใหกายาเราไดผอนคลาย 

                    กลิ่นหอมดอกไมแสนชื่นใจ ฉันรักตนไมจริงเอย 

 

เพลง “ลองทายซิ ฉันคือใคร” 

ไมทราบนามผูแตง 

                              ลองทายดูซิวา    ตัวฉันนาจะเปนอะไร 

                          กินอาหารทางราก   ฉันไมมีปากพูดไมได 

                          หายใจไดทางใบ      ลมพัดไกวเอนไปเอนมา 

คําคลองจอง “ตนไม” 

ผูแตง รําไพ ไชยพาลี 

                              ตนไม มีลําตน มีดอกผล ก่ิง กาน ใบ 

                              รากแกว รากฝอย นอยใหญ  

                             อยูในดิน กินอาหารเอย 

 

เพลง “กิ่ง กาน ใบ” 

ไมทราบนามผูแตง 

ก่ิงกานใบชะชะใบกานก่ิง ก่ิงกานใบชะชะใบกานก่ิง  

ฝนตกลมแรงจริงๆ ฝนตกลมแรงจริงๆ ชะชะก่ิงกานใบ 

การทําน้ําดอกอัญชัน 

 

สวนผสม(ตอน้ําอัญชัน 1 แกว) 

     1) ดอกอัญชัน100 กรัม 

     2)น้ําสะอาด2 ถวย 

     3)น้ําเชื่อม4 ชอนโต 

4) เกลือ ¼ ชอนชา 

วิธีทํา 

      1) นําดอกอัญชันลางน้ําใหสะอาดแลวไปตมกับน้ําสะอาดจนเดือดปดฝาท้ิงไว

ประมาณ2-3 นาทีแลวกรองดอกอัญชันข้ึนจากหมอตม 

ปลูกไม ตัดไม 

 

จุดประสงค  

1)ฝกทักษะการใชกลามเนื้อใหญ 

2)ฝกการปฏิบัติตามกติกาการเลนงายๆ  

3) รวมกิจกรรมดวยความสนุกสนาน 

กิจกรรม  

1)แบงเด็กออกเปน 2 กลุมเทาๆ กัน 

2) ตั้งตนไม(ขวดพลาสติก บรรจุน้ําเต็มขวดและปดฝาแนนและเตกแตงเปนตนไม)ไวหาง

จากเสนเริ่มตนประมาณ3เมตร จํานวน 2 ตน 
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      2)นําน้ําดอกอัญชันท่ีไดผสมน้ําเชื่อมและเกลือผสมรวมกันชิมรสตามชอบและเม่ือ

ทําเสร็จควรรีบดื่มใหหมดเพ่ือใหไดสารอาหารท่ีมีคุณคา 

3)ใหเด็กแตละกลุมเขาแถวตอนลึก คนแรกของแถวยืนท่ีเสนเริ่มตน ตรงกับตนไม  

4)เม่ือไดยินสัญญาณเด็กคนแรกวิ่งไปจับตนไมวางนอนลงแลววิ่งกลับมาแตะมือ            

คนท่ี 2   

    5) คนท่ี 2 วิ่งไปท่ีตนไม จับตนไมตั้งข้ึนแลววิ่งกลับมาแตะมือคนท่ี 3 วิ่งไปจับตนไม

วางนอนลง ทําสลับกันเชนนี้ไปจนครบทุกคนในแถว  

6) แถวใดเสร็จกอน และปฏิบัติถูกตองตามกติกา เปนผูชนะ 

ส่ืออุปกรณ  

   - ขวดน้ําพลาสติกบรรจุน้ําเต็มและปดแนน ตกแตงประดับใบไม เปนตนไม 2 ขวด 
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นิทานเรื่องตนไมเพ่ือนรัก 

 

เด็กชายนอยตื่นแตเชาวันนี้เปนวันเสารเขาจึงไมตองไปโรงเรียนทุกๆวันหยุด เขาจะนําเปดของเขาไปเลี้ยงท่ีชายทุงท่ีชายทุงแหงนี้มีหนองน้ําและตนไมใหญตนหนึ่งตนไมใหญตนนี้มี

ใบเขียวชอุมตลอดปนอยมักจะมานั่งเลนใตตนไมเสมอๆ ถึงแมวาจะไมไดนําเปดออกมาเลี้ยงก็ตามชวงท่ีเปนฤดูฝนเม่ือนอยนําเปดออกมาเลี้ยงถามีฝนตก เขามักจะเขามาหลบฝนใต

ตนไมใหญเปดก็เหมือนกันมันมักเขามาหลบฝนดวยหลังฝนตกทองฟาสดใสพวกเปดจะพากันลงไปหาอาหารกินในหนองน้ําซ่ึงน้ําเย็นและใสหลังฝนตกใหมๆ 

หลายวันผานไปเม่ือฤดูหนาวมาถึงนอยยังคงนําเปดมาเลี้ยงท่ีหนองน้ําชายทุงแหงนี้แตแลวนอยตองประหลาดใจตนไมใหญตนนี้ใบมันแดงและแหงท้ังตนนอยเสียใจเกิดอะไรข้ึนกับ

ตนไมเปดก็เหมือนกันมันแปลกใจพากันเดินรอง“กาบกาบ”วนเวียนอยูใตตนไมและคาบใบไมแหงเดินไปมาอยู 

ในท่ีสุดตนไมใหญใบก็รวงหมดเหลือแตก่ิงกานนอยเสียใจมากคิดวาตนไมตาย“ตนไมคงตายแลว”นอยจึงบอกเพ่ือนๆมาดูตนไมใหญของนอยเพ่ือนๆก็คิดเหมือนกันกับนอยวา

“ตนไมใหญคงตายแนๆ” เชนกันนอยและเพ่ือนๆสงสารตนไมใหญทําไมตนไมใหญตองตายตนฤดูรอนอากาศอบอาวใบไมรวงหลนจากตนใบไมแหงเต็มไปหมดนอยและเพ่ือนๆ

ยังคงนึกถึงตนไมใหญพวกเขาพากันเอาใบไมมาประดิษฐเปนรูปสัตวมากมาย 

ดวงใจของพวกเขานึกถึงตนไมใหญพวกเขาตกลงกันวาจะเก็บรูปสัตวใบไมไวใหนานท่ีสุดเทาท่ีจะนานไดเพ่ือท่ีจะจดจําตนไมใหญไวในใจนานๆนอกจากนี้พวกเขายังไดชวยกันหา

เมล็ดของตนไมมาปลูกดวยความหวังวาวันขางหนาพวกเขาจะตองมีตนไมใหญข้ึนมาแทนท่ีสายวันหนึ่งของปลายฤดูรอนนอยและเพ่ือนๆพากันไปเลนน้ําท่ีชายทุงแตแลวพวกเขาก็

พากันดีใจเพราะตนไมใหญแตกใบสีเขียวเต็มไปหมดความดีใจของพวกเด็กๆยิ่งมากข้ึนมากข้ึนเม่ือพวกเขาวิ่งมาดูท่ีเขาปลูกเมล็ดตนไมเอาไวเมล็ดตนไมท่ีปลูกไวงอกข้ึนเปนตนออน

ทุกเมล็ดเด็กๆพากันดีใจตนไมใหญไมตาย“เรามีตนไมอีกหลายตนดวย” นอยตะโกนบอกเพ่ือนๆ 
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