
แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (1)  

 

แผนการจัดประสบการณ ชวงอายุ 3 – 4 ป สัปดาหที่ 17 หนวย ตนไม (Tree) 

สาระที่ควรเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว 

ตารางกิจกรรมประจําวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น. รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผูปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 

 - เด็กเก็บกระเปา ของใชสวนตัวและคืนหนังสือนิทาน  

 - เด็กเลนกลางแจง นอกหองเรียน/สนามเด็กเลน ชวยกันทําความสะอาด เก็บขยะ รดน้ําตนไม 

08.30 - 09.00 น. เขาแถวเคารพธงชาติ  

และกิจกรรมหนาเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกกําลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหนาเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

09.00 - 09.15 น. เตรียมตัวกอนเรียนรู  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารวาง, ลางมือ, เขาหองน้ํา 

09.15 - 09.30 น. กิจกรรมเชาวันใหม สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะท่ีสัมพันธกับหนวยการเรียนรู 

09.30 - 09.45 น. กิจกรรมกลุมใหญ  - ครูพาเด็กทํากิจกรรมกลุมใหญ เช่ือมโยงหนวยการเรียนรู 

09.45 - 10.45 น. 

 

กิจกรรมเสรี  

 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณตามความสนใจ 

 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือทํากิจกรรมตามมุมท่ีวางแผน  

 - เลนแลวเก็บ (5 นาที) ครูรองเพลง หรือเปดเพลงเบาๆ ใหสัญญาณ เด็กเก็บของเลนและทําความสะอาดดวยตนเอง 

 - ทบทวน (10 นาที) เด็กนําเสนอความคิดและผลงาน บอกเลาสิ่งท่ีไปปฏิบัติในมุม และตอบคําถาม 

10.45 - 11.15 น. 
กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

 - ครูพาเด็กทํากิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน (กิจกรรมกลางแจง)  

 - เด็กลางมือทําความสะอาดรางกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 
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เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

11.15 - 11.30 น. พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น. เตรียมตัวกอนนอน  - เด็กลางมือ, ลางหนา, แปรงฟน, อาบน้ํา, ปูท่ีนอน, ดื่มนม  

12.00 – 12.15 น. กิจกรรมพานิทานกลับบาน 
- เด็กเลือกนิทานท่ีสนใจมาเตรียมไวใหครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบาน 

- เด็กเลือกนิทานใหครูเลาใหฟงกอนนอน 

12.15 - 14.15 น. นอนพักผอน  - ครูเลานิทานกอนนอน, พาเด็กสวดมนต, เปดเพลงบรรเลงเบาๆ และใหเด็กนอนพักผอน 

14.15 - 14.30 น. ตื่นนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ลางหนา, ทาแปง 

14.30 - 15.00 น. กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน  - ครูพาเด็กรองเพลง, เลานิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ท่ีหนูทํา, สะทอนการเรียนรูกอนกลับบาน 

 - ครูแจกหนังสือนิทานพรอมสมุดบันทึก (เลมสีฟา) ใหเด็กเอาไปใสกระเปา 

 - ครูชักชวนใหเด็กเลนเกมการละเลนท่ีมีกติกาหรือเลนเกมการศึกษาท่ีสอดคลองกับหนวยและเรื่องท่ีเรียนรูในวันนี้ 

 - เด็กๆ ชวยกันทําความสะอาด, รดน้ําตนไม, เลนอิสระ, รอผูปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น. สงเด็กกลับบาน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผูปกครองท่ีมารับเด็กกลับบาน 
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Concept Map 

 

 

 

 

สวนประกอบ/

หนาท่ี 

 
ประโยชน 

 

โทษของ

ตนไม 

 

ดูแลรักษา

ตนไม 

ลักษณะ ชนิด

ของตนไม 

 

ตนไม 

Tree 

 

-ไมยืนตน 

- ไมลมลุก 

 - ราก= ดูดน้ําและแรธาตุในดิน 

 - ลําตน= ลําเลียงอาหารและน้ํา 

 - ใบ= คายน้ําหายใจและปรุงอาหาร 

 - ดอก= ขยายพันธุ 

 - ผล= เปนอาหารและเมล็ดพันธุ 
 

 - ใหรมเงาทําใหเย็นสบาย 

 - ดูดซับอากาศเสีย 

- ผลิตอากาศบริสุทธิ์ 

 - เปนท่ีอยูอาศัยของคนและสัตว 

 - ทําเครื่องนุงหม อาหาร 

    และยารักษาโรค 

    

 - รดน้ํา 

 - พรวนดิน 

 - ใสปุย 

 - กําจัดวัชพืช 

 - ไมตัดไม ทําลายตนไม 

 - ชวยกันปลูกตนไม 

 

บางชนิด 

- มีหนามแหลม 

- กลิ่นเหม็น ฉุน 

- ทําใหแพ เกิดผด    

  ผื่น คัน 

- พิษ เปนอันตรายตอ

รางกาย และชีวิต  
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แผนการจัดประสบการณวันจันทร 
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1. วันจันทร กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “ลักษณะ ชนิดของตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

 ตนไมมีอยูมากมายทุกหนทุกแหง รอบๆ ตัวเรา มีตั้งไมตนใหญและไมตนเล็ก แบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ ไมลมลุก และไมยืนตน ไมลมลุกเปนไมตนเล็กๆ ไมมีแกน 

ไมมีรากแกวมีแตรากฝอย มีอายุสั้น เชน ไมเลื้อย ไมดอก ผักตางๆ ไมยืนตน เปนไมตนใหญ มีลําตนแข็งแรง มีรากแกว มีอายุยืนนาน เชนตนมะมวง ตนคูณ ตนมะขาม ฯลฯ 

      

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กใชกลามเนื้อเล็ก ใหญ

อยางคลองแคลวสัมพันธกัน 

2. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. เด็กเขาใจคําสั่ง และ

ปฏิบัติตนตามขอตกลงได 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองไดสะอาด

ตามวัย 

 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1. ครูแนะนําใหเด็กยืนกระจายหาพ้ืนท่ีของตนเอง ฝกการ

บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเขาลึกๆ และ หายใจ

ออกชาๆ  

2. ครูสมมติวาจะพาเด็กๆ ไปสํารวจรอบบริเวณอาคารเรียน 

และชักชวนใหเด็กเคลื่อนไหว  พ้ืนฐานโดยการเคลื่อนไหว

รางกายไปตามจังหวะตามพ้ืนท่ี ระดับ ทิศทาง ตางกัน 

3. ครูชักชวนใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายโดยการเดินตาม

จังหวะกลอง ครูใชคําถามกระตุน เชน 

    - นอกจากเดินกาวสั้นๆ แลวเดินอยางไรไดอีก 

    - นอกจากเดินไปขางหนา แลวเดินไปทางไหนไดอีก 

    - นอกจากเดินดวยฝาเทาแลวเราสามารถใชสวนไหนของ

เทาไดอีก 

4. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามขอ 3. ซํ้าๆ  

5. ครูใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

6. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับก่ีเคลื่อนไหว เปดโอกาส

 

 - เครื่องเคาะจังหวะ 

สังเกต 

1. การใชกลามเนื้อเล็ก 

ใหญอยางคลองแคลว

สัมพันธกัน 

2. การแสดงสีหนา 

ความรูสึกราเริง แจมใส  

และอารมณในขณะรวม

กิจกรรม 

3. การเขาใจคําสั่ง และ

ปฏิบัติตนตามขอตกลง 

4. การทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองได

สะอาดตามวัย 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

ใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ  

7. ครูใหเด็กๆ ดื่มน้ํา นั่งประจําท่ีเตรียมพรอมสําหรับการทํา

กิจกรรมตอไป 

 

1.เด็กสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับตนไม

ได 

2. เด็กบอกความแตกตาง

ของไมยืนตน และไมลมลุก

ได  

3. เด็ออกสียงคําศัพทและ

ตัวอักษรท่ีกําหนดใหได 

4. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข  

 

1. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

2. ความรูเก่ียวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ

ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงไดตรงตาม

พยัญชนะ (26) 

3. การสังเกต: เด็กสังเกตวัตถุ และ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงตางๆใน

สิ่งแวดลอม (46) 

 

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูพาเด็กรองเพลง “ลองทายซิ ฉันคือใคร” พรอมกับ

ปรบมือใหเปนจังหวะ 

2. ครูครูนําสนทนาเก่ียวกับตนไม 

    - เด็กๆ รูจักตนไมหรือไม, เคยเห็นท่ีไหน, มีลักษณะ

อยางไร 

3. พาเด็กๆ ออกไปเดินดูตนไมในโรงเรียน โดยมีขอตกลง

วา เด็กตองไมสงเสียงดัง และตั้งใจสังเกตดูตนไมท่ีเด็กพบ

เห็นจดจํารูปราง ลักษณะ สี ขนาดฯลฯ 

4. เม่ือพบตนไม ครูใหเด็กสังเกต ลําตน ก่ิง กานใบ ดอก 

ผล เปรียบเทียบตนไมใหญ(ไมยืนตน)กับไมตนเล็ก

(ไมลมลุก) 

5. ครูพาเด็กๆ นั่งพักไดตนไม รวมสนทนากับเด็กใหเด็ก

บอกสิ่งท่ีไดพบเห็นเก่ียวกับตนไม เปรียบเทียบตนไมใหญ

(ไมยืนตน)กับไมตนเล็ก(ไมลมลุก) 

6. ครูรวมสนทนากับเด็ก และอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับไม

ยืนตนและไมลมลุก เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม 

 

1. เพลง “ลองทายซิ 

ฉันคือใคร” เพลง

“ตนไมแสนรัก” 

2.บัตรคําศัพท 

“ตนไม” “Tree” 

“ไมลมลุก”          

“ไมยืนตน” และ

บัตรตัวอักษร ก ต 

น ม ย ล 

 

 

 

1. การสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับตนไม

ได 

2. การสังเกตและบอกความ

แตกตางของไมยืนตน และ

ไมลมลุกได  

3. การทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

และรวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

7. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงคําศัพท “ตนไม” “Tree” 

“ไมลมลุก” “ไมยืนตน” ตัวอักษร ก ต น ม ย ล 

8. เด็กๆ เดินแถวกลับเขาชั้นเรียน ขณะเดินผานตนไม ให

เด็กบอกวาเปนไมยืนตน หรือไมลมลุก   

 

 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

ตนเองได 

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับ

หนวยฯพรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม  

วิธีการเก็บ ขอควรระวังในการเลน และทบทวนขอตกลง

รวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของ

ตนเองวางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว  ครูบันทึกการ

วางแผนเขามุมของเด็กกลุมท่ี 1 (วันจันทร) จากนั้นจึงให

เด็กกลุมอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเขามุมประสบการณ 

3.ครูพาเด็กกลุมท่ี 2 (วันอังคาร)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ี

เตรียมไว คือ กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุม

ยอยในภาคผนวก) จนเสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผน

เลือกเลนเสรีตามมุมประสบการณตามความสนใจของเด็ก

แตละคน 

 

1. แผนวางแผนการ

เลนของเด็ก 

2. วัสดุ อุปกรณ ของ

เลน ในมุมเสรี 

3. วัสดุ อุปกรณใน

การทํากิจกรรมกลุม

ยอย 

4. แบบบันทึกการ

สังเกตการวางแผน 

ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ 

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจดวยตนเอง 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงาน

ของตนเอง 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมติ (44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรม

ตางๆ และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 1 จน

ครบทุกคน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน 

และกระตุนใหเด็กๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทํา

ความสะอาดวัสดุอุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 1 

(กลุมท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบน

โตะหรือบริเวณพ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่ง

ประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 1 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละ

คน โดยนําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําใน

มุมวันนี้ ครูชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้ง

คําถาม ถามเพ่ือนเก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ี

รวมทํากิจกรรมดวยความตั้งใจ 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 

7. ผลงานของเด็ก 

 

1. เด็กควบคุมทิศทางการ

เคลื่อนไหวรางกายในการ

เลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเอง และ   

 

1.การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1.เด็กๆ อบอุนรางกาย  ดวยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม  

2. ครูและเด็กรวมกันกําหนดขอตกลงในการเลนการเลน

อยางถูกตองและปลอดภัย 

3. ใหเด็กเลนอิสระในสนาม 

 

สนามหนาหองเรียน 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของรางกาย

ในการเลนโดยระมัดระวัง

ความปลอดภัยของตนเอง
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

ผูอ่ืน 

2. เด็กปฏิบัติตนตาม

ขอตกลงได 

3. เด็กเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองไดสะอาด

ตามวัย 

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี: เด็กปฏิบัติ

ตนในการรักษาสุขภาพออกกําลังกาย

และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ และนั่งพักในทาสบาย 

5. ครูและเด็กรวมกันสรุปเก่ียวกับการเลนอิสระในสนาม 

    - เด็กๆเลนอะไร เลนกับใคร ท่ีไหน อยางไร 

    - เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความ

คิดเห็นอยางอิสระ 

6. เด็กๆทําความสะอาดรางกายของตนเอง และ

เตรียมพรอมเพ่ือทํากิจกรรมตอไป 

และผูอ่ืน 

2. การปฏิบัติตนตาม

ขอตกลง 

3. การเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. การทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองได

สะอาดตามวัย 

 

1.เด็กบอกชื่อตนไมท่ี

กําหนดใหได 

2. เด็กจําแนกไมยืนตน และ

ไมลมลุกได 

3. เด็กนับปากเปลา 1-5 

และนับรูคา 1-3 ได 

4. เด็กเลนและทํากิจกรรม

อยางตั้งใจและมีความสุข 

 

1. การจัดหมวดหมู : เด็กจัดหมวดหมู

ตามลักษณะการใชงาน ผูคน และ

สถานการณ (47) 

2. การนับ : เด็กนับจํานวนของสิ่งตางๆ

(33) 

3. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1. ครูพาเด็กรองเพลง “ตนไมแสนรัก” พรอมกับปรบมือ

เปนจังหวะ 

2. ครูแนะนําการทํากิจกรรม “ฉันคือใคร” และพาเด็กเลน

เกมตามลําดับดังนี้ 

1) ครูติดแผนปาย “ไมลมลุก” และ “ไมยืนตน” บนปาย 2 

ปาย  

2) แจกบัตรภาพตนไม (ไมลมลุก,ไมยืนตน) ใหเด็กคนละ

ภาพ 

3) ใหเด็กเขาแถวเปนวงกลม เด็กรวมกันรองเพลง “ตนไม

แสนรัก” เดินเปนวงกลมตามจังหวะเพลง  

3. เม่ือครูใหสัญญาณหยุด ใหเด็กนําภาพของตัวเองไปติดท่ี

ท่ีแผนปายตามชนิดของตนไมใหถูกตอง 

 

1.เพลงตนไมแสนรัก

และ เพลงตนไม

ใบไม 

2. บัตรภาพตนไม

ชนิดตางๆ 

 

สังเกต 

1. การเลนเกมจับคู

ภาพเหมือนไดถูกตอง 

2. การนับปากเปลา 1-5 

และนับรูคา 1-3 ได 

3. การเลนและทํากิจกรรม

อยางตั้งใจและมีความสุข 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

4. ครูและเด็กรวมกันตรวจสอบความถูกตอง  

5. ครูเก็บภาพแลวแจกใหใหเด็กทํากิจกรรม ตามขอ 3)  

เม่ือครูใหสัญญาณหยุดใหเด็กเขากลุมตามตนไมชนิด

เดียวกัน เม่ือเขากลุมไดแลว ใหเด็กนําดอกไมวางเรียงกัน

กลางวง สํารวจตนไม ชื่ออะไรบาง นับจํานวน และบอกวา

เปนไมยืนตน หรือไมลมลุก เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา 

ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

5. เม่ือหมดเวลา ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณและรองเพลง 

“ตนไม - ใบไม” 
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แผนการจัดประสบการณวันอังคาร 
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2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “สวนประกอบ และหนาท่ีของตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

 ตนไมประกอบดวยสวนตางๆ คือรากลําตนก่ิง กาน ใบดอกและผลสวนประกอบของตนไมมีหนาท่ีแตกตางกันคือรากมีหนาท่ีดูดน้ําและแรธาตุในดินลําตนใชลําเลียงอาหาร

และน้ําใบใชหายใจปรุงอาหารและคายน้ําดอกมีเกสรไวผสมพันธุทําใหเกิดผลผลมีไวรับประทานเปนอาหาร เมล็ดใชขยายพันธุ 

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กสามารถควบคุม

ทิศทางในการเคลื่อนไหว

ของกลามเนื้อเล็กกลามเนื้อ

ใหญและการประสาน

สัมพันธกันไดอยาง

คลองแคลว 

2. เด็กแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ

ตามจินตนาการได 

3. เด็กจําแนก เปรียบเทียบ

สิ่งของโดยใชเกณฑของ

ตัวเองได 

4. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  อารมณดี 

 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

3. การวัด : เด็กวัดเพ่ืออธิบาย 

เปรียบเทียบ จัดลําดับสิ่งตางๆ (37) 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1.เคลื่อนไหวพ้ืนฐานใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไปท่ัวบริเวณอยาง

อิสระตามจังหวะ เม่ือจังหวะหยุดใหหยุดเคลื่อนไหวทันที 

2. ครูแจกริบบิ้นใหเด็กคนละสีโดยใหเด็กยืนเปนวงกลมวงละ 5 คน 

3. ใหแตละกลุมคิดทาทางการเคลื่อนไหวเอง และทาทางตามจังหวะ

เพลงบรรเลงโดยมีลีลาหลายระดับ เชน บน กลาง ลาง เคลื่อนไหว

เปนคู เคลื่อนไหวเปนกลุม ฯลฯ 

4. เม่ือจบเพลง ใหเด็กแตละกลุมนําริบบิ้นมาวางเรียงกันในลักษณะ

ตางๆ สังเกตและนับจํานวน สี ขนาด แตละสีมีจํานวนเทาใด 

เปรียบเทียบ สั้นกวา ยาวกวา มากกวา นอยกวา  

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

5. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับก่ีเคลื่อนไหวประกอบริบบิ้น เปด

โอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ  

6. เด็กๆ ความสะอาดรางกายตนเอง เตรียมพรอมเพ่ือทํากิจกรรม

ตอไป 

 

1. ริบบิ้นสีสัน

ตางๆ  

2. เพลงบรรเลง 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของ

กลามเนื้อเล็ก (มือ นิ้วมือ) 

- กลามเนื้อใหญ (แขน ขา 

ลําตัว) และการประสาน

สัมพันธกัน 

2. การแสดงออกถึงความ

ราเริง แจมใส  อารมณดี 

3. การแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหวประกอบ

อุปกรณตามจินตนาการ

ได 

4. การทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองได

สะอาดตามวัย 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (13)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กฟงนิทานอยางตั้งใจ 

รวมสนทนาและตอบคําถาม

เก่ียวกับเนื้อเรื่องในนิทานได 

2. เด็กสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือนและแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับหนาท่ีและ

สวนประกอบของตนไมได 

3. เด็กออกสียงคําศัพท และ

ตัวอักษรท่ีกําหนดใหได 

4. เด็กเลนและทํากิจกรรม

รวมกับเพ่ือนอยางตั้งใจและ

มีความสุข 

 

1. ความสัมพันธระหวางสวนยอยกับ

ท้ังหมด : เด็กประกอบและแยกสวน

ตางๆ ของวัตถุ (34) 

2. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

3. ความรูเก่ียวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ

ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงไดตรงตาม

พยัญชนะ (26) 

 

 

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูเลานิทานเรื่อง “บานใบไม”ใหเด็กๆ ฟง 

2. ครูและเด็กสนทนาเรื่องราวเก่ียวกับสวนประกอบและหนาท่ีของ

ตนไม 

3. ครูนําแผนภาพสวนประกอบและหนาท่ีของตนไมมาใหเด็กไดดู   

และสนทนาเก่ียวกับสวนประกอบ และหนาท่ีของสวนตางๆ ของ

ตนไม  

4. ครูพาเด็กๆ สรางภาพตนไม” ดังนี้ 

    1) ครูแบงเด็กเปนกลุมๆ ละ4-5 คน แลวใหตัวแทนแตละกลุมมา

รับวัสดุอุปกรณ กลุมละ 1 ชุด ไดแก กระดาษแผนใหญ ภาพ

สวนประกอบของตนไม แยกเปนสวนๆ (ลําตน ก่ิง ใบไม ดอก ผล 

ราก)  

    2) ครูใหเด็กแตละกลุม “สรางภาพตนไม” โดยตอสวนประกอบ

ของตนไมเขาดวยกันใหเปนตนไมสมบูรณ 

5. ใหเด็กแตละกลุมนําเสนอผลงานของตน เปดโอกาสใหเพ่ือน

ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

6. ครูพาเด็กออกเสียงคําศัพท ตนไม tree ลําตน ก่ิง กาน ใบ ดอก 

ผล ราก ตัวอักษร ก ด ต น บ ผ ร ล อ และรองเพลง “ตนไมแสน

รัก”  

 

 

 

1. เพลง 

“ตนไมแสนรัก” 

2. อุปกรณการ

ทํากิจกรรม”

สรางภาพ

ตนไม”  

3. บัตรคําศัพท 

ตนไม tree ลํา

ตน ก่ิง กาน ใบ 

ดอก ผล ราก 

บัตรตัวอักษร  

ก ด ต น บ ผ ร 

ล อ  

สังเกต 

1. การฟงนิทานอยาง

ตั้งใจ รวมสนทนาและ

ตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อ

เรื่องในนิทานได 

2. การสนทนาโตตอบกับ

ครูและเพ่ือนและแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับ

หนาท่ีและสวนประกอบ

ของตนไมได 

3. การเลนและทํา

กิจกรรมรวมกับเพ่ือน

อยางตั้งใจและมีความสุข 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (14)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

ตนเองได 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมติ(44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับหนวยฯ

พรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม  วิธีการเก็บ ขอควร

ระวังในการเลน และทบทวนขอตกลงรวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของตนเอง

วางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว  ครูบันทึกการวางแผนเขามุม

ของเด็กกลุมท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงใหเด็กกลุมอ่ืนๆ วางแผน 

และทยอยเขามุมประสบการณ 

3. ครูพาเด็กกลุมท่ี 3 (วันพุธ)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ีเตรียมไว คือ 

กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุมยอยในภาคผนวก)  จน

เสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผนเลือกเลนเสรีตามมุม

ประสบการณตามความสนใจของเด็กแตละคน 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมตางๆ 

และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 2 จนครบทุกคน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน และ

กระตุนใหเด็ก ๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทําความสะอาด

วัสดุอุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 2 (กลุมท่ีจะ

ทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบนโตะหรือบริเวณ

พ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่งประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 2 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน โดย

 

1. แผนวาง

แผนการเลน

ของเด็ก 

2. วัสดุ 

อุปกรณ ของ

เลน ในมุมเสรี 

3. วัสดุ 

อุปกรณในการ

ทํากิจกรรม

กลุมยอย 

4. แบบบันทึก

การสังเกตการ

วางแผน ปฏิบัติ 

ทบทวน 

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุม

ท่ีสนใจดวยตนเอง 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืน

และแกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ี

ไดดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลง

มือปฏิบัติและเลาถึง

ผลงานของตนเอง 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 

7. ผลงานของเด็ก 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (15)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

นําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําในมุมวันนี้ ครู

ชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน

เก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ีรวมทํา

กิจกรรมดวยความตั้งใจ 

 

1. เด็กควบคุมทิศทางการ

เคลื่อนไหวรางกายในการ

เลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเอง และ   

ผูอ่ืน 

2. เด็กปฏิบัติตนตาม

ขอตกลงได 

3. เด็กเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายไดดวยตนเอง 

 

1.การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี: เด็กปฏิบัติ

ตนในการรักษาสุขภาพออกกําลังกาย

และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1. ใหเด็กอบอุนรางกาย ยืนสะบัดมือกมตัวแตะปลายเทา10 ครั้ง 

2. ครูและเด็กรวมกันกําหนดขอตกลงในการเลน 

   - วิธีเลนอยางถูกตองและปลอดภัย 

   - รูจักการรอคอยโดยการเขาแถวตามลําดับกอน – หลัง 

   - รูจักการแบงปนไมแยงกันเลน 

3. ใหเด็กเลนเครื่องเลนสนามท่ีตนเองสนใจ 

4. เม่ือหมดเวลาเลน เด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบคําถาม เชนเด็กๆ เลนอะไรเลน

อยางไร เลนกับใคร ทําไมจึงเลือกเลนเครื่องเลนนี้เพราะอะไรเปด

โอกาส ใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ 

6. เด็กๆ ทําความสะอาดรางกายตนเอง และเตรียมพรอมเพ่ือทํา

กิจกรรมตอไป 

 

สนามเด็กเลน 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางการ

เคลื่อนไหวของรางกายใน

การเลนโดยระมัดระวัง

ความปลอดภัยของตนเอง  

และผูอ่ืน 

2. การปฏิบัติตนตาม

ขอตกลง 

3. การเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. การทําความสะอาด

รางกายไดดวยตนเอง 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับหนาท่ี

และสวนประกอบของตนไม

ได  

2. เด็กคิด คิด ตัดสินใจ และ

แกปญหาในการทํากิจกรรม

ได  

3. เด็กออกเสียงคําศัพทสวน

ตางๆ ของตนไมได 

4. เด็กเลนและทํากิจกรรม

รวมกันอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

 

 

1. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ : เด็ก

ระบุความสัมพันธของระยะ ตําแหนง 

ทิศทาง พ้ืนท่ี ระหวางผูคนกับวัตถุตางๆ

(36) 

2. การสรุปผล : เด็กสรุปขอมูล จาก

ประสบการณและการสังเกตดวยตนเอง

(50) 

3. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1. ครูพาเด็กรองเพลง “ตนไมแสนรัก”เพลง “ก่ิง กาน ใบ” พรอม

กับทําทาทางประกอบ 

2. ครูและเด็กรวมกันทบทวนเก่ียวกับชื่อ และหนาท่ีของ

สวนประกอบของตนไม  

3. ครูและเด็กรวมกันทบทวนคําศัพท สวนประกอบของตนไม (ลํา

ตน ก่ิง กาน ใบ ดอก ผล ราก)  

4. ครูสาธิตและพาเด็กๆ ทํากิจกรรม “ฉันชื่ออะไร” ตามลําดับดังนี้ 

1) ใหเด็กนั่งเปนกลุม ตามกลุมท่ีทํากิจกรรม “สรางภาพตนไม” ใน

กิจกรรมกลุมใหญ วางภาพตนไมไวกลางวง  

   2) ใหเด็กแตละกลุมนําคําศัพทชื่อสวนประกอบของตนไม ติดตาม

สวนประกอบของตนไมในภาพใหถูกตอง 

5. ใหเด็กแตละกลุมนําเสนอผลงานของตน ชี้ และออกเสียงคําศัพท

ในภาพเปดโอกาสใหเพ่ือนๆ ซักถามและรวมแสดงความคิดเห็น

อยางอิสระ 

6. เด็กๆ รองเพลง “ตนไมแสนรัก”และ เพลง “ก่ิง กาน ใบ” “ก่ิง 

กาน ใบ” และทําทาทางประกอบ 2 รอบ 

7. เด็กชวยกันเก็บอุปกรณและทําความสะอาดหองเรียน 

8. ครูแจงใหเด็กๆ นําดอกอัญชันมาในวันพรุงนี้ 

 

1. เพลง 

“ตนไมแสนรัก” 

2. เพลง “ก่ิง 

กาน ใบ”  

3. ภาพตนไม 

4. บัตรคําศัพท 

ลําตน ก่ิง กาน 

ใบ ดอก ผล 

ราก 

สังเกต 

1.การสนทนาโตตอบกับ

ครูและเพ่ือน และรวม

แสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับสวนประกอบของ

ตนไม  

2. การคิด คิด ตัดสินใจ 

และแกปญหาเฉพาะหนา

ในการทํากิจกรรมได  

3. การเลนและทํา

กิจกรรมรวมกัน 
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แผนการจัดประสบการณวันพุธ 
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3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “ประโยชนของตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

 ตนไม มีคุณประโยชนตอ โลก และสิ่งมีชีวิต (คน พืช สัตว) มากมาย เชน เปนอาหาร ท่ีอยูอาศัย ทําเครื่องใชตางๆ ทําเครื่องนุงหม และยารักษาโรค นอกจากนี้ยังชวย

ฟอกอากาศบริสุทธิ์ ใหรมเงา ปองกันน้ํากัดเซาะหนาดิน ชวยใหฝนตก และปองกันน้ําทวม ดอกไม ทําใหโลกสดชื่นสวยงาม ผลไม เปนอาหารของคน และสัตว  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กสามารถควบคุม

ทิศทางในการเคลื่อนไหว

ของกลามเนื้อเล็กกลามเนื้อ

ใหญ (แขน ขา ลําตัว) และ

การประสานสัมพันธกันได

อยางคลองแคลว 

2. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. เด็กคิด และแสดงทาทาง

การเคลื่อนไหวประกอบ

เพลงอยางสรางสรรค 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองไดสะอาด

ตามวัย 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1.เคลื่อนไหวพ้ืนฐานใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไปท่ัวบริเวณอยาง

อิสระตามจังหวะ เม่ือจังหวะหยุดใหหยุดเคลื่อนไหวทันที 

2. ครูและเด็กรวมกันรองเพลง“ก่ิง กาน ใบ” และปรบมือตาม

จังหวะ 

3. แบงเด็กออกเปนกลุมๆ ละ4-5 คน ใหแตละกลุมคิดทาทาง

การเคลื่อนไหวประกอบเพลง“ก่ิง กาน ใบ” และออกมาแสดง

ทาทางการเคลื่อนไหวทีละกลุม 

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

5. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับก่ีเคลื่อนไหวประกอบเพลง 

“ก่ิง กาน ใบ” เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  

6. เด็กๆ ความสะอาดรางกายตนเอง เตรียมพรอมเพ่ือทํา

กิจกรรมตอไป 

 

 

เพลง ก่ิง กาน ใบ 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของ

กลามเนื้อเล็ก (มือ นิ้วมือ) 

กลามเนื้อใหญ (แขน ขา 

ลําตัว) และการประสาน

สัมพันธกัน 

2. การแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส และอารมณดี 

3. การคิด และแสดงทาทาง

การเคลื่อนไหวประกอบ

เพลงอยางสรางสรรค 

4. การทําความสะอาด

รางกายไดสะอาดตามวัย 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กบอกการความสําคัญ

และประโยชนของตนไมได 

2. เด็กสนทนาโตตอบ

รวมกับเพ่ือนและครู และ

รวมแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับความสําคัญและ

ประโยชน ของตนไมได 

3. เด็กรวมกันรองเพลงและ

ทองคําคลองจอง พรอมกับ

ปรบมือตามจังหวะเพลง

อยางสนุกสนาน 

 

1. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

2. การสะทอนความคิด: เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

3. การสังเกต: เด็กสังเกตวัตถุ และ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงตางๆใน

สิ่งแวดลอม (46) 

 

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูพาเด็กทองคําคลองจอง “ตนไม” รองเพลง “ตนไมแสน

รัก” พรอมกับปรบมือตามจังหวะ 

2. ครูและเด็กสนทนารวมกันเก่ียวกับประโยชนของตนไม โดยให

เด็กบอกเลาอยางอิสระ ถึงประโยชนของตนไมท่ีเด็กๆ รูจัก หรือ

มีประสบการณเก่ียวกับประโยชนของ 

3. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับประโยชนของตนไม และสวนตางๆ 

ของตนไมท่ีนํามาทําประโยชนไดมากมายเชน 

     ลําตน –เปนอาหาร ใชสรางอาคารบานเรือน ทําสิ่งของ 

เครื่องใชตางๆ ทํายา 

     ใบ – ใชหอของ ทําอาหารทําสีเขียวจากใบไม ทํางาน

ประดิษฐตางๆทํายา 

     ดอกไม- ใชประดับ ตกแตง บูชาพระทําเครื่องหอมทําสี

ทําอาหารทํายา 

     ผล – เปนอาหาร ทํายา ขยายพันธุ 

     ราก – ทํายา ทําอาหาร ทํางานประดิษฐ  

4. ครูชักชวนเด็กๆ ทํา “น้ําดอกอัญชัน”และพาเด็กๆ ทํา “น้ํา

ดอกอัญชัน” 

ตามข้ันตอนในภาคผนวก โดยใหเด็กมีสวนรวมและลงมือทําทุก

ข้ันตอน 

5. ครูและเด็กรวมกันดื่ม“น้ําดอกอัญชัน”คนละ 1 แกว 

 

1. คําคลองจอง 

“ตนไม” 

2. เพลง “ตนไม

แสนรัก”  

 

 

สังเกต 

1. การบอกความสําคัญและ

ประโยชนของตนไม 

2. การสนทนาโตตอบ

รวมกับเพ่ือนและครูและ

รวมแสกงความคิดเห็น

เก่ียวกับความสําคัญและ

ประโยชนของตนไม 

3. การรวมกันรองเพลงและ

ทองคําคลองจอง พรอมกับ

ปรบมือตามจังหวะเพลง

อยางสนุกสนาน 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

6. ครูและเด็กสนทนารวมกันเก่ียวกับประโยชนของตนไม และ

สวนตางๆ ของตนไม เกิดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวม

แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  

7. เด็กๆ ชวยกันเก็บอุปกรณและทําความสะอาดบริเวณท่ีทํา

กิจกรรม  

 

 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

ตนเองได 

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับหนวยฯ

พรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม  วิธีการเก็บ ขอ

ควรระวังในการเลน และทบทวนขอตกลงรวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของ

ตนเองวางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว  ครูบันทึกการ

วางแผนเขามุมของเด็กกลุมท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงใหเด็กกลุม

อ่ืนๆ วางแผน และทยอยเขามุมประสบการณ 

3.ครูพาเด็กกลุมท่ี 4 (วันพฤหัสบดี)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ีเตรียม

ไว คือ กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุมยอยใน

ภาคผนวก)  จนเสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผนเลือกเลนเสรี

ตามมุมประสบการณตามความสนใจของเด็กแตละคน 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรม

ตางๆ และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 3 จนครบทุก

 

1. แผนวาง

แผนการเลนของ

เด็ก 

2. วัสดุ อุปกรณ 

ของเลน ในมุม

เสรี 

3. วัสดุ อุปกรณ

ในการทํา

กิจกรรมกลุมยอย 

4. แบบบันทึก

การสังเกตการ

วางแผน ปฏิบัติ 

ทบทวน 

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ 

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจดวยตนเอง 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงาน

ของตนเอง 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมต ิ(44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

คน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน และ

กระตุนใหเด็กๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทําความสะอาด

วัสดุอุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 3 (กลุมท่ี

จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบนโตะหรือ

บริเวณพ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่งประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 3 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน 

โดยนําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําในมุมวันนี้ 

ครูชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน

เก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ีรวมทํา

กิจกรรมดวยความตั้งใจ 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 

 

 

1. เด็กควบคุมกลามเนื้อใน

การเลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเองและ

ผูอ่ืน 

2. เด็กเลนประกอบอุปกรณ

กีฬาได 

3. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา           

 

1.การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1. ครูชักชวนใหเด็กอบอุนรางกายโดยเดินย่ําเทาอยูกับท่ี 

2. ครูจัดใหเด็กยืนเปนวงกลมหางกัน 2 ชวงแขน และครูยืนอยู

ตรงกลาง ทุกคนมีเชือกกระโดดในมือ 

3. ครูแนะนําและสาธิตวิธีกระโดดเชือก 

     1) กระโดดอยูกับท่ี 2) กระโดดเคลื่อนท่ี  

4. ใหเด็กๆ ลองปฏิบัติ กระโดดเชือกอยูกับท่ี และ กระโดด

เคลื่อนท่ี 

 

เชือกสําหรับ

กระโดด 

 

สังเกต 

1. การควบคุมกลามเนื้อใน

การเลนโดยระมัดระวัง

ความปลอดภัยของตนเอง

และผูอ่ืน 

2. การเลนประกอบอุปกรณ

กีฬาได 

3. การปฏิบัติตนตามกติกา
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

การเลนงายๆ ได 

4. เด็กเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

 

 5. ครูใหเด็กเลนแขงขันกระโดดเชือก ดังนี้ 

1) แบงเด็กเปน 2 กลุมเทาๆ กัน ทุกคนมีเชือกในมือ 

2) กําหนดเสนเริ่มตนและเสนชัยหางกัน 4 เมตร 

3) แขงเปนคู เริ่มเลน ใหผูแขงขันท้ังคู ยืนท่ีเสนเริ่มตน เม่ือไดยิน

สัญญาณ ใหเด็กกระโดดเชือกเคลื่อนท่ีจากเสนเริ่มตนไปจนถึง

เสนชัย คนถึงกอนและไมลม เปนผูชนะ 

4) ทําเชนนี้ไปจนครบเด็กทุกคน ทีมใดมีคะแนนรวมมากกวา 

เปนผูชนะ 

6. เม่ือหมดเวลาเลน เด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

7. ครูและเด็กรวมกันสนทนาสรุปการเลนกระโดดเชือก เปด

โอกาส ใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ 

8. เด็กๆ ทําความสะอาดรางกายตนเอง และเตรียมพรอมเพ่ือทํา

กิจกรรมตอไป 

การเลนงายๆ ได 

4. การเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

 

 

1.เด็กบอกประโยชนของ

ตนไมได 

2. เด็กคิด ตัดสินใจและ

แกปญหาในการเลนได 

3. เด็กปฏิบัติตามกติกาการ

เลนงายๆ ได 

 

1. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

2. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1. ครูและเด็กรวมกันทองคําคลองจอง “ตนไม” พรอมกับ

ปรบมือเปนจังหวะ  

2. ครูพาเด็กทํากิจกรรม “บอกมาสิตนไมมีประโยชนอยางไร”

ดังนี้ 

    2.1  ใหเด็กๆ นั่งเปนวงกลม สงทองคําคลองจอง “ตนไม”

พรอมกับปรบมือเปนจังหวะ และสงลูกบอลตอๆ กันไปรอบวง  

 

1. คําคลองจอง 

“ตนไม” 

2. ลูกบอล

พลาสติก 

สังเกต 

1.การทําทาทางตามคําสั่ง 

2. การปฏิบัติตามกติกาการ

เลน 

3. สังเกตการเลนรวมกัน 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

4. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

3. การสรุปผล : เด็กสรุปขอมูล จาก

ประสบการณและการสังเกตดวยตนเอง

(50) 

 

    2.2 เม่ือเพลงจบ ลูกบอลอยูท่ีเด็กคนใด เด็กคนนั้นตองบอก

ชื่อสวนประกอบของตนไม และประโยชน อยางรวดเร็วและไม

ซํ้ากัน เชน ใบไมใชหอของ, ดอกไมใชจัดแจกัน, ตนไมใหรมเงา, 

รากไมใชทํายา .......ฯลฯ 

หมายเหตุ หากเด็กมีจํานวนมาก อาจสงลูกบอลพรอมกัน 2-3 

ลูก โดยสงสวนทางกันก็ได จะทําใหเกมเร็วข้ึน 

3. เม่ือหมดเวลาเลน ครูและเด็กรวมกันสรุปเก่ียวกับประโยชน

ของตนไมเปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความ

คิดเห็นอยางอิสระ 

4. เด็กๆ เก็บอุปกรณและชวยกันทําความสะอาดหองเรียน 
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แผนการจัดประสบการณวันพฤหัสบด ี
 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (25)  

 

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “โทษของตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

 ตนไมบางชนิด ใหโทษได เชน บางชนิดมีกลิ่นเหม็น ฉุน บางชนิดมีหนามแหลมคม บางชนิดมีพิษ เม่ือสัมผัส ทําใหเกิดการแพ เชน เกิดผด ผื่น คัน เปนแผลอักเสบ พุพอง

หรือเม่ือรับประทานเขาไป ทําใหเกิดอาการวิงเวียน คลื่นเหียนอาเจียน ปวดทอง ทองเสีย หรืออาจเปนอันตรายถึงตายได  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กควบคุมทิศทางในการ

เคลื่อนไหวของกลามเนื้อเล็ก

กลามเนื้อใหญประสาน

สัมพันธกันไดอยาง

คลองแคลว 

2. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. เด็กแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหวตามเลียนแบบวาว

ตามจินตนาการได 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองไดสะอาด

ตามวัย 

 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1.เคลื่อนไหวพ้ืนฐานใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไปท่ัวบริเวณอยาง

อิสระตามจังหวะ   เม่ือจังหวะหยุดใหหยุดเคลื่อนไหวทันที 

2. ครูชักชวนใหเด็กๆ ทําทาทางเปนตนไมเม่ือถูกลมพักไปในทิศทาง

ตาง ๆ ตามจินตนาการ 

         - ตนไมเอน ระดับตางๆ  

         - ตนไมโคง ระดับตางๆ  

         - ตนไมหัก   

         - ตนไมลม 

         - ตนไมเตนระบํา 

3. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

4. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 

“ก่ิง กาน ใบ” เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  

5. เด็กๆ ความสะอาดรางกายตนเอง เตรียมพรอมเพ่ือทํากิจกรรม

ตอไป 

 

- 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของ

กลามเนื้อเล็กกลามเนื้อ

ใหญประสานสัมพันธกัน

ไดอยางคลองแคลว 

2. การแสดงออกถึงความ

ราเริง แจมใส  และ

อารมณดี 

3. การแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหวเลียนแบบวาว

ตามจินตนาการ 

4. การทําความสะอาด

รางกายดวยตนเองได

สะอาดตามวัย 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กสนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับตนไมมี

พิษได  

2. เด็กรวมกันรองเพลงและ

ทองคําคลองจอง พรอมกับ

ปรบมือตามจังหวะเพลงอยาง

สนุกสนาน 

3. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

 

 

1. การพูด : เด็กใชภาษาแสดงความคิด

ความรูสึกของตนเอง (23) 

2. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

3. การสังเกต: เด็กสังเกตวัตถุ และ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงตางๆใน

สิ่งแวดลอม (46) 

 

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูพาเด็กๆ ทองคําคลองจอง “ตนไม” และรองเพลง “ตนไม

แสนรัก” พรอมกับปรบมือตามจังหวะ 

2. ครูนําขาวสารจากทีวี หนังสือพิมพ เก่ียวกับคนท่ีไดรับ พิษ หรือมี

อาการตางๆ จากการรับประทาน หรือสัมผัสตนไม (ถามี) มาเลาให

เด็กๆ ฟง หรือครูอาจแตงเรื่องข้ึนมาก็ได  

3. ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกับโทษ(พิษ) ของตนไมในขาว

หรือเรื่องเลา  

4. ครูนําภาพหรือของจริง ตนไมมีพิษ มาใหเด็กดูและอธิบาย

เพ่ิมเติม เก่ียวกับตนไมใกลตัวท่ีมีพิษ เม่ือสัมผัสหรือกินเขาไป เปน

อันตรายตอรางกาย และอาจถึงข้ันเสียชีวิตได เด็กๆ ควรระวัง ดังนี้ 

       - ใบสาวนอยประแปง  

      – ทําใหเกิดอาการปวดทองหายใจลําบากและตายได 

      - พลับพลึงดอกแดง  พลับพลึงดอกขาว ทําใหมีอาการคลื่นไส

อาเจียนทองเสีย  

      -ดอกชวนชม  ดอกยี่โถ  ทําใหเกิดอาการอาเจียนทองเดินปวด

ศีรษะและปวดทองหัวใจเตนเร็ว 

     - ลําโพง ถารับประทานเขาไปจะทําใหปากแหงคอแหงลําไส

คลายตัวและมีผลตอระบบประสาททําใหเกิดประสาทหลอนไดท่ี

เรียกวา“บาลําโพง”   

     - ผลของผกากรอง ถารับประทานจะทําใหออนเพลียกลามเนื้อ

 

1.เพลง “ตนไม

แสนรัก” 

2. คําคลองจอง 

“ตนไม” 

3, ภาพตนไมมี

พิษตางๆ 

4. บัตรคําศัพท 

และบัตร

ตัวอักษร 

สังเกต 

1. การสนทนาโตตอบกับ

ครูและเพ่ือน และรวม

แสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับตนไมมีพิษได  

3. การรวมกันรองเพลง

และทองคําคลองจอง 

พรอมกับปรบมือตาม

จังหวะเพลงอยาง

สนุกสนาน 

3. การทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (27)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

ไมประสานกันมึนงงอาเจียนมานตาขยายตัวเขียวทองเดินหมดสติ

และตายในท่ีสุด  

      - หมามุย ทําใหเกิดอาการคัน ผิวหนังอักเสบ  

5. ครูและเด็กสรางขอตกลงรวมกันวา เด็ก จะไมไปเลนในท่ีท่ีมี

ตนไมเหลานี้ โดยท่ีไมมีคุณครูหรือผูปกครอง อยูกับเด็กๆ ดวย

เด็ดขาด 

6. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงคําศัพท ชื่อตนไมใน ศพด. หรือในชุมชน

รอบๆ ตัวเด็ก 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับหนวยฯ

พรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม วิธีการเก็บ ขอควร

ระวังในการเลน และทบทวนขอตกลงรวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของตนเอง

วางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว  ครูบันทึกการวางแผนเขามุม

ของเด็กกลุมท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงใหเด็กกลุมอ่ืนๆ วางแผน 

และทยอยเขามุมประสบการณ 

3.ครูพาเด็กกลุมท่ี 5 (วันศุกร)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ีเตรียมไว คือ 

กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุมยอยในภาคผนวก)  จน

เสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผนเลือกเลนเสรีตามมุม

ประสบการณตามความสนใจของเด็กแตละคน 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมตางๆ 

 

1. แผนวาง

แผนการเลน

ของเด็ก 

2. วัสดุ 

อุปกรณ ของ

เลน ในมุมเสรี 

3. วัสดุ 

อุปกรณในการ

ทํากิจกรรม

กลุมยอย 

4. แบบบันทึก

การสังเกตการ

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุม

ท่ีสนใจดวยตนเอง 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืน

และแกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ี

ไดดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลง

มือปฏิบัติและเลาถึง



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (28)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

ตนเองได 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมต ิ(44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 4 จนครบทุกคน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน และ

กระตุนใหเด็กๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทําความสะอาดวัสดุ

อุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 4 (กลุมท่ีจะ

ทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบนโตะหรือบริเวณ

พ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่งประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 4 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน โดย

นําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําในมุมวันนี้ ครู

ชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน

เก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ีรวมทํา

กิจกรรมดวยความตั้งใจ 

วางแผน ปฏิบัติ 

ทบทวน 

ผลงานของตนเอง 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 

 

 

1. เด็กเคลื่อนไหวรางกายใน

การเลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเอง และ

ผูอ่ืน 

2. เด็กปฏิบัติตนตามขอตกลง

ได 

 

1. การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี: เด็กปฏิบัติ

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1. เด็กๆ อบอุนรางกายดวยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 

2. ครูและเด็กสรางขอตกลงรวมกันในการเลนน้ํา เลนทราย 

3. ใหเด็กเลนน้ําเลนทรายอยางอิสระ ครูคอยดูแอยางใกลชิด 

5. เม่ือหมดเวลาเลน เด็กๆ เก็บอุปกรณ ผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพัก

ในทาสบาย 

6. ครูและเด็กรวมกันสรุปการเลนน้ํา เลนทราย เปดโอกาสใหเด็ก

 

1. น้ํา 

2. อุปกรณการ

เลนน้ํา  

3. ทราย 

4. อุปกรณการ

เลนทราย 

สังเกต 

1. การควบคุมทิศทางใน

การเคลื่อนไหวของ

รางกายในการเลนโดย

ระมัดระวังความปลอดภัย

ตนเองและผูอ่ืน 

2. การปฏิบัติตนตาม



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (29)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

3. เด็กเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. เด็กทําความสะอาด

รางกายไดดวยตนเอง 

ตนในการรักษาสุขภาพออกกําลังกาย

และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

บอกเลา ซักถามและรวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  

7. เด็กๆ ทําความสะอาดรางกายตนเอง และเตรียมพรอมเพ่ือทํา

กิจกรรมตอไป 

 ขอตกลง 

3. การเลนรวมกันอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

4. การทําความสะอาด

รางกายไดดวยตนเอง 

 

1. เด็กเลนเกม“ภาพตัดตอ”

ตนไม” ไดถูกตอง 

2. เด็กนับปากเปลา 1-5 และ

นับรูคา 1-3 ได 

3. เด็กออกเสียงคําศัพทและ

ตัวอักษรท่ีกําหนดใหได 

4. เด็กเลนและทํากิจกรรม

อยางตั้งใจและมีความสุข 

 

1. ความสัมพันธระหวางสวนยอยและ

ท้ังหมด : เด็กประกอบและแยกสวน

ตางๆ ของวัตถุ (34) 

2. การสรุปผล : เด็กสรุปขอมูล จาก

ประสบการณและการสังเกตดวยตนเอง

(50) 

3. ความรูเก่ียวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ

ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงไดตรงตาม

พยัญชนะ (26) 

 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1. ครูพาเด็กรองเพลง “ตนไมแสนรัก” ทองคําคลองจอง “ตนไม”

พรอมกับปรับมือเปนจังหวะ 

2. ครูแนะนําเกม “ภาพตัดตอ”ตนไม” 

3. ใหเด็กๆ เลนเกม “ภาพตัดตอ”ตนไม”  

 เปนกลุม กลุมละ 3 คน  

4. เม่ือเด็กๆ เลนเกมเสร็จเรียบรอยทุกคูแลว ครูและเด็กรวมกัน

ตรวจสอบความถูกตองของผลงานการเลนเกม ของทุกกลุม เปด

โอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ  

5. ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกับใบไมในเกม ลักษณะของใบไม 

นับจํานวนใบไม    

6. ครูพาเด็กออกเสียงคําศัพท ตนไม tree ลําตน ก่ิง กาน ใบ ดอก 

ผล ราก ตัวอักษร ก ด ต น บ ผ ร ล อ และรองเพลง “ตนไมแสน

รัก”  

1. เพลง

““ตนไมแสน

รัก” 

2. คําคลองจอง

“ตนไม” 

3. เกมภาพตัด

ตอ ตนไม 

4. บัตรคําศัพท

และบัตรอักษร 

 

สังเกต 

1. การเลนเกม“ภาพตัด

ตอ”ตนไม”  

2. การนับปากเปลา 1-5 

และนับรูคา 1-3 

3. การทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (30)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

7. เด็กๆ เก็บอุปกรณ และชวยกันทําความสะอาดหองเรียน 
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แผนการจัดประสบการณวันศุกร 
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5. วันศุกร กิจกรรมการจัดประสบการณ หนวย ตนไม หนวยตนไม เรื่อง “การดูแลรักษาตนไม” 

ความคิดรวบยอด 

      ตนไมมีประโยชนมากมาย เราทุกคนจึงควรชวยกันบํารุงรักษาไวใหคงอยู งอกงาม และขยายใหเพ่ิมจํานวนมากข้ึนเรื่อยไป  เด็กๆ สามารถชวยกันดูแลรักษาตนไมได

โดยการรดน้ําพรวนดินใสปุยและกําจัดวัชพืชหนอน แมลง ไมตัดไมทําลายตนไมและควรชวยกันปลูกตนทดแทนไมใหมีตนไมเพ่ิมข้ึนเรื่อยไป 

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1. เด็กใชกลามเนื้อเล็ก ใหญ

อยางคลองแคลวสัมพันธกัน 

2. เด็กแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. เด็กปฏิบัติตนเปนผูนํา 

ผูตามได 

4. เด็กทําความสะอาดรางกาย

ดวยตนเองไดสะอาดตามวัย 

 

 

 

1. ทักษะการใชกลามเนื้อใหญ : เด็ก

แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ

ยืดหยุน ความสมดุลและการควบคุม

การใชกลามเนื้อใหญในการเคลื่อนไหว 

(17) 

2. การตระหนักรูในรางกาย : เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเอง และควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

 

กิจกรรมเชาวันใหมสดใสแข็งแรง 

1.เด็กๆ เคลื่อนไหวรางกายไปท่ัวบริเวณอยางอิสระตาม

จังหวะเพลง  เม่ือจังหวะหยุดใหหยุดเคลื่อนไหวทันที 

2. ครูใหเด็กอาสาสมัครผลัดเปลี่ยนกัน ออกมาเปนผูนําใน

การเคลื่อนไหว เด็กคนอ่ืนๆ เคลื่อนไหวตามผูนํา โดยทําทา

กายบริหาร หรือทําทาทางเลียนแบบธรรมชาติ ตางๆ ให

เพ่ือนทําตาม 

3. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

4. ครูและเด็กรวมสนทนาเก่ียวกับกับการเคลื่อนไหวตาม

ผูนํา เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  

5. ครูใหเด็กๆ ดื่มน้ํา นั่งประจําท่ีเตรียมพรอมสําหรับการ

ทํากิจกรรมตอไป 

 

- เพลงกายบริหาร 

 

สังเกต 

1. การใชกลามเนื้อเล็ก 

ใหญอยางคลองแคลว

สัมพันธกัน 

2. การแสดงออกถึงความรา

เริง แจมใส  และอารมณดี 

3. การปฏิบัติตนเปนผูนํา - 

ผูตามได 

4.การทําความสะอาด

รางกายไดสะอาดตามวัย 

 

1.เด็กสนทนาโตตอบกับครู

 

1. การพูด : เด็กใชภาษาแสดงความคิด

กิจกรรมกลุมใหญ 

1. ครูเลานิทานเรื่อง “ตนไมเพ่ือนรัก” ใหเด็กๆ ฟง 

 

1. นิทานเรื่อง 

สังเกต 

1. การตอบคําถามจากการ



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (33)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นรวมกับครูและ

เพ่ือน เก่ียวกับความสําคัญ

ของตนไม และการดูแลรักษา

ตนไมได 

2. เด็กเขียนตัวอักษรตามแบบ

ได(เขียนชื่อตนไม และชื่อของ

เด็กๆเอง)  

3. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข  

 

ความรูสึกของตนเอง (23) 

2. ระบบนิเวศ: เด็กเขาใจถึงความสําคัญ

และมีสวนรวมในการดูแล รักษา

สิ่งแวดลอม (59) 

3. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุงหมาย

หลากหลาย (30) 

 

2. ครูชักชวนเด็กสนทนาและตอบคําถามตามเนื้อเรื่องใน

นิทาน 

3. ครูนําภาพน้ําทวม น้ําปาทะลัก ดินถลม มาใหเด็กดูและ

รวมสนทนาเก่ียวกับสาเหตุการทําใหเกิดภัยพิบัติเหลานั้น  

4. ครูและเด็กรวมกันสนทนาและแสดงความคิดเห็นวา เรา

จะชวยปองกันอยางไรจึงจะไมเกิดภัยพิบัติข้ึน  

    - เราตองชวยกันปลูกตนไม ดูแลรักษาตนไมใหงอกงาม  

    - ขยายพันธุใหมีตนไมเยอะๆ ตอไป  

4. ครูและเด็กรวมกัน “ปลูกตนไมในกระถาง”โดย

กําหนดใหเด็กชวยกันปลูกและดูแลตนไม กระถางละ 3 คน  

5. เด็กๆ เขียนชื่อตนไม และชื่อเด็กๆ  ติดท่ีกระถาง(เขียน

ตามแบบ) 

6. เด็กรวมกันกําหนดแผนการดูแลรักษาตนไม สังเกต และ

บันทึกการเจริญเติบโตทุกวัน 

7. ครูและเด็กรวมกันรวมกันสรุปถึงวิธีดูแลรักษาตนไมท่ี

เด็กๆ สามารถทําได เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถามและ

รวมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

“ตนไมเพ่ือนรัก” 

2. ภาพภัยพิบัติตางๆ  

3. วัสดุ อุปกรณการ

ปลูกตนไม 

    - กระถาง 

    - ดินปลูก 

    - ตนกลาไม 

    - น้ําสําหรับรด

ตนไม 

ฟงนิทาน 

2. ความกลาแสดงออกและ

การแสดงความคิดเห็นของ

เด็ก 

3. การแสดงความสนใจและ

เปนผูฟงท่ีดี 

 

1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ 

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจไดดวยตนเอง 

 

1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด

ริเริ่มในการสํารวจโลกรอบตัว (1) 

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุมยอย 

1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณท่ีเชื่อมโยงกับ

หนวยฯพรอมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเลนอุปกรณใหม  

วิธีการเก็บ ขอควรระวังในการเลน และทบทวนขอตกลง

 

1. แผนวางแผนการ

เลนของเด็ก 

2. วัสดุ อุปกรณ ของ

สังเกต 

1. การคิด ตัดสินใจ และ

วางแผนเลือกเลนตามมุมท่ี

สนใจดวยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณชวงอายุ 3 – 4 ปสัปดาหท่ี 17 (34)  

 

จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

2. เด็กลงมือทําสิ่งตางๆ ตาม

การวางแผนของตนเองได 

3. เด็กเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวยตนเอง

ได 

4. เด็กเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. เด็กทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงานของ

ตนเองได 

6. เด็กตั้งคําถามและรวม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผูอ่ืนได 

 

ตางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2) 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่ง

ตางๆท่ีตนเองสนใจ (3) 

4. การแกปญหา : เด็กลงมือแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนในขณะเลน (4) 

5. การใชแหลงเรียนรู (5) 

6. การสะทอนความคิด : เด็กสะทอน

ความคิดเก่ียวกับประสบการณของ

ตนเอง (6) 

7. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

8. การเลนสมมติ : เด็กแสดงออก และ

ถายทอดสิ่งท่ีสังเกตพบ ความคิด

จินตนาการ และความรูสึกผานการเลน

บทบาทสมมต ิ(44) 

9. การอาน : เด็กอานสิ่งตางๆ เพ่ือ

ความสุขและเพ่ือคนหาขอมูล (27) 

10. การเขียน : เด็กเขียนตาม

จุดมุงหมายหลากหลาย (30) 

11. การแกไขความขัดแยง : เด็กแกไข

ความขัดแยงทางสังคมดวยเหตุผล (15) 

รวมกัน 

2. ครูใหเด็กวางแผนการเลนตามมุม โดยนําสัญลักษณของ

ตนเองวางในแผนวางแผนตามระบบท่ีจัดไว ครูบันทึกการ

วางแผนเขามุมของเด็กกลุมท่ี 5 (วันศุกร) จากนั้นจึงใหเด็ก

กลุมอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเขามุมประสบการณ 

3. ครูพาเด็กกลุมท่ี 1 (วันจันทร)ทํากิจกรรมกลุมยอยท่ี

เตรียมไว คือ กิจกรรม “ใบไมตามหาตน” (ดูกิจกรรมกลุม

ยอยในภาคผนวก)  จนเสร็จเรียบรอย แลวใหเด็กวางแผน

เลือกเลนเสรีตามมุมประสบการณตามความสนใจของเด็ก

แตละคน 

4. ครูเขาไปสังเกต รวมเลน สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรม

ตางๆ และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุมท่ี 5 จน

ครบทุกคน  

5. เม่ือหมดเวลาเลน ครูรองเพลงใหสัญญาณเก็บของเลน 

และกระตุนใหเด็กๆ ชวยกันจัดเก็บของเลนใหเขาท่ี ทํา

ความสะอาดวัสดุอุปกรณและพ้ืนท่ีใหสะอาด 

6. เม่ือเก็บของเลนเสร็จแลว ครูแนะนําใหเด็กกลุมท่ี 5 

(กลุมท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะนําเสนอมาวางไวบน

โตะหรือบริเวณพ้ืนท่ีท่ีกําหนด และกระตุนใหเด็กทุกคนนั่ง

ประจําท่ี 

7. ครูใหเด็กกลุมท่ี 5 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละ

เลน ในมุมเสรี 

3. วัสดุ อุปกรณใน

การทํากิจกรรมกลุม

ยอย 

4. แบบบันทึกการ

สังเกตการวางแผน 

ปฏิบัติ ทบทวน 

2. การลงมือทําสิ่งตางๆ 

ตามการวางแผน 

3. การเลนรวมกับผูอ่ืนและ

แกปญหาการเลนดวย

ตนเอง 

4. การเก็บของเลนเขาท่ีได

ดวยตนเอง 

5. การทบทวนสิ่งท่ีไดลงมือ

ปฏิบัติและเลาถึงผลงาน

ของตนเอง 

6. การตั้งคําถามและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกับผูอ่ืน 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรูและปฏิบัติ

ตามขอตกลงของสวนรวม (16) 

คน โดยนําเสนอผลงานของตนเอง หรือเลาถึงสิ่งท่ีไดทําใน

มุมวันนี้ ครูชักชวนใหเด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูรวมชั้นตั้ง

คําถาม ถามเพ่ือนเก่ียวกับผลงานและสิ่งท่ีไดไปปฏิบัติ 

8. ครูและเด็กรวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนท่ีทํา

กิจกรรมอยางตั้งใจ 

 

1. เด็กเคลื่อนไหวรางกายใน

การเลนโดยระมัดระวังความ

ปลอดภัยของตนเอง และ 

ผูอ่ืน 

2. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา

การเลนงายๆ ได 

3. เด็กรวมกันคิด แกปญหา            

และแสดงเหตุผลเก่ียวกับการ

ดูแลรักษาตนไมได  

4. เด็กทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 

 

1.การตระหนักรูในรางกาย: เด็กรับรู

เก่ียวกับรางกายของตนเองและควบคุม

การใชงานในพ้ืนท่ีตางๆ (19) 

2. ความมีวินัย: เด็กรับรูและปฏิบัติตาม

ขอตกลงของสวนรวม (16) 

3. การเลนรวมมือ : เด็กใหความรวมมือ

ในการเลนรวมกับผูอ่ืน (13) 

 

กิจกรรมเลนสนุกนอกหองเรียน 

1. ใหเด็กอบอุนรางกาย  ยืนสะบัดมือกมตัวแตะปลายเทา 

10 ครั้ง 

2. ครูแนะนําและสาธิตการเลนเกม “ปลูกไม ตัดไม” ตาม

ข้ันตอนและวิธีเลนในภาคผนวก 

3. เม่ือหมดเวลาเลน เด็กๆ เก็บอุปกรณ ผอนคลาย

กลามเนื้อ นั่งพักในทาสบาย 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุปการเลนเกม “ปลูกไม ตัดไม” ครู

ตั้งคําถามใหเด็กคิดและตอบคําถาม พรอมกับแสดงเหตุผล 

    - ทําไมเราตองปลูกตนไม 

    - การตัดไม ดีหรือไมดีอยางไร ถาจําเปนตองตัดไม เรา

ตองทําอยางไร  

   - เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถามและรวมแสดงความ

คิดเห็นอยางอิสระ  

5. เด็กๆ ทําความสะอาดรางกายตนเอง และเตรียมพรอม

เพ่ือทํากิจกรรมตอไป 

  

เกมปลูกไม ตัดไม 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหวรางกาย

ในการเลนโดยระมัดระวัง

ความปลอดภัยของตนเอง 

และ ผูอ่ืน 

2. การปฏิบัติตนตามกติกา

การเลนงายๆ ได 

3. การรวมกันคิด แกปญหา

และแสดงเหตุผลเก่ียวกับ

การดูแลรักษาตนไมได  

4. การทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนอยางตั้งใจและมี

ความสุข 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ  การประเมินผล 

 

1.เด็กเลนเกม “จับคูภาพกับ

สัญลักษณ”ไดถูกตอง 

2. เด็กรวมกันคิด คิด ตัดสินใจ 

และแกปญหาในการเลนเกม

ได 

3. เด็กออกเสียงคําศัพท และ

ตัวอักษรท่ีกําหนดใหได 

 

 

 

1. การใชคําศัพท : เด็กเขาใจ และใช

คําศัพทประโยค ขอความตางๆถูกตอง

ตามความหมาย (24) 

2. การสรุปผล : เด็กสรุปขอมูล จาก

ประสบการณและการสังเกตดวยตนเอง

(50) 

3. ความรูเก่ียวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ

ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงไดตรงตาม

พยัญชนะ (26) 

 

กิจกรรมสดช่ืนหลังตื่นนอน 

1.ครูพาเด็กคําคลองจอง “ตนไม” พรอมปรบมือเปน

จังหวะ 

2. ครูแนะนําและสาธิตการเลนเกม “จับคูภาพกับ

สัญลักษณ”(ตัวหนังสือ) 

3. ใหเด็กๆ จับคูกันเลนเกม “จับคูภาพกับสัญลักษณ” 

อยางอิสระโดยครูคอยดูแลใหคําแนะนําอยางใกลชิด 

4. เม่ือเด็กๆ เลนเกมเสร็จเรียบรอยทุกคูแลว ครูและเด็ก

รวมกันตรวจสอบความถูกตองของผลงานการเลนเกม ของ

ทุกกลุม เปดโอกาสใหเด็กบอกเลา ซักถาม และรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  

5. ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกับภาพในเกม ใหเด็ก

อานออกเสียงคําในเกมจับคูกับภาพ      

6. ครูพาเด็กออกเสียงคําศัพท ตนไม tree ลําตน ก่ิง กาน 

ใบ ดอก ผล ราก ตัวอักษร ก ด ต น บ ผ ร ล อ และรอง

เพลง “ตนไมแสนรัก”  

7. เด็กๆ เก็บอุปกรณ และชวยกันทําความสะอาดหองเรียน 

  

1. คําคลองจอง 

“ตนไม” 

2. เกมจับคูภาพกับ

สัญลักษณ(ชื่อ

สวนประกอบของ

ตนไม) 

 

สังเกต 

1.การนทนาโตตอบกับครู

และเพ่ือน และรวมแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับการ

เลนเกม  

2. การรวมกันคิด คิด 

ตัดสินใจ และแกปญหาใน

การเลนเกม 

3. การออกเสียงคําศัพท 

และตัวอักษรท่ีกําหนดให 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสร ี
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี หนวย ตนไม 
มุม 

มุมบาน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร มุมศิลปะ 

กิจกรรมท่ี 1 "ทําอาหารจาก

ตนไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กลองแตงตัวเปนแมครัว และ

เลนทําอาหารอรอยๆ จากตนไม

ตามจินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

 - ชุดแมคา หมวกแมคา 

 - อุปกรณขายผัก เชน ตาชั่ง 

 - ผักจําลอง  

 - ขนมปง 

 - กระทะ - ตะหลิว - เงินปลอม 

กิจกรรมท่ี 1 "สรางบานตนไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กลองออกแบบและสรางรถไฟ

ไปเท่ียวกับเปนรูปทรงตางๆ ตาม

จินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

 - ไมบล็อก 

 - ตัวตอ 

 - เลโก 

กิจกรรมท่ี 1 "เรื่องสนุกของตนไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กอานหนังสือ และนิทาน

เก่ียวกับตนไม และลองเขียนชื่อ

เรื่อง หรือคําศัพทจากนิทานท่ีได

อาน 

สื่อท่ีใช 

 - นิทานตางๆ ในมุมภาษา 

กิจกรรมท่ี 1“ตนไมเปลี่ยนสี” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กเทน้ําใสแกว แลวใสสีผสม

อาหารลงไป สีละ 1 แกว จากนั้น

เอาผักปอดมาแชในแกว แลว

สังเกตการเปลี่ยนแปลง 

สื่อท่ีใช 

 - แกวน้ํา 

 - น้ํา 

 - สีผสมอาหาร 

 - ตนผักปอด (ถาไมมีหาผักชนิด

อ่ืนหรือดอกไมท่ีเปนดอกสีขาว)  

กิจกรรมท่ี 1 "ประติดจากตนไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กเปลือกไม ใบไมแหง มาประติด

ใหเปนภาพตางๆ ตามจินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

 - เปลือกไม ใบไมแหง 

 - กระดาษ  

 - ดินสอ 

 - กาว 

กิจกรรมท่ี 2 "เมนูน้ําผลไมเพ่ือ

สุขภาพ” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

 - เด็กลองคิดทําน้ําผลไมเพ่ือ

สุขภาพท่ีมีสีสันหลากหลาย

อรอยๆ และการจัดกลองขนมตาม

กิจกรรมท่ี 2 "สรางบานดวยไม” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กเอาไมบล็อกและวัสดุของเลน

ในมุมบล็อกสรางบานตาม

จินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

กิจกรรมท่ี 2 "คําศัพทเก่ียวกับ

ตนไมนารู” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กลองเขียนชื่อคําศัพทเก่ียวกับ

แมตามบัตรภาพคําศัพท 

สื่อท่ีใช 

กิจกรรมท่ี 2 “ชั่งน้ําหนัก” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กนําบล็อกไมรูปทรงตาง ๆ มา

ชั่งน้ําหนัก เปรียบเทียบระหวาง

รูปทรงตางๆ  

สื่อท่ีใช 

กิจกรรมท่ี 2 "พิมพภาพจากวัสดุ

ตาง ๆ ” 

สิ่งท่ีเด็กจะทํา 

เด็กเลือกใชวัสดุตางๆ จุมสีน้ําแลว

มาพิมพภาพเปนรูปตาม

จินตนาการ 
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มุม 

มุมบาน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร มุมศิลปะ 

จินตนาการ 

สื่อท่ีใช 

 - อุปกรณครัว 

 - ผักจําลอง 

 - อาหารจําลอง 

 - ขนมจําลอง 

 - ไมบล็อก 

 - ตัวตอ 

 - เลโก 

 - สมุดบันทึกเลมเล็ก 

 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 

 - บัตรภาพคําศัพท 

 - ตาชั่งแบบคาน 

 - บล็อกไมรูปทรงตางๆ  

 - ลูกแกว 

 

 

สื่อท่ีใช 

 - กระดาษ 

 - สีโปสเตอร, สีน้ํา 

 - แกวน้ํา, จานสี 

 - ผาเช็ดมือ, ผากันเปอน 

 - เศษวัสดุจากตนไม 
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กิจกรรมกลุมยอย 
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กิจกรรมกลุมยอย หนวย ตนไม : “ใบไมตามหาตน” 
จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

 

1. เพ่ือใหเด็กใชประสาทสัมผัส

ท้ังหาในการบอกลักษณะสําคัญ

ของผักสวนครัวชนิดตางๆ ๆได 

2. เพ่ือใหเด็กบอกชื่อ/ลักษณะ

ของใบไมและตนไมรอบตัวได 

 

  

1.  การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงใน

สิ่งแวดลอม 

2. ธรรมชาติและโลกรอบตัว : เด็ก

รวบรวมความรูเก่ียวกับธรรมชาติ

และโลกรอบตัว 

3. การสื่อสารความคิด : เด็กสื่อสาร

ความคิดเก่ียวกับลักษณะสําคัญของ

สิ่งตางๆ 

 

 

 

ส่ิงท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน 

         ในชีวิตประจําวันของเด็กๆ พบเห็นตนไมมากมาย แตเด็กๆ อาจไมได

สนใจวาตนไมแตละตนมีลักษณะอยางไร มีใบเปนอยางไร เพราะตนไมแตละชนิด

ก็จะมีลักษณะท่ีเหมือนและแตกตางกันไปในรายละเอียดของตนไมแตละชนิด 

เริ่มตนกิจกรรมโดย… 

1. ครูใหเด็กนั่งเปนรูปครึ่งวงกลมแลวทบทวนเนื้อหาเก่ียวกับตนไม และ

สวนประกอบของตนไม 

2. ครูนําใบไมมาใหเด็กๆ สังเกต แลวสนทนารวมกันโดยครูใชคําถามดังนี้   

2.1 สิ่งท่ีครูนํามานี้เรียกวาอะไร 

2.2 ใบไมนี้มีลักษณะอยางไร 

2.3 เด็กๆ บอกไดหรือไมวา เปนใบของตนอะไร และเด็กๆ รูไดอยางไร 

3. ครูนําใบไมชนิดตางๆ มาใหเด็กๆ ดู แลวใหเด็กๆ เลือกใบไมท่ีเด็กๆ ชอบคน

ละ 1 ใบ จากนั้นใหเด็กสังเกต และ บอกลักษณะของใบไมท่ีตนชอบใหไดมาก

ท่ีสุด เทาท่ีจะทําได 

4. เด็กและครูสนทนารวมกันเก่ียวกับใบไมชนิดตางๆ ท่ีครูเอามาใหเด็กๆ เลือก 

โดยครูใชคําถาม ดังนี้ 

4.1 เด็กๆ รูจักชื่อใบไมท่ีตัวเองเลือกหรือไม อยางไร 

4.2 เด็กบอกไดหรือไมวาเปนใบของตนอะไร 

4.3 เด็กๆ เคยเห็นตนไมท่ีมีใบแบบนี้ท่ีไหนบาง 

4.4 ถาใหเด็กๆ ไปตามหาตนไมท่ีมีใบแบบนี้ในบริเวณใกลๆ หองเรียนของเรา

 

ใบไมชนิดตางๆ ใน

บริเวณใกลหองเรียน 
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จุดประสงค ประสบการณสําคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

เด็กๆ จะทําไดหรือไมอยางไร 

5. ครูใหเด็กๆ ไปตามหาใบไมชนิดเดียวกันกับท่ีเด็กๆ เลือก ในบริเวณใกล

หองเรียน ใครพบแลวใหกลับมาบอกครู 

6. เด็กและครูตามไปดูตนไมแตละตนท่ีเปนเจาของใบไมท่ีเด็กแตละคนเลือก 

พรอมท้ังสนทนารวมกันเก่ียวกับชื่อ และลักษณะของตนไมชนิดนั้นๆ 

7. ครูพาเด็กกลับหองเรียน แลวใหเด็กไปวางแผนการเลนเสรีตามมุม

ประสบการณตอไป 
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แนวปฏิบตัิสาํหรับคร ู
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แนวปฏิบัติสาํหรับครู 
หัวขอ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. คําถามสําคัญ 1.1 ตนไมท่ีเด็กรูจักมีอะไรบาง 

1.2 ตนไมมีรูปราง ลักษณะ สีขนาดรูปรางพ้ืนผิวอยางไร 

1.3 ตนไมมีสวนประกอบอะไรบาง แตลพสวนมีหนาท่ีอยางไร 

1.4 ตนไมมีประโยชน และโทษอยางไร  

1.5 เด็กๆ จะดูแลรักษาตนไมไดอยางไร 

1.6 ทําอยางไรจึงจะมีตนไม ตอกไมเยอะๆ  

2. ระบบการจัดเด็กเขามุม

ประสบการณ 

วันจันทร 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 1  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 3,4,5 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 2 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลนมุม

ตามความสนใจ 

วันอังคาร 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 2  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 4,5,1 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 3 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลนมุม

ตามความสนใจ 

วันพุธ 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 3  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 5,1,2 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 4 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลน

มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 4  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 1,2,3 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 5 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลน

มุมตามความสนใจ 

วันศุกร 

 - ครูใหเด็กกลุมท่ี 5  

ออกมาวางแผน และจด

บันทึกการเลือกมุมในแบบ

บันทึก 

 - กลุมท่ี 2,3,4 วางแผน 

แบบไมมีการจดบันทึก 

 - กลุมท่ี 1 อยูรอเพ่ือทํา

กิจกรรมกลุมยอยกับครู 

ประมาณ 15 - 20 นาที 

เม่ือเด็กคนใดทําเสร็จแลว

จึงใหไปวางแผนเขาเลนมุม

ตามความสนใจ 
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หัวขอ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3. หนังสือนิทาน 3.1 บานใบไม 

3.2 ตนไมเพ่ือนรัก 

3.3 นิทานจากลานไผ 

3.4 การเดินทางของลูกยาง 

3.5 เจี๊ยบนอยกับทานตะวันเพ่ือนรัก 

4. คําศัพทท่ีนาสนใจ ตนไม (Tree), ลําตน ใบ ดอก ผล ราก สี่เหลี่ยม, (square) วงกลม, (Circle) สามเหลี่ยม (triangle), วงร ี(Ellipse), แดง (Red), เหลือง 

(Yellow), เขียว (Green), ฟา (Blue) ขาว (White)  

5.ประสบการณพิเศษ 5.1 พาเด็กออกไปสํารวจตนไมในชุมชน  

6. การจัดบรรยากาศ 

และสภาพแวดลอม 

6.1 ปายนิเทศ : “ตนไม” และชักชวนใหเด็กวาดภาพเพ่ือชวยกันตกแตงปายนิเทศรวมกัน 

6.2 โตะจัดแสดงการเรียนรูของเด็ก : แสดงผลงานเด็ก 

7. การประสานความรวมมือกับ 

ผูปกครองและชุมชน 

7.1 ขาวสารสําคัญ : ใหเด็กๆ นําอุปกรณมาทํากิจกรรมในสัปดาหนี้ 

7.2 สรางสรรคการเรียนรูท่ีบาน : สังเกตพ้ืนท่ีบริเวณใกลบาน และในชุมชนวามีตนไมชนิดใดบางผูปกครองชวนเด็กปลูกและดูตนไม 

7.3 ชวนลูกหลานอานหนังสือ : ผูปกครองรวมกันอานนิทานท่ีบาน อานนิทานกอนนอน  

7.4 รวมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบาน :ไปเยี่ยมบานนอง............................. 
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ภาคผนวก 
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เพลง “ตนไมแสนรัก” 

ทํานอง พมาเขว(เพลงชาง) 

                       ตนไม ตนไม ตนไม      มีดอกใบและใหรมเงา 

                       สายลมโชยมาเบาๆ ใหกายาเราไดผอนคลาย 

                    กลิ่นหอมดอกไมแสนชื่นใจ ฉันรักตนไมจริงเอย 

 

เพลง “ลองทายซิ ฉันคือใคร” 

ไมทราบนามผูแตง 

                              ลองทายดูซิวา    ตัวฉันนาจะเปนอะไร 

                          กินอาหารทางราก   ฉันไมมีปากพูดไมได 

                          หายใจไดทางใบ      ลมพัดไกวเอนไปเอนมา 

คําคลองจอง “ตนไม” 

ผูแตง รําไพ ไชยพาลี 

                              ตนไม มีลําตน มีดอกผล ก่ิง กาน ใบ 

                              รากแกว รากฝอย นอยใหญ  

                             อยูในดิน กินอาหารเอย 

 

เพลง “กิ่ง กาน ใบ” 

ไมทราบนามผูแตง 

ก่ิงกานใบชะชะใบกานก่ิง ก่ิงกานใบชะชะใบกานก่ิง  

ฝนตกลมแรงจริงๆ ฝนตกลมแรงจริงๆ ชะชะก่ิงกานใบ 

การทําน้ําดอกอัญชัน 

 

สวนผสม(ตอน้ําอัญชัน 1 แกว) 

     1) ดอกอัญชัน100 กรัม 

     2)น้ําสะอาด2 ถวย 

     3)น้ําเชื่อม4 ชอนโต 

4) เกลือ ¼ ชอนชา 

วิธีทํา 

      1) นําดอกอัญชันลางน้ําใหสะอาดแลวไปตมกับน้ําสะอาดจนเดือดปดฝาท้ิงไว

ประมาณ2-3 นาทีแลวกรองดอกอัญชันข้ึนจากหมอตม 

ปลูกไม ตัดไม 

 

จุดประสงค  

1)ฝกทักษะการใชกลามเนื้อใหญ 

2)ฝกการปฏิบัติตามกติกาการเลนงายๆ  

3) รวมกิจกรรมดวยความสนุกสนาน 

กิจกรรม  

1)แบงเด็กออกเปน 2 กลุมเทาๆ กัน 

2) ตั้งตนไม(ขวดพลาสติก บรรจุน้ําเต็มขวดและปดฝาแนนและเตกแตงเปนตนไม)ไวหาง

จากเสนเริ่มตนประมาณ3เมตร จํานวน 2 ตน 
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      2)นําน้ําดอกอัญชันท่ีไดผสมน้ําเชื่อมและเกลือผสมรวมกันชิมรสตามชอบและเม่ือ

ทําเสร็จควรรีบดื่มใหหมดเพ่ือใหไดสารอาหารท่ีมีคุณคา 

3)ใหเด็กแตละกลุมเขาแถวตอนลึก คนแรกของแถวยืนท่ีเสนเริ่มตน ตรงกับตนไม  

4)เม่ือไดยินสัญญาณเด็กคนแรกวิ่งไปจับตนไมวางนอนลงแลววิ่งกลับมาแตะมือ            

คนท่ี 2   

    5) คนท่ี 2 วิ่งไปท่ีตนไม จับตนไมตั้งข้ึนแลววิ่งกลับมาแตะมือคนท่ี 3 วิ่งไปจับตนไม

วางนอนลง ทําสลับกันเชนนี้ไปจนครบทุกคนในแถว  

6) แถวใดเสร็จกอน และปฏิบัติถูกตองตามกติกา เปนผูชนะ 

ส่ืออุปกรณ  

   - ขวดน้ําพลาสติกบรรจุน้ําเต็มและปดแนน ตกแตงประดับใบไม เปนตนไม 2 ขวด 
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นิทานเรื่องตนไมเพ่ือนรัก 

 

เด็กชายนอยตื่นแตเชาวันนี้เปนวันเสารเขาจึงไมตองไปโรงเรียนทุกๆวันหยุด เขาจะนําเปดของเขาไปเลี้ยงท่ีชายทุงท่ีชายทุงแหงนี้มีหนองน้ําและตนไมใหญตนหนึ่งตนไมใหญตนนี้มี

ใบเขียวชอุมตลอดปนอยมักจะมานั่งเลนใตตนไมเสมอๆ ถึงแมวาจะไมไดนําเปดออกมาเลี้ยงก็ตามชวงท่ีเปนฤดูฝนเม่ือนอยนําเปดออกมาเลี้ยงถามีฝนตก เขามักจะเขามาหลบฝนใต

ตนไมใหญเปดก็เหมือนกันมันมักเขามาหลบฝนดวยหลังฝนตกทองฟาสดใสพวกเปดจะพากันลงไปหาอาหารกินในหนองน้ําซ่ึงน้ําเย็นและใสหลังฝนตกใหมๆ 

หลายวันผานไปเม่ือฤดูหนาวมาถึงนอยยังคงนําเปดมาเลี้ยงท่ีหนองน้ําชายทุงแหงนี้แตแลวนอยตองประหลาดใจตนไมใหญตนนี้ใบมันแดงและแหงท้ังตนนอยเสียใจเกิดอะไรข้ึนกับ

ตนไมเปดก็เหมือนกันมันแปลกใจพากันเดินรอง“กาบกาบ”วนเวียนอยูใตตนไมและคาบใบไมแหงเดินไปมาอยู 

ในท่ีสุดตนไมใหญใบก็รวงหมดเหลือแตก่ิงกานนอยเสียใจมากคิดวาตนไมตาย“ตนไมคงตายแลว”นอยจึงบอกเพ่ือนๆมาดูตนไมใหญของนอยเพ่ือนๆก็คิดเหมือนกันกับนอยวา

“ตนไมใหญคงตายแนๆ” เชนกันนอยและเพ่ือนๆสงสารตนไมใหญทําไมตนไมใหญตองตายตนฤดูรอนอากาศอบอาวใบไมรวงหลนจากตนใบไมแหงเต็มไปหมดนอยและเพ่ือนๆ

ยังคงนึกถึงตนไมใหญพวกเขาพากันเอาใบไมมาประดิษฐเปนรูปสัตวมากมาย 

ดวงใจของพวกเขานึกถึงตนไมใหญพวกเขาตกลงกันวาจะเก็บรูปสัตวใบไมไวใหนานท่ีสุดเทาท่ีจะนานไดเพ่ือท่ีจะจดจําตนไมใหญไวในใจนานๆนอกจากนี้พวกเขายังไดชวยกันหา

เมล็ดของตนไมมาปลูกดวยความหวังวาวันขางหนาพวกเขาจะตองมีตนไมใหญข้ึนมาแทนท่ีสายวันหนึ่งของปลายฤดูรอนนอยและเพ่ือนๆพากันไปเลนน้ําท่ีชายทุงแตแลวพวกเขาก็

พากันดีใจเพราะตนไมใหญแตกใบสีเขียวเต็มไปหมดความดีใจของพวกเด็กๆยิ่งมากข้ึนมากข้ึนเม่ือพวกเขาวิ่งมาดูท่ีเขาปลูกเมล็ดตนไมเอาไวเมล็ดตนไมท่ีปลูกไวงอกข้ึนเปนตนออน

ทุกเมล็ดเด็กๆพากันดีใจตนไมใหญไมตาย“เรามีตนไมอีกหลายตนดวย” นอยตะโกนบอกเพ่ือนๆ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปญหาและอุปสรรค ขอเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปญหาและอุปสรรค ขอเสนอแนะ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


