
แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (1)   
 

แผนการจัดประสบการณ์ สัปดาห์ที ่1  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดีรู้จัก ทักทายกัน)  สาระที่ควรเรียนรู้ เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.00 - รับเด็ก - ครูสวัสด ีทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
- เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัว และคืนหนังสือนิทาน  
- เด็กฟังนิทาน/ท าความสะอาดห้องเรียน/ท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 

08.00 - 08.30 - เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

- เด็กร้องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต์ไหว้พระ 
- ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก าลังกาย 
- ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

08.30 - 08.45 - เตรียมตัวก่อนเรียนรู้ - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง ล้างมือ เข้าห้องน้ า 
08.45 - 09.00 - กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
09.00 - 09.15 - กิจกรรมกลุ่มใหญ่ - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
09.15 - 09.45 - กิจกรรมสร้างสรรค์ - ครูจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
09.45 - 10.45 - กิจกรรมเสรี และกิจกรรม 

กลุ่มย่อย 
 

- วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
- ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน 
- เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท าความสะอาดด้วยตนเอง 
- ทบทวน (10 นาที) เด็กน าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค าถาม 

10.45 - 11.15 - กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน - ครูพาเด็กท ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียนหรือการเล่นกิจกรรมกลางแจ้ง 
- เด็กล้างมือท าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.45 - พักเท่ียง - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 
11.45 - 12.00 - เตรียมตัวก่อนนอน - เด็กล้างมือ ล้างหน้า แปรงฟัน เข้าห้องน้ า ปูที่นอน  
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (2)   
 

 
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

12.00 - 12.15 - รับการบ้าน 
- พานิทานกลับบ้าน 

- เด็กรับการบ้านที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ใส่แฟ้มการบ้าน 
- เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน 

12.15 - 14.15 - นอนพักผ่อน - ครูเล่านิทานก่อนนอน พาเด็กสวดมนต์ เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 
14.15 - 14.30 - ตื่นนอน - เด็กเก็บที่นอน ล้างหน้า ทาแป้ง รับประทานอาหารว่าง 
14.30 - 15.00 - กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน - ครูพาเด็กร้องเพลง เล่านิทาน ทบทวนการบ้าน สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ที่เด็กได้ท า สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 

- ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
- ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วย และเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี้ 
- เด็กๆ ช่วยกันท าความสะอาดห้องเรียนรอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 - ส่งเด็กกลับบ้าน - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (3)   
 

Concept Map 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ชื่อเล่น, สัญลักษณ์ของหนู 

สิ่งของเครื่องใช้ประจ าตัว 
 

ชื่อครูประจ าชั้น, ครูพี่เลี้ยง 
 

ชื่อเพื่อน 
 

รูปร่างลักษณะ หน้าตา 
 

ผอม 
ที่นอน 

ปฐมนิเทศ 
 (เด็กดี รู้จักทักทายกัน)  

กระเป๋า 

ชื่อครูพ่ีเลี้ยง 

อ้วน 

สูง 

- ภาพสัตว์ 
- ภาพผลไม ้

ฯลฯ 

ชื่อเล่น 

รองเท้า  แก้วน้ า 

ชื่อครูประจ าชั้น 

เตี้ย 

แปรงสีฟัน 

ชื่อเล่น ชื่อจริง 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (4)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันจันทร ์
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (5)   
 

1. วันจันทร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดี รู้จักทักทายกัน)  เรื่อง ชื่อ และสัญลักษณ์ของหนู 
ความคิดรวบยอด 
 เด็กทุกคนมีชื่อเป็นของตนเอง โดยเด็กแต่ละคนจะมีทั้งชื่อจริง  - นามสกุล และยังมีชื่อเล่นเพ่ือง่ายต่อการเรียก การจดจ า เมื่ออยู่ที่โรงเรียนเด็กทุกคนก็ต้องมีสัญลักษณ์
ประจ าตัวเป็นภาพของตนเอง ภาพสัตว์ ดอกไม้ หรือผลไม้ เพ่ือน าไปติดท่ีของใช้ส่วนตัว ท าให้เด็กๆ จดจ าเพ่ือน และของใช้ส่วนตัวได้ง่าย และเร็วขึ้น 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงตาม
จินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น แจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและการ
ควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19)   
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)   
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กยืนกระจายหาพ้ืนที่ของตนเอง แล้วฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึกๆหายใจออกช้า ๆ 
2. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวตามจังหวะเสียงกลองตามค าสั่ง
ของครู เช่น วิ่งอยู่กับที่ กระโดดต่ าๆ กระโดดสูงๆ  เดินไป
ข้างหน้า และเดินถอยหลัง   เป็นต้น   
3. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวตามความคิดและจินตนาการ
ของตนเอง เช่น  
   -  นอกจากเดินก้าวสั้นๆ แล้วเด็กๆ สามารถเดินก้าวยาวๆ ได้
หรือไม่ อย่างไร 
   -  นอกจากเดินไปข้างหน้า และเดินถอยหลังแล้วเด็ก
สามารถเดินไปทางไหนได้อีกบ้าง 
4. ครูแนะน าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อล าตัว แขน ขา หายใจ
เข้าออกลึกๆ ช้าๆ และนั่งพักผ่อนก่อนท ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 
 

 
กลอง  
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม
จินตนาการ 
2. การเคลื่อนไหวตาม
จังหวะเสียงเพลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (6)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กบอกชื่อ นามสกุล 
และชื่อเล่นของตนเองได้ 
2. เด็กบอกสัญลักษณ์
ประจ าตัวของตนเองได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรมกลุ่มได้ 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึกของตนเอง (23)  
2. การมีความคิดรวบยอด เกี่ยวกับ
สัญลักษณ์ตัวหนังสือ : เด็กแสดงถึง
ความรู้เกี่ยวกับตัวอักษรที่พบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน (28)  
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ชื่อของเธอ” พร้อมท าท่าทาง
ประกอบตามจินตนาการ 
2. ครูชักชวนให้เด็กแต่ละคนบอกข่ือ นามสกุล และชื่อเล่นของ
ตนอีกครั้งหนึ่ง ครูออกเสียงเรียกชื่อเด็กตามที่เด็กบอก แล้วให้
เด็กคนอื่นๆ พูดชื่อเล่นของ เด็กคนนั้นอีกชื่อละ 2 ครั้ง 
3.ครูน าภาพสัญลักษณ์ประจ าตัวเด็กท่ีเตรียมไว้ออกมาวางไว้ให้
เด็กด ูและยกให้เด็กดูทีละภาพว่าคือภาพอะไรบ้าง 
4. ครูให้เด็กแต่ละคนออกมาเลือกหยิบภาพสัญลักษณ์ท่ีชอบ
ที่สุด คนละ 1 แผ่น และบอกเพ่ือน ๆว่าเป็นภาพอะไร 
5. ครูมอบแก้วน้ าประจ าตัวเด็ก และให้เด็กเอาสัญลักษณ์ของ
ตนเองติดลงบนแก้วน้ านั้น  
6. ครูให้เด็กๆ น าแก้วน้ าของตนออกมาวางเรียงหน้าชั้นเรียน
แล้วให้เด็กแต่ละคนออกมาเลือกหยิบแก้วน้ าของตน พร้อมทั้ง
ทบทวนชื่อเล่นและสัญลักษณ์ประจ าตัวของเด็กแต่ละคนอีก
ครั้ง 

 
1. เพลง  
“ชื่อของเธอ” 
2. ภาพ
สัญลักษณ์ของ
เด็กแต่ละคน 
3. แก้วน้ าของ
เด็กแต่ละคน 

สังเกต 
1. การบอกชื่อ 
นามสกุล และชื่อเล่น
ของตนเอง 
2. การบอกสัญลักษณ์
ประจ าตัวของตนเอง 
3. การร่วมกิจกรรม
กลุ่ม 
 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตา
กับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื้อเล็กกิจกรรม (18) 
 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือ การปั้นดินน้ ามัน โดยครู
แนะน าให้เด็กรู้จักกระปุกเก็บดินน้ ามันของเด็กแต่ละคนโดย
สังเกตจากภาพหน้าเด็กแต่ละคนที่ติดไว้บนฝากระปุก 
2. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นดินน้ ามัน เช่น  
   -  ใช้ดินน้ ามันของตนเองในการปั้นสิ่งต่างๆ ที่ต้องการ 
   -  ไม่น าดินน้ ามันไปปนกันกับดินน้ ามันของเพ่ือน  
   -  ปั้นดินน้ ามันบนที่รองปั้นทุกครั้ง  

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรองปั้น
ดินน้ ามัน 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (7)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้อย่าง
เรียบร้อย 

2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

   -  น าเสนอผลงานการปั้นบนแผ่นรองปั้นของตนเอง  
   -  เมื่อปั้นเสร็จแล้วให้ปั้นดินน้ ามันเป็นก้อนกลมๆ เพียงก้อน
เดียวแล้วเก็บในกระปุกให้เรียบร้อย 
3. ครูสาธิตวิธีการนวด/ปั้นดินน้ ามันบนแผ่นรองปั้นให้เด็กดู 
4. เด็กปั้นดินน้ ามันเป็นรูปต่างๆ ตามจินตนาการ 
5. เด็กน าเสนอผลงานการปั้นดินน้ ามันของตนให้ครูและเพ่ือน
ฟัง 
6. เมื่อปั้นเสร็จหรือหมดเวลาในการปั้นให้เด็กเก็บดินน้ ามันเข้า
ที่ให้เรียบร้อย 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามัน 

3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ้นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบทุก
คน  
 
 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุม
เสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (8)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 
 

6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
 

  
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
 
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวไปสนามเด็กเล่น และให้เด็กอบอุ่น
ร่างกายด้วยการกายบริหารตามผู้น า 3 - 4 คน 
2. ครูแนะน าเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นพร้อมทั้งสาธิตวิธีการ
เล่นที่ถูกต้องและปลอดภัย 
 

 
เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (9)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลัง
กาย 

2. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุล และการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   

3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างถูกต้องและปลอดภัย เช่น  
      - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
      - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล าดับก่อน - หลัง 
      - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
4. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด ครูให้สัญญาณเม่ือหมดเวลาและให้เด็กเข้าแถวให้
เรียบร้อย 
5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
6. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและ
กลับเข้าห้องเรียน 

3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาในการเล่น
ได้ 
2. เด็กสังเกตสิ่งต่างๆ โดยใช้
ประสาทสัมผัสได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้ 

 
1. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)  
2. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก บอก
ชื่อ และอธิบายลักษณะของรูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ (35) 
 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “จับคู่ภาพเหมือนสัญลักษณ์
ประจ าตัวเด็ก” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “จับคู่ภาพเหมือนสัญลักษณ์ประจ าตัว
เด็ก” 
3. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพเหมือนสัญลักษณ์ประจ าตัวเด็กโดยมี
ครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม “จับคู่
ภาพเหมือน
สัญลักษณ์
ประจ าตัวเด็ก” 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (10)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันอังคาร 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (11)   
 

2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วยปฐมนิเทศ (เด็กดี รู้จักทักทายกัน)  เรื่อง รูปร่าง ลักษณะ หน้าตา 
ความคิดรวบยอด 
 รูปร่างหน้าตาของเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันและเหมือนกันตามลักษณะของพ่อแม่ ปู่ ย่า ตา ยาย บางคนอาจจะมีรูปร่างผอม อ้วน มีหน้าตาที่เหมือนหรือคล้ายพ่อ
แม่ ผมตรงหรือผมหยิก มีล าดับความสูง ต่ า ที่แตกต่างกันเมื่อเทียบกับคนอื่น  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์ตามจินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น แจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและการ
ควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19)   
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)   
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้
ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ 
เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และ
เมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กเลือกแถบกระดาษสีคนละ 1 แถบ จากนั้นให้เด็ก
เคลื่อนไหวประกอบจังหวะเสียงกลองท่ีครูตี เมื่อได้ยินสัญญาณ
หยุดให้เด็กหยุดเคลื่อนไหว และจับกลุ่มตามแถบกระดาษสีที่
เหมือนกัน 
3. ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 2 อีก 2-3 ครั้ง  
4. ครูแนะน าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อล าตัว แขน ขา หายใจ
เข้าออกลึกๆ ช้าๆ และนั่งพักผ่อนก่อนท ากิจกรรมต่อไป  
 
 
 
 
 

 
1. กลอง 
2. แถบกระดาษ
หรือแถบผ้าสี
ต่างๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (12)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กบอกลักษณะของ
รูปร่างหน้าตาของเพ่ือนได้ 
2. เด็กบอกความเหมือน
และความแตกต่างของ
รูปร่างหน้าตาของเพ่ือนได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
กับเสียงเพลง  

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง (23)  
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46)  
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูลจาก
ประสบการณ์และการสังเกตด้วย
ตนเอง (50)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “นี่ของฉัน” โดยครูร้องเพลงทีละท่อน 
แล้วให้เด็กร้องตามจนเด็กร้องเพลงได้ จากนั้นเด็กและครูร้อง
เพลง “นี่ของฉัน” พร้อมกับท าท่าทางประกอบเพลงตาม
จินตนาการ 
2. ครูขออาสาสมัครเด็ก 1 คนออกมายืนหน้าชั้นเรียน เพ่ือให้
เพ่ือนๆ สังเกตรูปร่างหน้าตาแล้วบอกลักษณะที่สังเกตพบ เช่น 
อ้วนหรือผอม, ด าหรือขาว, ผมสั้นหรือผมยาว, ตาโตหรือตาเล็ก
, สูงหรือเตี้ย เป็นต้น 
3. ครูขออาสาสมัครเด็กอีก 1 คน ออกมายืนหน้าชั้นเทียบกับ
คนแรก เพื่อให้เพ่ือนสังเกตเปรียบเทียบรูปร่างหน้าที่เหมือน
หรือแตกต่างกันของเด็กทั้งสองคน 
4. ครูและเด็กช่วยกันสรุปเกี่ยวกับรูปร่าง ลักษณะหน้าตาและ
ทบทวนเพลง “นี่ของฉัน” พร้อมกับท าท่าทางตามจินตนาการ 

 
1. เพลง “นี่ของ
ฉัน” 
2. เด็กนักเรียน 

สังเกต 
1. การบอกลักษณะ
ของรูปร่าง หน้าตาของ
เพ่ือน 
2. การบอกความ
เหมือนและความ
แตกต่างของรูปร่าง
หน้าตาเพื่อน 
3. การมีความสนใจ
และความสุขกับ
เสียงเพลง 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตา
กับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื้อเล็กกิจกรรม (18)   
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือ การปั้นดินน้ ามัน โดยครู
แนะน าให้เด็กรู้จักกระปุกเก็บดินน้ ามันของเด็กแต่ละคนโดย
สังเกตจากภาพหน้าเด็กแต่ละคนที่ติดไว้บนฝากระปุก 
2. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นดินน้ ามัน เช่น  
   -  ใช้ดินน้ ามันของตนเองในการปั้นสิ่งต่างๆ ที่ต้องการ 
   -  ไม่น าดินน้ ามันไปปนกันกับดินน้ ามันของเพ่ือน  
   -  ปั้นดินน้ ามันบนที่รองปั้นทุกครั้ง  
   -  น าเสนอผลงานการปั้นบนแผ่นรองปั้นของตนเอง และ 
    

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรองปั้น
ดินน้ ามัน 
 
 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (13)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

   -  เมื่อปั้นเสร็จแล้วให้ปั้นดินน้ ามันเป็นก้อนกลมๆ เพียงก้อน
เดียวแล้วเก็บในกระปุกให้เรียบร้อย 
3. ครูสาธิตวิธีการนวด/ปั้นดินน้ ามันบนแผ่นรองปั้นให้เด็กดู 
4. เด็กปั้นดินน้ ามันเป็นรูปต่างๆ ตามจินตนาการ 
5. เด็กน าเสนอผลงานการปั้นดินน้ ามันของตนให้ครูและเพ่ือน
ฟัง 
6. เมื่อปั้นเสร็จหรือหมดเวลาในการปั้นให้เด็กเก็บดินน้ ามันเข้า
ที่ให้เรียบร้อย 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามัน 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 

  
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ้นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
 
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบทุก
คน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุม
เสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (14)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 
 

6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   
 
 
 
 
 
 

5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (15)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลัง
กาย 

 
1. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบ
สนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลงในการเล่นอิสระ
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่น
อิสระในสนาม เช่น เด็กๆ เล่นอะไร ที่ไหน อย่างไร 
5. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและ
กลับเข้าห้องเรียน 

 
สนามหน้า
ห้องเรียน หรือ 
อาคาร
อเนกประสงค์ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กสังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัสและบอกลักษณะของ
สิ่งต่างๆ ได้ 
2. แก้ปัญหาด้วยตนเอง
หลังจากได้รับค าชี้แนะได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้ 

 
1. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้ข้อมูล
เกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ในการสรุป 
ตัดสินใจและแก้ปัญหา (40)   
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46)   
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “จับคู่ภาพเด็กนักเรียน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “จับคู่ภาพเด็กนักเรียน” 
3. เด็กเล่นเกม “จับคู่ภาพเด็กนักเรียน” โดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม “จับคู่
ภาพเด็ก
นักเรียน” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (16)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันพุธ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (17)   
 

3. วันพุธ  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดี รู้จักทักทายกัน)  เรื่อง ครูประจ าชั้น ครูพี่เลี้ยง และครูฝึกประสบการณ์ 
ความคิดรวบยอด 
           ครู คือ ผูที้ด่แูลเด็กๆ เมือ่อยู่ท่ีโรงเรียน และจัดกิจกรรมตา่งๆ ให้เดก็เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงตาม
จินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น แจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17)   
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและ
การควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ 
(19)   
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)   

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดย
ไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการประกอบเพลง 
“สวัสดี” 
3. ครูให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 2 ซ้ าอีก 1 - 2 ครั้ง  
4. ครูแนะน าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อล าตัว แขน ขาด้วย
การบีบนวด สะบัดและ หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ และนั่ง
พักผ่อนเพื่อรอท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. เพลง “สวัสดี” 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม
จินตนาการ 
2. การเคลื่อนไหวตาม
จังหวะเสียงเพลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
 

 
1. เด็กฟัง พูดโต้ตอบ และ
แสดงความรู้สึกเก่ียวกับเรื่อง
ที่ฟังได้ 
2. เด็กรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่นได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อ
สิ่งที่ฟังได้ตรงกับความหมาย (22)   
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “คุณครูที่รัก” โดยครูร้องให้เด็กๆ ฟัง
ทีละวรรค แล้วให้เด็กๆ ร้องตาม จนเด็กๆ ส่วนมากร้องได้  
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเพลง  โดย
ใช้ค าถาม ดังนี้ 
   2.1 เด็กๆ รู้จักครูคนไหนในโรงเรียนบ้าง 

 
เพลง “คุณครูที่
รัก” 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (18)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. เด็กร่วมกิจกรรมด้วย
ความสนใจได้นานขึ้นได้ 

2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดง
ความคิดเห็นความรู้สึกของตนเอง 
(23)   
 

   2.2 ครูที่เด็กๆ รู้จักมีชื่อว่าอย่างไรบ้าง 
   2.3 เด็กๆ รู้จักชื่อของคุณครูหรือไม่ (ชี้ที่ตัวเอง)  
3. ครูแต่ละคนแนะน าชื่อของตนเองและครูคนอ่ืนๆ ใน
ห้องเรียน ช้าๆ ชัดเจน และให้เด็กพูดตาม จนเด็กออกเสียง
ได้ชื่อครูได้ถูกต้อง 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปชื่อของคุณครูและหน้าที่ของครูที่มี
ต่อนักเรียน 

3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ้น 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่าง
ตากับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื้อเล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่พบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดง
ความชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์
ต่างๆ (45)   
 
 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือ การวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพอิสระให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กวาดภาพอิสระตามความสนใจของตน 
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะตามความสนใจโดยครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีและน าเสนอผลงานการวาดภาพ
อิสระของตนให้ครูและเพ่ือนฟัง 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามัน
หรือท างานศิลปะ 

 
1. กระดาษ A4 
2. สีเทียน 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (19)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว 
(1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท าสิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของ
ตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็ก
สะท้อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความ
สะอาด วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่ม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าใน
มุมวันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้ง
ค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่นของ
เด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (20)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ 
เพ่ือความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล 
(27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ 
ความคิดจินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านการเล่นบทบาทสมมติ (44)   

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลังกาย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17)   
2. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)   
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้ า เล่นทราย 
3. ให้เด็กเล่นน้ าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและตั้ง
ค าถาม สนทนากับเด็กเก่ียวกับสิ่งที่เล่น 
4. ครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์ 
5. เด็กท าความสะอาดร่างกาย 
 
 

 
1. น้ า 
2. อุปกรณ์การ
เล่นน้ า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การ
เล่นทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (21)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กจับคูภ่าพที่สัมพันธ์กัน 
ได้ถูกต้อง 
2. เด็กปฏิบัติตามกติกาการ
เล่นง่ายๆ ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันได้อย่างมี
ความสุข 
 
 

 
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46)  
2. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ์ : 
เด็กระบุความสัมพันธ์ระหว่างผู้คน
กับวัตถุต่างๆ  
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกม "จับคู่ภาพที่สัมพันธ์กัน” พร้อมทั้งสาธิต
วิธีการเล่น 
2. ครูแจกกระดาษที่ตัดไว้ให้เด็กคนละ 1 แผ่น (ให้แน่ใจว่า
เด็กทุกคนจะมีคู่)  
3. ครูให้สัญญาณ เด็กหาเพื่อนจับคู่คนที่มีกระดาษเหมือนกัน  
คู่ไหนเจอแล้วให้จับมือกันนั่งลง 
4. ครูชักชวนให้เด็กสังเกตว่าภาพที่จับคู่กันแล้วของแต่ละคู่
สัมพันธ์กันจริงหรือไม่อย่างไร  
5. ครูพาเด็กเล่นได้หลายรอบ โดยเรียกเก็บกระดาษแล้วแจก
ใหม่ เพื่อจับคู่หากันใหม่ 

 
1. เกม "จับคู่ภาพ
ที่สัมพันธ์กัน” 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (22)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันพฤหัสบด ี
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (23)   
 

4. วันพฤหัสบดี  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดี รู้จักทักทายกัน)  เรื่อง เพื่อน และช่ือของเพื่อน 
ความคิดรวบยอด 
 เพื่อน คือ เด็กคนอ่ืนๆ ที่อยู่ร่วมชั้นเรียนกับเด็ก เล่น และท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน เด็กควรรู้จักชื่อเพ่ือนทุกคน และมีเพ่ือนสนิทที่รู้ใจกันเพื่อคอยช่วยเหลือ และ  
ท าสิ่งต่างๆ ร่วมกัน ตลอดจนเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันกับเพ่ือนได้อย่างมีความสุข  
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะดนตรีได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหวเลียนแบบ
ท่าทางการเคลื่อนไหวของ
สัตว์ได้ตามจินตนาการ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น แจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

   
1. ดนตรี : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านดนตรี 
(42)   
2. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)   
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดย
ไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการประกอบ
เพลง “กระต่าย” 
3. ครูชักชวนให้เด็กๆ ท าท่าทางเลียนแบบเป็นสัตว์ต่างๆ 
เช่น นก แมว ม้า เป็ด ไก่ ฯลฯ แล้วกระโดด เต้น เดิน วิ่ง 
หรือบิน ไปที่ต่างๆ ในทิศทางต่างๆ ตามจินตนาการ 
4. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ ครูแนะน าให้เด็กผ่อนคลาย
กล้ามเนื้อล าตัว แขน ขาด้วยการบีบนวด สะบัดและ หายใจ
เข้าออกลึกๆ ช้าๆ  
5. เด็กๆ ท าความสะอาดร่างกายด้วยการล้างหน้า หรือล้าง
มือ 
 
 

 
เพลง“กระต่าย” 
 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
เลียนแบบท่าทางการ
เคลื่อนไหวของสัตว์ 
ตามจินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (24)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กบอกชื่อเพ่ือนได้ 
2. เด็กท ากิจกรรมร่วมกับ
ผู้อื่นได้   

 
1. การสร้างสัมพันธภาพ : เด็กสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีในการอยู่ร่วมกับ
เด็กและผู้ใหญ่คนอ่ืน ๆ (12)  
2. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อสิ่ง
ที่ฟังได้ตรงกับความหมาย (22) 
3. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง (23) 
 
   
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูร้องเพลง “ชื่อของเธอ” ให้เด็กฟัง โดยครูร้องให้ฟัง
ก่อน 
ทีละวรรค และให้เด็กร้องตามจนร้องได้ 
2. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ชื่อของเธอ” และเม่ือจบ
เพลงครูชี้ไปที่เด็กคนใดให้เด็กคนนั้นบอกชื่อเล่นของตัวเอง 
ท าอย่างนี้ไปเรื่อยๆ จนครบเด็กทุกคน 
3. ครูให้เด็กแต่ละคนไปถามชื่อเพ่ือนๆ ในห้องเรียนแล้วมา
บอกครูว่าจ าชื่อเพ่ือนได้ก่ีคน ใครบ้าง 
4. ครูให้เด็กกลับมานั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม แล้วให้เด็กออกมา
ยืนหน้าชั้นทีละคนให้เพื่อนบอกชื่ออีกครั้ง เพื่อทบทวน
ความจ าของเด็ก 

 
เพลง “ชื่อของ
เธอ” 
 

สังเกต 
1. การบอกชื่อเพ่ือน 
2. การท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง การ
ประสานความสัมพันธ์ระหว่าง ตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อ
เล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ  
3 มิติ (41)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การวาดภาพอิสระ 
และกิจกรรมส ารอง คือ การปั้นดินน้ ามัน  
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพอิสระให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กวาดภาพอิสระตามความสนใจ เมื่อเสร็จ
แล้วให้เด็กท ากิจกรรมส ารอง คือ ปั้นดินน้ ามันได้ตามความ
สมัครใจ 
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะตามโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีและน าเสนอผลงานการปั้นดิน
น้ ามันและการวาดภาพอิสระของตนให้ครูและเพ่ือนฟัง  
 

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรองปั้นดิน
น้ ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (25)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 
 

6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงาน
ที่ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการท างานศิลปะ 
หรือการปั้นดินน้ ามัน 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็ก
สะท้อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
 
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับ
หน่วยการเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์
ใหม่ วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวน
ข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึง
ให้เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท า
ความสะอาด วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ าที่ 
 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่นของ
เด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 
 
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (26)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการ
เล่นบทบาทสมมติ (44)   

6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละ
คน โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้
ท าในมุมวันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้น
ตั้งค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่
ร่วมท ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลัง
กาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17)   
 

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท าท่ากายบริหาร 
2. ครูแนะน าการละเล่น “โพงพาง” และสาธิตการเล่นตาม
ภาคผนวก 
3. ให้เด็กเล่น “โพงพาง” โดยครูคอยให้ค าแนะน าและดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรม  
5. เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 
 
 

 
การละเล่น
“โพงพาง” 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (27)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กแก้ปัญหาด้วยวิธีการ
ต่างๆ โดยการลองผิดลอง
ถูก 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับเพ่ือน
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้ 

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย
และท้ังหมด : เด็กประกอบและแยก
ส่วนต่างๆ ของวัตถุ (34) 
2. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก บอก
ชื่อ และอธิบายลักษณะของรูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ (35) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กท่องค าคล้องจอง “เด็กน้อย” พร้อมท าท่า
ประกอบ 
2. ครูพาเด็กเล่นเกม “ตัดต่อภาพเด็กนักเรียน” โดยครู
สาธิตวิธีการเล่นก่อน 
3. ให้เด็กลองเล่นเกมตัดต่อภาพเป็นกลุ่ม 
4. เมื่อเล่นเสร็จหรือหมดเวลาในการเล่น เด็กๆ ช่วยกันเก็บ
เกมภาพตัดต่อเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

 
1. เกม “ตัดต่อ
ภาพเด็ก
นักเรียน” 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (28)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันศุกร ์
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (29)   
 

5. วันศุกร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดี รู้จักทักทายกัน)  เรื่อง สิ่งของเครื่องใช้ประจ าตัว 
ความคิดรวบยอด 

สิ่งของเครื่องใช้ประจ าตัว คือ สิ่งที่เด็กต้องใช้เป็นประจ าทุกวัน เช่น แปรงสีฟัน แก้วน า ดินสอ สีเทียน หวี กระเป๋านักเรียน ถุงเท้า รองเท้า ฯลฯ เด็กควรเก็บรักษาและ  
ดูแลสิ่งของใช้ประจ าตัวให้สะอาดอยู่เสมอ และควรใช้อย่างระมัดระวังเพ่ือความยาวนานในการใช้ เช่น ถุงเท้าเมื่อใส่แล้วควรซักท าความสะอาดทุกครั้ง หวีควรใช้หวีผมเบาๆ หากมี
คราบสกปรก หรือรอยด าควรท าความสะอาด และเมื่อใช้เสร็จควรเก็บให้ถูกที่  
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กฟังและปฏิบัติตาม
ค าสั่ง 
2. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
3. เด็กท าท่าทางตาม
จินตนาการ 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)  
2. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)  
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้
ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ 
เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และ
เมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กท าท่าทางตามจินตนาการ โดยฟังค าบรรยาย “เด็ก
ตื่นนอนตอนเช้าลุกขึ้นมาพับผ้าห่ม เก็บที่นอน เดินไปเข้า
ห้องน้ า ถอดเสื้อ ถอดกางเกง หยิบแปรงสีฟันมาแปรงฟัน 
อาบน้ า ถูสบู่ ถูข้ีไคล เช็ดตัว ทาแป้ง แต่งตัว หวีผม สวมถุงเท้า
แล้วไปรับประทานอาหาร”  
3. ครูให้เด็กปฏิบัติข้อ 2 ซ้ าอีก 1 - 2 ครั้ง 
4. ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อและนั่งพักผ่อนขณะรอท า
กิจกรรมต่อไป 
 
 
 

 
ค าบรรยาย
เกี่ยวกับกิจวัตร 
ประจ าวันของเด็ก 
 
 
 

สังเกต 
1. การฟังและปฏิบัติ
ตามค าสั่ง 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริง แจ่มใส
และอารมณ์ดี 
3. การท าท่าทางตาม
จินตนาการ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (30)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กฟังนิทานและสนทนา
เกี่ยวกับนิทานที่ฟังได้ 
2. เด็กเก็บของเข้าที่ได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจ
และแสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังได้
ตรงกับความหมาย (22)  
2. การใช้ค าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้
ค าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามกฎหมาย (24)  
3. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัดหมวดหมู่
สิ่งของตามลักษณะ การใช้งาน ผู้คน 
และสถานการณ์ (47)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “อ๋องกระต่ายน้อย” ให้เด็กๆ ฟัง 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องราวในนิทาน เช่น ใน
นิทานมีสัตว์กี่ตัว อะไรบ้าง อ๋องพฤติกรรมอย่างไร ส่งผล
อย่างไร และตอนสุดท้ายเป็นอย่างไร  
3. ครูน าสิ่งของเครื่องใช้ส่วนตัวมาให้เด็กๆ ดู และแนะน า
สิ่งของเครื่องใช้ว่า สิ่งนี้คืออะไร ควรเก็บไว้ที่ไหน ครูสาธิต
วิธีการเก็บ และลองให้เด็กน าไปเก็บเอง 

 
นิทานเรื่อง “อ๋อง
กระต่ายน้อย” 
 

สังเกต 
1. การฟังนิทานและ
สนทนาเก่ียวกับ
นิทานที่ฟัง 
2. การเก็บของเข้าที่
ได้อย่างถูกต้อง 
 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตา
กับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื้อเล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือ การร้อยลูกปัด 
2. ครูสาธิตวิธีการร้อยลูกปัดท่ีถูกต้องและไม่เป็นอันตรายให้
เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กร้อยลูกปัดตามวิธีการที่ครูสาธิตให้ดู และ
วิธีการที่เด็กคิดเอง 
4. เด็กท ากิจกรรมร้อยลูกปัดโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีและน าเสนอผลงานการร้อยลูกปัดของ
ตนให้ครูและเพ่ือนฟัง 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการร้อยลูกปัดหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. ลูกปัด 
2. เชือกส าหรับ
ร้อยลูกปัด 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (31)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ้นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่ม
อ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบทุก
คน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่นของ
เด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 
 

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (32)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลัง
กาย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่ าเท้าอยู่กับที่ 
2. ครูจัดให้เด็กยืนเป็นวงกลมและครูยืนอยู่ตรงกลาง  
3. ครูให้เด็กโยนลูกบอล โดยครูจะโยนบอลให้เด็กและเด็กเป็น
ผู้รับบอล และโยนลูกบอลลงพ้ืนให้ลูกบอลกระเด้งขึ้นจากพ้ืน 
เมื่อรับเสร็จให้โยนกลับมาให้ครู 
4. ครูพยายามโยนลูกบอลให้เด็กรับครบทุกคนแล้วให้
อาสาสมัครออกมาเป็นผู้ส่งบอลให้เพื่อน 
5. ครูเปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระ แล้วผ่อนคลายกล้ามเนื้อ แล้ว
สรุปกิจกรรม  
6. เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วกลับห้องเรียน 

 
ลูกบอลเบอร์ 3 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (33)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับเพ่ือน
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้ 

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยและ
ทั้งหมด : เด็กประกอบและแยกส่วน
ต่างๆ ของวัตถุ (34) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูจัดให้เด็กนั่งเป็นวงกลมใหญ่แล้วแนะน าเกม “ตามหา
หน้าตา” 
2. ครูน าภาพหน้าที่เตรียมมาให้เด็กๆ ดู และสาธิตวิธีการเล่น 
3. ให้เด็กลองเล่นเกม ตามหาหน้าตาให้ที 
4. ครูให้เด็กเล่นเกม  2 - 3 รอบ 
5. เมื่อหมดเวลา เด็กช่วยกันเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ี 
 

 
1. เกม “ตามหา
หน้าตา” 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (34)   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (35)   
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสร ี หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดี รู้จักทักทายกัน) 
มุม 

มุมบทบาทสมมติ มุมบล็อก มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่1 “แต่งตัวกันเถอะ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กลองแต่งตัวว่ามาโรงเรียน
จะแต่งตัวแบบไหนบ้าง 
สื่อที่ใช้ 
    - อุปกรณ์แต่งตัวต่างๆ  

กิจกรรมที่1 “ห้องเรียนของหนู” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กลองออกแบบและสร้าง
ห้องเรียนของหนู 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ 
    - เลโก ้

กิจกรรมที่1 “เรื่องสนุกของหนู” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กอ่านหนังสือและนิทาน
ต่างๆ เกี่ยวกับห้องเรียนและเด็กดี 
สื่อที่ใช้ 
    - นิทานเรื่อง “อ๋องกระต่าย
น้อย” และ“หนูเป็นเด็กดี” 

กิจกรรมที่1 “ความลับของ  
ศพด.” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กทดลองสังเกตว่าใน ศพด. 
ของเรามีอะไรบ้าง 
สื่อที่ใช้ 
   - ศพด. ของเรา 
   - แว่นขยาย 
   - สมุดบันทึก 

กิจกรรมที่1 “ตัวหนูเอง” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กวาดภาพของตนเองตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช้    
   - กระดาษ 
   - ส ี

กิจกรรมที่2 “เด็กน้อยน่ารัก” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กลองแต่งชุดนักเรียนเอง 
สื่อที่ใช้ 
   - ชุดนักเรียน เสื้อ กระโปรง 
กางเกง ถุงเท้า รองเท้า ฯลฯ 
 

กิจกรรมที่2 “เพ่ือนของหนู” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของ
เล่นในมุมบล็อกมาต่อเป็นเพื่อนๆ 
ในห้องเรียนว่ามีใครบ้าง 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ 
    - เลโก ้

กิจกรรมที่2 “บันทึกของหนู” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กลองเขียนชื่อและ
สัญลักษณ์ตนเอง 
สื่อที่ใช้ 
    - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
    - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
    - บัตรภาพค าศัพท์ 

กิจกรรมที่2 “ชั่งน้ าหนักของ
ตนเอง” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กลองชั่งน้ าหนักบนตาชั่งว่า
ตัวเองมีน้ าหนักเท่าไหร่และบันทึก 
สื่อที่ใช้ 
    - กระดาษบันทึกน้ าหนัก 
    - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
    - ตาชั่ง, เครื่องชั่งน้ าหนัก 

กิจกรรมที่2 “ปั้น ปั้น” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
   - เด็กๆ ปั้นรูปของตนเองและ
เพ่ือนในห้อง ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - แป้งโดว์หรือดินน้ ามัน 
    - แผ่นรองปั้น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (36)   
 

 
 
 
 

แนวปฏิบัติของคร ู
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (37)   
 

แนวปฏิบัติของคร ู
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 เด็กๆ ชื่อว่าอะไรบ้างค่ะ 
1.2 เพ่ือนๆ ในห้องของเรามีชื่อว่าอย่างไรบ้าง 
1.3 เครื่องใช้ส่วนตัวของเด็กๆ มีอะไรบ้าง  
1.4 เด็กๆ อาศัยอยู่กับใครบ้างในบ้าน 
1.5 เมื่อมาโรงเรียนเด็กๆ จะปฏิบัติตัวอย่างไร 
1.6 เด็กดีควรท าอย่างไร 

2. หนังสือนิทาน 
 

2.1 หนูเป็นเด็กดี 
2.2 อ๋องกระต่ายน้อย 

3. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ แปรงสีฟัน (Toothbrush)  หวี (Comb)  แก้ว (Glass)  กระเป๋านักเรียน (School bag)  ดินสอ (Pencil)  

4. คณิตศาสตร์แสนสนุก 4.1 รูปร่าง รูปทรง : วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 
4.2 จ านวนและตัวเลข : 1 - 5 
4.3 ทักษะอ่ืนๆ : สี (ขาว แดง)  

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 ส ารวจสิ่งของเครื่องใช้ภายในห้องเรียน 
5.2 โครงสร้างครอบครัว 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ : ป้ายสมาชิกของเรา 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานเด็ก สัญลักษณ์ของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเก่ียวหน่วยการเรียนรู้ “ปฐมนิเทศ (ชื่อฉันส าคัญไฉน) ” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับชื่อของตนเอง เพื่อน และสมาชิกในครอบครัว  
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน  
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (38)   
 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (39)   
 

 
เพลง “ชื่อของเธอ” 

                                                                    อุดม  รักษ์ธรรม  
                  ชื่อของเธอฉันไม่รู้จัก            ขอถามทักนักเรียนเข้าใหม่ 
            ชื่อของเธอฉันจ าไม่ได้                 ชื่ออะไรขอให้บอกมา 
            ชื่อ………………… (บอกชื่อตนเอง)  
 

เพลง “เก็บของ” 
                                                                      เนื้อร้อง กัญญา  เกตุกล่ า 
                                                                   ท านอง เพลงผู้ใหญ่ลี 
                      เก็บของไว้ให้ถูกที่             เก็บดีดีอย่างวิ่งซุกซน 
            มาช่วยกันเก็บทุกคน                    มาช่วยกันเก็บทุกคน 
            หนู หนูอย่าซนช่วยกันคนดี            ช่วยกัน ช่วยกันคนดี (ซ้ า)  
      

เพลง “สวัสดี” 
                       ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
       สวัสด ี สวัสดี      ยินดีที่พบกัน 
   เธอกับฉัน       พบกันสวัสดี 

 
เพลง “กระต่าย” 

 ไม่ทราบนามผู้แต่ง  
                      กระต่ายขาวมีหูยาวเรียว     หางสั้นนิดเดียวตาแดงแวววาว 
             กระโดดเล่นชมแสงจันทร์สกาว       อยู่ตามราวป่าช่างน่ารักจริง 
 

 
เพลง “คุณครูที่รัก” 

       ไม่ทราบนามผู้แต่ง  
   สวัสดีคุณครูที่รัก        หนูจักตั้งใจอ่านเขียน 
          ยามเข้าหนมูาโรงเรยีน (ซ้ า)                หนูจะพากเพียรขยันเรียนเอย 
 
 

เพลง “นี่ของฉัน” 
  ล้วน  ควันธรรม     ( ล้วน  ควันธรรม)  
                               นี่มือคือของฉัน        นี่ผมของฉัน 
                        นี่หัวของฉัน                   นี่จมูกของฉัน 
                        นี่ตาของฉัน                   นี่หูของฉัน 
                        นี่แขนของฉัน                 และนี่ขาของฉัน    
 

ค าคล้องจอง “เด็กน้อย” 
      ผู้แต่ง อรวรรณ  สุ่มประดิษฐ์ 
                       เด็กน้อยโตไว                 เติบใหญ่ แข็งแรง 
                   ชอบเล่นกลางแจ้ง                สนุกถูกใจ 
                   อาหารมากมี                      ของดีดีมากมาย 
                   ทั้งผัก ผลไม้                       เนื้อหมู ปู ปลา 
                   ล้วนมีประโยชน์                   ไร้โทษนานา 
                   บ ารุงกายา                         สุขกาย สบายใจ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (40)   
 

 

 
เกม/การละเล่นพื้นบ้าน “โพงพาง" 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
วัสดุอุปกรณ์การเล่น 
     ผ้าปิดตา 
จ านวนผู้เล่น   
     ไม่จ ากัด 
วิธีเล่น 
     เป่ายิงฉูบกันว่าใครจะเป็นผู้แพ้ต้องปิดตาเป็นโพงพางตาบอด ผู้เล่นคนอ่ืนๆ จับมือเป็นวงกลมร้องเพลง “โพงพางเอ๋ย โพงพางตาบอด ลอดเข้าลอดออก โพงพางตาบอดปล่อย
ลูกช้างเข้าในวง ขณะเดินวนรอบๆ โพงพางตาบอด” ร้องเพลง 1 - 3 จบ แล้วนั่งลงโพงพางจะเดินมาคล าคนอ่ืนๆ ซึ่งต้องพยายามหนีและจะต้องเงียบสนิท หากโพงพางจ าเสียง
หัวเราะ รูปร่างลักษณะได้จะเรียกชื่อ ถ้าเรียกชื่อคนนั้นถูกต้อง คนนั้นจะต้องออกมาปิดตาเป็นโพงพางแทน ถ้าไม่ถูกก็ต้องเป็นโพงพางอีกไปเรื่อยๆ  
กติกา  
     ใครถูกจับได้และบอกชื่อถูกต้อง ให้เป็นโพงพางแทน  
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (41)   
 

 
นิทานเรื่อง “อ๋องกระต่ายน้อย”  

ผู้แต่ง อรวรรณ  สุ่มประดิษฐ์ 
 

 
อ๋องเป็นลูกกระต่ายน้อย อ๋องมีขนสีน้ าตาลอ่อน แม่กระต่ายรักอ๋องมาก อ๋องอยากได้อะไรแม่ก็จะหามาให้  ฉะนั้น อ๋องจึงมีของเล่นมากมาย ทุกๆ ครั้ง อ๋องเล่นของเล่นแล้วก็จะทิ้งไว้
ไม่ยอมเก็บ แม่กระต่ายจะต้องคอยเตือน “อ๋องลูกเล่นของเล่นเสร็จแล้ว ลูกต้องเก็บของเล่นเข้าที่นะ ไม่เช่นนั้นเดี๋ยวจะลื่นล้มเป็นอันตรายได้นะจ๊ะ”  
     “ไม่ต้องเก็บหรอก อ๋องขี้เกียจรื้อเข้ารื้อออก เอาไว้อย่างนั้นแหละ เดี๋ยวอ๋องก็เล่นอีก เสียเวลาเก็บเปล่าๆ อ๋องตอบแม่และพูดต่อว่า อ๋องระวังตัวอยู่แล้ว แม่กระต่ายก็จะมาเก็บ
ให้เกือบทุกครั้ง” 
     วันหนึ่งในขณะที่อ๋องก าลังนอนเพลินๆ หลังจากเล่นขงเล่นแล้ว และยังไม่ได้เก็บของเล่นเหมือนเช่นเคย  
     ทันใดนั้นเอง อ๋องก็ได้ยินเสียงเรียกของกระรอกน้อยดังขึ้นหน้าบ้าน “อ๋อง อ๋อง เรามาแล้วออกมาเล่นข้างนอกเถอะ” กระรอกน้อยตะโกนอยู่ 2 - 3 ครั้ง 
     ด้วยความดีใจที่เพ่ือนมาชวน อ๋องจึงรีบลุกข้ึนและวิ่งออกมาโดยไม่ได้ระวังตัว อ๋องจึงไปเหยียบของเล่นที่วางอยู่ท าให้อ๋องไถลก้นกระแทกพ้ืน “โอ้ยโอ้ย . . . ฮือ . . . .ฮือ . . . 
เจ็บจังเลย ฮือ . . .  ฮือ . .  . แม่จ๋า ช่วยอ๋องด้วย” กระต่ายน้อยร้องไห้ด้วยความเจ็บปวด แม่กระต่ายได้ยินเสียงลูกร้องไห้จึงรีบออกมาดู  
    “อ๋องเป็นอะไรลูก ร้องไห้ท าไม” แม่กระต่ายถาม อ๋องเล่าให้แม่ฟัง แม่กระต่ายปลอบโยนและทายาให้อ๋อง พร้อมกับพูดข้ึนว่า “ไม่เป็นไรลูก แต่แม่เคยเตือนอ๋องแล้วใช่ไหมว่า 
ของเล่น เล่นเสร็จแล้วให้เก็บ แต่อ๋องไม่เชื่อ ท าให้อ๋อเจ็บตัวเช่นนี้” อ๋องพูดตอบด้วยเสียงที่เครือเม่ือรู้ว่าผิด “อ๋องขอโทษจ๊ะแม่ ต่อไปนี้ อ๋องจะเก็บของเล่นทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
อ๋องให้สัญญา” ตั้งแต่นั้นมา อ๋องเก็บของเล่นเข้าที่ทุกครั้ง ท าให้บ้านมองดูเรียบร้อยและไม่มีอันตราย  
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (42)   
 

 
 
 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (43)   
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 1 (44)   
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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