
แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (1) 
 

แผนการจัดประสบการณ์ สัปดาห์ที่11 หน่วย บ้านอุ่นรัก  สาระที่ควรเรียนรู้เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

7.00-8.00 - รับเด็ก - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
- เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
- เด็กฟังนิทาน/ชมสารคดี/ท าความสะอาดห้องเรียน/ท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 

8.00-8.30 เข้าแถวเคารพธงชาติ และกิจกรรม
หน้าเสาธง 
 

- เด็กร้องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต์ไหว้พระ 

- ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก าลังกาย  

- ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

8.30-8.45 เตรียมตัวก่อนเรียนรู้ - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง,ล้างมือ,เข้าห้องน้ า 

8.45-9.00 กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

9.00-9.15 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

9.15-9.45 กิจกรรมสร้างสรรค์ - ครูจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

9.45-10.45 กิจกรรมเสรี และ กิจกรรมกลุ่มย่อย 
 
 
 

- วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
- ปฏิบัติ (40นาที) เด็กลงมือท ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน  
- เล่นแล้วเก็บ (5นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท าความสะอาดด้วยตนเอง  
- ทบทวน (10 นาที) เด็กน าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค าถาม  

10.45-11.15 กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน - ครูพาเด็กท ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียนหรือการเล่นกรรมกลางแจ้ง 
- เด็กล้างมือท าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15-11.45 - พักเท่ียง - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.45-12.00 - เตรียมตัวก่อนนอน - เด็กล้างมือ ล้างหน้า แปรงฟัน เข้าห้องน้ า ปูที่นอน  RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (2) 
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

 12.00-12.15 
รับการบ้าน/พานิทานกลับบ้าน 

- เด็กรับการบ้านที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ใส่แฟูมการบ้าน 

- เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน 

12.15-14.15 - นอนพักผ่อน - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15-14.30 - ตื่นนอน - เด็กเก็บที่นอน ล้างหน้า ทาแปูง รับประทานอาหารว่าง 

14.30-15.00 - สดชื่นหลังตื่นนอน - ครูพาเด็กร้องเพลง,เล่านิทาน,ทบทวนการบ้าน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆที่เด็กๆ ท า,สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
- ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก(เล่มสีฟูา)ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
- ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี้ 
- เด็กๆช่วยกันท าความสะอาดห้องเรียน รอผู้ปกครองมารับ 

15.00-16.00 - ส่งเด็กกลับบ้าน - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (3) 
 

Concept Map 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ความส าคัญของบ้าน 

ข้อตกลงในภายบ้าน 

สมาชิกภายในบ้าน 

บทบาท หน้าที่ของสมาชิกภายในบ้าน 

ลักษณะของบ้าน 

กันแดด กันฝน 

บ้านอุ่นรัก 

ท าจากไม้ 

แม่ท าอาหาร 

เป็นที่พักผ่อน หลับนอน 

แม่ 

ประหยัดน้ า ไฟ ของใช้ 

สองชั้น 

พ่อ 

ลูกเรียนหนังสือ 

ท ากิจกรรมต่างๆ  เป็นที่อยู่อาศัย 

ท าจากปูน อิฐ 

พ่อเลี้ยงดูครอบครัว 

ช่วยกันท างาน มีความรับผิดชอบ 

ลูก 

หนึ่งชั้น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (4) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร ์
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (5) 
 

1. วันจันทร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย บ้านอุ่นรักเรื่อง ความส าคัญของบ้าน 
ความคิดรวบยอด 
 บ้าน คือ ที่อยู่อาศัยที่ส าคัญและคนทุกจ าเป็นต้องมีบ้าน  บ้านมีความส าคัญเพราะเราใช้เป็นที่อยู่อาศัย  เป็นที่พักผ่อนหลับนอน  เป็นที่ที่สมาชิกในบ้านอยู่ร่วมกัน  ท า
กิจกรรมร่วมกัน   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามข้อตกลงได้ 
3.  เด็กสนใจและมี
ความสุขกับเสียงเพลง 
ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุลและการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและการ
ควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั้นทันท ี
2. ครูพาเด็กร้องเพลง “คนสร้างบ้าน” พร้อมทั้งท าท่าทางตาม
จินตนาการโดยให้เคลื่อนไหวไปทั่วๆ บริเวณในทิศทางต่างๆ และ
ระดับสูง กลาง ต่ า เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุดนิ่งในท่านั้นทันที  
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มคิดท่าทางประ กอบเพลง “คนสร้างบ้าน” 
ตามจินตนาการ 
4.  ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานของตน 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ จากนั้นครูให้เด็กๆ ไปดื่มน้ า นั่งตามกลุ่ม
ของตนพักผ่อนอิริยาบถ เตรียมท ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 

 
1. กลอง หรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. เพลงคน
สร้างบ้าน 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามข้อตกลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
 

RIE
CE

 Th
ail

an
d



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (6) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่องได้ 
2. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 
 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึกของตนเอง (23)   
2. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้ข้อมูล
เกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ในการสรุป 
ตัดสินใจและแก้ปัญหา (40) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46)   
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1.  ครูเล่านิทานเรื่อง   “บ้านขนมหวาน”  ให้เด็กฟัง 
2.  ครูสนทนาซักถามเก่ียวกับนิทานที่เด็กได้ฟัง 
3.  ครูและเด็กสนทนาซักถามเกี่ยวกับความส าคัญของบ้านโดยครู
ใช้ค าถาม ดังนี้ 
     3.1  เด็กๆ มีบ้านหรือไม่ อย่างไร 
     3.2  ท าไมเด็กๆ จึงต้องมีบ้าน 
     3.3  ถ้าไม่มีบ้านเด็กๆ จะเป็นอย่างไร 
4.  ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มๆ ละ 6 -7 คน แล้วให้เด็กระดมสมอง
เกี่ยวกับความส าคัญของบ้าน 
5. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการระดมสมองของกลุ่มตน 
6.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปความส าคัญของบ้าน 

 
นิทานเรื่อง
บ้านขนม
หวาน 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 
2. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็ก
กิจกรรม (18) 
 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ  การต่อเติมภาพ
สามเหลี่ยมให้เป็นภาพบ้าน และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อย
ลูกปัด และ การปั้นดินน้ ามัน 
2. ครูสาธิตวิธีการต่อเติมภาพสามเหลี่ยมให้เป็นภาพบ้านให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การต่อเติมภาพ
สามเหลี่ยมให้เป็นภาพบ้าน เมื่อเสร็จแล้ว เด็กสามารถเลือกท า
กิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั้นเรียน  

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน้ ามัน 
3. ภาพ
ลายเส้น 
สามเหลี่ยม 
4. ลูกปัด 
5. เชือกร้อย
ลูกปัด 
 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (7) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามัน หรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ 
ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ   
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 1 วันจันทร์ ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
คือ “รู้จักกับเหลี่ยมและมุม” จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผน
เลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
“รู้จักกับ
เหลี่ยมและ
มุม” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที่ 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
 RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (8) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

การเล่นได้ 
 

ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   
 
 

น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวไปสนามเด็กเล่น และให้เด็กอบอุ่น
ร่างกายด้วยการกายบริหารตามผู้น า 3-4 คน 
2. ครูแนะน าเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นพร้อมทั้งสาธิตวิธีการเล่นที่
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างถูกต้องและปลอดภัยเช่น  
      - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
      -  รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล าดับก่อน – หลัง 
      -  รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
4. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด ครูให้สัญญาณเม่ือหมดเวลาและให้เด็กเข้าแถวให้เรียบร้อย 
5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 

 
เครื่องเล่น
สนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (9) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

6. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและกลับ
เข้าห้องเรียน 

 
1. เด็กเปรียบเทียบ
ความเหมือนและความ
แตกต่างได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)  
3. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก บอกชื่อ 
และอธิบายลักษณะของรูปร่าง รูปทรง
ต่างๆ (35) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การจับคู่ภาพเหมือนบ้าน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “การจับคู่ภาพเหมือนบ้าน" 
3. เด็กเล่นเกมการจับคู่ภาพเหมือนบ้านโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกมจับคู่
ภาพเหมือน
บ้าน 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (10) 
 

2.วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย บ้านอุ่นรักเรื่อง ลักษณะของบ้าน 
ความคิดรวบยอด 
 บ้านมีหลายลักษณะ ตามวัสดุที่ใช้ก่อสร้างเช่น บ้านไม้ บ้านปูน บ้านครึ่งไม้ครึ่งปูน บ้านดิน ฯลฯ และตามรูปแบบของการสร้าง เช่น บ้านชั้นเดียว บ้านสองชั้น บ้านตึก 
ฯลฯ แต่ไม่ว่าบ้านจะมีลักษณะหรือรูปแบบอย่างไร บ้านก็เป็นที่อยู่อาศัยและมีคุณค่าต่อคนทุกคน 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. เด็กแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดชื่น
แจ่มใสและอารมณ์ดี 
3. เด็กแสดงท่าทาง
ประกอบอุปกรณ์ได้ 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุลและการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและการ
ควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั้นทันท ี
2. ครูชักชวนให้เด็กเลือกหยิบบล็อกไม้คนละ 2 ชิ้น มาถือ หรือ 
วางไว้ตามส่วนต่างๆ ของร่างกายโดยไม่ให้ตกลงบนพื้น  
3. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “คนสร้างบ้าน” แล้วชักชวนให้เด็ก
เคลื่อนไหวตามจังหวะเสียงเพลงไปพร้อมกับบล็อกไม้ไปทั่วๆ 
บริเวณห้องเรียนโดยไม่ให้บล็อกไม้เม่ือเพลงหยุดให้เด็กๆ แต่ละ
กลุ่ม น าบล็อกไม้ของตนไปต่อกันเป็นรูปบ้านแบบต่างๆ ตาม
จินตนาการ 
4. ครูชักชวนให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 3 ซ้ าอีก1-2 ครั้ง เมื่อเพลงหยุด
ให้น าบล็อกไม้ไปต่อกันเป็นรูปบ้านแบบต่างๆ โดยการวางต่อกันใน
แต่ละครั้งต้องไม่ซ้ ากัน 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
6.  เด็กๆ ดื่มน้ า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เพลงคน
สร้างบ้าน 
2. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
3. บล็อกไม้ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใส และอารมณ์ดี 
3. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ
อุปกรณ์ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (11) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่องได้ 
2. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 
 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจ
และแสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังได้ตรง
กับความหมาย (22)   
2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23)   
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูลจาก
ประสบการณ์และการสังเกตด้วยตนเอง 
(50)   

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1.  ครูเล่านิทานเรื่อง   “ลูกหมู 3 ตัว”  ให้เด็กฟัง 
2.  ครูสนทนาซักถามเก่ียวกับนิทานที่เด็กได้ฟัง โดยครูใช้ค าถาม 
ดังนี้ 
2.1  ท าไมลูกหมูจึงต้องสร้างบ้าน 
2.2  ลูกหมูแต่ละตัวสร้างบ้านด้วยอะไร และสร้างอย่างไร 
3.  ครูและเด็กสนทนาซักถามเกี่ยวกับลักษณะของบ้านโดยครูใช้
ค าถาม ดังนี้ 
3.1  บ้านของเด็กๆมีลักษณะอย่างไร 
3.2  บ้านของเด็กๆ ใช้วัสดุอะไร 
3.3  เด็กๆ ชอบบ้านของตนหรือไม่ อย่างไร 
4.  ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มๆ ละ 6-7 คน แล้วให้เด็กๆ ช่วยกันคิดว่าจะ
ใช้วัสดุอะไรในการสร้างบ้าน และสร้างบ้านกี่ข้ัน พร้อมกับบอก
เหตุผลในการเลือก 
5. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการระดมสมองของกลุ่มตน 
6.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปลักษณะของบ้าน 

 
ลูกหมู 3 ตัว 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 
2. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็ก
กิจกรรม (18)   
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การต่อเติมภาพสี่เหลี่ยม
ให้เป็นภาพบ้านและกิจกรรมส ารองคือ  การปั้นดินน้ ามัน และ 
การวาดภาพอิสระ  
2. ครูสาธิตวิธีการต่อเติมภาพสี่เหลี่ยมให้เป็นภาพบ้านให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การต่อเติมภาพสี่เหลี่ยม
ให้เป็นภาพบ้านเสร็จแล้ว เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมส ารองตาม
ความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน้ ามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. ภาพ

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของRIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (12) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น
ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) น าผลงานศิลปะ
ของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั้นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

ลายเส้น
สี่เหลี่ยม 
 
 

ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น

  
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ 
ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
 ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
“รู้จักกับเหลี่ยมและมุม” จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือก
มุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“รู้จักกับ
เหลี่ยมและ
มุม” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที่ 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (13) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะ หรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 
 

และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกหองเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบ
สนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลงในการเล่นอิสระอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่นอิสระ
ในสนาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไร ที่ไหน อย่างไร 
5. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและกลับ
เข้าห้องเรียน 

 
สนามหน้า
ห้องเรียน 
หรือ อาคาร
อเนกประสงค์ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (14) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กแก้ปัญหาด้วย
วิธีการต่างๆ โดยลอง
ผิดลองถูกด้วยตนเอง
ได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัดหมวดหมู่ 
สิ่งของตามลักษณะการใช้งาน ผู้คน และ
สถานการณ์ (47) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ขอตกลงของส่วนรวม (16) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การจับคู่ภาพที่สัมพันธ์กันระหว่าง
บ้านกับวัสดุในการสร้างบ้าน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “การจับคู่ภาพที่สัมพันธ์กันระหว่างบ้าน
กับวัสดุในการสร้างบ้าน"โดยไม่เล่นให้เด็กดูก่อน 
3. เด็กเล่นเกมการจับคู่ภาพที่สัมพันธ์กันระหว่างบ้านกับวัสดุใน
การสร้างบ้านโดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกมการ
จับคู่ภาพที่
สัมพันธ์กัน
ระหว่างบ้าน
กับวัสดุในการ
สร้างบ้าน2. 
เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การแก้ปัญหาในการ
เล่นเกม 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (15) 
 

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยบ้านอุ่นรักเรื่องสมาชิกภายในบ้าน 
ความคิดรวบยอด 
  สมาชิกในบ้าน คือ คนที่อาศัยอยู่บ้านหลังเดียวกัน สมาชิกในบ้านอาจมีมากหรือน้อยก็ได้  ถ้าครอบครัวใหญ่ก็อาจจะมีพ่อ  แม่  ลูก  ปูุ  ย่า  ตา  ยาย และถ้าเป็น
ครอบครัวเล็กก็อาจจะมีแค่พ่อ  แม่  ลูกเป็นต้น 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้น าผู้ตาม
ได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุลและการควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและการควบคุม
การใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกถ่ายทอด
สิ่งที่ สังเกตพบ ความคิดจินตนาการและ
ความรู้สึกผ่านการเคลื่อนไหว (43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อ
ครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครู
ตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กๆ ฟังเพลง“คนบ้านเดียวกัน”แล้วให้เด็กอาสาสมัคร
ออกมาเป็นผู้น าในการแสดงท่าทางกายบริหารให้เพื่อนท าตาม 
3. ครูให้เด็กแต่กลุ่มผลัดเปลี่ยนกันออกมาเป็นผู้น าในการบริหาร
ร่างกายประกอบเพลง “คนบ้านเดียวกัน” โดยใช้ท่าทางที่ไม่ซ้ า
กัน 
4. ครูชักชวนให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 3 ซ้ าอีก1-2 ครั้ง  
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
6.  เด็กๆ ดื่มน้ า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. กลอง 
2. เพลงคน
บ้านเดียวกัน 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวตาม
จังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้น าผุ้ตาม 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบ
กับเพ่ือนและครูได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ได้ฟังตรงกับ

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “บ้านของฉัน” พร้อมทั้งท าท่าทาง
ประกอบเพลง 1-2 รอบ 

 
เพลงบ้านของ
ฉัน 

สังเกต 
1. การสร้างข้อตกลง 
2. การรับฟังความRIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (16) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

2. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ้นได้ 

ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล จาก
ประสบการณ์และสังเกต ด้วยตนเอง(50) 
 

2.  ครูสนทนาซักถามเก่ียวกับสมาชิกภายในบ้านของเด็กๆโดยใช้
ค าถามดังนี้ 
2.1  เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าในบ้านของเด็กๆ มีใครอาศัยอยู่บ้าง  
2.2  เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าในบ้านของเด็กๆ มีผู้ใหญ่กี่คน และมี
เด็กก่ีคน รวมเป็นกี่คน 
2.3  เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าในบ้านของเด็กๆ ใครมีอายุมากที่สุด 
และใครมีอายุน้อยที่สุด 
3. ครูน าภาพสมาชิกในบ้านมาให้เด็กดู แล้วสนทนาร่วมกันกับ
เด็กเก่ียวกับสมาชิกภายในบ้าน 
4.  ครูให้เด็กอาสาสมัคร 2-3  คนออกมาเล่าเกี่ยวกับสมาชิกใน
บ้านให้เพื่อนฟัง 
5.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสมาชิกในบ้าน 

คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ้น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็ก
กิจกรรม (18)   
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การพับกระดาษรูป
บ้าน และกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดินน้ ามัน และ การวาด
ภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการพับกระดาษรูปบ้านให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การพับกระดาษรูปบ้าน 
เมื่อเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรม
ส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั้นเรียน 

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน้ ามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. กาว 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (17) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้  
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน

  
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการ
เก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้า
มุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียม
ไว้ คือ “รู้จักกับเหลี่ยมและมุม” จนเสร็จและปล่อยให้เด็ก
วางแผนเลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
“มารู้จักกับ
เหลี่ยมและ
มุม” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที ่
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (18) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

การเล่นได้ 
 

ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม ถาม
เพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย และ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆรอบ
สนาม 
2. ครูชักชวนให้เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้ า เล่นทราย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นน้ าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและ
ตั้งค าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับสิ่งที่เล่น 
4. เมื่อเลิกเล่นหรือหมดเวลาในการเล่นครูให้สัญญาณเก็บวัสดุ
อุปกรณ์ 
5. ครูชักชวนให้เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
1. น้ า 
2. อุปกรณ์
การเล่นน้ า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์
การเล่นทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาในการ
เล่นเกมได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 

 
1. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้ข้อมูล
เกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ในการสรุป 
ตัดสินใจและแก้ปัญหา (40)   
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การจับคู่ภาพสมาชิกภายในบ้าน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “เรียงล าดับเหตุการณ์กิจวัตรใน
ห้องเรียน" 
3. เด็กเล่นเกมเรียงล าดับเหตุการณ์กิจวัตรในห้องเรียนโดยมีครู

 
1. เกม
เรียงล าดับ
เหตุการณ์
กิจวัตรใน

สังเกต 
1. การแก้ปัญหาในการ
เล่นเกม 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (19) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46)   
 

คอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

ห้องเรียน 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (20) 
 

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย บ้านอุ่นรัก  เรื่องบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกภายในบ้าน 
ความคิดรวบยอด 
 สมาชิกในบ้านมีบทบาทหน้าที่เป็นของตนเอง  ได้แก่  พ่อ  ท างานหารายได้เลี้ยงครอบครัว  แม่  ท างานบ้าน  ดูแลเรื่องอาหาร   ลูก  ช่วยเหลืองานพ่อแม่   เรียนหนังสือ   
บางบ้านอาจจะมีปูุ  ย่า  ตา  ยาย  ซึ่งอาจจะมีบทบาทในการเลี้ยงดูลูกหลาน  ดูแลบ้านเมื่อไม่มีใครอยู่บ้าน  หรือท าสวนครัว ฯลฯ  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามค าสั่งได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุลและการควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและการควบคุม
การใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกถ่ายทอดสิ่ง
ที่ สังเกตพบ ความคิดจินตนาการและ
ความรู้สึกผ่านการเคลื่อนไหว (43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั้นทันท ี
2. ครูก าหนดมุมในห้องเรียน 4 มุม เป็นห้องต่างๆ ภายในบ้านเช่น 
ห้องนอน ห้องน้ า ห้องครัว และห้องพระ  
3. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะที่ครูเคาะ เมื่อได้
ยินสัญญาณหยุดในแต่ละครั้งให้ปฏิบัติตามค าสั่ง ได้แก่  ไปนอน 
ไปท ากับข้าว ไปอาบน้ า หรือไปไหว้พระ เป็นต้น 
4. ครูให้เด็กท าซ้ าในข้อ 2-อีก 1-2 ครั้ง โดยผลัดเปลี่ยนให้เด็ก
อาสาสมัครได้มีโอกาสออกมาเป็นผู้น าในการออกค าสั่งให้เพื่อน
ปฏิบัติตามบ้าง 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ จากนั้นให้ดื่มน้ าแล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถเตรียมท ากิจกรรมต่อไป 
 
 

 
กลอง หรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ตามค าสั่ง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 

RIE
CE

 Th
ail

an
d



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (21) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ้นได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ได้ฟังตรงกับ
ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล จาก
ประสบการณ์และสังเกต ด้วยตนเอง(50) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1.  ครูเล่านิทานเรื่อง  “บ้านแสนสุข” ให้เด็กฟัง 
2.  ครูสนทนาซักถามเก่ียวกับนิทานที่เด็กได้ฟังโดยครูใช้ค าถาม 
ดังนี้ 
2.1  ในบ้านหลังนี้มีใครอยู่บ้าง ทั้งหมดก่ีคน 
2.2  สมาชิกแต่ละคนภายในบ้านท าอะไรบ้าง 
3.  ครูและเด็กสนทนาซักถามเกี่ยวกับบทบาทของสมาชิกในบ้าน
ว่าแต่ละคนท าอะไรบ้างโดยครูหยิบภาพสมาชิกแต่ละคนขึ้นมา 
แล้วให้เด็กบอกบทบาทหน้าที่ของสมาชิกคนนั้นเมื่ออยู่ในบ้าน 
4.  ครูและเด็กร่วมกับสรุปเกี่ยวกับบทบาทของสมาชิกในบ้าน 

 
นิทานเรื่อง
บ้านแสนสุข 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ้น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่
ได้อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออกถึง
ความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็กกิจกรรม 
(18)   
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชมใน
ศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การฉีกปะภาพบ้านด้วย
กระดาษมันปู และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด และ การ
วาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการฉีกปะภาพบ้านด้วยกระดาษมันปูให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การฉีกปะภาพบ้านด้วย
กระดาษมันปู  เมื่อเสร็จแล้วเด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมที่เหลือ
ตามความสนใจได้อีกอย่างน้อย 1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี) น า
ผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั้น
เรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู

 
1. กระดาษ 
A4 
2. ภาพ
ลายเส้นบ้าน 
3. กระดาษ
มันปู 
4. กาว 
5. สีเทียน 
6. ลูกปัด 
7. เชือกร้อย
ลูกปัด 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (22) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ

  
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่งต่างๆ 
ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือความสุข

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
“มารู้จักกับเหลี่ยมและมุม” จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผน
เลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี้  

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. แผ่น
กิจกรรม
คณิตศาสตร์
เกี่ยวกับรูป
หลายเหลี่ยม
หลายมุม เรื่อง 
“มารู้จักกับ
เหลี่ยมและ
มุม” 

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ในRIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (23) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่นได้ 
 

และเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาทสมมติ (44)   

ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตน
อย่างปลอดภัยขณะ
เล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย และดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท าท่ากายบริหาร 2-3 ท่า      
โดยแต่ละท่าให้นับ 1-10 ประกอบไปด้วย 
2. ครูแนะน าการละเล่น“แมวกินปลา”และสาธิตการเล่น(ใน
ภาคผนวก) 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่น “แมวกินปลา” โดยครูคอยให้ค าแนะน า
และดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อเล่นเสร็จแล้ว หรือใกล้หมดเวลาในการเล่นครูและเด็ก
ร่วมกันสรุปกิจกรรม 
5. ครูชักชวนเด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 

 
การละเล่น
แมวกินปลา 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาด้วย
วิธีการต่างๆ โดยการ
ลองผิดลองถูก 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ 

 
1. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้ข้อมูลเกี่ยวกับ
คุณลักษณะต่างๆ ในการสรุป ตัดสินใจและ
แก้ปัญหา (40)   
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46)   
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “ภาพตัดต่อบ้าน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “ภาพตัดต่อบ้าน" 
3. เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อบ้านโดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกมภาพตัด
ต่อบ้าน 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การแก้ปัญหาใน
การเล่นเกม 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (24) 
 

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย บ้านอุ่นรักเรื่อง ข้อตกลงภายในบ้าน 
ความคิดรวบยอด 

ข้อตกลงในบ้านคือกฎที่ทุกคนช่วยกันตั้งข้ึนเพื่อให้สมาชิกในบ้านปฏิบัติตามเพ่ือให้เกิดความเป็นระเบียบ ทุกคนต้องท าตามหน้าที่ที่ได้รับผิดชอบ  ต้องช่วยเหลือซึ่งกัน 
และกัน  ต้องช่วยกันประหยัดน้ า  ประหยัดไฟ  ทุกคนต้องรักกันเมื่อทุกคนปฏิบัติตามข้อตกลง  ทุกคนในบ้านก็จะอยู่อย่างมีความสุข 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม
จินตนาการของตนเอง
ได้ 
2. เด็กเปรียบเทียบ
และบอกความเหมือน
และความแตกต่างของ
ท่าทางการเคลื่อนไหว
ได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุลและการควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและการควบคุม
การใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. แบบรูป : เด็กจ าแนก อธิบาย ท าตาม
แบบต่อเติมให้สมบูรณ์ และสร้างแบบรูป
ต่างๆ (39) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เด็กเคลื่อนไหวไปรอบ ๆ บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะเสียง
กลอง 
ที่ครูตี เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุดในท่านั้นทันที 
2. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายเป็นแบบรูป 4 จังหวะตามครู 
3. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายเป็นแบบรูปประกอบเพลงบ้านเราตาม
ครู  
4.  ให้เด็กแยกกลุ่มแล้วออกแบบท่าทางการเคลื่อนไหวเป็นแบบ
รูป 4 จังหวะ หรือ 4 ท่าทาง โดยมีครูคอยให้ค าแนะน า     
5. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายเป็นแบบรูปตามที่กลุ่มของตนออกแบบ
ประกอบเพลงบ้านเรา 2-3 รอบ  
6. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการนั่งเหยียดขา และนวดขาเบาๆ 

 
1. เพลงบ้าน
เรา 
2. เครื่องเคาะ
จังหวะ 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม
จินตนาการ 
2. การเปรียบเทียบ
และบอกความเหมือน
ความต่างของท่าทาง
การเคลื่อนไหวร่างกาย 
4. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 

 
1. เด็กฟังนิทานแล้ว
บอกความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับนิทานได้ 
2. เด็กพูดโต้ตอบและ
แสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
3. ร่วมกิจกรรมด้วย

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ได้ฟังตรงกับ
ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล จาก
ประสบการณ์และสังเกต ด้วยตนเอง (50) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเตรียมความพร้อมของเด็กด้วยการบริหารสมองประกอบ
ค าคล้องจอง “ตบมือ ตบตัก”และเด็กท่องค าคล้องจอง “เด็กดี
อยากฟังนิทาน” 
2. ครูเล่านิทานเรื่อง “กอด”ให้เด็กฟัง เมื่อจบแล้วเด็กและครู
สนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเรื่อง “กอด” 
4. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันในบ้านอย่าง
มีความสุข 

 
1. นิทานเรื่อง
กอด 
2. เพลงบ้าน
เรา 

สังเกต 
1. การฟังนิทานแล้ว
บอกความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับนิทาน 
2. การพูดโต้ตอบและ
แสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
3. การร่วมกิจกรรมRIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (25) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ความสนใจอย่างมี
ความสุขได้นานขึ้น 

 5. ครูให้เด็กแยกกลุ่มแล้วให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองคิดหา
วิธีการอยู่ร่วมกันในบ้านอย่างมีความสุข 
6. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการระดมสมองของกลุ่ม
ตน 
7. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงบ้านเราประกอบท่าทางของแต่ละ
กลุ่ม 
8. เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงข้อตกลงของการอยู่ร่วมกันในบ้าน
อย่างมีความสุข 

ด้วยความสนและมี
ความสุข 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

 
1. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 3 มิติ 
(41) 
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออกึง
ความแข็งแรง การประสานความสัมพันธ์
ระหว่าง ตากับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื้อเล็กกิจกรรม( 18) 
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45) 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การปะติดภาพบ้าน
จากรูปเรขาคณิตสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม และวงกลมและกิจกรรม
ส ารอง คือ  การปั้นดินน้ ามัน และ การวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการปะติดภาพบ้านจากรูปเรขาคณิตสามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยม และวงกลมเด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การปะติดภาพบ้านจาก
รูปเรขาคณิตสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม และวงกลม เมื่อเสร็จแล้ว ถ้า
ยังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมส ารองความสนใจได้
อีก1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั้นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน้ ามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. กระดาษรูป
เรขาคณิตสา
มาเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยม  และ
วงกลม 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (26) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการ
เก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้า
มุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
คือ “มารู้จักเหลี่ยมและมุม” จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผน
เลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม ถาม

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
“มารู้จัก
เหลี่ยมและ
มุม” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที ่
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (27) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

เพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย และ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่ าเท้าอยู่กับที่ 
2. ครูแนะน าอุปกรณ์กีฬา คือ ลูกเทนนิส ให้เด็กรู้จัก  
4. ครูสาธิตวิธีการขว้างบอลไกลให้เด็กดู จากนั้นสาธิต การเดิน
ต่อเท้าถอยหลังตามแนวให้เด็กดู 
5. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเด็กชายและเด็กหญิง 
จากนั้น 
ครูให้กลุ่มเด็กชายเล่นขว้างบอลไกล และกลุ่มเด็กหญิงฝึกการ
เดินต่อเท้าถอยหลังตามแนว ประมาณ 15 นาที ให้เด็กท้ังสอง
กลุ่มสลับกัน โดยเด็กหญิงไปเล่นขว้างบอลไกล และเด็กชายไป
ฝีกเดินต่อเท้าถอยหลังตามแนว 
6. เมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมและ
ให้เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 
 
 
 

 
1. ลูกเทนนิส 
2. เส้นตรง
ส าหรับการ
เดินต่อเท้า
ถอยหลังตาม
แนว 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (28) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเรียงล าดับ
เหตุการณ์ได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. แบบรูป : เด็กจ าแนก อธิบาย  
ท าตามแบบต่อเติมให้สมบูรณ์ และสร้าง
แบบรูปต่างๆ (39) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46)   
 
 
  

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “เรียงล าดับเหตุการณ์เด็กดีมีน้ าใจ” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “เรียงล าดับเหตุการณ์เด็กดีมีน้ าใจ" 
3. เด็กเล่นเกมเรียงล าดับเหตุการณ์เด็กดีมีน้ าใจโดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
 

 
1. เกม
เรียงล าดับ
เหตุการณ์เด็ก
ดีมีน้ าใจ 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (29) 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี หน่วยบ้านอุ่นรัก 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่ 1“บ้านแสนสุข” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
แสดงบทบาทสมมติการเป็น
สมาชิกภายในบ้าน เช่น พ่อ แม่ 
ลูก ตา ยาย ปูุ ย่าฯลฯ 
สื่อที่ใช้ 
    - เสื้อผ้าของคนวัยต่างๆ 

 

กิจกรรมที่ 1“บ้านของฉัน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
ออกแบบสร้างบ้านรูปแบบต่างๆ  
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ 
    - เลโก้ 
- หุ่นจ าลองสมาชิกภายในบ้าน 

กิจกรรมที่ 1“บ้านแสนสุข” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
- เด็กอ่านหนังสือ และนิทาน
ต่างๆ เกี่ยวกับบ้าน 
- วาดภาพบ้านและเขียนค าว่า 
“บ้าน” 
สื่อที่ใช้ 
    - หนังสือนิทาน หรือหนังสือ
ภาพเกี่ยวกับบ้าน 

กิจกรรมที่ 1“มาส ารวจบ้านกัน
เถอะ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
สังเกตวัสดุ อุปกรณ์ในการสร้าง
บ้าน 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้ อิฐ ปูน ฟาง 
- แว่นขยาย 

กิจกรรมที่ 1“สร้างบ้านด้วยรูป
เรขาคณิต” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
เลือกรูปเรขาคณิตมาต่อเติมให้เป็น
ภาพบ้าน ฯลฯ 
สื่อที่ใช้ 
    - กระดาษ A4 
    - ภาพรูปเรขาคณิต 
 - กรรไกร 
- กาว สีเทียน 

กิจกรรมที่ 2“ฉันเป็นแม่ครัว” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - แสดงบทบาทสมมติในการ
ท าอาหารในห้องครัว 
สื่อที่ใช้ 
    - เตา 
 - จาน ชาม ช้อน 
-  อุปกรณ์ในการท าอาหารต่างๆ 

กิจกรรมที่ 2 “คอนโดมิเนียม” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกมาต่อเป็น
คอนโดมิเนียม 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ 
    - เลโก้ 

กิจกรรมที่ 2 “บ้านที่ฉันชอบ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
ส ารวจแบบบ้านที่เพื่อนๆ ใน
ห้องเรียนชอบ เช่น บ้านไม้ บ้าน
ตึก บ้านครึ่งไม้ ครึ่งตึก 
 สื่อที่ใช้ 
    - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
    - ดินสอ 
    - สีเทียน 

กิจกรรมที่ 2 “ส ารวจเครื่องมือใน
การสร้างบ้าน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
สังเกตเครื่องมือในการสร้างบ้าน 
เช่น แปรงทาสีบ้าน เกรียงฉาบปูน 
ค้อน ตะปู ฯลฯ 
สื่อที่ใช้ 
     - แปรงทาสีบ้าน เกรียงฉาบ
ปูน ค้อน ตะปู ฯลฯ 

กิจกรรมที่ 2 “สร้างบ้านด้วยกล่อง
กระดาษ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
เด็กๆ สร้างบ้านด้วยกล่องกระดาษ 
สื่อที่ใช้ 
    - กล่องกระดาษ หรือกล่อง
ขนม กล่องสบู่ขนาดต่างๆ  
    - กาว 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (30) 
 

 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (31) 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย หน่วย บ้านอุ่นรัก : “มารู้จักกับเหลี่ยมและมุม” 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

 
1. เพ่ือให้เด็กรู้จักรูปร่าง 
รูปทรงของรูปเรขาคณิต 
2. เพ่ือให้เด็กระบุรูปเรขาคณิต 
รูปสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม ห้า
เหลี่ยม วงกลม และวงรีได้ 

  
1. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก 
บอกชื่อ อธิบายลักษณะของรูปร่าง
รูปทรงต่างๆ (35) 
2. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ์: 
เด็กระบุความสัมพันธ์ของระยะ 
ต าแหน่ง ทิศทาง พื้นที่ระหว่างผู้คน
กับวัตถุต่างๆ 
3. การนับ : เด็กนับจ านวนของสิ่ง
ต่างๆ  

สิ่งท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
          สิง่รอบตัวทีมั่กพบเห็นในชีวิตประจ าวัน สว่นใหญจ่ะมีรปูหรอืทรง
เรขาคณิตประกอบอยู่ เช่น หลังคาบ้านเป็นรูปสามเหลี่ยมปูายโฆษณา
ระหว่างทางก็เป็นรูปสี่เหลี่ยม ลูกฟุตบอลก็เป็นทรงกลม รูปเรขาคณิต
เหล่านี้ประกอบด้วยเหลี่ยมและมุมซึ่งจะแตกต่างกันไป และถ้าสังเกตให้ดี
สิ่งของเกือบทุกอย่างจะประกอบด้วยรูปเรขาคณิตท้ังสิ้น  
เริ่มกิจกรรมโดย.. 
1.  ครูชักชวนให้เด็กสังเกตเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันดังข้างต้น 
2.  ครูน ารูปเรขาคณิต เช่น รูปสามเหลี่ยม  รูปสี่เหลี่ยม  รูปห้าเหลี่ยม และ
รูปหกเหลี่ยม มาให้เด็กดูพร้อมกับถามเด็กว่าคือรูปอะไร จากนั้นให้เด็กออก
เสียงตามครูที่ละรูป 
3.  ครูชักชวนให้เด็กๆ นับมุมภายในของรูปเรขาคณิตพยายามหา
ความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนด้านและจ านวนมุม เช่น รูปสามเหลี่ยมจะมี
ด้านทั้งหมด 3 ด้าน และมีมุมภายในทั้งหมด 3 มุม 
4.  ครูน ารูปเรขาคณิตท่ีตัดใส่ในกระเป๋าหรือถุงทึบ แล้วให้เด็กแต่ละคน
สลับกันหยิบ โดยให้ครูออกค าสั่งให้หยิบรูปสี่เหลี่ยมครูพยายามไม่ให้เด็ก
เห็นด้านใน แต่ใช้มือสัมผัสแทนเพ่ือนับจ านวนมุมของรูปเรขาคณิตนั้น ๆ 
เมื่อหยิบออกมาแล้วให้ครูดูว่าถูกต้องตามค าสั่งหรือไม่ 
 5.  เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเหลี่ยมและมุมของรูปเรขาคณิต 

 
รูปเรขาคณิต
กระดาษ หรือบล็อก
ไม้ รูปสามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยม  
ห้าเหลี่ยม  
รูปวงกลม 
และรูปวงรี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (32) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวปฏิบัติของคร ู
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (33) 
 

แนวปฏิบัติของคร ู
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 บ้านคืออะไร 
1.2 ถ้าไม่มีบ้านเด็กๆ จะเป็นอย่างไร 
1.3 สมาชิกในบ้านของเด็กๆ มีใครบ้าง 
1.4 สมาชิกในบ้านของเด็กๆ มีหน้าที่อย่างไร 
1.5 ถ้าเด็กอยากอยู่บ้านอย่างมีความสุข เด็กๆ ควรท าอย่างไร 
1.6 เด็กๆ ชอบบ้านของเด็กๆ หรือไม่ อย่างไร 
1.7 ถ้าให้เด็กๆ สร้างบ้าน เด็กๆ จะสร้างบ้านอย่างไร 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 3,4,5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที เมื่อ
เด็กคนใดท าเสร็จแล้วจึงให้
ไปวางแผนเข้าเล่นมุมตาม
ความสนใจ 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 4,5,1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที เมื่อ
เด็กคนใดท าเสร็จแล้วจึงให้
ไปวางแผนเข้าเล่นมุมตาม
ความสนใจ 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 5,1,2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 1,2,3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 2,3,4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที เมื่อ
เด็กคนใดท าเสร็จแล้วจึงให้
ไปวางแผนเข้าเล่นมุมตาม
ความสนใจ 

3. หนังสือนิทาน 3.1 บ้านขนมหวาน RIE
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หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

 3.2 ลูกหมู 3 ตัว 
3.3 บ้านแสนสุข 

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ HOUSE (บ้าน) STAY (อาศัยอยู่) FAMILY (ครอบครัว)  MEMBER (สมาชิก)  DUTY (หน้าที่)  HELP (ช่วยเหลือ) 

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 การสังเกตวัสดุ อุปกรณ์ในการสร้างบ้าน 
5.2 สังเกตการสร้างบ้านในบริเวณใกล้เคียง 
5.2 การฝึกการช่วยเหลือการท างานบ้าน 
5.3 การฝึกการมีน้ าใจกับผู้อื่นภายในบ้าน 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ปูายนิเทศ :บ้านแบบต่างๆ การช่วยเหลืองานบ้าน 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานศิลปะของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเก่ียวหน่วยการเรียนรู้ “บ้านอุ่นรัก” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับการอาศัยอยู่ร่วมกันในบ้านอย่างมีความสุข การช่วยเหลือกัน 
การมีน้ าใจต่อกันและกัน เป็นต้น 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน  
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 
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ภาคผนวก 
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เพลง ค าคล้องจอง นิทาน และเกมการละเล่น 
เพลง บ้านของฉัน 

   บ้านของฉัน   อยู่ด้วยกันมากหลาย 
  คุณพ่อ คุณแม่   ปูุย่าตายาย 
  ทุกคนสุขสบาย   อยู่ในบ้านของเรา 

 
เพลงบ้านเรา 

   จะอยู่แดนใด ก็ไม่เหมือนบ้านเรา 
  จะสุขจะโศกเศร้า บ้านเราก็แสนสบาย 
  ถึงบ้านไม่โตนัก  ความรักไม่เสื่อมคลาย 
  ขออยู่ขอตาย  ที่บ้านเกิดเมืองนอน 
  ขออยู่ขอตาย  ที่บ้านเกิดเมืองนอน 
 

เพลงคนสร้างบ้าน 
   คนมีปัญญา  สร้างบ้านไว้บนศิลา 
  คนมีปัญญา   สร้างบ้านไว้บนศิลา 
  เมื่อมีลมพายุพัดมา  เมื่อมีฝนตกและน้ าก็ไหลเชี่ยว 
  เมื่อมีฝนตกและน้ าก็ไหลเชี่ยว บ้านของเขาก็ยังคงอยู่ 
   คนโง่สร้างบ้าน  สร้างบ้านไว้บนหาดทราย 
  คนโง่สร้างบ้าน   สร้างบ้านไว้บนหาดทราย 
  เมื่อมีลมพายุพัดมา  เมื่อมีฝนตกและน้ าก็ไหลเชี่ยว 
  เมื่อมีฝนตกและน้ าก็ไหลเชี่ยว บ้านของเขาก็พังทลาย 
  
 
 

    นิทานเรื่องบ้านขนมหวาน   
     เรื่อง    ป้าเวนดี 

 ครั้งหนึ่งนานมาแล้ว  มีพ่ีชายชื่อ  ฮันเซล  กับน้องสาวชื่อเกรเทล  อาศัยอยู่กับพ่อ
ซึ่งเป็นคนตัดฟืน  และแม่เลี้ยงใจร้ายในกระท่อมหลังเล็กๆชายปุา  คืนหนึ่งทั้งสอง  
แอบได้ยินพ่อกับแม่เลี้ยงคุยกัน  แม่เลี้ยงพูดว่า  “พรุ่งนี้เช้า  เราจะต้องพาเด็กสองคน  ไป
ปล่อยทิ้งในปุาซะ”   แต่ชายตัดฟืนไม่ยอม  ท าให้แม่เลี้ยงโกรธมาก  “แกต้องท าได้”  นาง
ออกค าสั่ง  เด็กทั้งสองตกใจ  และเสียใจมาก  เกรเทลร้องไห้  ฮันเซลปลอบน้องสาว  แล้ว
ก็แอบย่องไปเก็บเอาก้อนหินสีขาวมาใส่กระเป๋าไว้  เช้าวันรุ่งขึ้น  พ่อและแม่เลี้ยงก็พาเด็ก
ทั้งสองออกไปตัดฟืนในปุา  ฮันเซลแอบโรยก้อนหินสีขาวไปตลอดทาง  เมื่อมาถึงกลางปุา  
พ่อและแม่เลี้ยงก็ออกไปตัดฟืน  ด้วยความเหนื่อยเด็กท้ังสองก็หลับไป  เมื่อทั้งสองตื่น
ขึ้นมาฟูาเริ่มมืดลงมองไม่เห็นพ่อกับแม่เลี้ยง  ทั้งสองจึงรู้ว่าถูกทิ้งไว้ในปุาแล้ว  เกรเทลร้อง
ไห้ตกใจกลัว  แต่ฮันเซลก็ปลอบว่า  “ไม่ต้องกลัว แต่ฮันเซลก็ปลอบว่า  “ไม่ต้องกลัวพ่ีจะ
พากลับบ้านเอง”  แล้วทั้งสองก็เดินตามก้อนหินสีขาวที่กระทบแสงจันทร์  กลับมาถึงบ้าน
ได้อย่างปลอดภัย  ชายตัดฟืนดีใจที่เห็นลูกๆกลับบ้านมาได้  แต่แม่เลี้ยงทั้งโมโหและโกรธ
มาก  ก่อนนอนฮันเซลก็ย่องหาทางออกจากบ้าน  แต่แม่ลี้ยงก็ปิดประตูลงกลอนอย่างแน่น
หนา  ไม่ให้ฮันเซลออกไปเก็บก้อนหินได้อีก  เช้าวันรุ่งขึ้น  พ่อและแม่เลี้ยงก็พาฮันเซลกับ
เกรเทลออกไปหาฟืนในปุาอีก  แม่เลี้ยงได้ให้ขนมปังกับเด็กท้ังสองคนละก้อน  ครั้งนี้ฮัน
เซล  จึงใช้ขนมปังแอบโรยไปตามทางแทน  มื่อเดินมาถึงกลางปุาแล้ว  พ่อและแม่เลี้ยงเข้า
ไปตัดฟืน  ทั้งสองก็เผลอหลับไปอีกครั้ง  เมื่อตื่นขึ้นมาก็เริ่มมืดแล้ว  “ไม่ต้องกลัวนะเกร
เทล  พี่โรยเศษขนมปังเอาไว้  เราแค่เดินตามเศษขนมปังก็กลับบ้านได้อีก”  เด็กน้อยผู้น่า
สงสาร  หารู้ไม่ว่าขนมปังท่ีโรยไว้  ถูกนกแอบมาจิกกินจนหมด  ท าให้เด็กทั้งสองหลงทาง
อยู่ในปุา  ฮันเซลและเกรเทลทั้ง 
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หวาดกลัวและหิว  เช้าวันต่อมา  เด็กท้ังสองก็เดินมาพบบ้านหลังเล็กๆน่ารักหลังหนึ่ง  
บ้านหลังนี้ท าด้วยขนมต่างๆ  หลังตาเป็นขนมเค้ก  มีลูกอม และขนมน้ าตาลหลากสี
ประดับดูน่ากินมาก  เด็กทั้งสองดีใจรีบวิ่งไปหยิบเอาชิ้นส่วนต่างๆของบ้านมากินกัน
อย่างหิวโหย  ทันใดนั้นเอง!  หญิงชราหน้าตาน่ากลัวก็ออกมาและบอกว่า  “เด็กน้อย
ที่น่าสงสาร  เจ้าคงหลงทางมา  ท่าทางจะหิวมาก  เข้ามาในบ้านของยายสิ  ยายมี
ของกินอร่อยๆในบ้านอีกเยอะแยะเลย”  แล้วหญิงชราก็หาอาหารมาให้ทั้งสองกิน  
และหาที่นอนให้พักผ่อนด้วย  ด้วยความเหนื่อยและอ่อนเพลีย  ฮันเซลกับเกรเทลก็
นอนหลับไป  เช้าวันต่อมา  เมื่อเกรเทลตื่นขึ้นมา  ก็พบว่าฮันเซลถูกหญิงชราจับเอา
ไปขังไว้  ที่แท้หญิงชราก็เป็นแม่มด  และชอบกินเด็กๆท่ีหลงทางมา  “ข้าจะกินพ่ีชาย
เจ้าก่อน  ส่วนเจ้าต้องท าอาหารให้พี่ชายเจ้ากินให้อ้วนก่อน  แล้วข้าจะกินมันเป็น
อาหาร”  ทุกวันแม่มดจะคอยมาจับนิ้วของฮันเซล  เพื่อดูว่าฮันเซลอ้วนขึ้นหรือยัง  
แต่ฮันเซลจะส่งกระดูกไก่ให้แม่มดจับแทน  เพราะแม่มดสายตาฝูาฟาง  ก็นึกว่าเป็น
นิ้วของฮันเซล  ท าให้ฮันเซลยังไม่ถูกจับไปกิน  แต่แล้ววันหนึ่งความอดทนของแม่มดก็
หมดลง  นางสั่งให้เกรเทลไปก่อไฟเตาอบ  เพ่ือที่จะเตรียมเอาฮันเซลมาท าเป็นอาหาร 
เกรเทลได้ฟังดังนั้นก็ตกใจ  กลัวว่าพ่ีชายจะถูกจับกิน  จึงบอกแม่มดว่า  “ยายจ๋าหนู
ก่อไฟไม่เป็นจ๊ะ”  แม่มดโกรธมาก  นางหันไปเปิดประตูเตาอบ  และก่อไฟให้เกรเทล
ดู  เมื่อแม่มดเผลอ  เกรเทลก็ผลักแม่มดเข้าไปในเตาอบ  เกรเทลก็ไปช่วยฮันเซล
ออกมาจากกรงขัง  และได้เจอสมบัติของแม่มด  ทั้งสองจึงหยิบใส่จนเต็มกระเป๋าและ
ออกเดินทางกลับบ้าน  ระหว่างทาง  ทั้งสองพบกับห่านขาวตัวโตว่ายน้ าอยู่  มันอาสา
พาทั้งสองข้ามฟาก  แล้วทั้งสองก็กลับบ้านอย่างปลอดภัย  ชายตัดฟืนดีใจมาก  ชาย
ตัดฟืนได้เล่าว่าไม่นานแม่เลี้ยงก็ล้มปุวยและตายจากไป  ทั้งสองจึงเอาสมบัติมาให้ดู  
ชายตัดฟืนได้น าไปขาย  ท าให้ทั้งสามอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุขตลอดไป  
 

 
  นิทานเรื่องครอบครัวมีสุข     

เรื่อง    วนิดา     เสือเนียม 
 บ้านน้อยของฉัน  มั่นคงแข็งแรง  ในบ้านทุกแห่ง  แต่งไว้น่ามอง  ฉันช่วยเก็บ
กวาด  สะอาดทุกห้อง  ตู้โต๊ะสิ่งของ  ชวนมองอยู่สบาย  ครอบครัวของฉันนั้น  มีตายาย  
ใจดีเหลือหลาย  มาช่วยดูแล  ยังมีอีกหนอ  คุณพ่อคุณแม่  คอยดูคอยแล  รักและห่วงใย  
พ่ีสาวแสนสวย  ช่วยดูแลน้อง  แบ่งปันข้าวของ  ให้น้องทุกคน  และ 
มีน้องชาย  สดใสซุกซน  แม้อยู่หลายคน  รักใคร่ปรองดอง  การอยู่ร่วมกัน  ผูกพันพี่น้อง  
ส าคัญคือต้อง  มีความสามัคคี  ช่วยกันท างาน  เบิกบานชีวี  ครอบครัวฉันนี้  
 มีความสุขใจ  น้ าหนึ่งใจเดียว  กลมเกลียวกันไว้  อาทรห่วงใย  มีให้แก่กัน  พ่อแม่ว่า
กล่าว  พ่ีสาวเตือนกัน  ตายายแนะพลัน  ฉันน้องฟังจ า  ปรองดองสามัคคี  มีความสุขล้ า 
ทุกวันเช้าค่ า  ส าราญจริงเอย  

 
นิทานเรื่องบ้านแสนสุข 

     เรื่อง    ส าลี     รักสุทธี     
 บ้านหลังหนึ่ง  เป็นบ้านที่หลังใหญ่โต  มีสมาชิกอยู่มากมาย  มีพ่อแม่  พี่น้อง  ปูุ  
ย่า  ทุกคนต่างท างานตามหน้าที่  มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่  มีความสามัคคีกันมาก  พ่อ
แม่ไปท างานนอกบ้าน  ปูุย่าท างานสวนครัว  ส่วนเด็กๆไปเรียนหนังสือ  เมื่อกลับบ้านมาก็
ท างานช่วยพ่อแม่และปูุย่าเสร็จแล้วจึงท าการบ้าน  ด้วยการรับผิดชอบต่อหน้าที่และ
สามัคคีกันของคนในครอบครัวนี้นั่นเอง  ท าให้ครอบครัวมีความสุข  จึงได้ชื่อว่าเป็น  
“บ้านแสนสุข” 
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    เกม/การละเล่นพื้นบ้าน “แมวกินปลา" 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
วัสดุอุปกรณ์การเล่น 
-เชือกปิดตา 
วิธีเล่น 

1. ผู้เล่นนั่งล้อมเป็นวงใหญ่ๆ พอสมควร ไม่จ าเป็นต้องนั่งติดกัน แต่ขอให้ได้วงที่พอเหมาะ  
2. ครูน าผ้ามัดตาคนที่เป็นแมวและคนที่เป็นปลาย่าง และให้แมวกับปลาย่างอยู่คนละฝั่งในวงกลม  
3. จากนั้นให้แมวตามจับปลาย่าง โดยที่ แมวพูดว่า “แมว แมว แมว แมว” ปลาย่างเมื่อไดยินเสียงแมวก็ต้องพยามหนีให้พ้น โดยที่แมวและปลาย่างจะต้องไม่ออกจาก

วงกลม 
4. เมื่อแมวจับปลาย่างได้ ก็จะเปลี่ยนเพื่อนคนอ่ืนออกมาเล่นแมวกับปลาย่าง  
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย4ุ-5 ปี สัปดาห์ที1่1 (41) 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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