
แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (1) 
 

 แผนการจัดประสบการณ์ สัปดาห์ที่ 13  หน่วย วันแม ่ สาระที่ควรเรียนรู ้เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่รอบตัวเด็ก 
ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07. 00 - 08. 00 - รับเด็ก - ครูสวัสด ีทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
- เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัว และคืนหนังสือนิทาน  
- เด็กฟ๎งนิทาน/ทําความสะอาดห้องเรียน/ทําความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 

08. 00 - 08. 30 - เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

- เด็กร้องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต์ไหว้พระ 
- ครูพาเด็กกายบริหาร ออกกําลังกาย 
- ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

08. 30 - 08. 45 - เตรียมตัวก่อนเรียนรู้ - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง ล้างมือ เข้าห้องน้ํา 
08. 45 - 09. 00 - กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
09. 00 - 09. 15 - กิจกรรมกลุ่มใหญ่ - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
09. 15 - 09. 45 - กิจกรรมสร้างสรรค์ - ครูจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
09. 45 - 10. 45 - กิจกรรมเสรี และกิจกรรม 

กลุ่มย่อย 
 

- วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
- ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือทํากิจกรรมตามมุมที่วางแผน 
- เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและทําความสะอาดด้วยตนเอง 
- ทบทวน (10 นาที) เด็กนําเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบคําถาม 

10. 45 - 11. 15 - กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน - ครูพาเด็กทํากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียนหรือการเล่นกิจกรรมกลางแจ้ง 
- เด็กล้างมือทําความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11. 15 - 11. 45 - พักเท่ียง - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 
11. 45 - 12. 00 - เตรียมตัวก่อนนอน - เด็กล้างมือ ล้างหน้า แปรงฟ๎น เข้าห้องน้ํา ปูที่นอน  
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (2) 
 

 
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

12. 00 - 12. 15 - รับการบ้าน 
- พานิทานกลับบ้าน 

- เด็กรับการบ้านที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ใส่แฟ้มการบ้าน 
- เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน 

12. 15 - 14. 15 - นอนพักผ่อน - ครูเล่านิทานก่อนนอน พาเด็กสวดมนต์ เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 
14. 15 - 14. 30 - ตื่นนอน - เด็กเก็บที่นอน ล้างหน้า ทาแป้ง รับประทานอาหารว่าง 
14. 30 - 15. 00 - กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน - ครูพาเด็กร้องเพลง เล่านิทาน ทบทวนการบ้าน สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ที่เด็กได้ทํา สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 

- ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
- ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วย และเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี้ 
- เด็กๆ ช่วยกันทําความสะอาดห้องเรียนรอผู้ปกครองมารับ 

15. 00 - 16. 00 - ส่งเด็กกลับบ้าน - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (3) 
 

Concept Map 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
   
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ความส าคัญของแม่ 

ดอกไม้สัญลักษณ์วันแม่ 

วันแม่แห่งชาติ 

พระราชกรณียกิจของพระราชินี 

การปฏิบัติตนต่อแม่ 

แม่คือผู้อบรมเลี้ยงดูเรา 

วันแม่ 

ปลูกป่า 

แม่คือผู้ให้กําเนิด 

12 สิงหาคม 

ดอกมะลิ 

ช่วยแม่ทํางาน 

วันเกิดพระราชินี 

ดูแลทุกข์ สุข ของราษฎร 

แม่คือครูคนแรก  

เชื่อฟ๎งคําสั่งสอน 

ส่งเสริมอาชีพคนไทย 

แทนความรักอันบริสุทธิ์ของแม่ 

ถวายความเคารพ 

รักแม่ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (4) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (5) 
 

1. วันจันทร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันแม่  เรื่อง ความส าคัญของแม่ 
ความคิดรวบยอด 
  แม่คือผู้มีพระคุณต่อลูก เพราะแม่คือผู้ให้กําเนิดลูก  เลี้ยงดูลูกตั้งแต่เล็กจนโต  แม่คอยเฝ้าดูแลลูกไม่เคยห่าง  เมื่อไม่สบายแม่ก็พาไปหาหมอและดูแลไม่เคยห่าง  
แม่พาไปเที่ยว  แม่ให้ความรักความอบอุ่นกับลูกและรักลูกมาก ลูกทุกคนจึงควรตอบแทนพระคุณของแม่ด้วยการเป็นเด็กดี  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. เด็กแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดชื่น
แจ่มใสและอารมณ์ดี 
3. เด็กแสดงท่าทาง
ประกอบอุปกรณ์ได้ 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั้นทันท ี
2. ครูให้เด็กเลือกหนังสือคนละ 1 ชิ้น จากนั้นครูร้องเพลง “ใคร
หนอ” แล้วให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายพร้อมหนังสือโดยหนีบหรือ
วางหนังสือไว้ตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด
ให้เด็กแต่ละกลุ่มนําหนังสือมาต่อกันให้เป็นรูปภาพตามจินตนาการ 
3. เด็กแต่ละกลุ่มนําเสนอผลงานการต่อหนังสือเป็นภาพตาม
จินตนาการของกลุ่มตน 
4. ครูให้เด็กทําซ้ําในข้อ 2 อีก 1-2 ครั้ง โดยในครั้งต่อมาเม่ือได้ยิน
สัญญาณหยุดแล้วให้นําหนังสือมาต่อกันเป็นรูปอื่นๆ ที่ไม่ซ้ํากับรูป
เดิม 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดลําตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆแล้วให้เด็กดื่มน้ํา แล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถ รอทํากิจกรรมต่อไป 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. หนังสือ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใส และอารมณ์ดี 
3. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ
อุปกรณ์ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (6) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่องได้ 
2. เด็กถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่สนใจได้  
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจอย่างมี
ความสุข 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟ๎งได้ตรงกับ
ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. ความรู้เกี่ยวกับหนังสือ : เด็กแสดงออก
ถึงความรู้เกี่ยวกับหนังสือ (29) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูร้องเพลง “ใครหนอ” ให้เด็กฟ๎ง เมื่อจบแล้ว เด็กและครู
สนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเพลง 
2. ครูเล่านิทานเรื่อง “พระคุณแม่” ให้เด็กฟ๎ง เมื่อครูเล่านิทานจบ
แล้ว เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทาน เช่น มีตัว
ละครใดบ้าง มีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนก่อน หลัง หรือ เด็กชอบตัว
ละคร หรือเหตุการณ์ใดในนิทาน เพราะเหตุใด เด็กสงสัยหรืออยาก
รู้อะไรอีกบ้างในนิทานเรื่องนี้ 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองถึงความดีของแม่ หรือ
ความสําคัญของแม่ 
4. เด็กและครู ร่วมกันสรุปเกี่ยวกับความสําคัญของแม่  

 
1. เพลง 
“ใครหนอ” 
2. นิทานเรื่อง 
“พระคุณแม่” 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่อง 
2. การถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น 
3. การร่วมกิจกรรม
ของเด็ก 

 
1. เด็กทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น
ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะนํากิจกรรมหลักประจําวัน คือ การวาดภาพแม่ด้วยสี
เทียน และกิจกรรมสํารอง คือ  การร้อยลูกป๎ด และ การป๎้นดิน
น้ํามัน 
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพแม่ด้วยสีเทียนให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กทํากิจกรรมหลัก คือ การวาดภาพแม่ด้วยสี
เทียนเมื่อเสร็จแล้ว เด็กสามารถเลือกทํากิจกรรมสํารองตามความ
สนใจได้อีก1 กิจกรรม  
4. เด็กทํากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการทํากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) นําผลงานศิลปะ
ของตนออกมานําเสนอให้ครูและเพ่ือนฟ๎งหน้าชั้นเรียน 
 

 
1. ดินน้ํามัน 
2. แผ่นรอง
ป๎้นดินน้ํามัน 
3. ลูกป๎ด 
4. เชือกร้อย
ลูกป๎ด 
5. กระดาษ 
A4 
6. สีเทียน 
 

สังเกต 
1. การทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (7) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

6. เด็กนําผลงานไปส่งครู หรือนําไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการป๎้นดินน้ํามัน หรือ
ทํางานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ทําได้ 
2. เด็กแสวงหาคําตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ป๎ญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
 
 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการสํารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่งต่างๆ 
ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือแก้ป๎ญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยนําสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์ ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) ทํากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
คือ กิจกรรม “การวัดแสนสนุก” จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผน
เลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมต่างๆ
และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ทําความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะนําให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะนําเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่กําหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจําที่ 
 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
“การวัดแสน
สนุก” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาคําตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ป๎ญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที่ 
6. การถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้ใน
การเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (8) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน โดย
นําเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ทําในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคุณครูร่วมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมทํา
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

ตรวจผลงาน 
1. ทํางานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกกําลังกาย 

  
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
2. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความ
สมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกกําลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูนําเด็กเดินเป็นแถวไปสนามเด็กเล่น และให้เด็กอบอุ่น
ร่างกายด้วยการกายบริหารตามผู้นํา 3 - 4 คน 
2. ครูแนะนําเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นพร้อมทั้งสาธิตวิธีการเล่นที่
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างถูกต้องและปลอดภัย เช่น  
      - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
      -  รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามลําดับก่อน - หลัง 
      -  รู้จักการแบ่งป๎นไม่แย่งกันเล่น 
4. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด ครูให้สัญญาณเม่ือหมดเวลาและให้เด็กเข้าแถวให้เรียบร้อย 
 
 

 
เครื่องเล่น
สนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (9) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
6. ครูนําเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปทําความสะอาดร่างกายและกลับ
เข้าห้องเรียน 

 
1. เด็กแก้ป๎ญหาในการ
เล่นได้ 
2. เด็กสังเกตสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัส
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย และ
ทั้งหมด : เด็กประกอบและแยกส่วนต่างๆ 
ของวัตถุ (34) 
2. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจําแนก บอกชื่อ 
และอธิบายลักษณะของรูปร่าง รูปทรง
ต่างๆ (35) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะนําเกมการศึกษา “ภาพตัดต่อแม่” 
2. ครูแนะนําวิธีเล่นเกม “ภาพตัดต่อแม่" 
3. เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อแม่โดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม “ภาพ
ตัดต่อแม่” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (10) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 RIE
CE

 Th
ail

an
d



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (11) 
 

2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันแม่  เรื่อง การปฏิบัติตนต่อแม่ 
ความคิดรวบยอด 
 การแสดงถึงความกตัญํูที่มีต่อแม่ เด็กๆสามารถทําได้หลายวิธีและทําได้ทุกวัน  การปฏิบัติต่อแม่  เพื่อแสดงถึงความรักและความกตัญํูเด็กๆสามารถทําได้ง่ายๆ เช่น  
เชื่อฟ๎งคําสั่งสอนของแม่  เป็นเด็กดีด้วยการช่วยแม่ทํางานบ้านง่ายๆอาจจะช่วยกวาดบ้าน  กรอกน้ํา  ตั้งใจเรียนหนังสือ  แสดงออกถึงความรักด้วยการกอดแม่  หอมแก้ม  ให้
ดอกไม้หรือของขวัญในวันแม่  เด็กๆควรแสดงความรักต่อแม่ทุกๆวัน  เพียงเท่านี้แม่ก็มีความสุข  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
เสียงดนตรีได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบเพลง
ตามจินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 
 

เช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั้นทันท ี
2. ครูเปิดเพลง หรือ ร้องเพลง “ค่าน้ํานม” ให้เด็กฟ๎ง แล้วให้เด็ก
ทําท่าทางตามจินตนาการประกอบเพลง 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มคิดท่าทางประกอบเพลง “ค่าน้ํานม” 
4. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มนําเสนอผลงานการเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงค่าน้ํานมตามจินตนาการ 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดลําตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
6. ครูให้เด็กดื่มน้ํา แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอทํากิจกรรม
ต่อไป 
 
 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. เพลง 
“ค่าน้ํานม” 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม
จินตนาการประกอบ
เพลง 
2. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (12) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 
2. เด็กแสดงความ
เคารพได้ 
3. เด็กปฏิบัติตามตน
ตามมารยาทไทยได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ได้ฟ๎งตรงกับ
ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. ดนตรี : เด็กแสสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่สังเกตพบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านดนตรี (42) 
 
 
 
 
 
 
 

 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเปิดเพลง หรือร้องเพลง “ค่าน้ํานม” ให้เด็กฟ๎ง แล้วเด็กและ
ครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเพลงโดยครูใช้คําถาม ดังนี้ 
 1.1 เพลงค่าน้ํานมกล่าวถึงอะไร 
 1.2 ใครมีน้ํานมให้เด็กๆ ดื่มกิน 
 1.3 แม่มีบุญคุณหรือไม่ อย่างไร 
2. ครูเล่านิทานเรื่อง “กุ๋งกิ๋งรักพ่อแม่” ให้เด็กฟ๎ง เมื่อครูเล่านิทาน
จบแล้ว เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทาน เช่น มี
ตัวละครใดบ้าง มีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนก่อน หลัง หรือ เด็กชอบ
ตัวละคร หรือเหตุการณ์ใดในนิทาน เพราะเหตุใด เด็กสงสัยหรือ
อยากรู้อะไรอีกบ้างในนิทานเรื่องนี้ 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองถึงแสดงความรัก และการปฏิบัติ
ตนต่อแม่ 
4. เด็กและครู ร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแสดงความรัก และการ
ปฏิบัติตนต่อแม่ 
5. ครูสาธิตการกราบแม่ให้เด็กดู แล้วให้เด็กทดลองปฏิบัติทีละคน 

 
1. เพลง 
“ค่าน้ํานม”  
2. นิทานเรื่อง  
“กุ๋งกิ๋งรักพ่อ
แม่” 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 
2. การกล้าพูดกล้า
แสดงออกอย่าง
เหมาะสมตาม
สถานการณ์ 
3. การอธิบายเชื่อมโยง
สาเหตุและผลที่เกิดข้ึน
ในเหตุการณ์หรือการ
กระทํานั้นๆ 

 
1. เด็กทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็ก
กิจกรรม (18) 
 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะนํากิจกรรมหลักประจําวัน คือ การวาดภาพแม่ต่อเติม
จากภาพที่กําหนด และกิจกรรมสํารองคือ  การป๎้นดินน้ํามัน และ 
การวาดภาพอิสระ  
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพแม่ต่อเติมจากภาพท่ีกําหนดให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กทํากิจกรรมหลัก คือ การวาดภาพแม่ต่อเติม
จากภาพที่กําหนดเสร็จแล้ว ถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือก
ทํากิจกรรมสํารองตามความสนใจได้อีก1 กิจกรรม  

 
1. ดินน้ํามัน 
2. แผ่นรอง
ป๎้นดินน้ํามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
 

สังเกต 
1. การทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (13) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น
ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

4. เด็กทํากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการทํากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) นําผลงานศิลปะ
ของตนออกมานําเสนอให้ครูและเพ่ือนฟ๎งหน้าชั้นเรียน 
6. เด็กนําผลงานไปส่งครู หรือนําไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการป๎้นดินน้ํามันหรือ
ทํางานศิลปะ 

5. ภาพ
ลายเส้นหน้า
แม่ 
 
 

3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ทําได้ 
2. เด็กแสวงหาคําตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ป๎ญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการสํารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่งต่างๆ 
ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือแก้ป๎ญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
 

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยนําสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) ทํากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
กิจกรรม  “การวัดแสนสนุก” จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผน
เลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมต่างๆ
และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ทําความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การวัดแสน
สนุก” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาคําตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ป๎ญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที่ 
6. การถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (14) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

6. เด็กถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะนําให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะนําเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่กําหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจําที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน โดย
นําเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ทําในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคุณครูร่วมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมทํา
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ทํางานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกกําลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความ
สมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกกําลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบ
สนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันกําหนดข้อตกลงในการเล่นอิสระอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่นอิสระ
ในสนาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไร ที่ไหน อย่างไร 
5. ครูนําเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปทําความสะอาดร่างกาย 

 
สนามหน้า
ห้องเรียน 
หรือ อาคาร
อเนกประสงค์ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (15) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัสและ
บอกลักษณะของสิ่ง
ต่างๆได้ 
2. แก้ป๎ญหาด้วย
ตนเองหลังจากได้
รับคําชี้แนะได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
2. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆเพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะนําเกมการศึกษา “สังเกตรายละเอียดภาพแม่เลี้ยงลูก” 
2. ครูแนะนําวิธีเล่นเกม “สังเกตรายละเอียดภาพแม่เลี้ยงลูก" 
3. เด็กเล่นเกมสังเกตรายละเอียดภาพแม่เลี้ยงลูกโดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม“สังเกต
รายละเอียด
ภาพแม่เลี้ยง
ลูก” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (16) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (17) 
 

3. วันพุธ  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันแม่  เรื่อง วันแม่แห่งชาติ 
ความคิดรวบยอด 
  วันแม่แห่งชาติ คือ วันที่ 12 สิงหาคม  2554  เป็นวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ มีกิจกรรมที่จัดขึ้นตามสถานที่ต่างๆ
เพ่ือรําลึกถึงพระคุณของแม่ และพระคุณของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระราชินีของไทย เช่น การถวายพระพรสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ  การวิ่งเฉลิมพระ
เกียรติ  การปลูกป่า  การจัดพิธีตามสถานที่ต่างๆ เช่น การทําบุญตักบาตร  ปล่อยนก  ปล่อยปลา  ปล่อยสัตว์  การมอบของขวัญให้แม่  บอกรักแม่   และสัญลักษณ์ประจําวันแม่
ก็คือดอกมะลิ  ซึ่งเป็นดอกไม้ที่ขาวบริสุทธิ์เปรียบเหมือนความรักของแม่ที่บริสุทธิ์  ซึ่งหลายคนก็จะมอบดอกมะลิให้กับแม่ในวันแม่ด้วยเช่นกัน  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบคํา
บรรยายตาม
จินตนาการของตนเอง
ได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการ
ใช้งานในพื้นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อ
ครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครู
ตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวไปรอบบริเวณตามจังหวะเสียงกลองท่ีครู
ตีเมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายประกอบคํา
บรรยายเกี่ยวกับวันแม่เช่น “วันนี้เป็นวันแม่แห่งชาติ เด็กๆ ตื่น
นอนแต่เช้า อาบน้ํา แต่งตัว แล้ววิ่งไปหาคุณแม่ กราบคุณแม่
จากนั้นเด็กๆ ไปช่วยแม่กวาดบ้านถูบ้าน และทํากับข้าว นําแก้ว
น้ําเย็นมาให้คุณแม่ดื่ม บีบนวดให้คุณแม่ กอดคุณแม่ และหอม
แก้มอีก 1 ที แล้วบอกว่ารักคุณแม่มากและสัญญาว่าจะเป็นเด็กดี
ตลอดไป ฯลฯ 
3. ครูให้เด็กทําซ้ําในข้อ 2 อีก 1-2 ครั้ง   
 

 
1. กลอง 
2. คําบรรยาย
เกี่ยวกับวันแม่ 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบคํา
บรรยาย 
2. การเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 

RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (18) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดลําตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
5. เด็กๆ ดื่มน้ํา แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอทํากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กฟ๎ง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟ๎งได้ 
2. เด็กรับฟ๎งความ
คิดเห็นของผู้อื่นได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ้นได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ฟ๎งได้ตรงกับ
ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดงความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล จาก
ประสบการณ์และการสังเกต ด้วยตนเอง 
(50) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูนําพระบรมฉายาลักษณ์ของพระนางเจ้าสิริกิติ 
พระบรมราชินีนาถมาให้เด็กดู แล้วสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับวันแม่
แห่งชาติ วันที่ 12 สิงหาคม ของทุกปี 
2. ครูให้เด็กอาสาสมัครออกเล่าประสบการณ์เก่ียวกับการร่วม
กิจกรรมวันแม่แห่งชาติ  
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองถึงกิจกรรมที่ควรปฏิบัติในวัน
แม่แห่งชาติ 
4. เด็กแต่กลุ่มนําเสนอผลงานการระดมสมองของกลุ่มตน 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ควรปฏิบัติใน 
วันแม่แห่งชาติ 

 
พระบรมฉายา
ลักษณ์ของ
พระนางเจ้าสิริ
กิติ พระบรม
ราชินี นาถ 

สังเกต 
1. การฟ๎ง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟ๎ง 
2. การรับฟ๎งความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ้น 

 
1. เด็กทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะนํากิจกรรมหลักประจําวัน คือ การประดิษฐ์การ์ดวัน
แม่และกิจกรรมสํารอง คือ  การป๎้นดินน้ํามัน และ การวาดภาพ
อิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการประดิษฐ์การ์ดวันแม่ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กทํากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์การ์ดวันแม่ 
เมื่อเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือกทํากิจกรรม
สํารองตามความสนใจได้อีก1 กิจกรรม  
4. เด็กทํากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
 

 
1. ดินน้ํามัน 
2. แผ่นรอง
ป๎้นดินน้ํามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. กระดาษ 
100 ปอนด์ 
 

สังเกต 
1. การทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (19) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการทํากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) นําผลงาน
ศิลปะของตนออกมานําเสนอให้ครูและเพ่ือนฟ๎งหน้าชั้นเรียน 
6. เด็กนําผลงานไปส่งครู หรือนําไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้  
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการป๎้นดินน้ํามันหรือ
ทํางานศิลปะ 

6. สีไม ้
7. สีเมจิก 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ทําได้ 
2. เด็กแสวงหาคําตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ป๎ญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การสํารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือแก้ป๎ญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการ
เก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยนําสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้า
มุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี)ทํากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียม
ไว้ คือ กิจกรรม“การวัดแสนสนุก” จนเสร็จและปล่อยให้เด็ก
วางแผนเลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ทําความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
“การวัดแสน
สนุก” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาคําตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ป๎ญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที ่
6. การถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (20) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะนําให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะนําเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่กําหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจําที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน 
โดยนําเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ทําในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งคําถาม ถาม
เพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมทํา
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ทํางานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกกําลังกาย 

 
1. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
2. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกกําลังกาย และ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยทําท่ากายบริหาร 2-3 ท่า 
โดยแต่ละท่าให้นับ 1-10 ประกอบไปด้วย 
2. ครูแนะนําการละเล่น “การละเล่นงูกินหาง” และสาธิตการ
เล่น 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่น “การละเล่นงูกินหาง” โดยครูคอยให้
คําแนะนําและดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อเล่นเสร็จแล้ว หรือใกล้หมดเวลาในการเล่นครูและเด็ก
ร่วมกันสรุปกิจกรรม 
5. ครูชักชวนเด็กทําความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 
 

 
การละเล่น 
“งูกินหาง” 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (21) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กจําแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ ได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. คําศัพท์จํานวนและสัญลักษณ์ ตัวเลข : 
เด็กเข้าใจความหมาย และใช้คําศัพท์
เกี่ยวกับตัวเลข จํานวนและสัญลักษณ์ต่างๆ 
(32) 
2. การนับ : เด็กนับจํานวนของสิ่งต่างๆ 
(33) 
3. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยและ
ทั้งหมด : เด็กประกอบและแยกส่วนต่างๆ 
ของวัตถุ (34) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะนําเกมการศึกษา “พ้ืนฐานการบวกภาพดอกมะลิ   
1-5” 
2. ครูแนะนําวิธีเล่นเกม “พ้ืนฐานการบวกภาพดอกมะลิ 1-5" 
3. เด็กเล่นเกมพ้ืนฐานการบวกภาพดอกมะลิ 1-5 โดยมีครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม
“พ้ืนฐานการ
บวกภาพดอก
มะลิ 1-5” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การจําแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (22) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (23) 
 

4. วันพฤหัสบดี  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันแม่  เรื่อง พระราชกรณียกิจของพระราชินี 
ความคิดรวบยอด 
  พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถทรงทําเพ่ือปวงชนชาวไทยมีมากมาย ทําให้ประชาชนชาวไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน เช่น การ
เสด็จเยี่ยมราษฎรในถิ่นทุรกันดารเพ่ือช่วยเหลือให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน  การส่งเสริมอาชีพต่างๆ เช่น  การทอผ้าไหม  การทําหัตถกรรมต่างๆ ช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อนจากน้ําท่วม
หรือประสบภัยต่างๆ  พระองค์ไม่เคยทอดทิ้งปวงชนชาวไทย  ประชาชนชาวไทยทุกคนจึงรักพระองค์ท่านมาก  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้นําผู้
ตามได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการใช้
งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึก ผ่านการเคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั้นทันท ี
2. ครูพาเด็กร้อง“ใครหนอ” และทําท่าทางประกอบเพลงตาม
จินตนาการ  
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มแสดงท่าทางเป็นผู้นําผู้ตามประกอบเพลง  
“ใครหนอ” โดยเมื่อครูตีฉิ่งรัวๆ ให้เปลี่ยนเด็กคนอ่ืนออกมาเป็น
ผู้นําการเคลื่อนไหวร่างกาย 
4. ครูให้เด็กทําซ้ําในข้อ 2- 3 อีก 1-2 ครั้ง โดยผลัดเปลี่ยนให้เด็ก
อาสาสมัครมีโอกาสเป็นผู้นําในการแสดงท่าทางเป็นผู้นําบ้าง 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดลําตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ จากนั้นให้ดื่มน้ําแล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถเตรียมทํากิจกรรมต่อไป 
 

 
1. กลอง หรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. เพลงใคร
หนอ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้นําผู้
ตาม 
2. การเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (24) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กฟ๎ง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟ๎งได้ 
2. เด็กรับฟ๎งความ
คิดเห็นของผู้อื่นได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ้นได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ฟ๎งได้ตรงกับ
ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดงความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเปิดเพลงหรือร้องเพลง “สดุดีพระแม่เจ้า” ให้เด็กฟ๎ง 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเพลง 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองถึงพระราชกรณียกิจของสมเด็จ
พระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ 
4. เด็กแต่ละกลุ่มนําเสนอผลงานการระดมสมองของตน 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับ พระราชกรณียกิจ 
ของสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชนีนาถ 
 
 

 
เพลง 
“สดุดีพระแม่
เจ้า” 

สังเกต 
1. การฟ๎ง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟ๎ง 
2. การรับฟ๎งความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ้น 

 
1. เด็กทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่
ได้อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออกถึง
ความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็กกิจกรรม 
(18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชมใน
ศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะนํากิจกรรมหลักประจําวัน คือ การประดิษฐ์กรอบรูป 
ภาพแม่ และกิจกรรมสํารอง คือ  การร้อยลูกป๎ด และ การวาด
ภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตการประดิษฐ์กรอบรูปภาพแม่ ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กทํากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์กรอบ
รูปภาพแม่   เมื่อเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือกทํา
กิจกรรมสํารอง   ตามความสนใจได้อีก1 กิจกรรม  
4. เด็กทํากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการทํากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) นําผลงานศิลปะ
ของตนออกมานําเสนอให้ครูและเพ่ือนฟ๎งหน้าชั้นเรียน 
 
 

 
1. กระดาษ 
A4 
2. กระดาษ
โปสเตอร์แข็ง
สีต่างๆ 
3. กระดาษ
มันปู 
4. กาว 
5. สีเทียน 
6. ลูกป๎ด 
7. เชือกร้อย
ลูกป๎ด 
 

สังเกต 
1. การทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (25) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

6. เด็กนําผลงานไปส่งครู หรือนําไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการป๎้นดินน้ํามันหรือ
ทํางานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรมที่ทําได้ 
2. เด็กแสวงหา
คําตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ป๎ญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และ
ผลัดกันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามคําถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การสํารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่งต่างๆ 
ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือแก้ป๎ญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   

กิจกรรมเสรี และ กิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อควร
ระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยนําสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) ทํากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
กิจกรรม“การวัดแสนสนุก” จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผน
เลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ทําความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะนําให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะนําเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่กําหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจําที่ 
 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การวัดแสน
สนุก”  

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
คําตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
3. การแก้ป๎ญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าท่ี 
6. การถามคําถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (26) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

7. เด็กเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้
ในการเล่นได้ 
 

10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือความสุข
และเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาทสมมติ (44)  

7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน โดย
นําเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ทําในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมทํา
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ทํางานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตน
อย่างปลอดภัยขณะ
เล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกกําลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกกําลังกาย และดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง (21) 
 
 
 
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 
2. ครูชักชวนให้เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้ํา เล่นทราย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นน้ําเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและตั้ง
คําถาม สนทนากับเด็กเก่ียวกับสิ่งที่เล่น 
4. เมื่อเลิกเล่นหรือหมดเวลาในการเล่นครูให้สัญญาณเก็บวัสดุ
อุปกรณ์ 
5. ครูชักชวนให้เด็กทําความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 
 
 

 
1. น้ํา 
2. อุปกรณ์
การเล่นน้ํา  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์
การเล่นทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (27) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กแก้ป๎ญหาด้วย
วิธีการต่างๆ โดยการ
ลองผิดลองถูก 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือนได้ 
3. เด็กต่อภาพตัดต่อ
ได้ 

 
1. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้ข้อมูลเกี่ยวกับ
คุณลักษณะต่างๆ ในการสรุป ตัดสินใจและ
แก้ป๎ญหา (40) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะนําเกมการศึกษา “โดมิโนตุ๊กตาไทย” 
2. ครูแนะนําวิธีเล่นเกม “โดมิโนตุ๊กตาไทย" 
3. เด็กเล่นเกมโดมิโนตุ๊กตาไทยโดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม
“โดมิโนตุ๊กตา
ไทย” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกมโดมิโน
ตุ๊กตาไทย 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (28) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (29) 
 

5. วันศุกร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันแม่  เรื่อง การท าให้ครอบครัวมีความสุข 
ความคิดรวบยอด 
  สัญลักษณ์ประจําวันแม่ก็คือดอกมะลิ  ซึ่งเป็นดอกไม้ที่ขาวบริสุทธิ์เปรียบเหมือนความรักของแม่ที่บริสุทธิ์  ซึ่งลูกทุกคนก็จะมอบดอกมะลิให้กับแม่ในวันแม่เพ่ือ
เป็นการ ระลึกถึงพระคุณอันยิ่งใหญ่ของแม่ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ดนตรีได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อมอุปกรณ์
ตามจินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใสและอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและทําท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั้นทันท ี
2. ครูแจกดอกมะลิให้เด็กคนละ 1 ดอก จากนั้นครูร้องเพลง  
“ค่าน้ํานม” แล้วให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายพร้อมดอกมะลิโดยหนีบ
หรือวางดอกมะลิไว้ตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย เมื่อได้ยินสัญญาณ
หยุดให้เด็กแต่ละกลุ่มนําดอกมะลิมาต่อกันให้เป็นรูปภาพตาม
จินตนาการ 
3. เด็กแต่ละกลุ่มนําเสนอผลงานการต่อดอกมะลิเป็นภาพตาม
จินตนาการของกลุ่มตน 
4. ครูให้เด็กทําซ้ําในข้อ 2 อีก 1-2 ครั้ง โดยในครั้งต่อมาเม่ือได้ยิน
สัญญาณหยุดแล้วให้นําดอกมะลิมาต่อกันเป็นรูปอื่นๆ ที่ไม่ซ้ํากับ
รูปเดิม 
 
 

 
1. กลอง 
2. ดอกมะลิ 
3. เพลงค่า
น้ํานม 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อมอุปกรณ์
ตามจินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (30) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดลําตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ แล้วให้เด็กดื่มน้ําแล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถเตรียมทํากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
แสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟ๎งได้ 
2. รับฟ๎งความคิดเห็น
ของผู้อื่นได้ 
3. ร่วมกิจกรรมด้วย
ความสนใจอย่างมี
ความสุขได้นานขึ้น 
 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจ
และแสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟ๎งได้ตรง
กับความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กท่องปริศนาคําทาย “ดอกมะลิ” แล้วให้เด็กทายชื่อ
ดอกไม้ 
2. ครูให้เด็กอาสาสมัครออกมาเล่าประสบการณ์เดิมเก่ียวกับดอก
มะลิ 
3. ครูให้เด็กแยกกลุ่ม แล้วครูแจกดอกมะลิให้เด็กคนละ 1 ดอก 
แล้วให้เด็กสังเกตและบอกลักษณะของดอกมะลิที่เด็กๆสังเกตพบ  
4. เด็กแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการสังเกตดอกมะลิของกลุ่มตน 
5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันถึงดอกไม้สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับดอกไม้สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ
อีกครั้ง 

 
1. ปริศนาคํา
ทาย “ดอก
มะลิ” 
2. ดอกมะลิ 
 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
แสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟ๎ง 
2. การรับฟ๎งความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนและมี
ความสุข 

 
1. เด็กทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื้อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะนํากิจกรรมหลักประจําวัน คือ การประดิษฐ์ดอกมะลิ
ด้วยกระดาษทิชชู และกิจกรรมสํารอง คือ  การป๎้นดินน้ํามัน และ 
การวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการการประดิษฐ์ดอกมะลิด้วยกระดาษทิชชู 
3. ครูชักชวนให้เด็กทํากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์ดอกมะลิ
ด้วยกระดาษทิชชูเมื่อเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือก
ทํากิจกรรมสํารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4. เด็กทํากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
 

 
1. ดินน้ํามัน 
2. แผ่นรอง
ป๎้นดินน้ํามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. กระดาษ 
ทิชชู 
6. ด้าย 

สังเกต 
1. การทํางานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (31) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น
ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการทํากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) นําผลงานศิลปะของ
ตนออกมานําเสนอให้ครูและเพ่ือนฟ๎งหน้าชั้นเรียน 
6. เด็กนําผลงานไปส่งครู หรือนําไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการป๎้นดินน้ํามันหรือ
ทํางานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ทําได้ 
2. เด็กแสวงหาคําตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ป๎ญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการสํารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและทําสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือทําสิ่งต่างๆ 
ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือแก้ป๎ญหาที่
เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   

กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะนํากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีทํากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยนําสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 5 (ศุกร์) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) ทํากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
คือ กิจกรรม“การวัดแสนสนุก” จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผน
เลือกมุมตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะทํากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการทํากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ทําความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การวัดแสน
สนุก” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาคําตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ป๎ญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งป๎น และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที ่
6. การถามคําถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (32) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะนําให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะนําเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่กําหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจําที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการทํากิจกรรมทีละคน โดย
นําเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ทําในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งคําถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมทํา
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ทํางานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกกําลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกกําลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูลจาก
ประสบการณ์และการสังเกต ด้วยตนเอง 
(50) 
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยวิ่งอยู่กับที่ 
2. ครูจัดให้เด็กแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเด็กผู้ชาย และกลุ่ม
เด็กผู้หญิง 
3. ครูแนะนําอุปกรณ์กีฬา คือ ห่วงฮูลาฮูปให้เด็กรู้จัก  
4. ครูสาธิตวิธีการเล่นห่วงฮูลาฮูป โดยการกลิ้งห่วงฮูลาฮูปให้ครูอีก
คนหนึ่ง แล้วให้อีกคนหนึ่งกลิ้งกลับมา ให้เด็กดู 
5. ครูให้เด็กจับคู่แล้วยืนห่างกันประมาณ 5 เมตร แล้วกลิ้งห่วง 
ฮูลาฮูปให้กันไปมา จากนั้นให้เด็กช่วยกันคิดวิธีเล่นห่วงฮูลาฮูป 
แบบอ่ืนที่ไม่ซ้ํากับแบบเดิม 
6. เมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมและให้
เด็กทําความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 

 
ห่วงฮูลาฮูป 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (33) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเรียงลําดับ
เหตุการณ์ได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
2. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ์ : เด็ก
ระบุความสัมพันธ์ของระยะ ตําแหน่ง 
ทิศทางพ้ืนที่ระหว่างผู้คนกับวัตถุต่างๆ 
(36) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะนําเกมการศึกษา “เรียงลําดับเหตุการณ์ดอกมะลิบาน” 
2. ครูแนะนําวิธีเล่นเกม “เรียงลําดับเหตุการณ์ดอกมะลิบาน" 
3. เด็กเล่นเกมเรียงลําดับเหตุการณ์ดอกมะลิบานโดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เรียงลําดับ
เหตุการณ์ดอก
มะลิบาน” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (34) 
 

 

 
ตารางการจัดกิจกรรมเสรี  
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (35) 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสร ี หน่วย วันแม ่
  มุม  

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่ 1 “มาทํางานช่วยแม่
กันเถอะ” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - แสดงบทบาทสมมติการช่วย
แม่ทํางานบ้านต่างๆ เช่น กวาด
บ้าน ถูบ้าน ทํากับข้าว เลี้ยงน้อง 
ฯลฯ 
สื่อที่ใช้ 
    - อุปกรณ์ในมุมบ้าน 

 

กิจกรรมที่ 1 “บ้านของแม่” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - ออกแบบสร้างบ้านของแม่
ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ 
    - เลโก้ 
    - หุ่นจําลองสมาชิกภายใน
ครอกครัวพ่อ แม่ ลูก 

กิจกรรมที่ 1 “หนูรักแม่” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - เด็กอ่านหนังสือ และนิทาน
ต่างๆ เกี่ยวกับความรักของแม่ 
แล้วเขียนคําว่า “รักแม่” 
สื่อที่ใช้ 
    - หนังสือนิทาน หรือหนังสือ
ภาพเกี่ยวกับแม่ หรือความรักของ
แม่ 

กิจกรรมที่ 1 “การเจริญเติบโต
ของทารกในครรภ์” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - สังเกตการเจริญเติบโตของ
ทารักในครรภ์แม่ 
สื่อที่ใช้ 
    - หุ่นจําลอง หรือภาพคนท้อง
ในช่วงอายุครรภ์ต่างๆ กัน 
    - แว่นขยาย 

กิจกรรมที่ 1 “วาดภาพแม่ 
ด้วยสีน้ํา” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - วาดภาพแม่ด้วยสีน้ํา 
สื่อที่ใช้ 
    - กระดาษ A4 
    - สีน้ํา 
    - จานสี 
    - พู่กัน 

กิจกรรมที่ 2 “พาแม่ไปเที่ยว” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - แสดงบทบาทสมมติพาแม่ไป
เที่ยวในวันแม่ 
สื่อที่ใช้ 
    - เครื่องแต่งกายและ
เครื่องประดับของคนวัยต่างๆ 
    - อุปกรณ์ในมุมบ้าน 

กิจกรรมที่ 2 “รถยนต์ของแม่” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของ
เล่นในมุมบล็อกมาต่อเป็นรถยนต์
ขงแม่ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - หุ่นจําลองพ่อ แม่ ลูกปู่ย่า 
ตายาย 

กิจกรรมที่ 2 “ของขวัญวันแม่” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - สํารวจของขวัญที่อยากจะให้
แม่ในหนังสือต่างๆ แล้ววาดลงใน
สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
 สื่อที่ใช้ 
    - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
    - ดินสอ 
    - สีเทียน 

กิจกรรมที่ 2 “อาหารคนแพ้ท้อง” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - สังเกตผลไม้ที่คนแพ้ท้องชอบ
กิน 
สื่อที่ใช้ 
    - ผลไม้ เช่น มะม่วง มะนาว 
มะยม ฯลฯ 
    - แว่นขยาย 

กิจกรรมที่ 2 “วาดภาพเสื้อของ
แม่” 
สิ่งที่เด็กจะทํา 
    - เด็กวาดภาพเสื้อ หรือชุดของ
แม่ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - กระดาษ A4 
    - สีเทียน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (36) 
 

 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (37) 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย  หน่วย วันแม ่ :  “การวัดแสนสนุก”  
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

 
1. เพ่ือให้เด็กวัดสิ่งต่างๆ ที่อยู่
รอบตัวได้ 
2. เพ่ือให้เด็กเข้าใจความหมาย
ของคําศัพท์ที่เก่ียวกับการวัด 
เช่น ยาวที่สุด สั้นที่สุด หรือ 
ยาวเท่ากัน 

 
1. การวัด : เด็กวัดเพื่ออธิบาย 
เปรียบเทียบจัดลําดับสิ่งต่างๆ (37) 
2. 3. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้
ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ใน
การสรุป ตัดสินใจ และแก้ป๎ญหา 
(40) 

สิ่งท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
     โดยส่วนมากเด็กๆ มักจะมีประสบการณ์เกี่ยวกับการวัดสิ่งต่างๆ อยู่
เสมอ เช่น การวัดส่วนสูงของตนเองและเพ่ือน ความสูงของต้นไม้ การวัด
ความยาวของดินสอสี สีเทียน เชือก เป็นต้น แต่ก็ยังไม่ค่อยเข้าใจ
ความหมายของการวัด มากนักว่ามีความหมายและวิธีการอย่างไร 
เริ่มกิจกรรมโดย  
1. ครูทบทวนหรือแนะนําวิธีเปรียบเทียบความยาว/ความสูงของสิ่งสองสิ่ง
ว่าจะต้องวางสิ่งของให้ปลายข้างหนึ่งเสมอกัน แล้วจึงสังเกตปลายอีกข้าง
หนึ่งหากสิ่งของใดมีปลายอีกข้างหนึ่งยาวกว่า ก็แสดงว่าของสิ่งนั้นยาวกว่า 
ซึ่งครูอาจแสดงให้เด็กเห็นโดย 
   1.1 ให้เด็กสองคนท่ีมีความสูงต่างกันออกมายืนเปรียบเทียบกันให้เด็กๆ 
สังเกต หรือ 
   1.2 นําดินสอสีหรือสีเทียนที่มีความยาวต่างกันมาวัดเปรียบเทียบกันให้
เด็กๆ สังเกต 
2. ครูนําดินสอสีที่มีความยาวแตกต่างกันอย่างชัดเจนจํานวน 3 แท่ง ถือไว้
ในมือข้างเดียวให้เด็กสังเกต แล้วให้เด็กทายว่าดินสอสีแท่งไหนยาวที่สุด 
แท่งไหนสั้นที่สุด จากนั้นให้เด็กตรวจสอบคําตอบโดยวีเปรียบเทียบความ
ยาวของดินสอสีแต่ละคู่ 
3. ครูให้เด็กจัดเรียงลําดับดินสอสีแท่งท่ีสั้นที่สุดไปหาแท่งที่ยาวที่สุด หรือ
แท่งที่ยาวที่สุดไปหาแท่งที่สั้นที่สุด 
4. ครูให้เด็กๆ จับคู่ แล้วมารับอุปกรณ์จากครูคู่ละ 1 กระจาด  
    กระจาดที่ 1 มี เชือก ริบบิ้น เข็มขัด  
    กระจาดที่ 2 มี ไม้บรรทัด ยางลบ ดินสอ 

 
1. กระจาด 3 ใบ 
2. ดินสอสี หรือสี
เทียนความยาว
แตกต่างกัน 
3. เชือก ริบบิ้น เข็ม
ขัด 
4. ไม้บรรทัด ยางลบ 
ดินสอ 
5. แก้วน้ํา แจกัน 
ขวดน้ํา 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (38) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 
    กระจาดที่ 3 มี แก้วน้ํา แจกัน ขวดน้ํา 
ให้เด็กๆ ช่วยกันเรียงลําดับความยาว หรือความสูงของสิ่งของที่อยู่ใน
กระจาด แล้วบอกว่าสิ่งของใดยาวที่สุด สั้นที่สุด สูงที่สุด หรือเตี้ยที่สุด 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปว่า ยาวที่สุด สั้นที่สุด สูงที่สุด เตี้ยที่สุด หรือต่ํา
ที่สุดเป็นคําที่ใช้ในการเรียงลําดับความยาว / ความสูง เราสามารถ
เรียงลําดับความยาว ความสูงจากยาวที่สุดไปสั้นที่สุด หรือจากสั้นที่สุดไป
ยาวที่สุดได้ 
6. ครูให้เด็กๆ ไปวางแผนการเล่นเสรีตามมุมประสบการณ์ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (39) 
 

 
 
 
 

แนวปฏิบัติของคร ู
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (40) 
 

แนวปฏิบัติของคร ู
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 แม่คือใคร 
1.2 แม่มีความสําคัญอย่างไร 
1.3 เด็กๆ มีแม่หรือไม่ แม่ชองเด็กๆ เป็นอย่างไร 
1.4 เด็กๆ รักแม่หรือไม่ อย่างไร 
1.5 เด็กๆ จะตอบแทนพระคุณของแม่ได้อย่างไร 
1.6 พระราชินีคือใครมีความสําคัญอย่างไร 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 3,4,5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพ่ือทํา
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดทําเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันอังคาร 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 4,5,1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพ่ือทํา
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดทําเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันพุธ 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 5,1,2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพ่ือทํา
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดทําเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 1,2,3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพ่ือทํา
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาท ี
เมื่อเด็กคนใดทําเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร์ 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 2,3,4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพ่ือทํา
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดทําเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (41) 
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3. หนังสือนิทาน 
 

3.1 แม่จ๋า 
3.2 กุ๋งกิ๋งรักพ่อแม่ 
3.3 ดาวลูกไก่ 

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ DAY (วัน)  MOTHER (แม่)  LOVE (รัก)  BIRTHDAY (วันเกิด)  QUEEN (พระราชินี)  HAPPY (ความสุข)  JASMINE (ดอกมะลิ)  
FLOWER (ดอกไม)้ 

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 การประดิษฐ์การ์ดวันแม่ 
5.2 การร่วมพิธีถวายพระพรสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
5.3 การสํารวจป้ายนิเทศวันแม่ในโรงเรียน 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ : วันแม่แห่งชาติ, ความรักของแม่ 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานศิลปะของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารสําคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเก่ียวหน่วยการเรียนรู้ “วันแม่” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับความรักของแม่ และการตอบแทนพระคุณของแม่  
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทานเก่ียวกับแม่ และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน  
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (42) 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (43) 
 

 
เพลง “สดุดีพระแม่เจ้า” 

    องค์ราชินีนั้นเป็นศรีสง่า             ชาวประชาขอเทิดพระแม่ขวัญ 
    พระบารมีควรคู่ขวัญราชัน      ข้าพระพุทธเจ้าขออภิวันท์สดุดี 
    ทรงห่วงใยอาณาประชาราษฎร์     ทรงประพาสเยี่ยมเยือนทุกถ่ินที่ 
    ออกตก เหนือ ใต้ทรงรักใคร่ปรานี      สร้างสัมพันธ์น้องพ่ีผองเราสุขสันต์ 
 **อ่าองค์พระราชินีศรีหล้า     หลั่งเมตตาประทานแด่ชนทุกชั้น 
    จะจนหรือมีใช่ศักดิ์ศรีต่างกัน      ด้วยพระทัยตั้งมั่นเหมือนดังมารดร 
   องค์ราชินีนั้นเป็นศรีแห่งหล้า     พระจริยางดงามเม่ือสโมสร 
    เป็นขัตติยะเป็นมิ่งขวัญนิกร      ขอถวายพระพร ขอสดุดี 
 

เพลง “ค่าน้ านม” 
 แม่นี้มีบุญคุณอันใหญ่หลวงที่เฝ้าหวงห่วงลูกแต่หลังเมื่อยังนอนเปล 
แม่เราเฝ้าโอ้ละเห่กล่อมลูกน้อยนอนเปลไม่ห่างหันเหไปจนไกลแต่เล็กจนโตโอ้แม่ถนอม
แม่ผ่ายผอมย่อมเกิดจากรักลูกป๎กดวงใจเติบโตโอ้เล็กจนใหญ่ นี่แหละหนาอะไร มิใช่ใด
หนาเพราะค่าน้ํานม 
 * ควรคิดพินิจให้ดีค่าน้ํานมแม่นี้ จะมีอะไรเหมาะสมโอ้ว่าแม่จ๋าลูกคิดถึงค่า
น้ํานมเลือดในอกผสม กลั่นเป็นน้ํานมให้ลูกดื่มกิน 
 ** ค่าน้ํานมควรชวนให้ลูกฝ๎งแต่เม่ือหลังเปรียบดังผืนฟ้าหนักกว่าแผ่นดิน 
บวชเรียนพากเพียรจนสิ้นหยดหนึ่งน้ํานมกิน ทดแทนไม่สิ้นพระคุณแม่เอย 
 
 
 
 

 
เพลง “ใครหนอ” 

 ใครหนอรักเราเท่าชีวี   ใครหนอปรานีไม่มีเสื่อมคลายใครหนอรักเราใช่เพียงรูป
กายรักเขาไม่หน่ายไม่คิดทําลายใครหนอใครหนอรักเราเท่าทรวงใน 
ใครหนอเอาใจปลอบเราเรื่อยมาใครหนอรักเราดังดวงแก้วตารักเขากว้างกว่าพ้ืนพสุธา
นภากาศ 
 จะเอาโลกมาทําปากกาแล้วเอานภามาแทนกระดาษเอาน้ําหมดมหาสมุทรแทน
หมึกวาดประกาศพระคุณไม่พอใครหนอรักเราเท่าชีวันใครหนอใครกันให้เราขี่คอใคร
หนอชักชวนดูหนังสี่จอรู้แล้วละก็อย่ามัวรั้งรอทดแทนบุญคุณ 
 จะเอาโลกมาทําปากกาแล้วเอานภามาแทนกระดาษเอาน้ําหมดมหาสมุทรแทน
หมึกวาดประกาศพระคุณไม่พอใครหนอรักเราเท่าชีวันใครหนอใครกันให้เราขี่คอใคร
หนอชักชวนดูหนังสี่จอรู้แล้วละก็อย่ามัวรั้งรอทดแทนบุญคุณ 
 

ค าคล้องจองปริศนาค าทาย “ดอกมะลิ”  
       ศรีนวล   รัตนสุวรรณ 
  ดอกอะไรเอ่ย  สีขาวพราวตา  
 เก็บเอามาร้อยเป็นมาลัย  บูชาพระท้ังใช้ทํายาก็ได้ 
 ลอยในน้ําอบขนมหอมชื่นใจ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (44) 
 

 
เกม/การละเล่นพื้นบ้าน “งูกินหาง” 

 
 
 
 
 

 
 
 
"แม่งูเอ๋ยกินน้ าบ่อไหน….." ประโยคคุ้นๆ ของการเล่นงูกินหางที่ยังติดตรึงในความทรงจําของใครหลาย ๆ คน และเป็นที่นิยมของเด็กในทุกเทศกาล ทุกโอกาสอีกด้วย  
           วิธีการเล่นงูกินหาง เริ่มจากเสี่ยงทาย ใครแพ้ต้องไปเป็น "พ่อง"ู ส่วนผู้ชนะท่ีมีร่างกายแข็งแรง ตัวใหญ่จะเป็น "แม่งู" ไว้คอยปกป้องเพ่ือน ๆ คนอื่นท่ีเป็น "ลูกง"ู จากนั้น 
"ลูกง"ู จะเกาะเอวแม่งูและต่อแถวกันไว้ ยืนเผชิญหน้ากับ "พ่อง"ู จากนั้นจะเข้าสู่บทร้อง โดยพ่องูจะถามว่า 
           พ่องู : "แม่งูเอ๋ยกินน้ําบ่อไหน" 
           แม่งู : "กินน้ําบ่อโสกโยกไปโยกมา" (พร้อมแสดงอาการส่ายตัวไปมา) 
           พ่องู : "แม่งูเอ๋ยกินน้ําบ่อไหน" 
           แม่งู : "กินน้ําบ่อหินบินไปบินมา" (พร้อมแสดงอาการบินไปบินมา) 
           พ่องู : "แม่งูเอ๋ยกินน้ําบ่อไหน" 
           แม่งู : "กินน้ําบ่อทรายย้ายไปย้ายมา" (พร้อมแสดงอาการส่ายตัวไปมา) 
           จากนั้นพ่องูจะพูดว่า "กินหัวกินหางกินกลางตลอดตัว" แล้ววิ่งไล่จับลูกงูที่กอดเอวอยู่ ส่วนแม่งูก็ต้องป้องกันไม่ให้พ่องูจับลูกงูไปได้ เมื่อลูกงูคนไหนถูกจับ จะออกจากแถว
มายืนอยู่ด้านนอก เพื่อรอเล่นรอบต่อไป หากพ่องูแย่งลูกได้หมด จะถือว่าจบเกมแล้วเริ่มเล่นใหม่ โดยพ่องูจะกลับไปเป็นแม่งูต่อในรอบต่อไป  
           ประโยชน์ของการเล่นงูกินหางก็คือ ทําให้ผู้เล่นเกิดความสามัคคี ทํางานเป็นกลุ่ม รู้จักช่วยเหลือกัน และรู้จักการต่อสู้เพ่ือเอาตัวรอด เมื่อภัยมาถึงตัว นอกจากนี้ยังฝึก
ร่างกายให้แข็งแรง และจิตใจเบิกบานสนุกสนานไปด้วย 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (45) 
 

 
นิทานเรื่อง “พระคุณแม่” 

เรื่อง วนิดา   เสือเนียม 
 

 สิบสองสิงหา  เวียนมาบรรจบ  ลูกขอน้อมนบ  เคารพบูชา  เป็นวันสําคัญ รู้กันถ้วนหน้า  เฉลิมพระชนมพรรษา  พระราชินี  พระแม่ทรงห่วง  ปวงชนทุกที่  
แนะนําสิ่งดี  ชี้ทางฝึกฝน  ศูนย์ศิลปาชีพ  ช่วยชีพปวงชน  เพ่ือไทยทุกคน  จําได้ทํากิน  พระคุณของแม่  ทดแทนไม่สิ้น  แม่ของแผ่นดิน  ทรงพระปรีชา  เริ่มแรกกําเนิด  
ก่อเกิดกายา  เก้าเดือนรอมา  ลืมตาดูโลก  อุแว้  อุแว้ แม่คลายหายโศก  นับว่าเป็นโชค  ลูกคลอดปลอดภัย  น้ํานมมารดา  กลั่นมาจากใจ  ทุกหยาดหยดไซร้  
 ชื่นใจลูกจริง  แม่ทะนุถนอม  ยอมทนทุกสิ่ง  ไม่เคยทอดทิ้ง  ยุงมิให้ตอม  เมื่อยามลูกหลับ  แม่ก็ขับกล่อม  ปรานีโอบอ้อม  ไม่ยอมห่างไกล   แต่เล็กจนโต  แม่โอ๋แม่ให้  ประสงค์
สิ่งใด  เว้นแต่ดาวเดือน  ให้การศึกษา  ก้าวหน้าเสมือน  ทัดเทียมเพ่ือนเพื่อน  ไม่น้อยหน้าใคร  นับแต่วันนี้  ลูกจะใส่ใจ  ดูแลชิดใกล้  ให้แม่สุขสม  จะขอเชื่อฟ๎ง  คําท่ีอบรมให้แม่
ชื่นชม  ลูกเป็นเด็กดี  ขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์  สถิตในโลกนี้  คุ้มครองชีวี  แม่มีสุขเอย   

 
นิทานเรื่อง “กุ๋งกิ๋งรักพ่อแม่” 

      เรื่อง มนฤดี   ทองกลอย 
 

 กุ๋งกิ๋งตัวกลมยิ้มเก่ง   สนุกครื้นเครง  สดใสเริงร่า  กุ๋งก๋ิงยิ้มกว้างตาหยี  น่ารัก  แสนดี  ช่างเจรจา  ตื่นนอนตอนเช้าสดใส  กุ๋งกิ๋งรีบไปอาบน้ําล้างหน้า  แต่งตัวกินข้าวเองได้  
ทําเองง้าย……….ง่าย   เสร็จทันเวลา  หอมแก้มพ่อแม่ทุกวัน  รักกัน  หอมกัน  สุขสันต์หรรษา  กอดพ่อกอดแม่ทุกวัน  รักกัน  กอดกัน  อบอุ่นนักหนา  กุ๋งก๋ิงว่านอนสอนง่าย  พ่อ
แม่ชื่นใจไม่ดุ  ไม่ว่า  กุ๋งกิ๋งไม่ดื้องอแง  พูดกับพ่อแม่ลงท้าย “คะ  ขา”  ตอนเย็นคุณพ่อเลิกงาน  พอกลับถึงบ้านกุ๋งก๋ิงคอยท่า  เตรียมน้ําให้ดื่มชื่นใจ  นวดแขน  นวดไหล่  เหนื่อย
ไหมพ่อจ๋า  วันหยุดช่วยแม่ทํางาน  เช็ดโต๊ะ  กวาดบ้าน  เก็บจาน  พับผ้า  ช่วยพ่อรดน้ําต้นไม้  ใส่ปุ๋ย  ลิดใบ  พรวนดิน  ถอนหญ้า ช่วยกันเข้าครัวทําอาหาร  ผัดผักเปรี้ยวหวาน  
ต้มยํา  ผัดคะน้า  “ไข่เจียวฝีมือหนูเอง”  แม่ชมว่าเก่งจริงๆลูกจ๋า  กุ๋งก๋ิงป้อนแม่หนึ่งคํา  ป้อนพ่อสองคํา  อํ้า ! อร่อยจริงหนา  อ่ิมท้อง  อ่ิมอก  อิ่มใจ  พ่อแม่ลูกได้กินข้างพร้อมหน้า  
แม่วิ่งไล่จับจั๊กจี้  “กั้บ…….กั้บ…….ฮ้ี……..ฮ้ี”   พ่อเล่นเป็นม้า  “ฮ่า……..ฮ่า”  หัวเราะดังลั่น  วิ่งเล่นด้วยกัน  สนุกเฮฮา  ก่อนนอนกุ๋งกิ๋งยิ้มแต้  จุ๊บแก้มพ่อแม่แล้วนอนห่มผ้า  พ่อเล่า
นิทานสนุกจัง  กุ๋งก๋ิงชอบฟ๎งนิทานหรรษา  อ้อมกอดแม่แสนอบอุ่น  แขนพ่อนอนหนุนสบายนักหนา  ครอบครัวกลมเกลียวรักใคร่ กุ๋งกิ๋งสุขใจ  ลัล ……..ลั้ล……..ลัล……..ลา 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (46) 
 

 
 
 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (47) 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ป๎ญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอาย ุ4 - 5 ป ีสัปดาห์ที ่13 (48) 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ป๎ญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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