
แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (1)   
 

แผนการจัดประสบการณ์ สัปดาห์ที ่19  หน่วย ผีเสื้อแสนสวย  สาระที่ควรเรียนรู้ ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.00 - รับเด็ก - ครูสวัสด ีทักทายผู๎ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
- เด็กเก็บกระเป๋า ของใช๎สํวนตัว และคืนหนังสือนิทาน  
- เด็กฟังนิทาน/ท าความสะอาดห๎องเรียน/ท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 

08.00 - 08.30 - เข๎าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน๎าเสาธง 

- เด็กร๎องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต๑ไหว๎พระ 
- ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก าลังกาย 
- ครูเวรอบรมหน๎าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

08.30 - 08.45 - เตรียมตัวกํอนเรียนรู๎ - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารวําง ล๎างมือ เข๎าห๎องน้ า 
08.45 - 09.00 - กิจกรรมเช๎าวันใหมํสดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ๑กับหนํวยการเรียนรู๎ 
09.00 - 09.15 - กิจกรรมกลุ่มใหญ่ - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
09.15 - 09.45 - กิจกรรมสร๎างสรรค๑ - ครูจัดกิจกรรมสร๎างสรรค๑ที่สัมพันธ๑กับหนํวยการเรียนรู๎ 
09.45 - 10.45 - กิจกรรมเสรี และกิจกรรม 

กลุ่มย่อย 
 

- วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ๑ตามความสนใจ 
- ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน 
- เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร๎องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให๎สัญญาณ เด็กเก็บของเลํนและท าความสะอาดด๎วยตนเอง 
- ทบทวน (10 นาที) เด็กน าเสนอความคิดและผลงาน บอกเลําสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค าถาม 

10.45 - 11.15 - กิจกรรมเลํนสนุกนอกห๎องเรียน - ครูพาเด็กท ากิจกรรมเลํนสนุกนอกห๎องเรียนหรือการเลํนกิจกรรมกลางแจ๎ง 
- เด็กล๎างมือท าความสะอาดรํางกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.45 - พักเท่ียง - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 
11.45 - 12.00 - เตรียมตัวกํอนนอน - เด็กล๎างมือ ล๎างหน๎า แปรงฟัน เข๎าห๎องน้ า ปูที่นอน  
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (2)   
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

12.00 - 12.15 - รับการบ๎าน 
- พานิทานกลับบ๎าน 

- เด็กรับการบ๎านที่สัมพันธ๑กับหนํวยการเรียนรู๎ใสํแฟ้มการบ๎าน 
- เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว๎ให๎ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ๎าน 

12.15 - 14.15 - นอนพักผํอน - ครูเลํานิทานกํอนนอน พาเด็กสวดมนต๑ เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให๎เด็กนอนพักผํอน 
14.15 - 14.30 - ตื่นนอน - เด็กเก็บที่นอน ล๎างหน๎า ทาแป้ง รับประทานอาหารวําง 
14.30 - 15.00 - กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน - ครูพาเด็กร๎องเพลง เลํานิทาน ทบทวนการบ๎าน สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ที่เด็กได๎ท า สะท๎อนการเรียนรู๎กํอนกลับบ๎าน 

- ครูแจกหนังสือนิทานพร๎อมสมุดบันทึก (เลํมสีฟ้า) ให๎เด็กเอาไปใสํกระเป๋า 
- ครูชักชวนให๎เด็กเลํนเกมการศึกษาท่ีสอดคล๎องกับหนํวย และเรื่องที่เรียนรู๎ในวันนี้ 
- เด็กๆ ชํวยกันท าความสะอาดห๎องเรียนรอผู๎ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 - สํงเด็กกลับบ๎าน - ครูสนทนา พูดคุยกับผู๎ปกครองที่มารับเด็กกลับบ๎าน 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (3)   
 

Concept Map 
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ชื่อและชนิดของผีเสื้อ 

การอนุรักษ์ผีเสื้อ 

อาหารของผีเสื้อ 

ประโยชน์ของผีเสื้อ 

วงจรชีวิตผีเสื้อ ผีเสื้อแสนสวย 

ผีเสื้อ
กลางคืน 

ตาปีก 2 ข๎าง  

ผีเสื้อ
กลางวัน 

มีขา 3 คู ํ

ไขํ 

ผีเสื้อ  

น้ าจากพ้ืนดิน 
พ้ืนทราย  

น้ าหวาน
จากดอกไม๎ 

ชํวยผสมพันธุ๑พืช 

ท าให๎โลก
สวยงาม 

ไมํท าลายไขํ หรือหนอน  

ไมํจับผีเสื้อ
มาเลํน 

ตัวหนอน ดักแด๎ 

ปลูกดอกไม๎
มากๆ 

RIE
CE

 Th
ail

an
d



แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (4)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันจันทร ์
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (5)   
 

1. วันจันทร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ผีเสื้อแสนสวย  เรื่อง ชื่อและชนิดของผีเสื้อ 
ความคิดรวบยอด 
  ผีเสื้อเป็นแมลงชนิดหนึ่งทีมีปีก บินได๎ ผีเสื้อแบํงออกเป็น 2 แบบ คือ 1 . ผีเสื้อกลางวัน จะพบได๎ในเวลากลางวัน เชํน ผีเสื้อหนอนพุทราแถบฟ้า ผีเสื้อพํุมไม๎ธรรมดา ผีเสื้อ
หนอนกาฝากใต๎ปีกแดง 2. ผีเสื้อกลางคืน จะพบในเวลากลางคืน เชํน ผีเสื้อยักษ๑ เป็นต๎น ผีเสื้อจะมีลักษณะแตกตํางกันขึ้นอยูํกับพันธุ๑และชนิดของมัน และมีลักษณะที่เหมือนกัน
คือ มีปีก 2 ข๎าง สามารถบินได๎ มีขา 3 คูํ รวมเป็น 6 ขา 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
ตามจังหวะได๎ 
2. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
ประกอบเพลงตาม
จินตนาการได๎ 
3. เด็กรําเริง สดชื่น แจํมใส 
และอารมณ๑ดี 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุํน ความสมดุลและการควบคุม
การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. การตระหนักรู๎ในรํางกาย : เด็กรับรู๎
เกี่ยวกับรํางกายของตนเองและการ
ควบคุมการใช๎งานในพ้ืนที่ตํางๆ (19)   
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถํายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู๎สึกผํานการ
เคลื่อนไหว (43)   

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให๎เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให๎เด็ก
เคลื่อนไหวรํางกายไปท่ัวบริเวณอยํางอิสระตามเสียงกลองที่ครู
ตีโดยไมํให๎ชนกัน เมื่อครูตีกลองช๎าให๎เด็กเดินและท าทําทาง
ประกอบช๎าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให๎เด็กเดินและท าทําทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให๎เด็ก
เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในทํานั้นทันที 
2. ครูแบํงเด็กเป็น 2 กลุํม จ านวนเทําๆ กันจากนั้นครูสร๎าง
ข๎อตกลงในการเคลื่อนไหวกับเด็ก โดย กลุํมที่ 1 ให๎ท าทําทาง
เป็นดอกไม๎บานอยูํกับที่โดยเด็กๆ จะยืนหรือนั่งก็ได๎ จะอยูํใกล๎
กันหรือหํางกันก็ได๎แล๎วโยกตัวไปตามจังหวะเสียงกลองท่ีครูตี
กลุํมท่ี 2 ให๎ท าทําทางเป็นผีเสื้อ โดยจะบินสูง บินกลาง หรือบิน
ต่ าก็ได๎ตามจินตนาการ บินตามจังหวะเสียงกลองท่ีครูเคาะไป
ทั่วๆ บริเวณห๎องเรียน  
3. เมื่อได๎ยินสัญญาณหยุดให๎ผีเสื้อบินไปดมดอกไม๎ที่ตนเองชอบ 
4. เด็กปฏิบัติตามข๎อง 2 - 3 ซ้ าอีกครั้ง โดยให๎เด็กเปลี่ยนกลุํม
กัน เด็กท่ีเคยท าทําทางเป็นผีเสื้อให๎ท าทําทางเป็นดอกไม๎ สํวน
เด็กท่ีเคยท าทําทางเป็นดอกไม๎ให๎ท าทําทางเป็นผีเสื้อ 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
รํางกายตาม
จินตนาการ 
2. การเคลื่อนไหวตาม
จังหวะเสียงเพลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ของเด็ก 
 

RIE
CE

 Th
ail

an
d



แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (6)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

5. ครูชักชวนให๎เด็กผํอนคลายกล๎ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน
ขาหายใจเข๎าออกลึกๆ ช๎าๆแล๎วให๎เด็กดื่มน้ า แล๎วนั่งแถว
พักผํอนอิริยาบถ รอท ากิจกรรมตํอไป 

 
1. เด็กพูดโต๎ตอบและเลํา
เรื่องเป็นประโยคตํอเนื่องได๎ 
2. เด็กสังเกตโดยใช๎ประสาท
สัมผัสและบอกลักษณะของ
ผีเสื้อได๎ 
3. เด็กรํวมกิจกรรมด๎วย
ความสนใจอยํางมีความสุข 

 
1. การพูด : เด็กใช๎ภาษา แสดงความ
คิดเห็น ความรู๎สึกของตนเอง (23)   
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงตํางๆ ใน
สิ่งแวดล๎อม (46)   
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข๎อมูลจาก
ประสบการณ๑และการสังเกตด๎วย
ตนเอง (50) 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. เด็กและครูรํวมกันร๎องเพลงผีเสื้อและท าทําทางประกอบ
เพลง 
2. ครูให๎เด็กแตํละกลุํมสังเกตผีเสื้อจริง หรือผีเสื้อสตัฟฟ์ที่ครู
น ามา โดยมองด๎วยตาเปลําหรือใช๎แวํนขยายแล๎วออกมาเลําให๎
เพ่ือนฟัง 
3. ครูให๎เด็กแตํละกลุํมสํงตัวแทนออกมาเลําประสบการณ๑เดิม
เกี่ยวกับผีเสื้อให๎ครูและเพ่ือนฟัง 
4. ครูน าภาพผีเสื้อกลางวัน และผีเสื้อกลางคืนมาให๎เด็กดู 
จากนั้นเด็กและครูสนทนากันเกี่ยวกับผีเสื้อ โดยครูใช๎ค าถาม 
ดังนี้ 
    4.1 เด็กๆ เคยเห็นผีเสื้อที่ไหนบ๎าง  
    4.2 ผีเสื้อชอบอยูํท่ีใด หรือ ที่ใดที่มีผีเสื้อมาก 
    4.3 ผีเสื้อชอบออกมาหากินกลางวันหรือกลางคืน 
    4.4 เด็กๆ คิดวํากลางคืนมีผีเสื้อออกหากินหรือไมํ อยํางไร  
    4.5 เด็กๆ บอกได๎หรือไมํวํามีกี่ชนิด อะไรบ๎าง 
5. เด็กและครูชํวยกันสรุปลักษณะของผีเสื้อแตํละชนิด  
 
 
 
 

 
1. ผีเสื้อจริง 
2. ผีเสื้อสตั๊ฟ 
3. แวํนขยาย 
4. ภาพผีเสื้อ
กลางวัน และ
ผีเสื้อกลางคืน 

สังเกต 
1. การพูดโต๎ตอบและ
เลําเรื่องเป็นประโยค
ตํอเนื่อง 
2. การสังเกตสิ่งตํางๆ
โดยใช๎ประสาทสัมผัส 
และการบอกลักษณะ
ของผีเสื้อ 
3. การรํวมกิจกรรม
ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (7)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได๎ 
2. เด็กใช๎มือได๎อยําง
คลํองแคลํวและประสาน
สัมพันธ๑กัน 
3. เด็กเลําเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได๎ 
4. เด็กเก็บของเข๎าที่ได๎อยําง
เรียบร๎อย 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ๑ระหวํางตา
กับมือ และการควบคุมการใช๎ 
กล๎ามเนื้อเล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถํายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู๎สึกผํานผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร๎างสรรค๑ตํางๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การพับสีเป็นรูปผีเสื้อ 
และกิจกรรมส ารอง คือ  การร๎อยลูกปัด และการปั้นดินน้ ามัน 
2. ครูสาธิตวิธีการพับสีเป็นรูปผีเสื้อ ให๎เด็กดู 
3. ครูชักชวนให๎เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การพับสีเป็นรูปผีเสื้อ 
เมื่อเสร็จแล๎วถ๎ายังไมํหมดเวลา เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรม
ส ารองตามความสนใจได๎อีก 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให๎เด็ก
ชํวยกันเก็บอุปกรณ๑เข๎าท่ี และเด็กกลุํมที่ 1 (วันจันทร๑) น า
ผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให๎ครูและเพ่ือนฟังหน๎าชั้น
เรียน 
6. เด็กน าผลงานไปสํงครู หรือน าไปติดท่ีบอร๑ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว๎ให๎ 
7. ครูชักชวนให๎เด็กล๎างมือให๎สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามัน หรือ
ท างานศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผํนรองปั้น
ดินน้ ามัน 
4. ลูกปัด 
5. เชือกร๎อย
ลูกปัด 
6. กระดาษ A4 
7. สีน้ า 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช๎มืออยําง
คลํองแคลํวและ
ประสานสัมพันธ๑กัน 
3. การเลําเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข๎าที่ 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (8)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได๎ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข๎อสงสัยตํางๆ ได๎ 
3. เด็กแก๎ปัญหาการเลํนได๎
ด๎วยตนเอง 
4. เด็กเลํนรํวมกับเพื่อน
แบํงปัน และผลัดกันเลํนได๎
อยํางเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎
ด๎วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได๎ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู๎และ
ทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ในการ
เลํนได๎ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งตํางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ตํางๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก๎ปัญหา : เด็กลงมือแก๎ปัญหา
ที่เกิดขึ้นในขณะเลํน (4)   
5. การใช๎แหลํงเรียนรู๎ : เด็กค๎นหา 
รวบรวมข๎อมูลและสร๎างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท๎อนความคิด : เด็กสะท๎อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ๑ของ
ตนเอง (6)   
7. การเลํนรํวมมือ : เด็กให๎ความ
รํวมมือในการเลํนรํวมกับผู๎อ่ืน (13)   
8. การแก๎ไขความขัดแย๎ง : เด็กแก๎ไข
ความขัดแย๎งทางสังคมด๎วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู๎และปฏิบัติ
ตามข๎อตกลงของสํวนรวม (16)   
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ๑ที่เชื่อมโยงกับหนํวย
การเรียนรู๎พร๎อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเลํนอุปกรณ๑ใหมํ 
วิธีการเก็บ ข๎อควรระวังในการเลํน และทบทวนข๎อตกลง
รํวมกัน 
2. ครูให๎เด็กวางแผนการเลํนตามมุม โดยน าสัญลักษณ๑ของ
ตนเองวางในแผํนวางแผนตามระบบที่จัดไว๎ ครูบันทึกการ
วางแผนเข๎ามุมของเด็กกลุํมท่ี 1 (วันจันทร๑) จากนั้นจึงให๎เด็ก
กลุํมอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข๎ามุมประสบการณ๑ 
3. ครูพาเด็กกลุํมที่ 2 (วันอังคาร)  ท ากิจกรรมกลุํมยํอยที่
เตรียมไว๎ คือ กิจกรรมเรื่อง “สนุกกับฟองสบูํ” จนเสร็จและ
ปลํอยให๎เด็กวางแผนเลือกมุมตามความสนใจของแตํละคน 
4. ครูเข๎าไปสังเกต รํวมเลํน สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ตํางๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุํมท่ี 1 จนครบทุก
คน  
5. เมื่อหมดเวลาเลํน ครูร๎องเพลงให๎สัญญาณเก็บของเลํน และ
กระตุ๎นให๎เด็กๆ ชํวยกันจัดเก็บของเลํนให๎เข๎าที่ ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ๑และพ้ืนที่ให๎สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเลํนเสร็จแล๎ว ครูแนะน าให๎เด็กกลุํมท่ี 1 (กลุํมท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว๎บนโต๏ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ๎นให๎เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
 
 
 

 
1. แผํนวาง
แผนการเลํน
ของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ๑ 
ของเลํนในมุม
เสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
กลุํมยํอยเรื่อง 
“สนุกกับฟอง
สบูํ” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข๎อสงสัยตํางๆ  
3. การแก๎ปัญหาการ
เลํน 
4. การเลํนรํวมกับ
เพ่ือนแบํงปัน และผลัด
กันเลํน 
5. การเก็บของเลํนให๎
เข๎าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู๎
และทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ใน
การเลํน 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว๎ 
2. คุณภาพของงาน RIE
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (9)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

10. การอําน : เด็กอํานสิ่งตํางๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค๎นหาข๎อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุํงหมายหลากหลาย (30)   
12. การเลํนสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถํายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู๎สึกผํานการเลํน
บทบาทสมมติ (44)   

7. ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเลําถึงสิ่งที่ได๎ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให๎เด็กคนอื่นๆ และคุณครูรํวมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได๎ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กรํวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่รํวม
ท ากิจกรรมด๎วยความตั้งใจ 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข๎อตกลง
ได๎ 
2. เด็กปฏิบัติตนอยําง
ปลอดภัยขณะเลํนได๎ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเลํนและออกก าลัง
กาย 

  
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู๎และ
ปฏิบัติตามข๎อตกลงของสํวนรวม (16)   
2. การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุํน ความสมดุล และการควบคุม
การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการเคลื่อนไหว 
(17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวไปสนามเด็กเลํน และให๎เด็กอบอุํน
รํางกายด๎วยการกายบริหารตามผู๎น า 3 - 4 คน 
2. ครูแนะน าเครื่องเลํนในสนามเด็กเลํนพร๎อมทั้งสาธิตวิธีการ
เลํนที่ถูกต๎องและปลอดภัย 
3. เด็กและครูสร๎างข๎อตกลงรํวมกันในการเลํนเครื่องเลํนสนาม
อยํางถูกต๎องและปลอดภัย เชํน  
      - วิธีเลํนอยํางถูกต๎องและปลอดภัย 
      -  รู๎จักการรอคอยโดยการเข๎าแถวตามล าดับกํอน - หลัง 
      -  รู๎จักการแบํงปันไมํแยํงกันเลํน 
4. เด็กเลํนเครื่องเลํนสนามอยํางอิสระโดยมีครูคอยดูแลอยําง
ใกล๎ชิด ครูให๎สัญญาณเม่ือหมดเวลาและให๎เด็กเข๎าแถวให๎
เรียบร๎อย 
5. เด็กและครูสนทนารํวมกันเกี่ยวกับการเลํนเครื่องเลํนสนาม 
6. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดรํางกายและ
กลับเข๎าห๎องเรียน 

 
เครื่องเลํนสนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข๎อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเลํน 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ขณะเลํน 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (10)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กแก๎ปัญหาในการเลํน
ได๎ 
2. เด็กสังเกตสิ่งตํางๆ โดยใช๎
ประสาทสัมผัสได๎ 
3. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎ 

  
1. การแก๎ปัญหา : เด็กลงมือแก๎ปัญหา
ที่เกิดขึ้นในขณะเลํน (4) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู๎และปฏิบัติ
ตามข๎อตกลงของสํวนรวม (16)  
3. รูปรําง รูปทรง : เด็กจ าแนก บอก
ชื่อ และอธิบายลักษณะของรูปรําง 
รูปทรงตํางๆ (35) 
 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การจับคูํภาพเหมือนผีเสื้อ” 
2. ครูแนะน าวิธีเลํนเกม “การจับคูํภาพเหมือนผีเสื้อ" 
3. เด็กเลํนเกม “การจับคูํภาพเหมือนผีเสื้อ" โดยมีครูคอยดูแล
อยํางใกล๎ชิด 
4. เด็กเลํนเกมใหมํสลับกับเกมที่เคยเลํนมาแล๎ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเลํนให๎เด็กเก็บเกมการศึกษาเข๎าท่ีให๎
เรียบร๎อย 

 
1. เกม 
“การจับคูํ
ภาพเหมือน
ผีเสื้อ" 
2. เกมที่เคยเลํน
มาแล๎ว 

สังเกต 
1. การเลํนเกม
การศึกษา 
2. การเลํนรวมกลุํมกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข๎าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (11)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันอังคาร 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (12)   
 

2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ผีเสื้อแสนสวย  เรื่อง วงจรชีวิตผีเสื้อ 
ความคิดรวบยอด  
 ผีเสื้อทุกชนิดมีการเจริญเติบโตคือ มีการเปลี่ยนแปลงรูปรํางแบบสมบรูณ๑ เริ่มจากระยะ ไขํ หนอน ดักแด๎ และตัวเต็มวัย  โดย ระยะไข ่ผีเสื้อโดยทั่วไปตัวเมียจะวางไขํ อายุ
ไขํประมาณ 4 - 6 วัน ส าหรับรูปรํางไขํจะแตกตํางกัน ระยะตัวหนอน ชํวงนี้ ใช๎เวลาประมาณ 7 - 20 วัน ระยะดักแด้ ระยะเวลาในการเป็นดักแด๎ของผีเสื้อโดยทั่วไป ประมาณ  
5 – 20 วัน เมื่อหนอนโตเต็มที่แล๎วจะหาที่เข๎าดักแด๎ระยะตัวเต็มวัยผีเสื้อจะดันเปลือกดักแด๎ให๎ปริแตก แล๎วเอาสํวนหัวออกมากํอน ปีกท่ีถูกพับในลักษณะจีบคล๎ายพัด และอัดตัว
กันแนํนจะคํอยๆ คลี่ออก โดยผีเสื้อจะห๎อยตัวโดยทิ้งปีกให๎อยูํด๎านลําง 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
ตามจังหวะได๎ 
2. เด็กแสดงทําทางและ
เคลื่อนไหวรํางกายประกอบ
ค าบรรยาย 
3. เด็กรําเริง สดชื่น แจํมใส
และอารมณ๑ดี 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุํน ความสมดุลและการควบคุม
การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. การตระหนักรู๎ในรํางกาย : เด็กรับรู๎
เกี่ยวกับรํางกายของตนเองและการ
ควบคุมการใช๎งานในพ้ืนที่ตํางๆ (19)   
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถํายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู๎สึกผํานการ
เคลื่อนไหว (43)   
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให๎เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให๎เด็ก
เคลื่อนไหวรํางกายไปท่ัวบริเวณอยํางอิสระตามเสียงกลองที่ครู
ตีโดยไมํให๎ชนกัน เมื่อครูตีกลองช๎าให๎เด็กเดินและท าทําทาง
ประกอบช๎าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให๎เด็กเดินและท าทําทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให๎เด็ก
เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในทํานั้นทันที 
2. ครูให๎เด็กเคลื่อนไหวประกอบค าบรรยายเกี่ยวกับวงจรชีวิต
ของผีเสื้อ โดยให๎เด็กๆ สมมติตัวเองเป็นตัวหนอน เชํน “หนอน
น๎อยตัวหนึ่งคลานกระดึ๊บ กระดึ๊บ ไปตามก่ิงไม๎ ไปเจอใบไม๎สี
เขียวสดก็กัดกินอยํางเอร็ดอรํอย กิน กิน กิน แล๎วก็กิน แล๎ว
หนอนน๎อยก็งํวงนอน จึงคลานกระดึ๊บๆ ไปเกาะกิ่งไม๎แล๎วนอน
อยํางมีความสุข แล๎ววันหนึ่งหนอนน๎อยก็ตื่นขึ้นกางปีกออก
กลายไปผีเสื้อแสนสวยบินไปมาท่ัวสวนดอกไม๎อันสวยงามบิน
ขึ้นสูงๆ บินลงมาต่ าๆติดพ้ืนดิน พอเหนื่อยก็หากินน้ าหวานจาก
ดอกไม๎ แล๎วก็ไปเกาะบนกิ่งไม๎พักผํอนนอนหลับ” เป็นต๎น 
3. ครูให๎เด็กปฏิบัติตามข๎อ 2 ซ้ าอีกครั้ง 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. ค าบรรยาย 
“เกี่ยวกับวงจร
ชีวิตผีเสื้อ” 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
รํางกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
รํางกายประกอบค า
บรรยาย 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (13)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

4. ครูชักชวนให๎เด็กผํอนคลายกล๎ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน
ขาหายใจเข๎าออกลึกๆ ช๎าๆ 
5. ครูให๎เด็กดื่มน้ า แล๎วนั่งแถวพักผํอนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ตํอไป 

 
1. เด็กพูดโต๎ตอบและเลํา
เรื่องเป็นประโยคอยําง
ตํอเนื่อง 
2. เด็กกล๎าพูด กล๎า
แสดงออกอยํางเหมาะสม 
3. เด็กรับฟังความคิดเห็น
ของผู๎อื่นได๎ 

 
1. ความเข๎าใจความหมาย : เด็กเข๎าใจ
และแสดงการตอบสนองตํอสิ่งที่ฟังได๎
ตรงกับความหมาย (22)   
2. การพูด : เด็กใช๎ภาษา แสดง
ความคิดความรู๎สึกของตนเอง (23)   
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข๎อมูลจาก
ประสบการณ๑และการสังเกตด๎วย
ตนเอง (50)   

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. เด็กและครูสร๎างข๎อตกลงรํวมกันในการออกส ารวจหาผีเสื้อ 
และตัวหนอนตามต๎นไม๎รอบบริเวณโรงเรียน  
2. เด็กและครูออกส ารวจตัวหนอนและผีเสื้อภายในบริเวณ
โรงเรียนโดยให๎เด็กวาดภาพผีเสื้อ ตัวหนอน หรือสิ่งที่เด็กๆ 
สนใจลงบนกระดาษท่ีครูเตรียมไปให๎ 
3. เมื่อได๎เวลาพอสมควรครูพาเด็กกลับห๎องเรียนได๎เด็กดื่มน้ า 
และพักผํอนอิริยาบถประมาณ 5 นาที จากนั้นเด็กและครู
สนทนาโต๎ตอบกันเก่ียวกับสิ่งที่พบเห็นขณะไปทัศนศึกษา 
4. ครูพาเด็กทํองค าคล๎องจอง “ผีเสื้อ” โดยครูทํองให๎เด็กฟังที
ละวรรคและให๎เด็กทํองตาม 
5. ครูน าภาพวงจรชีวิตผีเสื้อมาให๎เด็กดูและสนทนารํวมกัน 
6. ครูให๎เด็กอาสาสมัครออกมาเลําประสบการณ๑เกี่ยวกับผีเสื้อ
ในแตํละชํวงวัยตามวงจรชีวิตผีเสื้อ เชํน ไขํ หนอน ดักแด๎ และ
ผีเสื้อ เป็นต๎น 
 
 
 
 
 

 
1. ค าคล๎องจอง
“ผีเสื้อ” 
2. กระดาษ A4 
3. ดินสอ 
4. แผํนรอง
เขียน 
5. แผนภาพ
วงจรชีวิตผีเสื้อ 

สังเกต 
1. การพูดโต๎ตอบและ
เลําเรื่องเป็นประโยค
อยํางตํอเนื่อง 
2. การพูด และการ
แสดงออก 
3. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู๎อื่น 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (14)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได๎ 
2. เด็กใช๎มือได๎อยําง
คลํองแคลํวและประสาน
สัมพันธ๑กัน 
3. เด็กเลําเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได๎ 
4. เด็กเก็บของเข๎าที่ได๎อยําง
เรียบร๎อย 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ๑ระหวํางตา
กับมือ และการควบคุมการใช๎ 
กล๎ามเนื้อเล็กกิจกรรม (18)   
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถํายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู๎สึกผํานผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร๎างสรรค๑ตํางๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การพับกระดาษเป็น
ปีกผีเสื้อ และกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดินน้ ามัน และการ
วาดภาพอิสระ  
2. ครูสาธิตวิธีการพับกระดาษเป็นปีกผีเสื้อ ให๎เด็กดู 
3. ครูชักชวนให๎เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การพับกระดาษเป็น
ปีกผีเสื้อเมื่อเสร็จแล๎ว ถ๎ายังไมํหมดเวลา เด็กสามารถเลือกท า
กิจกรรมส ารอง 
ตามความสนใจได๎อีก 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให๎เด็ก
ชํวยกันเก็บอุปกรณ๑เข๎าท่ี และเด็กกลุํมที่ 2 (วันอังคาร) น า
ผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให๎ครูและเพ่ือนฟังหน๎าชั้น
เรียน 
6. เด็กน าผลงานไปสํงครู หรือน าไปติดท่ีบอร๑ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว๎ให๎ 
7. ครูชักชวนให๎เด็กล๎างมือให๎สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผํนรองปั้น
ดินน้ ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. กระดาษ
มันปูสีตํางๆ 
 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช๎มืออยําง
คลํองแคลํวและ
ประสานสัมพันธ๑กัน 
3. การเลําเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข๎าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได๎ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข๎อสงสัยตํางๆ ได๎ 
 

  
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งตํางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ๑ที่เชื่อมโยงกับหนํวย
การเรียนรู๎พร๎อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเลํนอุปกรณ๑ใหมํ 
วิธีการเก็บ ข๎อควรระวังในการเลํน และทบทวนข๎อตกลง
รํวมกัน 
 

 
1. แผํนวาง
แผนการเลํน
ของเด็ก 
 
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข๎อสงสัยตํางๆ  
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (15)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. เด็กแก๎ปัญหาการเลํนได๎
ด๎วยตนเอง 
4. เด็กเลํนรํวมกับเพื่อน
แบํงปัน และผลัดกันเลํนได๎
อยํางเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎
ด๎วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได๎ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู๎และ
ทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ในการ
เลํนได๎ 
 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ตํางๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก๎ปัญหา : เด็กลงมือแก๎ปัญหา
ที่เกิดขึ้นในขณะเลํน (4)   
5. การใช๎แหลํงเรียนรู๎ : เด็กค๎นหา 
รวบรวมข๎อมูลและสร๎างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท๎อนความคิด : เด็กสะท๎อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ๑ของ
ตนเอง (6)   
7. การเลํนรํวมมือ : เด็กให๎ความ
รํวมมือในการเลํนรํวมกับผู๎อ่ืน (13)   
8. การแก๎ไขความขัดแย๎ง : เด็กแก๎ไข
ความขัดแย๎งทางสังคมด๎วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู๎และปฏิบัติ
ตามข๎อตกลงของสํวนรวม (16)   
10. การอําน : เด็กอํานสิ่งตํางๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค๎นหาข๎อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุํงหมายหลากหลาย (30)   
 
 
 

2. ครูให๎เด็กวางแผนการเลํนตามมุม โดยน าสัญลักษณ๑ของ
ตนเองวางในแผํนวางแผนตามระบบที่จัดไว๎ ครูบันทึกการ
วางแผนเข๎ามุมของเด็กกลุํมท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให๎เด็ก
กลุํมอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข๎ามุมประสบการณ๑ 
3. ครูพาเด็กกลุํมที่ 3 (วันพุธ)  ท ากิจกรรมกลุํมยํอยที่เตรียมไว๎ 
คือ กิจกรรมเรื่อง “สร๎างกระแสลม” จนเสร็จและปลํอยให๎เด็ก
วางแผนเลือกมุมตามความสนใจของแตํละคน 
4. ครูเข๎าไปสังเกต รํวมเลํน สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ตํางๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุํมท่ี 2 จนครบทุก
คน  
5. เมื่อหมดเวลาเลํน ครูร๎องเพลงให๎สัญญาณเก็บของเลํน และ
กระตุ๎นให๎เด็กๆ ชํวยกันจัดเก็บของเลํนให๎เข๎าที่ ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ๑และพ้ืนที่ให๎สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเลํนเสร็จแล๎ว ครูแนะน าให๎เด็กกลุํมท่ี 2 (กลุํมท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว๎บนโต๏ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ๎นให๎เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 2 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเลําถึงสิ่งที่ได๎ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให๎เด็กคนอื่นๆ และคุณครูรํวมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได๎ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กรํวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่รํวม
ท ากิจกรรมด๎วยความตั้งใจ 

2. วัสดุ อุปกรณ๑ 
ของเลํนในมุม
เสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
กลุํมยํอยเรื่อง 
“สร๎างกระแส
ลม” 

3. การแก๎ปัญหาการ
เลํน 
4. การเลํนรํวมกับ
เพ่ือนแบํงปัน และผลัด
กันเลํน 
5. การเก็บของเลํนให๎
เข๎าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู๎
และทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ใน
การเลํน 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว๎ 
2. คุณภาพของงาน 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (16)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

12. การเลํนสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถํายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู๎สึกผํานการเลํน
บทบาทสมมติ (44)   

 
1. เด็กปฏิบัติตามข๎อตกลง
ได๎ 
2. เด็กปฏิบัติตนอยําง
ปลอดภัยขณะเลํนได๎ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเลํนและออกก าลัง
กาย 

 
1. ความมีวินัย : เด็กรับรู๎และปฏิบัติ
ตามข๎อตกลงของสํวนรวม (16)   
2. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุํน ความสมดุลและการควบคุม
การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการเคลื่อนไหว 
(17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให๎เด็กๆ อบอุํนรํางกาย ด๎วยการวิ่งเหยาะๆ รอบ
สนาม  
2. ครูชักชวนให๎เด็กรํวมกันก าหนดข๎อตกลงในการเลํนอิสระ
อยํางถูกต๎องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให๎เด็กเลํนอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอยําง
ใกล๎ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเลํนครูและเด็กสรุปรํวมกันถึงการเลํน
อิสระในสนาม เชํน เด็กๆ เลํนอะไร ที่ไหน อยํางไร 
5. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดรํางกายและ
กลับเข๎าห๎องเรียน 

 
สนามหน๎า
ห๎องเรียน หรือ 
อาคาร
อเนกประสงค๑ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข๎อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเลํน 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ขณะเลํน 

 
1. เด็กสังเกตโดยใช๎ประสาท
สัมผัสและบอกลักษณะของ
สิ่งตํางๆ ได๎ 
2. แก๎ปัญหาด๎วยตนเอง
หลังจากได๎รับค าชี้แนะได๎ 
3. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎ 

 
1. การวิเคราะห๑ข๎อมูล : เด็กใช๎ข๎อมูล
เกี่ยวกับคุณลักษณะตํางๆ ในการสรุป 
ตัดสินใจและแก๎ปัญหา (40)   
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงตําง ๆ ใน
สิ่งแวดล๎อม (46)   
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การเรียงล าดับภาพวงจรชีวิต
ผีเสื้อ” 
2. ครูแนะน าวิธีเลํนเกม “การเรียงล าดับภาพวงจรชีวิตผีเสื้อ" 
3. เด็กเลํนเกม “การเรียงล าดับภาพวงจรชีวิตผีเสื้อ" 
โดยมีครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 
4. เด็กเลํนเกมใหมํสลับกับเกมที่เคยเลํนมาแล๎ว 
5. เมื่อหมดเวลาให๎เด็กเก็บเกมการศึกษาเข๎าที่ให๎เรียบร๎อย 

 
1. เกม “การ
เรียงล าดับภาพ
วงจรชีวิตผีเสื้อ" 
2. เกมที่เคย
เลํนมาแล๎ว 

สังเกต 
1. การเลํนเกม
การศึกษา 
2. การเลํนรวมกลุํมกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข๎าท่ี RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (17)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันพุธ 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (18)   
 

3. วันพุธ  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ผีเสื้อแสนสวย  เรื่อง อาหารของผีเสื้อ 
ความคิดรวบยอด 
 ผีเสื้อเป็นสัตว๑ประเภทแมลง จึงต๎องกินอาหารเพื่อที่จะมีชีวิตอยูํ อาหารที่ผีเสื้อกินคือ น้ าหวานจากเกสรดอกไม๎  หรือน้ าจากพ้ืนดิน หรือตามท่ีตํางๆ 

 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
ตามจังหวะได๎ 
2. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
ประกอบเพลงตาม
จินตนาการได๎ 
3. เด็กรําเริง สดชื่น แจํมใส 
และอารมณ๑ดี 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุํน ความสมดุลและการ
ควบคุมการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการ
เคลื่อนไหว (17)   
2. การตระหนักรู๎ในรํางกาย : เด็ก
รับรู๎เกี่ยวกับรํางกายของตนเองและ
การควบคุมการใช๎งานในพ้ืนที่ตํางๆ 
(19)   
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถํายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู๎สึกผํานการ
เคลื่อนไหว (43)   
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให๎เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให๎เด็ก
เคลื่อนไหวรํางกายไปท่ัวบริเวณอยํางอิสระตามเสียงกลองที่
ครูตีโดยไมํให๎ชนกัน เมื่อครูตีกลองช๎าให๎เด็กเดินและท า
ทําทางประกอบช๎าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให๎เด็กเดินและท า
ทําทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให๎
เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในทํานั้นทันที 
2. ครูพาเด็กร๎องเพลง “ผีเสื้อ” โดยครูร๎องให๎เด็กฟังทีละทํอน
แล๎วให๎เด็กร๎องตาม จนเด็กร๎องเพลงผีเสื้อได๎ จากนั้นให๎เด็ก
ท าทําทางประกอบเพลงผีเสื้อตามจินตนาการ 
3. ครูให๎เด็กแตํละกลุํมคิดทําทางประกอบเพลงผีเสื้อตาม
จินตนาการ 
4. เด็กแตํละกลุํมน าเสนอผลงาน การคิดทําทางประกอบ
เพลงผีเสื้อตามจินตนาการให๎เพ่ือนและครูดูหน๎าห๎องเรียน  
5. ครูชักชวนให๎เด็กผํอนคลายกล๎ามเนื้อโดยการยืดล าตัว 
แขนขาหายใจเข๎าออกลึกๆ ช๎าๆ 
6. เด็กๆ ดื่มน้ า แล๎วนั่งแถวพักผํอนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ตํอไป 
 
 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. เพลง “ผีเสื้อ” 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
รํางกายตาม
จินตนาการ 
2. การเคลื่อนไหวตาม
จังหวะเสียงเพลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (19)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กฟัง พูดโต๎ตอบ และ
แสดงความรู๎สึกเก่ียวกับเรื่อง
ที่ฟังได๎ 
2. เด็กรับฟังความคิดเห็น
ของผู๎อื่นได๎ 
3. เด็กรํวมกิจกรรมด๎วย
ความสนใจได๎นานขึ้นได๎ 

 
1. ความเข๎าใจความหมาย : เด็ก
เข๎าใจและแสดงการตอบสนองตํอ
สิ่งที่ฟังได๎ตรงกับความหมาย (22)   
2. การพูด : เด็กใช๎ภาษา แสดง
ความคิดเห็นความรู๎สึกของตนเอง 
(23)   
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข๎อมูลจาก
ประสบการณ๑และการสังเกตด๎วย
ตนเอง (50)   

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. เด็กและครูสนทนารํวมกันเกี่ยวกับผีเสื้อ แล๎วครูตั้งค าถาม
กับเด็กวํา “เด็กๆ รู๎หรือไมํวําผีเสื้อกินอะไรเป็นอาหาร” 
2.  เด็กและครูรํวมกันสร๎างข๎อตกลงในการไปทัศนศึกษาท่ี
สวนดอกไม๎ในบริเวณโรงเรียน 
3.  ครูพาเด็กไปทัศนศึกษาที่สวนดอกไม๎ในบริเวณโรงเรียน
เพ่ือหาค าตอบเกี่ยวกับอาหารของผีเสื้อ โดยครูให๎เด็กเลือก
วาดภาพที่เด็กๆ ประทับใจในการไปทัศนศึกษาท่ีสวนดอกไม๎  
4.  ครูพาเด็กกลับห๎องเรียนแล๎วเลํานิทานเรื่อง“ผีเสื้อแสน
สวย” ให๎เด็กฟัง 
5. เด็กและครูสนทนากับเก่ียวกับเนื้อหาในนิทาน และอาหาร
ของผีเสื้อ 

 
1. สวนดอกไม๎ 
2. กระดาษ A4 
3.  ที่รองวาด 
4.  สีเทียน หรือ 
ดินสอ 
5. นิทานเรื่อง
ผีเสื้อแสนสวย 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต๎ตอบ 
และแสดงความรู๎สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู๎อื่น 
3. การรํวมกิจกรรม
ด๎วยความสนใจได๎นาน
ขึ้น 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได๎ 
2. เด็กใช๎มือได๎อยําง
คลํองแคลํวและประสาน
สัมพันธ๑กัน 
3. เด็กเลําเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได๎ 
4. เด็กเก็บของเข๎าที่ได๎อยําง
เรียบร๎อย 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ๑ระหวําง
ตากับมือ และการควบคุมการใช๎ 
กล๎ามเนื้อเล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถํายทอดสิ่งที่พบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู๎สึกผําน
ผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การท าสมุดภาพ
ผีเสื้อ และกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดินน้ ามัน และ การ
วาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการ “การท าสมุดภาพผีเสื้อ” ให๎เด็กดู ซึ่งท าได๎
โดย ให๎เด็กวาดภาพผีเสื้อใสํกระดาษ A4 ตัดครึ่ง คนละ 1 ตัว 
แล๎วระบายสีให๎สวยงาม จากนั้นให๎เด็กๆ ตั้งชื่อผีเสื้อของตน 
แล๎วครูน ามาเย็บเป็นสมุดภาพผีเสื้อ เพื่อเก็บไว๎ในมุมหนังสือ
ตํอไป 
3. ครูชักชวนให๎เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การท าสมุดภาพ
ผีเสื้อเมื่อเสร็จแล๎ว ถ๎ายังไมํหมดเวลา เด็กสามารถเลือกท า
กิจกรรมส ารองตามความสนใจได๎อีก 1 กิจกรรม  

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผํนรองปั้น
ดินน้ ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. ที่เย็บกระดาษ 
 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช๎มืออยําง
คลํองแคลํวและ
ประสานสัมพันธ๑กัน 
3. การเลําเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข๎าที่ RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (20)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดง
ความชื่นชมในศิลปะสร๎างสรรค๑
ตํางๆ (45)   

4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให๎เด็ก
ชํวยกันเก็บอุปกรณ๑เข๎าท่ี และเด็กกลุํมที่ 3 (วันพุธ) น า
ผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให๎ครูและเพ่ือนฟังหน๎า
ชั้นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปสํงครู หรือน าไปติดท่ีบอร๑ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว๎ให๎  
7. ครูชักชวนให๎เด็กล๎างมือให๎สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามัน
หรือท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได๎ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข๎อสงสัยตํางๆ ได๎ 
3. เด็กแก๎ปัญหาการเลํนได๎
ด๎วยตนเอง 
4. เด็กเลํนรํวมกับเพื่อน
แบํงปัน และผลัดกันเลํนได๎
อยํางเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎
ด๎วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได๎ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว 
(1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท าสิ่งตํางๆ ตามการตัดสินใจของ
ตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ตํางๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก๎ปัญหา : เด็กลงมือ
แก๎ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเลํน (4)   
5. การใช๎แหลํงเรียนรู๎ : เด็กค๎นหา 
รวบรวมข๎อมูลและสร๎างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ๑ที่เชื่อมโยงกับหนํวย
การเรียนรู๎พร๎อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเลํนอุปกรณ๑ใหมํ 
วิธีการเก็บ ข๎อควรระวังในการเลํน และทบทวนข๎อตกลง
รํวมกัน 
2. ครูให๎เด็กวางแผนการเลํนตามมุม โดยน าสัญลักษณ๑ของ
ตนเองวางในแผํนวางแผนตามระบบที่จัดไว๎ ครูบันทึกการ
วางแผนเข๎ามุมของเด็กกลุํมท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให๎เด็ก
กลุํมอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข๎ามุมประสบการณ๑ 
3. ครูพาเด็กกลุํมที่ 4 (วันพฤหัสบดี)  ท ากิจกรรมกลุํมยํอยที่
เตรียมไว๎ คือ กิจกรรมเรื่อง “สนุกกับฟองสบูํ” จนเสร็จและ
ปลํอยให๎เด็กวางแผนเลือกมุมตามความสนใจของแตํละคน 
4. ครูเข๎าไปสังเกต รํวมเลํน สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ตํางๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุํมท่ี 3 จนครบ
ทุกคน  

 
1. แผํนวาง
แผนการเลํนของ
เด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ๑ 
ของเลํนในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
กลุํมยํอยเรื่อง 
“สนุกกับฟอง
สบูํ” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข๎อสงสัยตํางๆ  
3. การแก๎ปัญหาการ
เลํน 
4. การเลํนรํวมกับ
เพ่ือนแบํงปัน และผลัด
กันเลํน 
5. การเก็บของเลํนให๎
เข๎าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ RIE
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (21)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

7. เด็กเชื่อมโยงความรู๎และ
ทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ในการ
เลํนได๎ 
 

6. การสะท๎อนความคิด : เด็ก
สะท๎อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ๑ของตนเอง (6)   
7. การเลํนรํวมมือ : เด็กให๎ความ
รํวมมือในการเลํนรํวมกับผู๎อ่ืน (13)   
8. การแก๎ไขความขัดแย๎ง : เด็ก
แก๎ไขความขัดแย๎งทางสังคมด๎วย
เหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู๎และปฏิบัติ
ตามข๎อตกลงของสํวนรวม (16)   
10. การอําน : เด็กอํานสิ่งตํางๆ 
เพ่ือความสุขและเพ่ือค๎นหาข๎อมูล 
(27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุํงหมายหลากหลาย (30)   
12. การเลํนสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถํายทอดสิ่งที่สังเกตพบ 
ความคิดจินตนาการ และความรู๎สึก
ผํานการเลํนบทบาทสมมติ (44)   

5. เมื่อหมดเวลาเลํน ครูร๎องเพลงให๎สัญญาณเก็บของเลํน 
และกระตุ๎นให๎เด็กๆ ชํวยกันจัดเก็บของเลํนให๎เข๎าที่ ท าความ
สะอาด วัสดุอุปกรณ๑และพ้ืนที่ให๎สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเลํนเสร็จแล๎ว ครูแนะน าให๎เด็กกลุํมท่ี 3 (กลุํม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว๎บนโต๏ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ๎นให๎เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเลําถึงสิ่งที่ได๎ท าใน
มุมวันนี้ ครูชักชวนให๎เด็กคนอื่นๆ และคุณครูรํวมชั้นตั้ง
ค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได๎ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กรํวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่รํวม
ท ากิจกรรมด๎วยความตั้งใจ 

7. การเชื่อมโยงความรู๎
และทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ใน
การเลํน 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว๎ 
2. คุณภาพของงาน 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (22)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข๎อตกลงได๎ 
2. เด็กปฏิบัติตนอยําง
ปลอดภัยขณะเลํนได๎ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเลํนและออกก าลังกาย 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุํน ความสมดุลและการ
ควบคุมการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการ
เคลื่อนไหว (17) 
2. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21) 

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1.ครูชักชวนให๎เด็กอบอุํนรํางกายโดยท าทํากายบริหาร2-3 
ทํา โดยแตํละทําให๎นับ 1-10 ประกอบไปด๎วย 
2. ครูแนะน าการละเลํน “ตาหาผีเสื้อ” และสาธิตการเลํน 
3. ครูชักชวนให๎เด็กเลํน “เกมการละเลํนตามหาผีเสื้อ” โดย
ครูคอยให๎ค าแนะน าและดูแลอยํางใกล๎ชิด 
4. เมื่อเลํนเสร็จแล๎ว หรือใกล๎หมดเวลาในการเลํนครูและเด็ก
รํวมกันสรุปกิจกรรม 
5. ครูชักชวนเด็กท าความสะอาดรํางกายกํอนกลับเข๎า
ห๎องเรียน 

 
การละเลํนตาม
หาผีเสื้อ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข๎อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเลํน 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ขณะเลํน 

 
1. เด็กแก๎ปัญหาด๎วยวิธีการ
ตํางๆ โดยการลองผิดลองถูก 
2. เด็กเลํนรวมกลุํมกับเพ่ือน
ได๎ 
3. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎ 

 
1. การแก๎ปัญหา: เด็กลงมือ
แก๎ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเลํน (4) 
2. รูปรําง รูปทรง : เด็กจ าแนก 
บอกชื่อ และอธิบายลักษณะของ
รูปรําง รูปทรงตํางๆ (35) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงตํางๆ ใน
สิ่งแวดล๎อม (46) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา“การตํอภาพตัดตํอผีเสื้อ” 
2. ครูแนะน าวิธีเลํนเกม “การตํอภาพตัดตํอผีเสื้อ 
3. เด็กเลํนเกมการตํอภาพตัดตํอผีเสื้อโดยมีครูคอยดูแลอยําง
ใกล๎ชิด 
4. เด็กเลํนเกมใหมํสลับกับเกมที่เคยเลํนมาแล๎ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเลํนให๎เด็กเก็บเกมการศึกษาเข๎าท่ีให๎
เรียบร๎อย 
 
 

 
1. เกมภาพตัดตํอ
ผีเสื้อ 
2. เกมที่เคยเลํน
มาแล๎ว 

สังเกต 
1. การเลํนเกมภาพตัด
ตํอผีเสื้อ 
2. การเลํนรวมกลุํมกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข๎าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (23)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันพฤหัสบด ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (24)   
 

4. วันพฤหัสบดี  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ผีเสื้อแสนสวย  เรื่อง ประโยชน์ของผีเสื้อ 
ความคิดรวบยอด 
 ผีเสื้อเป็นสัตว๑ที่ให๎ความสวยงาม แล๎วมีเสื้อยังมีประโยชน๑ตํอพืช คือผีเสื้อจะชํวยในการผสมพันธุ๑พืช จากการที่ผีเสื้อดูดน้ าหวานจากเกสรดอกไม๎จากดอกหนึ่งไปดอกหนึ่ง 
ท าให๎เกสรตัวผู๎และตัวเมียเกิดการผสมพันธุ๑กัน กลายเป็นพืชชนิดตํางๆ ก็ออกดอก ออกผล ตํอไปสํวนโทษของผีเสื้อ คือ ในชํวงวงจรชีวิตของผีเสื้อที่เป็นหนอนจะกัดกินข๎าวกล๎า 
ในนา หรือใบไม๎ของชาวไรํ ชาวสวนให๎ได๎รับความเสียหาย และขน หรือฝุ่นละอองจากหนอน หรือผีเสื้อโตเต็มวัยบางชนิดอาจท าให๎เกิดผื่นคันได๎เมื่อไปสัมผัส เป็นต๎น 

 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
ตามจังหวะดนตรีได๎ 
2. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
พร๎อมอุปกรณ๑ตาม
จินตนาการได๎ 
3. เด็กรําเริง สดชื่น แจํมใส 
และอารมณ๑ดี 

 
1. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)   
2. ดนตรี : เด็กแสดงออกและ
ถํายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู๎สึกผํานดนตรี 
(42)   
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถํายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู๎สึกผํานการ
เคลื่อนไหว (43)   
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให๎เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให๎เด็ก
เคลื่อนไหวรํางกายไปท่ัวบริเวณอยํางอิสระตามเสียงกลองที่
ครูตีโดยไมํให๎ชนกัน เมื่อครูตีกลองช๎าให๎เด็กเดินและท า
ทําทางประกอบช๎าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให๎เด็กเดินและท า
ทําทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให๎
เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในทํานั้นทันที 
 2. ครูให๎เด็กแยกกลุํม แล๎วให๎เลือกผีเสื้อกระดาษท่ีครู
เตรียมไว๎คนละ 1 ตัว แล๎วให๎เด็กเคลื่อนไหวรํางกายพร๎อม
ผีเสื้อนั้น โดยอาจวางไว๎บนศีรษะ บนมือ หนีบรักแร๎ ฯลฯ 
เมื่อได๎ยินสัญญาณหยุดให๎เด็กหยุด แล๎วน าผีเสื้อมาตํอกันให๎
เป็นรูปตามจินตนาการ 
3. เด็กแตํละกลุํมน าเสนอผลงานการตํอผีเสื้อเป็นรูปตาม
จินตนาการของกลุํมตน 
4. ครูให๎เด็กท าซ้ าในข๎อ 2 อีก 1-2 ครั้ง โดยในครั้งตํอมา
เมื่อได๎ยินสัญญาณหยุดให๎น าผีเสื้อมาตํอกันเป็นรูปอื่นๆ ที่ไมํ
ซ้ ากับรูปเดิม  
 

 
1. กลอง 
2. ผีเสื้อกระดาษ 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
รํางกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
รํางกายพร๎อมอุปกรณ๑
ตามจินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (25)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

5. ครูชักชวนให๎เด็กผํอนคลายกล๎ามเนื้อโดยการยืดล าตัว 
แขน ขา หายใจเข๎าออกลึกๆ ช๎าๆ 
6. ครใูห๎ดื่มน้ าแล๎วนั่งแถวพักผํอนอิริยาบถเตรียมท า
กิจกรรมตํอไป 

 
1. เด็กฟัง พูดโต๎ตอบ และ
แสดงความรู๎สึกเก่ียวกับเรื่อง
ที่ฟังได๎ 
2. เด็กรับฟังความคิดเห็น
ของผู๎อื่นได๎ 
3. เด็กรํวมกิจกรรมด๎วย
ความสนใจได๎นานขึ้นได๎ 

 
1. ความเข๎าใจความหมาย : เด็ก
เข๎าใจและแสดงการตอบสนองตํอสิ่ง
ที่ฟังได๎ตรงกับความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช๎ภาษา แสดง
ความคิดความรู๎สึกของตนเอง (23) 
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข๎อมูลจาก
ประสบการณ๑และการสังเกตด๎วย
ตนเอง (50) 
   
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเลํานิทานเรื่อง “ผีเสื้อน๎อยผจญภัย” ให๎เด็กฟัง 
จากนั้นเด็กและครูสนทนารํวมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทาน
โดยครูใช๎ค าถามดังนี้ 
    1.1 เด็กๆ คิดวําเมื่อผีเสื้อน๎อยหิว ผีเสื้อน๎อยจะท า
อยํางไร 
    1.2 เด็กๆ บอกได๎หรือไมํวําผีเสื้อมีประโยชน๑อยํางไรบ๎าง 
    1.3 เด็กๆ คิดวําถ๎าโลกนี้ไมํมีผีเสื้อจะเกิดอะไรขึ้นบ๎าง 
    1.4 เด็กๆ คิดวําผีเสื้อมีโทษหรือไมํ อยํางไร 
2. ครูให๎เด็กแบํงกลุํมเพื่อระดมสมองถึงประโยชน๑และโทษ
ของผีเสื้อ  
3. เด็กแตํละกลุํมน าเสนอผลการระดมสมองของกลุํมตน 
4. เด็กและครูรํวมกันสรุปเกี่ยวกับประโยชน๑และโทษของ
ผีเสื้ออีกครั้ง 

 
นิทานเรื่อง
“ผีเสื้อน๎อยผจญ
ภัย” 
 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต๎ตอบ 
และแสดงความรู๎สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู๎อื่น 
3. การรํวมกิจกรรม
ด๎วยความสนใจได๎นาน
ขึ้น 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได๎ 
2. เด็กใช๎มือได๎อยําง
คลํองแคลํวและประสาน
สัมพันธ๑กัน 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง การ
ประสานความสัมพันธ๑ระหวําง ตากับ
มือ และการควบคุมการใช๎ กล๎ามเนื้อ
เล็กกิจกรรม (18) 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การเป่าสีเป็นรูป
ผีเสื้อ และกิจกรรมส ารอง คือ  การร๎อยลูกปัด และการวาด
ภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตการเป่าสีเป็นรูปผีเสื้อให๎เด็กดู 
 

 
1. กระดาษ A4 
2. สีน้ า 
3. หลอดฟาง 
4. สีเทียน 
5. ลูกปัด 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช๎มืออยําง
คลํองแคลํวและ
ประสานสัมพันธ๑กัน RIE
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (26)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. เด็กเลําเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได๎ 
4. เด็กเก็บของเข๎าที่ได๎อยําง
เรียบร๎อย 

2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถํายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู๎สึกผําน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ  
3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร๎างสรรค๑ตํางๆ (45)   
 
 

3. ครูชักชวนให๎เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การเป่าสีเป็นรูป
ผีเสื้อ เมื่อเสร็จแล๎วถ๎ายังไมํหมดเวลา เด็กสามารถเลือกท า
กิจกรรมส ารองตามความสนใจได๎อีก 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให๎เด็ก
ชํวยกันเก็บอุปกรณ๑เข๎าท่ี และเด็กกลุํมที่ 4 (วันพฤหัสบดี) 
น าผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให๎ครูและเพ่ือนฟัง
หน๎าชั้นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปสํงครู หรือน าไปติดท่ีบอร๑ดแสดงผลงาน
ที่ครูเตรียมไว๎ให๎ 
7. ครูชักชวนให๎เด็กล๎างมือให๎สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามัน
หรือท างานศิลปะ 

6. เชือกร๎อย
ลูกปัด 
 

3. การเลําเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข๎าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได๎ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข๎อสงสัยตํางๆ ได๎ 
3. เด็กแก๎ปัญหาการเลํนได๎
ด๎วยตนเอง 
4. เด็กเลํนรํวมกับเพื่อน
แบํงปัน และผลัดกันเลํนได๎
อยํางเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎
ด๎วยตนเอง 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งตํางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ตํางๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก๎ปัญหา : เด็กลงมือ
แก๎ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเลํน (4)   
 
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ๑ที่เชื่อมโยงกับ
หนํวยการเรียนรู๎พร๎อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเลํนอุปกรณ๑
ใหมํ วิธีการเก็บ ข๎อควรระวังในการเลํน และทบทวน
ข๎อตกลงรํวมกัน 
2. ครูให๎เด็กวางแผนการเลํนตามมุม โดยน าสัญลักษณ๑ของ
ตนเองวางในแผํนวางแผนตามระบบที่จัดไว๎ ครูบันทึกการ
วางแผนเข๎ามุมของเด็กกลุํมท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึง
ให๎เด็กกลุํมอื่นๆ วางแผน และทยอยเข๎ามุมประสบการณ๑ 
3. ครูพาเด็กกลุํมที่ 5 (วันศุกร๑)  ท ากิจกรรมกลุํมยํอยที่
เตรียมไว๎ คือ กิจกรรมเรื่อง “สนุกกับฟองสบูํ” จนเสร็จและ
ปลํอยให๎เด็กวางแผนเลือกมุมตามความสนใจของแตํละคน 

 
1. แผํนวาง
แผนการเลํนของ
เด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ๑ 
ของเลํนในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข๎อสงสัยตํางๆ  
3. การแก๎ปัญหาการ
เลํน 
4. การเลํนรํวมกับ
เพ่ือนแบํงปัน และผลัด
กันเลํน 
5. การเก็บของเลํนให๎
เข๎าท่ี RIE
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (27)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได๎ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู๎และ
ทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ในการ
เลํนได๎ 
 

5. การใช๎แหลํงเรียนรู๎ : เด็กค๎นหา 
รวบรวมข๎อมูลและสร๎างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท๎อนความคิด : เด็ก
สะท๎อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ๑ของตนเอง (6)   
7. การเลํนรํวมมือ : เด็กให๎ความ
รํวมมือในการเลํนรํวมกับผู๎อ่ืน (13)   
8. การแก๎ไขความขัดแย๎ง : เด็กแก๎ไข
ความขัดแย๎งทางสังคมด๎วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู๎และปฏิบัติ
ตามข๎อตกลงของสํวนรวม (16)   
10. การอําน : เด็กอํานสิ่งตํางๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค๎นหาข๎อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุํงหมายหลากหลาย (30)   
12. การเลํนสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถํายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู๎สึกผํานการ
เลํนบทบาทสมมติ (44)   
 
 
 

4. ครูเข๎าไปสังเกต รํวมเลํน สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ตํางๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุํมท่ี 4 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเลํน ครูร๎องเพลงให๎สัญญาณเก็บของเลํน 
และกระตุ๎นให๎เด็กๆ ชํวยกันจัดเก็บของเลํนให๎เข๎าที่ ท า
ความสะอาด วัสดุอุปกรณ๑และพ้ืนที่ให๎สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเลํนเสร็จแล๎ว ครูแนะน าให๎เด็กกลุํมท่ี 4 
(กลุํมท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว๎บน
โต๏ะหรือบริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ๎นให๎เด็กทุกคนนั่ง
ประจ าที่ 
7. ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 4 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละ
คน โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเลําถึงสิ่งที่ได๎
ท าในมุมวันนี้ ครูชักชวนให๎เด็กคนอื่นๆ และคุณครูรํวมชั้น
ตั้งค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได๎ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กรํวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่
รํวมท ากิจกรรมด๎วยความตั้งใจ 

4. กิจกรรม 
กลุํมยํอยเรื่อง 
“สนุกกับฟอง
สบูํ” 

6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู๎
และทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ใน
การเลํน 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว๎ 
2. คุณภาพของงาน 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (28)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข๎อตกลง
ได๎ 
2. เด็กปฏิบัติตนอยําง
ปลอดภัยขณะเลํนได๎ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเลํนและออกก าลัง
กาย 

 
1. การเลํนรํวมมือ : เด็กให๎ความ
รํวมมือในการเลํนรํวมกับผู๎อ่ืน (13)   
2. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุํน ความสมดุลและการควบคุม
การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการ
เคลื่อนไหว (17)   
 

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให๎เด็กๆ อบอุํนรํางกายด๎วยการวิ่งเหยาะๆ 
รอบสนาม 
2. ครูชักชวนให๎เด็กสร๎างข๎อตกลงรํวมกันในการเลํนน้ า เลํน
ทราย 
3. ครูชักชวนให๎เด็กเลํนน้ าเลํนทรายอยํางอิสระ ครูรํวมเลํน
และตั้งค าถาม สนทนากับเด็กเก่ียวกับสิ่งที่เลํน 
4. เมื่อเลิกเลํนหรือหมดเวลาในการเลํนครูให๎สัญญาณเก็บ
วัสดุอุปกรณ๑ 
5. ครูชักชวนให๎เด็กท าความสะอาดรํางกายกํอนกลับเข๎า
ห๎องเรียน 

 
1. น้ า 
2. อุปกรณ๑การ
เลํนน้ า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ๑การ
เลํนทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข๎อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเลํน 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ขณะเลํน 

 
1. เด็กเชื่อมโยงความรู๎และ
ทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. เด็กเลํนรวมกลุํมกับเพ่ือน
ได๎ 
3. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎ 

 
1. ความสัมพันธ๑ระหวํางสํวนยํอย
และท้ังหมด : เด็กประกอบและแยก
สํวนตํางๆ ของวัตถุ (34) 
2. รูปรําง รูปทรง : เด็กจ าแนก บอก
ชื่อ และอธิบายลักษณะของรูปรําง 
รูปทรงตํางๆ (35) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงตํางๆ ใน
สิ่งแวดล๎อม (46) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกม “การตํอภาพตํอปลายผีเสื้อชนิดตํางๆ” 
2. ครูแนะน าวิธีเลํนเกม “การตํอภาพตํอปลายผีเสื้อชนิด
ตํางๆ" 
3. เด็กเลํน “การตํอภาพตํอปลายผีเสื้อชนิดตํางๆ" โดยมีครู
คอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 
4. เด็กเลํนเกมใหมํสลับกับเกมที่เคยเลํนมาแล๎ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเลํนให๎เด็กเก็บเกมการศึกษาเข๎าท่ี
ให๎เรียบร๎อย 
 
 
 

 
1. เกม “การตํอ
ภาพตํอปลาย
ผีเสื้อชนิดตํางๆ" 
2. เกมที่เคยเลํน
มาแล๎ว 

สังเกต 
1. การเชื่อมโยงความรู๎
และทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. การเลํนรวมกลุํมกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข๎าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (29)   
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันศุกร ์
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (30)   
 

5. วันศุกร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ผีเสื้อแสนสวย  เรื่อง การอนุรักษ์ผีเสื้อ 
ความคิดรวบยอด 
  การอนุรักษ๑ผีเสื้อ สามารถท าได๎โดยการไมํไปท าลายไขํ ไมํจับผีเสื้อมาเลํน หรือจับมาเลี้ยง และชํวยสร๎างอาหารให๎ผีเสื้อ โดยการปลูกดอกไม๎ สีสันตํางๆ เพื่อที่จะ
ได๎มีน้ าหวานจากดอกไม๎ให๎ผีเสื้อมีอาหารกินตํอไป 

 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
ตามจังหวะดนตรีได๎ 
2. เด็กเคลื่อนไหวรํางกาย
ตามจินตนาการ 
3. เด็กรําเริง สดชื่น แจํมใส 
และอารมณ๑ดี 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุํน ความสมดุลและการควบคุม
การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. การตระหนักรู๎ในรํางกาย : เด็กรับรู๎
เกี่ยวกับรํางกายของตนเอง และ
ควบคุมการใช๎งานในพ้ืนที่ตํางๆ (19)   
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถํายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู๎สึกผํานการ
เคลื่อนไหว (43)   
  
 
 

เช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให๎เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให๎เด็ก
เคลื่อนไหวรํางกายไปท่ัวบริเวณอยํางอิสระตามเสียงกลองที่ครู
ตีโดยไมํให๎ชนกัน เมื่อครูตีกลองช๎าให๎เด็กเดินและท าทําทาง
ประกอบช๎าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให๎เด็กเดินและท าทําทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให๎เด็ก
เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในทํานั้นทันที 
2. เด็กเคลื่อนไหวรํางกายตามจินตนาการโดยฟังค าบรรยาย 
“ให๎เด็กเป็นผีเสื้อ บางตัวก็บินสูง บางตัวก็บิน เตี้ย ๆ ไปรอบๆ 
กอดอกไม๎ เมื่อได๎ยินสัญญาณหยุดให๎เด็กจับกลุํม 2-5 คนแล๎ว
จับมือกันเป็นวงกลมแล๎วนั่งลงจากนั้นให๎เด็ก 1 คน ลุกขึ้นท า
ทําทางเป็นผีเสื้อบินกินน้ าหวานจากเพ่ือนๆ ที่นั่งท าทําทางเป็น
ดอกไม๎บาน” 
3. เด็กปฏิบัติตามข๎อ 2 ซ้ าอีก 
4. ครูชักชวนให๎เด็กผํอนคลายกล๎ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน 
ขา หายใจเข๎าออกลึกๆ ช๎าๆ แล๎วให๎เด็กดื่มน้ าแล๎วนั่งแถว
พักผํอนอิริยาบถเตรียมท ากิจกรรมตํอไป 
 
 

 
1. กลอง หรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
  

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
รํางกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
รํางกายตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (31)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กฟัง พูดโต๎ตอบ และ
แสดงความรู๎สึกเก่ียวกับเรื่อง
ที่ฟังได๎ 
2. เด็กรับฟังความคิดเห็น
ของผู๎อื่นได๎ 
3. เด็กรํวมกิจกรรมด๎วย
ความสนใจได๎นานขึ้นได๎ 

 
1. ความเข๎าใจความหมาย : เด็กเข๎าใจ
และแสดงการตอบสนองตํอสิ่งที่ฟังได๎
ตรงกับความหมาย (22)   
2. การพูด : เด็กใช๎ภาษา แสดง
ความคิดความรู๎สึกของตนเอง( 23) 
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข๎อมูลจาก
ประสบการณ๑และการสังเกตด๎วย
ตนเอง (50) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร๎องเพลงและท าทําทางประกอบเพลง “ผีเสื้อ” อีก
ครั้ง 
2. เด็กและครูสนทนารํวมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเพลงโดยครู
ใช๎ค าถาม ดังนี้ 
     2.1 ถ๎าเด็กๆ พบเห็นหนอนผีเสื้อ หรือผีเสื้อ เด็กๆ จะท า
อยํางไร 
     2.2 เด็กๆ จะท าอยํางไรจึงจะมีผีเสื้อเยอะๆ และอยูํ
ตลอดไป 
3. ครูให๎เด็กแยกกลุํมเพื่อระดมสมองเกี่ยวกับการอนุรักษ๑ หรือ
การดูแล รักษาผีเสื้อให๎สวยงามและท าหน๎าที่ผสมเกสรแกํพืช
ตลอดไป 
4. เด็กแตํละกลุํมน าเสนอผลการระดมสมองของกลุํมตน 
5. เด็กและครูรํวมกันสรุปเกี่ยวกับการอนุรักษ๑ผีเสื้ออีกครั้ง 

 
เพลง “ผีเสื้อ” 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต๎ตอบ 
และแสดงความรู๎สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู๎อื่น 
3. การรํวมกิจกรรม
ด๎วยความสนใจได๎
นานขึ้น 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได๎ 
2. เด็กใช๎มือได๎อยําง
คลํองแคลํวและประสาน
สัมพันธ๑กัน 
3. เด็กเลําเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได๎ 
4. เด็กเก็บของเข๎าที่ได๎อยําง
เรียบร๎อย 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ๑ระหวํางตา
กับมือ และการควบคุมการใช๎ 
กล๎ามเนื้อเล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถํายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู๎สึกผํานผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การปั้นรูปวงจรผีเสื้อ
ด๎วยดินน้ ามัน และกิจกรรมส ารอง คือ  การร๎อยลูกปัด และ 
การวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการปั้นรูปวงจรชีวิตผีเสื้อด๎วยดินน้ ามันให๎เด็กดู 
3. ครูชักชวนให๎เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การปั้นรูปวงจรชีวิต
ผีเสื้อด๎วยดินน้ ามัน เมื่อเสร็จแล๎ว ถ๎ายังไมํหมดเวลา เด็ก
สามารถเลือกท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจได๎อีก 1 
กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผํนรองปั้นดิน
น้ ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. ลูกปัด 
6. เชือกร๎อย
ลูกปัด 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช๎มืออยําง
คลํองแคลํวและ
ประสานสัมพันธ๑กัน 
3. การเลําเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข๎าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (32)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร๎างสรรค๑ตํางๆ (45)   

5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให๎เด็ก
ชํวยกันเก็บอุปกรณ๑เข๎าท่ี และเด็กกลุํมที่ 5 (วันศุกร๑) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให๎ครูและเพ่ือนฟังหน๎าชั้นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปสํงครู หรือน าไปติดท่ีบอร๑ดแสดงผลงาน 
7. ครูชักชวนให๎เด็กล๎างมือให๎สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได๎ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข๎อสงสัยตํางๆ ได๎ 
3. เด็กแก๎ปัญหาการเลํนได๎
ด๎วยตนเอง 
4. เด็กเลํนรํวมกับเพื่อน
แบํงปัน และผลัดกันเลํนได๎
อยํางเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎
ด๎วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได๎ 
 
 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งตํางๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท าสิ่ง
ตํางๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก๎ปัญหา : เด็กลงมือแก๎ปัญหา
ที่เกิดขึ้นในขณะเลํน (4)   
5. การใช๎แหลํงเรียนรู๎ : เด็กค๎นหา 
รวบรวมข๎อมูลและสร๎างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท๎อนความคิด : เด็กสะท๎อน
ความคิดเก่ียวกับประสบการณ๑ของ
ตนเอง (6)   
7. การเลํนรํวมมือ : เด็กให๎ความ
รํวมมือในการเลํนรํวมกับผู๎อ่ืน (13)   

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ๑ที่เชื่อมโยงกับหนํวย
การเรียนรู๎พร๎อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเลํนอุปกรณ๑ใหมํ 
วิธีการเก็บ ข๎อควรระวังในการเลํน และทบทวนข๎อตกลง
รํวมกัน 
2. ครูให๎เด็กวางแผนการเลํนตามมุม โดยน าสัญลักษณ๑ของ
ตนเองวางในแผํนวางแผนตามระบบที่จัดไว๎ ครูบันทึกการ
วางแผนเข๎ามุมของเด็กกลุํมท่ี 5 (วันศุกร๑) จากนั้นจึงให๎เด็กกลุํม
อ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข๎ามุมประสบการณ๑ 
3. ครูพาเด็กกลุํมที่ 1 (วันจันทร๑)  ท ากิจกรรมกลุํมยํอยที่เตรียม
ไว๎ คือ กิจกรรมเรื่อง “สนุกกับฟองสบูํ” จนเสร็จและปลํอยให๎
เด็กวางแผนเลือกมุมตามความสนใจของแตํละคน 
4. ครูเข๎าไปสังเกต รํวมเลํน สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ตํางๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุํมท่ี 5 จนครบทุก
คน  
5. เมื่อหมดเวลาเลํน ครูร๎องเพลงให๎สัญญาณเก็บของเลํน และ
กระตุ๎นให๎เด็กๆ ชํวยกันจัดเก็บของเลํนให๎เข๎าที่ ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ๑และพ้ืนที่ให๎สะอาด 

 
1. แผํนวาง
แผนการเลํนของ
เด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ๑ 
ของเลํนในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
กลุํมยํอยเรื่อง 
“สนุกกับฟอง
สบูํ” 

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข๎อสงสัย
ตํางๆ  
3. การแก๎ปัญหาการ
เลํน 
4. การเลํนรํวมกับ
เพ่ือนแบํงปัน และ
ผลัดกันเลํน 
5. การเก็บของเลํนให๎
เข๎าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ RIE
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (33)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

7. เด็กเชื่อมโยงความรู๎และ
ทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎ในการ
เลํนได๎ 
 

8. การแก๎ไขความขัดแย๎ง : เด็กแก๎ไข
ความขัดแย๎งทางสังคมด๎วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู๎และปฏิบัติ
ตามข๎อตกลงของสํวนรวม (16)   
10. การอําน : เด็กอํานสิ่งตํางๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค๎นหาข๎อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุํงหมายหลากหลาย (30)   
12. การเลํนสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถํายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู๎สึกผํานการเลํน
บทบาทสมมติ (44)   

6. เมื่อเก็บของเลํนเสร็จแล๎ว ครูแนะน าให๎เด็กกลุํมท่ี 5 (กลุํมท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว๎บนโต๏ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก าหนด และกระตุ๎นให๎เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเลําถึงสิ่งที่ได๎ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให๎เด็กคนอื่นๆ และคุณครูรํวมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได๎ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กรํวมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่รํวม
ท ากิจกรรมด๎วยความตั้งใจ 

7. การเชื่อมโยง
ความรู๎และทักษะ
ตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช๎
ในการเลํน 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว๎ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข๎อตกลง
ได๎ 
2. เด็กปฏิบัติตนอยําง
ปลอดภัยขณะเลํนได๎ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเลํนและออกก าลัง
กาย 

 
1. ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุํน ความสมดุลและการควบคุม
การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   
 

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให๎เด็กอบอุํนรํางกายโดยการกระโดดตบ 10 ที 
2. ครูจัดให๎เด็กแบํงเป็น 2 กลุํม คือ กลุํมเด็กผู๎ชาย และกลุํม
เด็กผู๎หญิง 
3. ครูแนะน าอุปกรณ๑กีฬา คือ ลูกบอล และหํวงฮูลาฮูป ให๎เด็ก
รู๎จัก  
4. ครูสาธิตวิธีการโยนลูกบอลไปยังเป้าหมาย (ตะกร๎า) และการ
เลํนหํวงฮูลาฮูปให๎เด็กดู 
 
 
 

 
1. ลูกบอลเบอร๑ 3 
2. หํวงฮูลาฮูป 
3. ตะกร๎า 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข๎อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเลํน 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ๑ขณะเลํน 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (34)   
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
 

5. ครูให๎กลุํมเด็กชายเลํนโยนลูกบอลไปยังเป้าหมาย และกลุํม
เด็กหญิงเลํนหํวงฮูลาฮูป ประมาณ 10 นาที ให๎เด็กท้ังสองกลุํม
สลับกันเลํนกับอุปกรณ๑กีฬา โดยเด็กหญิงไปเลํนโยนลูกบอลไป
ยังเป้าหมาย และเด็กชายไปเลํนหํวงฮูลาฮูป 
6. เมื่อหมดเวลาในการเลํน เด็กและครูรํวมกันสรุปกิจกรรม
และให๎เด็กท าความสะอาดรํางกายกํอนกลับเข๎าห๎องเรียน  

 
1. เด็กเชื่อมโยงความรู๎และ
ทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. เด็กเลํนรวมกลุํมกับเพ่ือน
ได๎ 
3. เด็กเก็บของเลํนเข๎าที่ได๎ 

 
1. การสังเกต: เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงตําง ๆ ใน
สิ่งแวดล๎อม (46) 
2. ความสัมพันธ๑ระหวํางสํวนยํอยและ
ทั้งหมด : เด็กประกอบและแยกสํวน
ตํางๆ ของวัตถุ 
3. การเลํนรํวมมือ : เด็กให๎ความ
รํวมมือในการเลํนรํวมกับผู๎อ่ืน 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การสังเกตภาพรายละเอียดสวน
ดอกไม๎” 
2. ครูแนะน าวิธีเลํนเกม “การสังเกตรายละเอียดภาพสวน
ดอกไม๎" 
3. เด็กเลํน “การสังเกตรายละเอียดภาพสวนดอกไม๎" 
โดยมีครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด 
4. เด็กเลํนเกมใหมํสลับกับเกมที่เคยเลํนมาแล๎ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเลํนให๎เด็กเก็บเกมการศึกษาเข๎าท่ีให๎
เรียบร๎อย 

 
1. เกม “การ
สังเกต
รายละเอียดภาพ
สวนดอกไม๎" 
2. เกมที่เคยเลํน
มาแล๎ว 

สังเกต 
1. การเชื่อมโยง
ความรู๎และทักษะ
ตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. การเลํนรวมกลุํม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข๎าท่ี 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (35)   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (36)   
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสร ี หน่วย ผีเสื้อแสนสวย 
มุม 

มุมบทบาทสมมติ มุมบล็อก มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่ 1 "ท าอาหารให๎ผีเสื้อ
กันเถอะ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กลองแตํงตัวเป็นแมํครัว 
และเลํนท าอาหารให๎ผีเสื้อตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช๎ 
    - ชุดแมํค๎า หมวกแมํค๎า 
    - อุปกรณ๑ขายผัก เชํน ตาชั่ง 
    - ผักจ าลอง ขนมปัง 
    - กระทะ ตะหลิว เงินปลอม 

กิจกรรมที่ 1 "สร๎างบ๎านบ๎าน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กลองออกแบบและสร๎าง
บ๎านหลากหลายรูปทรงตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช๎ 
    - ไม๎บล็อก 
    - ตัวตํอ 
    - เลโก๎ 

กิจกรรมที่ 1 "เรื่องสนุกของ
ผีเสื้อ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กอํานหนังสือ และนิทาน
เกี่ยวกับผีเสื้อ และลองเขียนชื่อ
เรื่อง หรือค าศัพท๑จากนิทานที่ได๎
อําน 
สื่อที่ใช๎ 
    - นิทานตําง ๆ ในมุมภาษา 

กิจกรรมที่ 1 "สํองลายผีเสื้อ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กน าแวํนขยายมาสํองสีสัน
ลวดหลายตําง ๆ ของผีเสื้อที่ครู
เตรียมมา 
สื่อที่ใช๎ 
    - แวํนขยาย 
    - ผีเสื้อสต๏าฟหรือผีเสื้อที่อยูํใน
โหลแก๎ว 
 
 

กิจกรรมที่ 1 "ผีเสื้อหลากสี” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กเอาฟองน้ าตัดเป็นรูป
ผีเสื้อมาจุํมสีน้ าแล๎วพิมพ๑ภาพตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช๎ 
    - ฟองน้ ารูปรํางรูปทรงตําง ๆ  
    - สีโปสเตอร๑, สีน้ า, กระดาษ  
    - กรรไกร 
    - กาว 

กิจกรรมที่ 2 "ขนมรูปผีเสื้อ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กลองคิดท าขนมรูปผีเสื้อที่
มีสีสันหลากหลายอรํอย ๆ และ
การจัดกลํองขนมตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช๎ 
    - อุปกรณ๑ครัว  
    - ผักจ าลอง 
    - อาหารจ าลอง ขนมจ าลอง 
 

กิจกรรมที่ 2 "สร๎างฟาร๑มผีเสื้อ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กเอาไม๎บล็อกและวัสดุของ
เลํนในมุมบล็อกสร๎างเป็นฟาร๑ม
ผีเสื้อตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช๎ 
    - ไม๎บล็อก 
    - ตัวตํอ   
    - เลโก ๎

กิจกรรมที่ 2 "ค าศัพท๑เก่ียวกับ
ผีเสื้อนํารู๎” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กลองเขียนชื่อค าศัพท๑
เกี่ยวกับผีเสื้อตามบัตรภาพ
ค าศัพท๑ 
สื่อที่ใช๎ 
    - สมุดบันทึกเลํมเล็ก 
    - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
     

กิจกรรมที่ 2 “หนอนผีเสื้อท า
อะไร” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - น าหนอนผีเสื้อมาใสํในกลํอง
พลาสติกใส แล๎วให๎เด็ก ๆ คอย
สังเกตวํา มีการเปลี่ยนแปลง
อยํางไรบ๎าง 
สื่อที่ใช๎ 
    - หนอนผีเสื้อ 

กิจกรรมที่ 2 "พับสี” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กเลือกใช๎สีน้ าหยดลง
กระดาษแล๎วพับกระดาษเข๎าหากัน
เปิดออกมาเป็นรูปผีเสื้อตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช๎ 
    - กระดาษ 
    - สีน้ า, แก๎วน้ า, จานสี  RIE
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (37)   
 

 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย   
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (38)   
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย  หน่วย ฝนจ๋า  :  “สนุกกับฟองสบู”่ 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

 
1. เพ่ือให๎เด็กใช๎ประสารท
สัมผัสทั้ง 5 ในการสังเกตสิ่ง
ตํางๆรอบตัว 
2. เพ่ือให๎เด็กเชื่อมโยงความรู๎
และทักษะตํางๆ ใน
ชีวิตประจ าวันได๎ 

 
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ตํางๆ ในสิ่งแวดล๎อม (46) 
2. การทดลอง : เด็กท าการทดลอง
เพ่ือทดสอบความคิดของตนเอง 
(การลองผิดลองถูก) (48) 
3. เครื่องมือและเทคโนโลยี : เด็ก
ส ารวจและใช๎เครื่องมือและ
เทคโนโลยีอยํางเหมาะสม (53) 

สิ่งท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
     เด็ก ๆ ชื่นชอบการเป่าฟองสบูํ และรู๎สึกสนุกจากการเฝ้ามองสีตํางๆ 
ที่เกิดจากฟองสบูํ จนฟองสบูํนั้นแตกไป การเป่าฟองสบูํและการสังเกต
ฟองสบูํที่เกิดข้ึนท าให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎และมีทักษะทางวิทยาศาสตร๑ที่ดี  
เริ่มกิจกรรมโดย 
1. ครูอธิบายให๎เด็ก ๆ เข๎าใจถึงข๎อแตกตํางระหวํางการดูดกับการเป่า วํา
การเป่าคือการเป่าลมออกจากปาก และการดูดคือการดูดลมหรืออากาศ
เข๎าไปในปาก จากนั้นให๎เด็กทดลองเป่าก๎อนส าลีหรือลูกปิงปองไปมาบน
โต๏ะ 
2. ครูให๎เด็ก ๆ ลองน าหลอดดูดมาเป่าน้ าในชามเด็กๆสามารถเป่าให๎เกิด
ฟองในน้ าได๎อยํางสม่ าเสมอหรือไมํ  
3. ครูน าน้ าสบูํที่เตรียมไว๎มาให๎เด็กทดลองเป่า กํอนเป่าครูให๎เด็กคาดเดา
วําเด็กๆ จะเป่าฟองอยํางไรจึงจะท าให๎ได๎ฟองสบูํขนาดใหญํ จากนั้น  
จากนั้นเทน้ าสบูํที่เตรียมไว๎ใสํในชามเล็ก ๆ ของเด็กแตํละคน แล๎วให๎เด็ก
ทดลองใช๎หลอดเป่าน้ าสบูํนี้ให๎เกิดฟองขนาดตํางๆ  
4. ครูให๎เด็กคนที่เป่าฟองสบูํได๎ขนาดใหญํที่สุดออกมาสาธิตวิธีการเป่า
ฟองสบูํให๎ได๎ฟองสบูํขนาดใหญํให๎เพื่อนและครูดู 
5. ครูให๎เด็กทดลองเป่าฟองสบูํโดย การเป่าลมสั้น ๆแตํแรง แล๎วคํอย ๆ 
เป่าแบบเบา ๆ ช๎า ๆ สลับกันไป แล๎วสังเกตผลที่เกิดขึ้น 
6. ให๎เด็กๆ สังเกตฟองสบูํที่เกิดข้ึน วํามีรูปรํางเหมือนกับสิ่งใดใน
ชีวิตประจ าวัน (เชํน คล๎ายลูกองุํนหรือแกะ) ครูถามเด็ก ๆ วําเห็นฟองสบูํ
สีอะไร  
 

 
1. หลอดดูด 
2. น้ าสบูํ 
3. ส าล ี
4. ลูกปิงปอง 
5. ชามใสํน้ าเปลํา 
6. ถ๎วยหรือชามเล็กๆ 
ส าหรับใสํน้ าสบูํให๎เด็กแตํ
ละคน 
7. แวํนขยาย 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (39)   
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 
7. ครูให๎เด็กใช๎แวํนขยายในการสังเกตสีของฟองสบูํแล๎วบอกความ
แตกตํางของการมองฟองสบูํด๎วยตาเปลํา และการมองฟองสบูํผํานแวํน
ขยาย 
 8. เด็กและครูรํวมกันสรุปข๎อมูลที่ได๎จากการเป่าฟองสบูํ  
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (40)   
 

 
 
 
 

แนวปฏิบัติของคร ู
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (41)   
 

แนวปฏิบัติของคร ู
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 เด็กรู๎ไหมวําผีเสื้อคืออะไร? 
1.2 เด็กรู๎ไหมวําไขํของผีเสื้อมีลักษณะอยํางไร? 
1.3 เด็กรู๎ไหมวําลักษณะของหนอนผีเสื้อเป็นอยํางไร? 
1.4 เด็กรู๎ไหมวําลักษณะของดักแด๎เป็นอยํางไร? 
1.5 เด็กพบเห็นผีเสื้อได๎ที่ไหนบ๎าง? 
1.6 เด็กๆ ชอบผีเสื้อชนิดใดและมีลักษณะอยํางไร? 
1.7 เด็กๆ เห็นสีของผีเสื้อเป็นสีอะไรบ๎าง? 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร๑ 
  - ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุํมท่ี 3,4,5 วางแผน 
แบบไมํมีการจดบันทึก 
  - กลุํมท่ี 2 อยูํรอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุํมยํอยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล๎ว
จึงให๎ไปวางแผนเข๎าเลํน
มุมตามความสนใจ 

วันอังคาร 
  - ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุํมท่ี 4,5,1 วางแผน 
แบบไมํมีการจดบันทึก 
  - กลุํมท่ี 3 อยูํรอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุํมยํอยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล๎ว
จึงให๎ไปวางแผนเข๎าเลํน
มุมตามความสนใจ 

วันพุธ 
  - ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุํมท่ี 5,1,2 วางแผน 
แบบไมํมีการจดบันทึก 
  - กลุํมท่ี 4 อยูํรอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุํมยํอยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล๎ว
จึงให๎ไปวางแผนเข๎าเลํน
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 
  - ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุํมท่ี 1,2,3 วางแผน 
แบบไมํมีการจดบันทึก 
  - กลุํมท่ี 5 อยูํรอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุํมยํอยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาท ี
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล๎ว
จึงให๎ไปวางแผนเข๎าเลํน
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร๑ 
  - ครูให๎เด็กกลุํมท่ี 5 
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมใน
แบบบันทึก 
  - กลุํมท่ี 2,3,4 วางแผน 
แบบไมํมีการจดบันทึก 
  - กลุํมท่ี 1 อยูํรอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุํมยํอยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล๎ว
จึงให๎ไปวางแผนเข๎าเลํน
มุมตามความสนใจ 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (42)   
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3. หนังสือนิทาน 
 

3.1 อีเล๎งเค๎งโค๎งจับแมลง 
3.2 หนอนจอมหิว 
3.3 ผีเสื้อแสนงาม 

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ หนอน (worm)  ผีเสื้อ (Butterfly)  ดักแด๎ (pupa)  สี่เหลี่ยม (square)  วงกลม (Circle)  สามเหลี่ยม (triangle)  วงรี (Elipse) 
แดง (Red)  เหลือง (Yellow)  ชมพู (Pink)  เขียว (Green)  มํวง (Purple) 

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 ส ารวจผีเสื้อภายในบริเวณโรงเรียน 
5.2 เลี้ยงหนอนผีเสื้อ 
5.3 ท าสมุดภาพผีเสื้อ 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ :ผีเสื้อแสนสวย 
6.2 โต๏ะจัดแสดงการเรียนรู๎ของเด็ก : ผลงานศิลปะของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ขําวสารส าคัญ : แจ๎งให๎ผู๎ปกครองทราบเก่ียวหนํวยการเรียนรู๎ “ผีเสื้อแสนสวย” 
7.2 สร๎างสรรค๑การเรียนรู๎ที่บ๎าน : ให๎ผู๎ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับความส าคัญของคนอาชีพตํางๆในชุมชน  
7.3 ชวนลูกหลานอํานหนังสือ : ผู๎ปกครองและลูกรํวมกันอํานหนังสือนิทานเก่ียวกับอากาศหรือผีเสื้อแสนสวยตํางๆ และสนทนาเกี่ยวกับ
หนังสือนิทานที่อําน 
7.4 รํวมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ๎าน : เยี่ยมบ๎านเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (43)   
 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (44)   
 

 
เพลง “ผีเสื้อ” 

                   ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
 
     บิน บิน บินบินแล๎วก็ตอม            แมํดอกพะยอมชํางนําดมดอมเสียนี่ 
          ฉันคือผีเสื้อแสนดี                         ฉันคือผีเสื้อแสนดี  
          บนิตอมดอกนี้ดอกนั้นเรื่อยไป           ปีกฉันมีเสนํห๑ 
          หนวดฉันเก๐กวําใคร                       ล าตัวอวบอั๋นเหนือใคร  
          เชฟฉันไฉไลสะบัดไหวไปมา             เชฟฉันไฉไลสะบัดไหวไปมา 
 
 

ค าคล้องจอง “ผีเสื้อ” 
  
                 ฉันเกิดจากไข ํ ชื่อไขํผีเสื้อ  ฟังแล๎วเหลือเชื่อ  แตํจริงแนํนอน       
            พอออกจากไข ํ กลายเป็นตัวหนอน  ต๎วมเตี้ยมสัญจร  เกาะกินใบไม ๎  
            อยูํมานานวัน  ฉันก็เปลี่ยนไป  มีเยื่อมีใย  มาหํอหุ๎มฉัน   
            เขาเรียกดักแด ๎ นอนแนํนิ่งพลัน  อีกไมํก่ีวัน  กลายเป็นผีเสื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เกม/การละเล่นพื้นบ้าน “ตามหาผีเสื้อ” 

       
วิธีการเล่น 
1. ครูน าผีเสื้อกระดาษท่ีครูประดิษฐ๑ขึ้น หรือตัดจากนิตยสารไปติด หรือวางไว๎ตามต๎นไม๎
บริเวณใกล๎ห๎องเรียน 
2. ครูแบํงเด็กออกเป็น 5 กลุํมๆ ละ เทําๆ กัน  แล๎วแผํนเก็บผีเสื้อให๎เด็กแตํละกลุํม 
3. ครูชี้แจงข๎อตกลงในการตามหาผีเสื้อ โดย 
    3.1 แตํละกลุํมให๎ตามหาผีเสื้อที่แตกตํางกันดังนี้ กลุํมที่ 1 หาผีเสื้อสีฟ้า กลุํม 2 หา
ผีเสื้อสีเหลือง กลุํมที่ 3 หาผีเสื้อสีชมพู กลุํมที่ 4 หาผีเสื้อสีเขียว และกลุํมที่ 5 หาผีเสื้อ 
สีส๎ม กลุํมละ 5 ตัว 
    3.2 เมื่อหาได๎ครบแล๎วให๎เอามาติดลงบนแผํนเก็บผีเสื้อ 
    3.3 กลุํมใดที่หาได๎ครบแล๎วให๎น ามาให๎ครู ถือวําเป็นผู๎ชนะ 
4. เด็กและครูสนทนารํวมกันถึงผีเสื้อที่ชํวยกันตามหา วําพบเจอผีเสื้อที่ไหนบ๎าง อยูํสูง 
ต่ า อยํางไร 
5. เด็กและครูรํวมกันสรุปถึงการเลํนเกมตาหาผีเสื้อ 
 

แผํนเก็บผีเสื้อ 
ล าดับที่ ผีเสื้อที่หาพบ 

1  
2  
3  
4  
5  
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (45)   
 

 
นิทานเรื่อง “ผีเสื้อแสนสวย” 

 
 ฉันเกิดมาจากไขํ ก็พบตัวเองเกาะอยูํกับใบยี่โถ ฉันก็คลานและไตํไปมา ฉันไมํพบใครเลย พํอแมํฉันอยูํไหนนะ ฉันหิวจังเลย ลองกินใบไม๎นี่แหละเผื่อจะหายหิวบ๎าง อรํอย
จริงเลย แล๎วฉันก็ไตํไปตามก่ิงไม๎ ฉันพบแล๎วพวกท่ีมีรูปรํางเหมือนฉัน ตัวสีเขียวเป็นปล๎องๆ เวลาเดินก็ยืดคืบคลานไปมากินใบไม๎เหมือนกันด๎วย ฉันมีเพื่อนแล๎วละทีนี้  
 “สวัสดีจ๎ะ เธอชื่ออะไรจ๎ะ”“ฉันชื่อหนอนแก๎ว”“ฉันก็ชื่อหนอนแก๎วเรามาเป็นเพื่อนกันนะ” 
 วําแล๎วหนอนแก๎วทั้งสองก็ชวนกันไปหาใบไม๎กันไมํช๎าไมํนานก็ลอกคราบ 4-5 ครั้ง จนตัวโตเต็มที่แล๎วก็ชวนกันวํา “ฉันอยากนอนจังเลย” 
 “ฉันก็เหมือนกัน” แล๎วทั้งคํูก็หาที่ส าหรับนอน ไมํกินอาหารเป็นเวลาหลายวัน จนตามตัวเป็นเปลือกแข็งท่ีเรียกวําดักแด๎ แล๎วก็เจาะเปลือกออกมา  
 “เอ๏ะ เธอใชํเพื่อนฉันหรือเปลํานะ เพราะรูปรํางเธอไมํเหมือนเดิม” 
 “เธอก็เหมือนกัน ตอนนี้เธอและฉันมีปีกสวยด๎วย มีขาและหนวด ฉันไมํอยากกินใบไม๎แล๎วลํะ แตํฉันอยากกินน้ าหวานแทน เราไปที่สวนดอกไม๎ดีกวํา ” วําแล๎วผีเสื้อทั้ง 2 ก็
บินไปดูดน้ าหวานจากดอกไม๎กันอยํางเพลิดเพลิน 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (46)   
 

 
 
 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (47)   
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข๎อเสนอแนะ 
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แผนการจัดประสบการณ๑ ชํวงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห๑ที่ 19 (48)   
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข๎อเสนอแนะ 
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