
แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (1) 
 

 แผนการจัดประสบการณ ์สัปดาห์ที ่12  หน่วย ครอบครัวของฉัน  สาระที่ควรเรียนรู ้เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
ตารางกิจกรรมประจ าวนั 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07. 00 - 08. 00 - รับเด็ก - ครูสวัสด ีทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
- เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัว และคืนหนงัสือนิทาน  
- เด็กฟังนิทาน/ท าความสะอาดห้องเรียน/ท าความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบ 

08. 00 - 08. 30 - เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

- เด็กร้องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต์ไหว้พระ 
- ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก าลังกาย 
- ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

08. 30 - 08. 45 - เตรียมตัวก่อนเรียนรู ้ - เด็กด่ืมนม/รับประทานอาหารว่าง ล้างมือ เข้าห้องน  า 
08. 45 - 09. 00 - กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู ้
09. 00 - 09. 15 - กิจกรรมกลุม่ใหญ ่ - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ที่สัมพนัธ์กับหน่วยการเรียนรู ้
09. 15 - 09. 45 - กิจกรรมสร้างสรรค ์ - ครูจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู ้
09. 45 - 10. 45 - กิจกรรมเสร ีและกิจกรรม 

กลุ่มย่อย 
 

- วางแผน (5 นาท)ี เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
- ปฏิบัต ิ(40 นาท)ี เด็กลงมือท ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน 
- เล่นแล้วเก็บ (5 นาท)ี ครูรอ้งเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท าความสะอาดด้วยตนเอง 
- ทบทวน (10 นาท)ี เด็กน าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค าถาม 

10. 45 - 11. 15 - กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน - ครูพาเด็กท ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียนหรือการเล่นกิจกรรมกลางแจ้ง 
- เด็กล้างมือท าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11. 15 - 11. 45 - พักเที่ยง - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 
11. 45 - 12. 00 - เตรียมตัวก่อนนอน - เด็กล้างมือ ล้างหน้า แปรงฟัน เข้าห้องน  า ปูที่นอน  
12. 00 - 12. 15 - รับการบ้าน - เด็กรับการบ้านที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ใส่แฟ้มการบ้าน RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (2) 
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

- พานิทานกลับบ้าน - เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพื่อยืมกลับบ้าน 
12. 15 - 14. 15 - นอนพักผ่อน - ครูเล่านิทานก่อนนอน พาเด็กสวดมนต ์เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และใหเ้ด็กนอนพักผ่อน 
14. 15 - 14. 30 - ตื่นนอน - เด็กเก็บที่นอน ล้างหน้า ทาแป้ง รับประทานอาหารว่าง 
14. 30 - 15. 00 - กิจกรรมสดชืน่หลังตื่นนอน - ครูพาเด็กร้องเพลง เล่านิทาน ทบทวนการบ้าน สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ที่เด็กได้ท า สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 

- ครูแจกหนังสอืนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
- ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการศึกษาที่สอดคล้องกับหน่วย และเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี  
- เด็กๆ ช่วยกันท าความสะอาดห้องเรียนรอผู้ปกครองมารับ 

15. 00 - 16. 00 - ส่งเด็กกลับบ้าน - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (3) 
 

Concept Map 
 
 

 
 
 
 
 
 
   
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ความหมายของครอบครัว 

การท าให้ครอบครัวมีสุข 

ผู้อาวุโสในครอบครัว 

บทบาท หน้าที่ของสมาชิกภายในบ้าน 

สมาชิกภายในครอบครัว 

มีความรัก เอื ออาทรต่อกัน 

ครอบครัวของฉัน 

พ่อ แม ่

แม่ท าอาหาร 

คนที่อยู่ร่วมบ้านเดียวกัน 

ย่าคือแม่ของพ่อ 

มีความสามัคคกีัน 

ปู่ ย่า 

ปู่คือพ่อของพ่อ 
ลูกเรียนหนังสือ ช่วยงานบ้าน 

ท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน  

ตา ยาย 

พ่อเลี ยงดูครอบครัว 

ช่วยเหลือกัน มีความรับผิดชอบ 

ตาคือพ่อของแม่ 

พี่ น้อง 

ยายคือแม่ของแม ่
 

ปู่ย่า ตายาย อบรมสั่งสอนใหลู้กหลานเป็นคนด ี

มีความรัก เอื ออาทรต่อกัน 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (4) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (5) 
 

1. วันจันทร ์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ครอบครัวของฉนั  เรื่อง ความหมายของครอบครัว 
ความคิดรวบยอด 
  ครอบครัว  หมายถึง คนตั งแต่ 2 คนขึ นไปอยู่ร่วมกันในบ้านเดียวกันที่ผูกพันกันทางสายเลือด ทางกฎหมาย ที่ช่วยกันดูแลรักษาบ้าน และท ากจิกรรมร่วมกัน มีความ
รับผิดชอบในบ้านร่วมกัน มีความรัก ความเอื ออาทรต่อกันและกันระหว่างสมาชิกในครอบครัว วันครอบครัวแห่งชาติ คือ วันที่ 14 เมษายน ของทุกปี 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. เด็กแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดช่ืน
แจ่มใสและอารมณ์ด ี
3. เด็กแสดงท่าทาง
ประกอบอุปกรณ์ได ้
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญใ่นการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวนัใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั นทันที 
2. ครูชักชวนให้เด็กเลือกหยิบบล็อกไม้คนละ 2 ชิ น มาถอื หรือ 
วางไว้ตามส่วนต่างๆ ของร่างกายโดยไม่ให้ตกลงบนพื น  
3. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปตามจังหวะเสียงกลองที่
ครูตีไปพร้อมกับบล็อกไม้ไปทั่วๆ บริเวณห้องเรียนโดยไม่ให้บล็อก
ไม้เมื่อเพลงหยุดให้เด็กๆ แต่ละกลุ่ม น าบล็อกไม้ของตนไปต่อกัน
เป็นรูปต่างๆ ตามจินตนาการ 
4. ครูชักชวนให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 3 ซ  าอีก1-2 ครั ง เมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุดให้น าบล็อกไม้ไปต่อกันเป็นต่างๆ โดยการวางต่อกัน
ในแต่ละครั งตอ้งไม่ซ  ากัน 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆแล้วให้เด็กด่ืมน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถ รอท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอื่นๆ 
2. บล็อกไม ้
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดช่ืน 
แจ่มใส และอารมณ์ด ี
3. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ
อุปกรณ ์
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (6) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่องได้ 
2. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่สนใจได ้
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจอย่างมี
ความสุข 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจ
และแสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ฟังได้ตรง
กับความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดงความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การใช้ค าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้
ค าศัพท์ประโยค  ข้อความ ตา่งๆถูกต้อง
ตามความหมาย (24) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ ่
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “ครอบครัวแสนสุข” ให้เด็กฟัง 
2. เมื่อครูเล่านิทานจบแล้ว เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับ
เนื อหาในนิทาน เช่น มีตัวละครใดบ้าง มีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ น
ก่อน หลัง หรอื เด็กชอบตัวละคร หรือเหตุการณ์ใดในนิทาน 
เพราะเหตุใดเด็กสงสัยหรืออยากรู้อะไรอีกบ้างในนิทานเรื่องนี  
3. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับความหมายของค าว่า 
“ครอบครัว” โดยครูใช้ค าถาม ดังนี  
   3.1  เด็กบอกครูได้หรือไม่ว่า “ครอบครัว” หมายความว่า
อย่างไร 
   3.2 เด็กๆ มีครอบครัวหรือไม่ อย่างไร  
   3.3  ถ้าเด็กๆ ไมม่ีครอบครัวจะเป็นอย่างไร 
4. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกีย่วกับความหมายและความส าคัญของ
ครอบครัว 

 
นิทานเรื่อง 
“ครอบครัว
แสนสุข” 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่อง 
2. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น 
3. การร่วมกิจกรรม
ของเด็ก 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   

กิจกรรมสร้างสรรค ์
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การวาดภาพครอบครัว
ของฉัน และกจิกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด และ การปั้นดิน
น  ามัน 
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพครอบครัวของฉัน ให้เด็กด ู
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การวาดภาพครอบครัว
ของฉันเมื่อเสรจ็แล้ว ถ้ายังไมห่มดเวลาเด็กสามารถเลือกท า
กิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยา่งใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. ลูกปัด 
7. เชือกร้อย
ลูกปัด 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (7) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดงความช่ืน
ชมในศิลปะสรา้งสรรค์ต่างๆ (45)   
 
 
 

เก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุม่ที่ 1 (วันจันทร)์ น าผลงานศลิปะ
ของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดที่บอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามัน หรือ
ท างานศิลปะ 

 
 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกจิกรรมที่
ท าได ้
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยตา่งๆ ได ้
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได ้
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ 
ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหลง่เรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ

กิจกรรมเสรี กจิกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเกบ็ ข้อควร
ระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
คือ “ฉันอยู่ที่ไหน” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยในภาคผนวก) 
จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความสนใจของแต่
ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 1 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มที่ 1 (กลุ่มที่จะ

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสร ี
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
“ฉันอยู่ที่
ไหน” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกจิกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยตา่งๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที่ 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
 
 
7. การเช่ือมโยงความรู้RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (8) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผา่นการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมมุวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคณุครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพือ่น
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนทีร่่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 
 
 

และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได ้
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. การใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความ
สมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อ
ใหญใ่นการเคลื่อนไหว (17) 
2. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 
 
 

กิจกรรมเลน่สนุกนอกห้องเรยีน 
1. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวไปยังสนามเด็กเล่น และให้เด็กอบอุ่น
ร่างกายด้วยการกายบริหารตามผู้น า 3-4 คน 
2. ครูแนะน าเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นพร้อมทั งสาธิตวิธีการเล่นที่
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างถูกต้องและปลอดภัยเช่น  
      - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
      -  รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล าดับก่อน – หลัง 
      -  รู้จักการแบ่งปันไม่แยง่กันเล่น 
4. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระโดยมีครูคอยดูแลอยา่ง
ใกล้ชิด ครใูห้สัญญาณเมื่อหมดเวลาและให้เด็กเข้าแถวให้เรียบร้อย 
5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 

 
เครื่องเล่น
สนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (9) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

6. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพ่ือไปท าความสะอาดร่างกายและกลับ
เข้าห้องเรียน 
 

 
1. เด็กเรียงล าดับ
เหตุการณ์ได ้
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพื่อนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได ้

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4) 
2. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ์ : เด็ก
ระบุความสัมพันธ์ของระยะ ต าแหน่ง 
ทิศทาง พื นที่ ระหว่างผู้คนกับวัตถุต่างๆ 
(36) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “เรียงล าดับเหตุการณ์กิจวัตร
ประจ าวันในครอบครัว” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “เรียงล าดับเหตุการณ์กิจวัตรประจ าวันใน
ครอบครัว" 
3. เด็กเล่นเกมเรียงล าดับเหตุการณ์กิจวัตรประจ าวันในครอบครัว
โดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชดิ 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเกบ็เกมการศึกษาเข้าที่ให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม
“เรียงล าดับ
เหตุการณ์
กิจวัตร
ประจ าวันใน
ครอบครัว” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพื่อน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที ่
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (10) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (11) 
 

2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ครอบครัวของฉนั  เรื่อง สมาชิกในครอบครัว 
ความคิดรวบยอด 
 สมาชิกในครอบครัวมีตั งแต่ 2 คนขึ นไป โดยถ้าเป็นครอบครัวขนาดเล็ก เชน่ สามี ภรรยา หรือ พ่อ แม่ ลูก และ ครอบครัวขนาดใหญ่ เช่น พ่อ แม่ ลูก ปู่ ย่า ตา ยาย พ่อ 
แม่ ลูก พี่ ป้า น้า ลุง ป้า ปู่ ยา่ ตา ยาย เป็นต้น  
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
เสียงดนตรีได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบเพลง
ตามจินตนาการได ้
3. เด็กร่าเริง สดช่ืน
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญใ่นการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 
 

กิจกรรมเช้าวนัใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั นทันที 
2. ครูพาเด็กร้องเพลง “ครอบครัวบอกรัก” พร้อมท าท่าทาง
ประกอบเพลงตามจินตนาการ 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มคิดท่าทางประกอบเพลง “ครอบครัวบอก
รัก” ตามจินตนาการ 
4. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการท าท่าทางประกอบเพลงตาม
จินตนาการของกลุ่มตน 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
6. ครูให้เด็กดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ต่อไป 
 
 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอื่นๆ 
2. เพลง 
“ครอบครัว
บอกรัก” 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม
จินตนาการ 
2. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (12) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่องได้ 
2. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่สนใจได ้
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจอย่างมี
ความสุข 

 
1. การมีคุณธรรมในจิตใจ : เด็กแสดงออก
ถึงการแยกแยะ สิ่งที่ผิดและสิ่งที่ถูก (14) 
2. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจ
และแสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ฟังได้ตรง
กับความหมาย (22) 
3. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ ่
1. ครูเล่าทบทวนนิทานเรื่อง “ครอบครัวแสนสุข” ให้เด็กฟังอีก
ครั ง 
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับสมาชิกในครอบครัวแสนสุข 
โดยครูใช้ค าถาม ดังนี  
   2.1 เด็กๆ บอกครูได้หรือไม่ว่าในนิทานมใีครบ้าง  
   2.2 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าสมาชิกในครอบครัวหมายถึงใครบ้าง 
   2.3 สมาชิกในครอบครัวเด็กๆ มีใครบ้าง 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกแสดงบทบาทสมมติเป็นสมาชิก (พ่อ 
แม่ ลูก ปู่ ย่า ตา ยาย) ให้เพือ่นๆ กลุ่มอื่นๆ ทาย 
4. เด็กและครู ร่วมกันสรุปเกีย่วกับสมาชิกในครอบครัว    

 
นิทานเรื่อง
“ครอบครัว
แสนสุข” 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่อง 
2. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น 
3. การร่วมกิจกรรม
ของเด็ก 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดงความช่ืน
ชมในศิลปะสรา้งสรรค์ต่างๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค ์
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การวาดภาพสมาชิกใน
ครอบครัว และกิจกรรมส ารองคือ  การปั้นดินน  ามัน และ การวาด
ภาพอิสระ  
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพสมาชิกในครอบครัวให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การวาดภาพสมาชิกใน
ครอบครัวเสร็จแล้ว เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมที่เหลือตามความ
สนใจได้อีกอย่างน้อย 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยา่งใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณเ์ข้าที่ และเด็กกลุม่ที่ 2 (วันอังคาร) น าผลงานศิลปะ
ของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดที่บอร์ดแสดงผลงานที่ครู

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (13) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกจิกรรมที่
ท าได ้
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยตา่งๆ ได ้
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได ้
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ 
ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหลง่เรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   

กิจกรรมเสรี กจิกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเกบ็ ข้อควร
ระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
กิจกรรม“ฉันอยู่ที่ ไหน” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความ
สนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 2จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มที่ 1 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสร ี
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“ฉันอยู่ที่
ไหน” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกจิกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยตา่งๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที่ 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
 
ตรวจผลงาน RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (14) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผา่นการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมมุวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคณุครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพือ่น
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนทีร่่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 
 
 

1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได ้
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความ
สมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อ
ใหญใ่นการเคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเลน่สนุกนอกห้องเรยีน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการว่ิงเหยาะๆ รอบ
สนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลงในการเล่นอิสระอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่นอิสระ
ในสนาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไร ที่ไหน อย่างไร 
5. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพ่ือไปท าความสะอาดร่างกายและกลับ
เข้าห้องเรียน 

 
สนามหน้า
ห้องเรียน 
หรือ อาคาร
อเนกประสงค ์

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาในการ
เล่นได ้
2. เด็กเปรียบเทียบ
และบอกความเหมือน

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อื่น (13) 
2. แบบรูป : เด็กจ าแนก อธิบาย ท าตาม
แบบต่อเติมให้สมบูรณ์และสร้างแบบรูป

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “วางแบบรูปสมาชิกในครอบครัว” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “วางแบบรูปสมาชิกในครอบครัว" 
3. เด็กเล่นเกม “วางแบบรูปสมาชิกในครอบครัว” โดยมีครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด 

 
1. เกม  
“วางแบบรูป
สมาชิกใน
ครอบครัว” 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพื่อน RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (15) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

และความแตกต่างของ
สิ่งต่างๆ ได ้
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได ้

ต่างๆ (39) 
 
 
 

4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าที่ให้
เรียบร้อย 

2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที ่
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (16) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (17) 
 

3. วันพุธ  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ครอบครัวของฉัน  เรือ่ง ผู้อาวุโสในครอบครัว 
ความคิดรวบยอด 
  ผู้อาวุโสในครอบครัว หมายถงึ ปู่ย่า ตายาย โดยปู่คือพ่อของพ่อ ย่าคือแม่ของพ่อ ตาคือพ่อของแม่ และยายคือแม่ของแม่ ที่มีหน้าทีอ่บรมสั่งสอนให้สมาชิกใน
ครอบครัวเป็นคนดีของสังคม ซึ่งเด็กๆ ต้องให้ความเคารพ เชื่อฟัง และตอบแทนบุญคุณอย่างเหมาะสม  
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะได้ 
2. เด็กแสดงท่าทาง
และเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขกับเสยีงเพลง 
ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญใ่นการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการ
ใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวนัใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อ
ครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครู
ตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เดก็เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั นทันท ี
2. ครูพาเด็กร้องเพลง “บ้านของฉัน” พร้อมทั งท าท่าทางตาม
จินตนาการประกอบเพลง 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มคิดท่าทางประกอบเพลง “บ้านของฉัน” 
4. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลง 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
6. เด็กๆ ดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. กลอง 
2. เพลง 
“บ้านของ
ฉัน” 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบเพลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 

 
1. การมีคุณธรรมในจิตใจ : เด็กแสดงออก
ถึงการแยกแยะ สิ่งที่ผิดและสิ่งที่ถูก (14) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด

 กิจกรรมกลุ่มใหญ ่
1. ครูน าภาพญาติผู้ใหญ่ เชน่ ปู่ ย่า ตา ยาย มาให้เด็กดู แล้ว
สนทนาร่วมกันเกี่ยวกับปู่ ย่า ตา ยาย  
2. ครูให้เด็กอาสาสมัครออกมาเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับ ปู่ ย่า 

 
ภาพญาติ
ผู้ใหญ่หรือผู้
อาวุโสใน

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (18) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

2. เด็กแสดงความ
เคารพได้ 
3. เด็กปฏิบัติตามตน
ตามมารยาทไทยได้ 

ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. เด็กเข้าใจค าศัพท ์: เด็กเข้าใจและใช้
ค าศัพท์ประโยค ข้อความต่างๆถูกต้องตาม
ความหมาย (24) 
 
 

ตา ยาย ของตนให้ครูและเพ่ือนฟัง 
3. ครูสาธิตวิธีการกราบ ไหว้ ปู่ ย่า ตา ยาย ให้เด็กๆ ดู 
4. เด็กแต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติการกราบ ไหว้ปู่ ย่า ตา ยายตามที่ครู
สาธิตให้ดู 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกีย่วกับการปฏิบัติตนต่อญาติผู้ใหญ่ใน
ครอบครัว 

ครอบครัว 
เช่น ปู่ ย่า ตา 
ยาย 

2. การแสดงความ
เคารพ 
3. การปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทย 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคมุการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 3 มิติ 
(41)   
3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดงความช่ืนชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

กิจกรรมสร้างสรรค ์
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การฉีกปะภาพคุณตา    
คุณยาย และกจิกรรมส ารอง คือ  การปั้นดินน  ามัน และ การวาด
ภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการฉีกปะภาพคุณตา คุณยาย ให้เด็กด ู
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การฉีกปะภาพคุณตา 
คุณยาย เมื่อเสร็จแล้ว ถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือกท า
กิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยา่งใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดที่บอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้  
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 
 
 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. กาว 
6. ภาพ
ลายเส้นคุณตา 
คุณยาย 
7. กระดาษ
มันปูคละส ี
8. ส าลี 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (19) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกจิกรรมที่
ท าได ้
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยตา่งๆ ได ้
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได ้
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหลง่เรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุม่ย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอปุกรณ์ใหม่  วธิีการ
เก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนขอ้ตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้า
มุมของเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียม
ไว้ คือ กิจกรรม “ฉันอยู่ที่ไหน” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อย
ในภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตาม
ความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 3 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มที่ 3 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอ่ืนๆ และคุณครรูว่มชั นตั งค าถาม ถาม
เพื่อนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสร ี
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“ฉันอยู่ที่
ไหน”  
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกจิกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยตา่งๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที่ 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (20) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผา่นการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนทีร่่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 
 
 
 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได ้
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคมุการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสขุภาพ ออกก าลังกาย และ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเลน่สนุกนอกห้องเรยีน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท าท่ากายบริหาร 2 - 3 ท่า 
โดยแต่ละท่าให้นับ 1-5 ประกอบไปด้วย 
2. ครูแนะน าการละเล่น “ซ่อนหา” และสาธิตการเล่น 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่น “ซ่อนหา” โดยครูคอยให้ค าแนะน าและ
ดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อเล่นเสร็จแล้ว หรือใกล้หมดเวลาในการเล่นครูและเด็ก
ร่วมกันสรุปกิจกรรม 
5. ครูชักชวนเด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 

 
การละเล่น 
“ซ่อนหา” 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัสและ
บอกลักษณะของสิ่ง
ต่างๆได้ 
2. แก้ปัญหาด้วย
ตนเองหลังจากได้รับค า
ชี แนะได้ 

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย และ
ทั งหมด : เด็กประกอบและแยกส่วนต่างๆ 
ของวัตถ ุ(34) 
2. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ ์: เด็ก
ระบุความสัมพันธ์ของระยะ ต าแหน่ง 
ทิศทาง พื นที่ระหว่างผู้คนกับวัตถุต่างๆ (36) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “สังเกตรายละเอียดภาพครอบครัว
ของฉัน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “สังเกตรายละเอียดภาพครอบครัวของ
ฉัน" 
3. เด็กเล่นเกมรายละเอียดภาพครอบครัวของฉันโดยมีครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

 
1. เกม
“สังเกต
รายละเอียด
ภาพ
ครอบครัวของ
ฉัน” 
2. เกมที่เคย

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพื่อน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที ่RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (21) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได ้

กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
 
 

5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าที่ให้
เรียบร้อย 

เล่นมาแล้ว 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (22) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (23) 
 

4. วันพฤหสับด ี กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ครอบครัวของฉนั  เรื่อง บทบาทและหน้าทีข่องสมาชิกภายในครอบครวั 
ความคิดรวบยอด 
 สมาชิกในครอบครัวมีบทบาทหน้าที่เป็นของตนเอง  ได้แก่  พ่อ  ท างานหารายได้เลี ยงครอบครัว  แม่  ท างานบ้าน  ดูแลเรื่องอาหาร   ลูก  ช่วยเหลืองานพ่อแม่   เรียน
หนังสือ   บางครอบครัวอาจจะมีปู่  ย่า  ตา  ยาย  ซึ่งมีบทบาทในการอบรมเลี ยงดูลูกหลาน  ดูแลบา้นเมื่อไม่มีใครอยู่บ้าน  หรือท าสวนครัว ฯลฯ 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ได ้
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบค า
บรรยายตาม
จินตนาการของ
ตนเองได้ 
3. เด็กร่าเริง สดช่ืน
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อ
ใหญใ่นการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการใช้
งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึก ผ่านการเคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวนัใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมือ่ครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั นทันท ี
2. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวไปรอบบริเวณตามจังหวะเสียงกลองที่ครูตี
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เดก็เคลื่อนไหวร่างกายประกอบค า
บรรยายเกี่ยวกับการปฏิบัติตนของสมาชิกในครอบครัวดังนี  “วันนี 
วันเสาร์เด็กๆ ตื่นนอนแต่เข้าไปใส่บาตรกับคุณตา คุณยาย แล้วไป
ให้อาหารไก่กับคุณพ่อ จากนั นก็ไปช่วยคุณแม่ท าอาหาร แล้วไป
เรียกทุกคนมารับประทานอาหารเช้า เสร็จแล้วไปเล่นกระโดดเชือก
กับพี่อย่างสนุกสนาน" 
3. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2 อีก 1-2 ครั ง   
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ จากนั นให้ดื่มน  าแล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถเตรียมท ากิจกรรมต่อไป 
 

 
1. กลอง หรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอื่นๆ 
2. ค าบรรยาย 
 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ตามค าบรรยาย 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (24) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นได ้
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ นได ้

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังได้ตรงกับ
ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. ความรู้เกี่ยวกับหนังสือ : เด็กแสดงออกถึง
ความรู้เกี่ยวกับหนังสือ (29) 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ ่
1. ครูให้เด็กทอ่งค าคล้องจอง “เด็กดีอยากฟังนิทาน”  
2. ครูเล่านิทานเรื่อง  “เทียนอธิษฐานกับของขวัญวันเกิด” ให้
เด็กๆ ฟัง  
3. เมื่อครูเล่านิทานจบแล้ว เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับ
เนื อหาในนิทาน เช่น มีตัวละครใดบ้าง มีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ น
ก่อน หลัง หรอื เด็กชอบตัวละคร หรือเหตุการณ์ใดในนิทาน 
เพราะเหตุใดเด็กสงสัยหรืออยากรู้อะไรอีกบ้างในนิทานเรื่องนี  
4. ครูให้เด็กแต่ละคนเลือกวาดภาพตัวละครที่เด็กชอบมากที่สุด 1 
คน พร้อมทั งบอกหน้าที่ในครอบครัวของตัวละครที่เด็กเลือกวาด
ภาพ 
5. เมื่อเสร็จแล้วครูให้เด็กอาสาสมัครน าเสนอผลงานหน้าชั นเรียน
ให้ครูและเพื่อนฟัง 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกีย่วกับหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว
อีกครั ง 
 

 
1. ค าคล้อง
“เด็กดีอยาก
ฟังนิทาน”  
2. นิทานเรื่อง
“เทียน
อธิษฐานกับ
ของขวัญวัน
เกิด” 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออกถึง
ความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคมุการใช้ กล้ามเนื อเล็กกิจกรรม 
(18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึกผา่น

กิจกรรมสร้างสรรค ์
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การวาดภาพต่อเติมจาก
ภาพที่ก าหนดให้ และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด และ 
การวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพต่อเติมจากภาพที่ครูก าหนดให้ ให้เด็กด ู
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การวาดภาพต่อเติมจาก
ภาพที่ครูก าหนดให้  เมื่อเสรจ็แล้ว ถ้ายังไมห่มดเวลา เด็กสามารถ
เลือกท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจไดอ้ีก1 กิจกรรม  

 
1. กระดาษ 
A4 
2. ภาพ
ลายเส้นเด็ก
ก าลังให้
อาหารไก ่
3. สีเทียน 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของRIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (25) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่
ได้อย่างเรียบร้อย 

ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดงความช่ืนชมใน
ศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยา่งใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุม่ที่ 4 (วันพฤหัสบดี) น าผลงานศิลปะ
ของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดที่บอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

4. ลูกปัด 
5. เชือกร้อย
ลูกปัด 
 

ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรมที่ท าได ้
2. เด็กแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ ได ้
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่นไดอ้ย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่น
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถาม

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่งต่างๆ 
ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหลง่เรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)   

กิจกรรมเสรี และ กิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอปุกรณ์ใหม่  วธิีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
กิจกรรม“ฉันอยู่ที่ ไหน” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความ
สนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 4 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสร ี
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“ฉันอยู่ที่
ไหน” 
 

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าที ่
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (26) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได ้
7. เด็กเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่นได ้

8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อความสุข
และเพื่อค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาทสมมต ิ(44)   

วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มที่ 4 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคณุครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพือ่น
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนทีร่่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเช่ือมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได ้
2. เด็กปฏิบัติตน
อย่างปลอดภัยขณะ
เล่นได ้
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. การใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
2. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสขุภาพ ออกก าลังกาย และดแูล
ความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเลน่สนุกนอกห้องเรยีน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 
2. ครูชักชวนให้เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน  า เล่นทราย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นน  าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและตั ง
ค าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับสิ่งที่เล่น 
4. เมื่อเลิกเล่นหรือหมดเวลาในการเล่นครูให้สัญญาณเก็บวัสดุ
อุปกรณ ์
5. ครูชักชวนให้เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 

 
1. น  า 
2. อุปกรณ์
การเล่นน  า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์
การเล่นทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (27) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเรียงล าดับ
เหตุการณ์ได ้
2. เด็กเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่น
เข้าที่ได้ 

 
1. การวัด : เด็กวัดเพ่ืออธิบายเปรียบเทียบ 
จัดล าดับสิ่งต่างๆ (37) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆในสิ่งแวดลอ้ม 
(46) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “เรียงล าดับเหตุการณ์การเจริญเติบโต
ของคน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “เรียงล าดับเหตุการณ์การเจริญเติบโตของ
คน" 
3. เด็กเล่นเกม “เรียงล าดับเหตุการณ์การเจริญเติบโตของคน" 
โดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชดิ 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าที่ให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม
“เรียงล าดับ
เหตุการณ์การ
เจริญเติบโต
ของคน" 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเรียงล าดับ
เหตุการณ์การ
เจริญเติบโตของคน 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที ่
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (28) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (29) 
 

5. วันศุกร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ ์ หน่วย ครอบครัวของฉนั  เรื่อง การท าใหค้รอบครัวมีความสุข 
ความคิดรวบยอด 

การท าให้ครอบครัวมีความสขุ สมาชิกในครอบครัวต้องมีความรัก เอื ออาทรต่อกัน มีความสามัคคีกัน และ รู้จักช่วยเหลือกันซึ่งกันและกันในการท ากิจกรรมต่างๆ ภายใน
ครอบครัว ที่ส าคัญสมาชิกทกุคนต้องมีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเอง มีเวลาพักผ่อนหย่อนใจร่วมกัน ส่งเหล่านี จะท าให้ครอบครัวมีความสขุ 

 
จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้น าผู้ตาม
ได ้
3. เด็กร่าเริง สดช่ืน
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญใ่นการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 
 

กิจกรรมเช้าวนัใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั นทันที 
2. ครูพาเด็กร้อง “บ้านเรา” และท าท่าทางประกอบเพลงตาม
จินตนาการ  
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มแสดงท่าทางเป็นผู้น าผู้ตามประกอบเพลง 
“บ้านเรา” โดยเมื่อครูตีฉิ่งรัวๆ ให้เปลี่ยนเด็กคนอื่นออกมาเป็น
ผู้น าการเคลื่อนไหวร่างกาย 
4. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2-3 อีก 1-2 ครั ง โดยผลัดเปลี่ยนให้เด็กมี
โอกาสเป็นผู้น าให้ครบทุกคน 
5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ แล้วให้เด็กดื่มน  าแล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถเตรียมท ากิจกรรมต่อไป 
 
 

 
1. เพลง 
“บ้านเรา” 
2. เครื่องเคาะ
จังหวะ 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้น าผู้ตาม 
2. การเคลื่อนไหวตาม
จังหวะ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (30) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นได ้
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ นได ้

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจ
และแสดงการตอบสนอง ต่อสิ่งที่ได้ฟังตรง
กับความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดงความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. ดนตรี : เด็กแสสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่สังเกตพบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านดนตร ี(42) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ ่
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ครอบครัวบอกรัก” โดยครูพาร้องทีละ
วรรค แล้วให้เด็กร้องตามจนเด็กร้องเพลงได ้
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื อหาในบทเพลง 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองถึงวิธีการท าให้ครอบครวัมี
ความสุข 
4. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการระดมสมองของตน 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกีย่วกับการท าใหค้รอบครัวมีความสุข 
6. เด็กและครูร่วมกันร้องและท าท่าทางประกอบเพลง “ครอบครัว
บอกรัก” อีกครั ง 

 
เพลง
“ครอบครัว
บอกรัก” 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าที่ได้
อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 3 
มิติ (41)   
3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดงความช่ืน
ชมในศิลปะสรา้งสรรค์ต่างๆ (45)   

กิจกรรมสร้างสรรค ์
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การประดิษฐ์การ์ดรูป
หัวใจและกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดินน  ามัน และ การวาดภาพ
อิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการท าการ์ดรูปหัวใจให้เด็กด ู
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การท าการ์ดรูปหัวใจ เมื่อ
เสร็จแล้ว เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมที่เหลือตามความสนใจได้
อีกอย่างน้อย 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอยา่งใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุม่ที่ 5 (วันศุกร์) น าผลงานศิลปะของ
ตนออกมาน าเสนอให้ครแูละเพื่อนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดที่บอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. กระดาษ
ร้อยปอนด์ 
6. กรรไกร 
7. ปากกาเม
จิก 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพนัธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (31) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกจิกรรมที่
ท าได ้
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยตา่งๆ ได ้
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได ้
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ 
ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหลง่เรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุม่ย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอปุกรณ์ใหม่  วธิีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มที่ 5 (ศุกร์) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
คือ กิจกรรม “ฉันอยู่ที่ไหน” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความ
สนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 5 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มที่ 5 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสร ี
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
“ฉันอยู่ที่
ไหน” 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกจิกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยตา่งๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพื่อนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที่ 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (32) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผา่นการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคณุครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพือ่น
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนทีร่่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 
 
 

วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได ้
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ ่: เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความ
สมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อ
ใหญใ่นการเคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 
 
 

กิจกรรมเลน่สนุกนอกห้องเรยีน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่ าเท้าอยู่กับที่ 
2. ครูแนะน าอุปกรณ์กีฬา คือ ลูกเทนนิส ใหเ้ด็กรู้จัก  
4. ครูสาธิตวิธีการขว้างบอลไกลให้เด็กดูจากนั นสาธิต การเดินต่อ
เท้าถอยหลังตามแนวให้เด็กดู 
5. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเด็กชายและเด็กหญิง 
จากนั น 
ครูให้กลุ่มเด็กชายเล่นขว้างบอลไกล และกลุ่มเด็กหญิงฝึกการเดิน
ต่อเท้าถอยหลังตามแนว ประมาณ 15 นาที ให้เด็กทั งสองกลุ่ม
สลับกัน โดยเด็กหญิงไปเล่นขว้างบอลไกล และเด็กชายไปฝีกเดิน
ต่อเท้าถอยหลังตามแนว 
6. เมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมและให้
เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 

 
1. ลูกเทนนิส 
2. เส้นตรง
ส าหรับการ
เดินต่อเท้า
ถอยหลังตาม
แนว 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาด้วย
วิธีการต่างๆ โดยการ
ลองผิดลองถูก 

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย และ
ทั งหมด : เดก็ประกอบและแยกส่วนต่างๆ
ของวัตถ ุ(34) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “ตัดต่อภาพครอบครัวของฉัน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “ตัดต่อภาพครอบครัวของฉัน" 
3. เด็กเล่นเกมตัดต่อภาพครอบครัวของฉันโดยมีครูคอยดูแลอย่าง

 
1. เกมตัดต่อ
ภาพ
ครอบครัวของ

สังเกต 
1. การตัดต่อภาพ
ครอบครัวของฉัน 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับRIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (33) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพื่อนได้ 
3. เด็กต่อภาพตัดต่อได้ 

2. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก บอกชื่อ 
และอธิบายลักษณะของรูปร่าง รูปทรง
ต่างๆ (35) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
สิ่งแวดล้อม (46) 

ใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าที่ให้
เรียบร้อย 

ฉัน” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

เพื่อน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที ่
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (34) 
 

 
 
 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี  
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (35) 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี  หน่วย ครอบครัวของฉัน 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร ์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่ 1 “ครอบครัวแสนสุข” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - แสดงบทบาทสมมติการเปน็
สมาชิกภายในบ้าน เช่น พ่อ แม่ 
ลูก ตา ยาย ปู่ ย่าฯลฯ 
สื่อที่ใช ้
    - เสื อผ้าของคนวัยต่างๆ 

 

กิจกรรมที่ 1 “บ้านของฉัน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - ออกแบบสร้างบ้านรูปแบบ
ต่างๆ  
สื่อที่ใช ้
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ 
    - เลโก ้
    - หุ่นจ าลองสมาชิกภายใน
ครอกครัวพ่อ แม่ ลูก 

กิจกรรมที่ 1 “แผนภูมิต้นไม้
ครอบครัวของฉัน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กอ่านหนังสือ และนิทาน
ต่างๆ เกี่ยวกับครอบครัว 
    - ท าแผนภมูิต้นไม้สมาชิกใน
ครอบครัว 
สื่อที่ใช ้
    - หนังสือนิทาน หรือหนังสือ
ภาพเกี่ยวกับครอบครัว 

กิจกรรมที่ 1 “การเจริญเติบโต
ของคนวัยต่างๆ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - สังเกตการเจริญเติบโตของ
คนวัยต่างๆ 
สื่อที่ใช ้
    - หุ่นจ าลอง หรือภาพคนวัย
ต่างๆ 
    - แว่นขยาย 

กิจกรรมที่ 1 “วาดภาพครอบครัว
ของฉัน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - วาดภาพสมาชิกในครอบครัว 
สื่อที่ใช ้
    - กระดาษ A4 
    - ภาพรูปเรขาคณิต 
    - สีเทียน 

กิจกรรมที่ 2 “ฉันเป็นใคร” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - แสดงบทบาทสมมติของ
สมาชิกในครอบครัว 
สื่อที่ใช ้
    - เครื่องแต่งกายของคนใน
ครอบครัว 
    - อุปกรณ์ในมุมบ้าน 

กิจกรรมที่ 2 “บ้านใหญ่ – เลก็” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดขุอง
เล่นในมุมบล็อกมาต่อเป็นบ้าน 2 
หลังที่มีขนาดแตกต่างกัน 
สื่อที่ใช ้
    - ไม้บล็อก 
    - หุ่นจ าลองพ่อ แม่ ลูกปูย่่า 
ตายาย 

กิจกรรมที่ 2 “ส ารวจอาหารที่
ชอบของคนในครอบครัว” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - ส ารวจอาหารที่ชอบของคน
ในครอบครัว 
 สื่อที่ใช ้
    - สมุดบันทกึเล่มเล็ก 
    - ดินสอ 
    - สีเทียน 

กิจกรรมที่ 2 “ส ารวจอาหารของ
คนวัยเด็ก และวัยผู้ใหญ”่ 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - สังเกตอาหารของคนในวัย
เด็กและวัยผู้ใหญ ่
สื่อที่ใช ้
     - อาหารที่เป็นของจริง ของ
จ าลอง หรือหนังสือภาพ 

กิจกรรมที่ 2 “ปั้น ปั้นปั้น” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กๆ ปั้นสมาชิกในครอบครัว 
สื่อที่ใช ้
    - ดินน  ามัน หรือ แป้งโดว์ 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (36) 
 

 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (37) 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย หน่วย ครอบครัวของฉนั : “ฉันอยูท่ี่ไหน” 
จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 

 
1. เพื่อให้เด็กเรียงล าดับคน 
หรือสิ่งของต่างๆ ได้ 
2. เพื่อให้เด็กบอกต าแหน่งของ
คน สิ่งของ ตามล าดับ หรือ
อันดับที่ ที่ก าหนดได้ 

 
1. การตระหนักในเรื่องมิติ
สัมพันธ์ : เด็กระบุความสัมพันธ์
ของระยะ ต าแหน่ง ทิศทาง พื นที่
ระหว่าง 
ผู้คนกับวัตถุ (36) 
2. การวัด : เด็กวัดเพ่ืออธิบาย 
เปรียบเทียบจัด ล าดับสิ่งต่างๆ 
(37) 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้
ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ 
ในการสรุป ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหา (40) 

สิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
     เวลาที่ครูบอกให้เด็กๆ ยกมือซ้าย หรือยกมือขวา หรือเดินไปทางซ้าย เดิน
ไปทางขวานั น เด็กหลายคนมกัจะสับสนไม่รูว้่าซ้ายขวาคืออย่างไร หรือหา
ต าแหน่งของตนเองหรือสิ่งของที่ครูบอกไม่เจอ เป็นต้น การจัดประสบการณ์
เกี่ยวกับการบอกต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางจะช่วยท าให้เด็กเข้าใจสิ่ง
เหล่านี ได้ดีขึ น 
เริ่มกิจกรรมโดย.. 
1. ครูทบทวนเกี่ยวกับการบอกต าแหน่งข้างบน ข้างล่าง ข้างใน ข้างนอก 
ข้างหน้า และข้างหลัง โดยการสร้างสถานการณ์ในการจัดสิ่งของในห้องเรียน
ให้เด็กๆ ตอบอีกครั งหนึ่ง 
2. ครูแนะน าค าว่า “ระหว่าง” “ข้างซ้าย” “ข้างขวา” โดยครูติดบัตรภาพสัตว์
ไว้บนกระดาน ดังนี  

           
จากนั นครูชี ที่บัตรภาพสัตว์ซึ่งเรียงบนกระดาน พร้อมทั งอธิบายต าแหน่งต่างๆ 
ดังนี  
    2.1  รูปปลาอยู่ระหว่างรูปเป็ดกับรูปไก่ 
    2.2  รูปเป็ดอยู่ข้างซ้ายของรูปปลา 
    2.3  รูปไก่อยู่ทางขวาของรูปปลา 
    2.4  รูปปลาอยู่ทางขวาของรูปเป็ด 
    2.5  รูปปลาอยู่ทางซ้ายของรูปไก่ 
    ครูชี ที่บัตรภาพทีละคู่ ครูพูดน าโดยเน้นค าที่บอกต าแหน่งและให้เดก็พูด

 
1. ภาพเป็ด ภาพ
ปลา ภาพไก่ หรือ
ภาพอื่นๆ ตามที่ครู
ต้องการ 
2. สิ่งของใน
ห้องเรียน 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (38) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณส์ าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 
ตามอาจสลับต าแหน่งของบัตรภาพและเปลี่ยนค าที่บอกต าแหน่ง 
3. ครูแนะน าค าว่า “ใกล้” “ไกล” โดยให้เดก็สังเกตสิ่งของในห้องเรียน เช่น 
โต๊ะครู กระดานด า ไม้กวาด ถังขยะ ที่แขวนแก้วน  า เป็นต้น แล้วอธิบาย
ต าแหน่งใกล้ ไกล ดังนี  
    3.1 กระดานด าอยู่ใกล้โต๊ะครู ไม้กวาดอยูไ่กลโต๊ะคร ู
    3.2 ไม้กวาดอยู่ใกล้ถังขยะ ที่แขวนแก้วน  าอยู่ไกลกระดานด า 
4. ครูให้เด็กแต่ละคนออกมายืน แล้วครูน าสิ่งของ 2 สิ่งมาวางไว้ใกล้ และไกล
จากตัวเด็ก จากนั นให้เด็กๆ ตอบว่าอะไรอยู่ใกล้จากตัวเด็ก และอะไรอยูไ่กล
จากตัวเด็ก 
5. ครูให้เด็กแต่ละคนวางแผนการเล่นเสรีตามมุมประสบการณ ์
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (39) 
 

 
 
 
 

แนวปฏิบัติของครู 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (40) 
 

แนวปฏิบัติของครู 
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัต ิ

1. ค าถามส าคัญ 1.1 ครอบครัวคืออะไร 
1.2 เด็กๆ มีครอบครัวหรือไม่ อย่างไร 
1.3 ถ้าเด็กๆ ไม่มีครอบครัวจะเป็นอย่างไร 
1.4 สมาชกิในครอบครัวของเด็กๆ มีใครบ้าง 
1.5 เด็กมีหน้าที่อะไรบ้างในครอบครัว 
1.6 เด็กจะท าให้ครอบครัวมีความสุขได้อย่างไร 

2. ระบบการจดัเด็กเข้ามุม
ประสบการณ ์

วันจันทร ์
  - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มที่ 3,4,5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มที ่2 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มยอ่ยกับคร ู
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันอังคาร 
  - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มที ่4,5,1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มที่ 3 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มยอ่ยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันพุธ 
  - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มที ่5,1,2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มที่ 4 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มยอ่ยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบด ี
  - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มที่ 1,2,3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มที ่5 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มยอ่ยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาท ี
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร ์
  - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5 
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มที่ 2,3,4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มที่ 1 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มยอ่ยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

3. หนังสือนิทาน 
 

3.1 ครอบครัวแสนสุข 
3.2 กุ๋งกิ๋งรักตายาย 
3.3 วันหยุดที่บ้านยาย RIE
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (41) 
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัต ิ

4. ค าศัพท์ที่นา่สนใจ HOUSE (บ้าน)  STAY (อาศัยอยู่)  FAMILY (ครอบครัว)  MEMBER (สมาชิก)  DUTY (หน้าที่)  HELP (ช่วยเหลือ) 

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 การสังเกตการเจริญเติบโตของคนวัยต่างๆ 
5.2 การแสดงบทบาทสมมติเป็นคนวัยต่างๆ 
5.3 การส ารวจความชอบของคนในครอบครัว 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ : สมาชิกในครอบครัว หรือแผนภูมิต้นไม้แสดงภาพสมาชิกในครอบครัว 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานศิลปะของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้ “ครอบครัวของฉัน” 
7.2 สร้างสรรคก์ารเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับการอาศัยอยู่ร่วมกันในครอบครัวอย่างมีความสุข การ
ช่วยเหลือกัน การมีน  าใจต่อกันและกัน การมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ เป็นต้น 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอา่นหนังสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน 
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (42) 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (43) 
 

  
เพลง “บ้านของฉัน” 

   บ้านของฉัน   อยู่ด้วยกันมากหลาย 
  คุณพ่อ คุณแม่   ปู่ย่าตายาย 
  มีทั งน้าอา   พี่และน้องมากมาย 
  ทุกคนสุขสบาย   อยู่ในบ้านของเรา 
 

 
เพลง “บ้านเรา” 

   จะอยู่แดนใด ก็ไม่เหมือนบ้านเรา 
  จะสุขจะโศกเศร้า บ้านเราก็แสนสบาย 
  ถึงบ้านไม่โตนัก  ความรักไม่เสื่อมคลาย 
  ขออยู่ขอตาย  ที่บ้านเกิดเมืองนอน 
  ขออยู่ขอตาย  ที่บ้านเกิดเมืองนอน 
 
 
 
 
    
 
 

 
เพลง “พ่อแม่ลูกบอกรัก” 

 เช้าวันหนึ่งวันนั น  วันหนึ่งวันนั น  7  นาฬิกา  พ่อกระโดดออกมา  กระโดด
ออกมา  บอกว่ารักลูก  ลูกก็บอกว่ารัก  ก็บอกว่ารัก  รักพ่อคนเดียว  คนอื่นจะไม่แล
เหลียว  จะไม่แลเหลียวให้เสียเวลา  แด๊บแด่ว  แด๊บแด่ว  แด๊บแด่ว  แด๊บแด่ว  แด๊บ
แด่ว  แด๊บแด่ว  แด๊บแด่ว  แด๊บแด่ว  แด๊บแด่ว  แด๊บแด่ว   
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (44) 
 

 
 
 

 
เกม/การละเล่นพืน้บ้าน “ซ่อนหา” 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
     เกมการละเล่นน  าขึ นน  าลงเป็นเกมที่ฝึกความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหวร่างกายเบื องต้น 
วิธีเล่น  
     1. ครูให้เด็กเข้าแถวเป็นรูปวงกลม โดยมีผู้น าเกมยืนกลางวง 
     2. ผู้น าเกมออกค าสั่งว่า “น  าขึ น” ทุกคนวิ่งมาหาผู้น าเกม 
     3. ผู้น าเกมออกค าส่งว่า “น  าลง” ทุกคนวิ่งออกจากผู้น าเกม 
     4. ผู้น าเกมออกค าสั่งว่า “น  านิ่ง” ให้ทุกคนหยุดอยู่กับที ่
     5. ถ้าใครปฏิบัติช้าหรือปฏิบัติไม่ถูกต้อง ก็จะต้องออกจากการเล่นไปนั่งดู 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (45) 
 

 
นิทานเรื่อง “เทียนอธิษฐานกับของขวัญวนัเกิด” 

  
 
     ณ  บ้านหลังหนึ่งมีเด็กชายตัวเล็กช่ือ  แตงโม  นั่งท าหน้าเศร้า  พ่อยังไม่กลับบ้าน  แม่คงยังไม่กลับมาจากตลาด  แตงโมมักจะได้อยู่กบัยายเสมอ  ยายจะท าขนม 
เผื่อเอาไว้ให้แม่ไปขายที่ตลาด  แตงโมจะช่วยนวดขาให้ยายตามที่ยายเคยสอนบ่อยๆ  แตงโมมักจะถามยายเสมอว่า  เมื่อไหร่พ่อจะกลับบ้านจ๊ะยาย  แต่ยายก็ไม่เคยตอบ  
 เพราะ  แตงโมก็รู้อยู่ว่า  นานๆทีพ่อถึงจะกลับมา  “คิดถึงพ่อกับแม่รึแตงโม”  แตงโมพยักหน้า  ยายจึงรั งหลานชายเข้ามากอด  “พ่อกับแม่ต้องท างานนะหลาน  จะได้มีเงิน 
เยอะๆมาซื อขนมซื อของเล่นให้  และมีเงินให้เรียนสูงๆ  อย่าโกรธที่พ่อแม่เราไม่เหมือนครอบครัวอื่นเลยนะ”   “จ๊ะยาย”  แตงโมรับปาก  พรุ่งนี วันเกิดแตงโมจะมีใครจ าได้บ้างนะ  
แตงโมออกไปนั่งเล่นนอกบ้าน  แกว่งเท้าไปมา  แล้วเท้าก็แกว่งไปเตะบางอย่างใต้ถุนบ้าน  แตงโมหยิบกล่องขึ นมา  ทันทีที่กล่องถูกเปิดออกก็เห็นสายรุ้งหลากสี การ์ดวันเกิด  
กระดาษห่อของขวัญ  ริบบิ นและเทียนเลม่เล็กๆทีจุ่ดมาเกือบครึ่ง  แตงโมลงมือจุดเทียนเล่มนั นอีกครั ง  “ขอบใจนะจ๊ะแตงโม”  แตงโมท าตาโตเมื่อเทยีนเล่มนอ้ยพูดกับเขาได้  
“ฉันเป็นเทียนอธิษฐานของเธอไงแตงโม”  “ว้าว………….วิเศษเลย  งั นแตงโมก็ขอพรได้อีกใช่ไหม”  แล้วก็มีเสียงหัวเราะดังตามมา  “ออกมาเดี๋ยวนี นะ  เจ้าสายลมเกเร”  เทียน
น้อยส่งเสียงดุ  ครู่หนึ่งก็มีสายลมวูบมา  “ไงหนูน้อย  อย่าไปอธิษฐานกับเทียนกระจอกนั นเลย  แค่เราเป่าวูบเดียวก็ดับแล้ว”  “งั นแตงโมควรอธิษฐานกับใครด”ี  “แตงโมตื่นเต้น
เมื่อได้ยินที่สายลมพูด”   สายลมจึงพัดพาแตงโมที่ถือเทียนอธิษฐานไปที่แม่น  า  แตงโมขอบ้านหลังใหญ่ๆจากแม่น  า  สิ นเสียงก็มแีสงประหลาดพุ่งมาที่ตัวแตงโม  แตงโมยังไม่พอใจ  
สายลมจึงพัดแตงโมไปหาลุงก้อนเมฆ  แตงโมขอรถจักรยานเท่ๆจะได้ป่ันไปอวดเพื่อนที่โรงเรียน  แตงโมยังไม่พอใจสายลมจึงพัดแตงโมไปขอพรกับพระจันทร์  แตงโมมีความสุข  
เขาท่องเที่ยวไปในท้องฟ้า  เพราะแรงของสายลมที่โอบอุม้ร่างเขาลอยไปทางโน้นทีทางนี ที  ทุกครั งที่ได้รับพร  ร่างกายของแตงโมก็จะมีแสง 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (46) 
 

 
 
 
 

นิทานเรื่องครอบครัวมีสุข 
                                                                                                                          เรื่อง วนิดา   เสือเนียม 
  
     บ้านน้อยของฉัน  มั่นคงแข็งแรง  ในบ้านทุกแห่ง  แต่งไว้น่ามอง  ฉันช่วยเก็บกวาด  สะอาดทุกห้อง  ตู้โต๊ะสิ่งของ  ชวนมองอยู่สบาย  ครอบครวัของฉันนั น มีตายายใจดี
เหลือหลาย  มาช่วยดูแล  ยังมีอีกหนอ คุณพ่อคุณแม่  คอยดูคอยแล  รักและห่วงใย  พีส่าวแสนสวย  ช่วยดูแลน้อง  แบ่งปันข้าวของ  ให้น้องทุกคน  และมีน้องชาย  สดใสซุกซน  
แม้อยู่หลายคน  รักใคร่ปรองดอง  การอยู่ร่วมกัน  ผูกพันพี่น้อง  ส าคัญคือต้อง  มีความสามัคคี  ชว่ยกันท างาน  เบิกบานชีวี  ครอบครัวฉันนี   มีความสุขใจ  น  าหนึ่งใจเดียว  กลม
เกลียวกันไว้  อาทรห่วงใย  มีให้แกก่ัน พ่อแม่ว่ากล่าว  พี่สาวเตือนกัน  ตายายแนะพลัน  ฉันน้องฟังจ า  ปรองดองสามัคคี     มีความสุขล  า  ทุกวันเช้าค่ า  ส าราญจริงเอย
ประหลาดพุ่งมาใส่ทุกครั ง  “เธอได้อย่างที่เธอต้องการแล้วนะแตงโม”  เทียนเล่มน้อยพูดด้วยเสียงแผ่วเบา  เพราะร่างของเขาก าลังละลาย…………….ละลายลงอย่างช้าๆ  แตงโม
นึกได้ว่ามีอีกสิ่งหน่ึงที่เขายังไม่ๆได้อธิษฐาน  “คุณพระอาทิตย์จ๋า  หนูอยากได้เทียนเล่มน้อยเป็นอย่างเดิม”  “ไม่ได้นะแตงโม  การที่เธออธิษฐานต่อพระอาทิตย์นั นจะขอได้ครั ง
เดียว”  ทุกอยา่งที่เธอขอมาจากแม่น  า  จากก้อนเมฆและจากดวงดาวจะสลายไปหมด  “หนูแค่อยากให้พ่อแม่อยู่อย่างสบาย  เราไม่ต้องรวยก็ได้ ไม่มีจักรยานหนูก็เดินไปโรงเรียน
ได้  ไม่มีเงินทองมากมาย  แต่ก็มีคนที่รักและห่วงใยอยู่ใกล้ๆ  แต่เทียนนอ้ยเป็นเทียนวันเกิดที่พ่อและแม่ใหห้นู  สักวนัที่หนูโตกว่านี   หนูจะหาสิ่งที่หนูต้องการเอง  วันนี ขอใหเ้ทียน
น้อยเป็นเหมือนเดิมก็พอ”   แตงโมตั งใจอธิษฐานครั งสุดทา้ยและก็มีแสงประหลาดที่อยู่ในตัวแตงโมพุ่งตรงมาที่เทียนน้อย  เปลวเทยีนที่จะดับก็กลับสว่างไสวและงดงาม  พระ
อาทิตย์บอกก่อนไป  “สิ่งที่เธออธิษฐานจะเป็นจริงทุกอย่าง  เพียงแต่เธอลงมือท าเท่านั น  ไม่มีอะไรที่เธอท าไม่ได้   หากเพียงตั งใจทุกอย่างก็ส าเร็จ  จงภูมิใจในครอบครัวของ 
เธอนะ”   
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (47) 
 

 
 
 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
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แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (48) 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจัดประสบการณ ์ช่วงอาย ุ5 - 6 ป ีสัปดาห์ที่ 12 (49) 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
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