
แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (1) 
 

 แผนการจัดประสบการณ์ สัปดาห์ที่ 14  หน่วย ชุมชนความสุขสาระที่ควรเรียนรู้บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

7.00-8.00 - รับเด็ก - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
- เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
- เด็กฟังนิทาน/ท าความสะอาดห้องเรียน/ท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 

8.00-8.30 เข้าแถวเคารพธงชาติ และกิจกรรม
หน้าเสาธง 
 

- เด็กร้องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต์ไหว้พระ 

- ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก าลังกาย  

- ครูเวรอบรมหน้าเสาธง / สวัสดีทักทายกนั 

8.30-8.45 เตรียมตัวก่อนเรียนรู้ - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง,ล้างมือ,เข้าห้องน  า 

8.45-9.00 กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

9.00-9.15 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

9.15-9.45 กิจกรรมสร้างสรรค์ - ครูจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

9.45-10.45 กิจกรรมเสรี และ กิจกรรมกลุ่มย่อย 
 
 
 

- วางแผน (5นาที)เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
- ปฏิบัติ (40นาที)เด็กลงมือท ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน  
- เล่นแล้วเก็บ(5นาที)ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท าความสะอาดด้วยตนเอง 
- ทบทวน (10นาที)เด็กน าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค าถาม 

10.45-11.15 กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน - ครพูาเด็กท ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียนหรือการเล่นกรรมกลางแจ้ง RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (2) 
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

- เด็กล้างมือท าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15-11.45 - พักเท่ียง - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.45-12.00 - เตรียมตัวก่อนนอน - เด็กล้างมือ ล้างหน้า แปรงฟัน เข้าห้องน  า ปูที่นอน  

 12.00-12.15 
รับการบ้าน/พานิทานกลับบ้าน 

- เด็กรับการบ้านที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ใส่แฟ้มการบ้าน 

- เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน 

12.15-14.15 - นอนพักผ่อน - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15-14.30 - ตื่นนอน - เด็กเก็บที่นอน ล้างหน้า ทาแป้ง รับประทานอาหารว่าง 

14.30-15.00 - สดชื่นหลังตื่นนอน - ครูพาเด็กร้องเพลง,เล่านิทาน,ทบทวนการบ้าน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆที่เด็กๆ ท า,สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
- ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก(เล่มสีฟ้า)ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
- ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการศึกษาที่สอดคล้องกับหน่วยและเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี  
- เด็กๆช่วยกันท าความสะอาดห้องเรียน รอผู้ปกครองมารับ 

15.00-16.00 - ส่งเด็กกลับบ้าน - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (3) 
 

Concept Map 
 

 
 
 
 
 
  
   
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ความหมายของชุมชน 

ประเพณีส าคัญในชุมชน 

ความสัมพันธ์ของคนในชุมชน
ชุมชชน 

การอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขในชุมชน 

สถานที่ส าคัญในชุมชน 

มีการท ากิจกรรมร่วมกัน 

ชุมชนความสุข 

 เคารพกฎ กติกาของชุมชน 

สถานที่ที่คนอาศัยอยู่หลายครอบครัว 

ช่วยเหลือกัน 

แห่เทียน 

โรงพยาบาล 

ท ากิจกรรมร่วมกัน 

รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตน 

มีบ้านตั งแต่ 2 หลังขึ นไป 

โรงเรียน 

ดูแลชุมชนร่วมกัน 

ลอยกระทง 

ท างานร่วมกัน 

วัด 

บุญผะเหวด 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (4) 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (5) 
 

1. วันจันทร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย ชุมชนความสุขเรื่อง ความหมายของชุมชน 
ความคิดรวบยอด 
 ชุมชนเป็นสถานที่ที่อยู่อาศัยของคนที่สร้างที่อยู่ในหมู่บ้านหรือสถานที่เดียวกันหลายๆหลัง  ตั งแต่  2  หลังขึ นไป  เราเรียกว่าชุมชน  แต่ละชุมชนก็จะมีชื่อเป็นของตนเอง  
เช่น  ชุมชนโรงเรียนเมืองร้อยเอ็ด เป็นต้น ชุมชนโรงเรียนเมืองร้อยเอ็ด ตั งอยู่ใจกลางเมืองร้อยเอ็ด ใกล้กับสถานที่ส าคัญหลายแห่ง เช่น ตลาด โรงพยาบาล และ สถานี
วิทยุกระจายเสียง เป็นต้น 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. เด็กแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดชื่น
แจ่มใสและอารมณ์ดี 
3. เด็กแสดงท่าทาง
ประกอบอุปกรณ์ได้ 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่:เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุล และการควบคุม
การใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว
(17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย:เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพื นที่ต่างๆ(19) 
3. การเคลื่อนไหว: เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตี
กลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็ก
เดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้
เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
2. ครูให้เด็กเลือกแถบผ้าสีต่างๆ ตามใจชอบคนละ 1 ชิ น แล้วให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายพร้อมแถบผ้า โดยอาจโบกไปมา บนศีรษะ รอบตัว 
หรือก้มตัวโบกก็ได้ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กรวมกลุ่มกันตามสีของ
แถบผ้า แล้วน าแถบผ้ามาต่อกันให้เป็นรูปภาพตามจินตนาการ 
3. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการต่อแถบผ้าเป็นภาพตามจินตนาการ
ของกลุ่มตน 
4. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2 อีก 1-2 ครั ง โดยในครั งต่อมาเมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุดแล้วให้น าหนังสือมาต่อกันเป็นรูปอื่นๆ ที่ไม่ซ  ากับรูปเดิม 

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. แถบผ้าสี
ต่างๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและ
ทรงตัวได้ดี 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใส และอารมณ์
ดี 
3. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ
อุปกรณ์ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (6) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 5. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขาหายใจ
เข้าออกลึกๆ ช้าๆแล้วให้เด็กดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ 
รอท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่องได้ 
2.  เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่สนใจได้ 
3.  เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจอย่างมี
ความสุข 

 
1. การพูด:เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง(23) 
2. การใช้ค าศัพท์ : เด็กเข้าใจ และใช้
ค าศัพท์ประโยค ข้อความต่างๆ ถูกต้อง
ตามความหมาย (24) 
3. ดนตรี : เด็กแสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่สังเกตพบ ความคิด จินตนาการและ
ความรู้สึกผ่านดนตรี (42) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง“ชุมชนของเรา” พร้อม ทั งท าท่าทางประกอบ
เพลง2. ครูและเด็กสนทนาซักถามเกี่ยวกับชื่อ ความหมาย และสถาน
ที่ตั งของชุมชน  เช่น  เด็กๆคิดว่าชุมชนหมายถึงอะไร  เด็กๆ อาศัยอยู่
ในตัวจังหวัดอ าเภอหรือหมู่บ้านอะไร 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มขออาสาสมัครออกมาเล่าเรื่องเก่ียวกับชุมชนของ
ตนเอง 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับชุมชนอีกครั ง และให้เด็กอ่านค าศัพท์
ค าว่า คน บ้าน ชุมชน ตามครู 

 
เพลงชุมชน
ของเรา 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบ
และเล่าเรื่องเป็น
ประโยคต่อเนื่อง 
2. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็น 
3. การร่วมกิจกรรม
ของเด็ก 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก: 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อ
เล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอด

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การพับกระดาษเป็นรูปบ้าน
พร้อมทั งระบายสีให้สวยงาม และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด 
และ การปั้นดินน  ามัน 
2. ครูสาธิตวิธีการพับกระดาษเป็นรูปบ้านพร้อมทั งระบายสีให้สวยงาม 
ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การพับกระดาษเป็นรูปบ้าน

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ
ส าหรับพับ
บ้าน 

สังเกต 
1. การท างาน
ศิลปะตาม
จินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (7) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้
อย่างเรียบร้อย 

สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น
ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

พร้อมทั งระบายสีให้สวยงาม  เมื่อเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา เด็ก
สามารถเลือกท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกันเก็บ
อุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) น าผลงานศิลปะของตน
ออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครูเตรียม
ไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามัน หรือท างาน
ศิลปะ 

4. ลูกปัด 
5. เชือกร้อย
ลูกปัด 
6. กระดาษ 
A4 
7. สีเทียน 
8. ดินสอ 
9. สีไม ้

3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้า
ที ่

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เดก็เล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว(1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆที่ตนเองสนใจ(3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น(4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการเรียนรู้ 
พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ   ข้อควร
ระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเองวางใน
แผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของเด็ก
กลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน และทยอยเข้า
มุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
กิจกรรม“การชั่ งแสนสนุก”(ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อ
สงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหา
การเล่น 
4. การเล่นร่วมกับRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (8) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือ
ในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล(15)   
9. ความมีวินัย: เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
10.การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล(27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย(30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   
 

ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความสนใจ
ของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆและ
จดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 1 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และกระตุ้นให้
เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์และ
พื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณพื นที่ที่
ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับ
ผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การชั่งแสน
สนุก” 

เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบ
ตามท่ีวางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (9) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย:เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรงความยืดหยุ่น ความ
สมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพออกก าลังกาย
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง(21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวไปสนามเด็กเล่น และให้เด็กอบอุ่นร่างกายด้วย
การกายบริหารตามผู้น า 3-4 คน 
2. ครูแนะน าเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นพร้อมทั งสาธิตวิธีการเล่นที่
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนามอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัยเช่น  
      - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
      -  รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล าดับก่อน – หลัง 
      -  รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
4. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระโดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด ครู
ให้สัญญาณเมื่อหมดเวลาและให้เด็กเข้าแถวให้เรียบร้อย 
5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
6. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
เครื่องเล่น
สนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออก
ทางอารมณ์ขณะ
เล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาในการ
เล่นได้ 
2. เด็กสังเกตสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัส

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา“ภาพตัดต่อโรงเรียน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม“ภาพตัดต่อโรงเรียน" 
3. เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อแม่โดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

 
1. เกมภาพตัด
ต่อโรงเรียน 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (10) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

3. รูปร่างรูปทรง : เด็กจ าแนก บอกชื่อ 
และอธิบายลักษณะของรูปร่าง รูปทรง
ต่างๆ(35) 

5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้เรียบร้อย 3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (11) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (12) 
 

2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย ชุมชนความสุขเรื่อง สถานที่ส าคัญในชุมชน 
ความคิดรวบยอด 
 สถานที่ต่างๆในชุมชน  ได้แก่สถานีต ารวจ  ตลาด  วัด   โรงพยาบาล  ศูนย์การค้า  พิพิธภัณฑ์    สวนสาธารณะ ไปรษณีย์  ซึ่งทุกคนควรรู้จักสถานที่ในชุมชนเหล่านี  เพื่อ
ใช้ประโยชน์และดูแลรักษาร่วมกัน 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะได้ 
2. เด็กแสดงท่าทาง
และเคลื่อนไหวร่างกาย
เป็นผู้น าผู้ตามได้ 
3.  เด็กสนใจและมี
ความสุขกับเสียงเพลง 
ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่:เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว(17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย:เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพื นที่ต่างๆ(19) 
3. การเคลื่อนไหว: เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน 
เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลอง
เร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ 
และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
2. ครูตีกลองเป็นจังหวะ แล้วให้เด็กแต่ละกลุ่มแสดงท่าทางเป็นผู้น าผู้
ตามประกอบจังหวะเสียงกลอง โดยเมื่อครูตีกลองรัวๆ ให้เปลี่ยนเด็ก
คนอ่ืนออกมาเป็นผู้น าการเคลื่อนไหวร่างกาย 
3. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2-3 อีก 1-2 ครั ง โดยผลัดเปลี่ยนให้เด็กในแต่
ละกลุ่มมีโอกาสออกมาเป็นผู้น าให้ครบทุกคน 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
5. ครูให้เด็กดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรมต่อไป 
 

 
กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้น าผู้
ตาม 
3. การแสดงออก
ทางอารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (13) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 
2. เด็กกล้าแสดงออก
อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ 
3. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังได้ตรงกับ
ความหมาย (22)  
2.การพูด:เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง(23) 
3. การใช้ค าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้
ค าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ ถูกต้อง
ตามความหมาย (24) 
 
 
 

 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1.  ครูน าภาพถ่ายสถานที่ต่างๆในชุมชนใกล้โรงเรียนมาให้เด็กดู เช่น 
โรงพยาบาล ตลาด สถานีวิทยุ ร้านค้า วัดฯลฯ แล้วสนทนาร่วมกันเช่น  
สถานที่ในภาพนี ชื่ออะไร เด็กๆเคยไปหรือ ไม่  แล้วถ้าเคยไปไปท า
อะไรบ้าง 
2.  ครูให้เด็กๆ แต่ละคนเลือกสถานที่ในชุมชนที่ชอบ 1 สถานที่ 
จากนั นให้รวมกลุ่มกันตามสถานที่ในชุมชนที่ชอบ แล้วให้แต่ละกลุ่ม
ระดมสมองถึงประโยชน์ของสถานที่นั น ๆ   
3. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ชุมชนของเรา” 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสถานที่ต่างๆในชุมชนจากนั นออกเสียง
อ่านค าศัพท์ตามครู เช่น วัด โรงเรียน สถานีต ารวจ โรงพยาบาล เป็น
ต้น 

 
1. ภาพ
สถานที่ต่างๆ 
ในชุมชนใกล้
โรงเรียน 
2. เพลงชุมชน
ของเรา 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบ
และเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 
2. การกล้าพูดกล้า
แสดงออกอย่าง
เหมาะสมตาม
สถานการณ์ 
3. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก: แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การท าแผ่นภาพชุมชนของ
เรา (ท าได้โดยแจกกระดาษสมุดวาดเขียนเล่มใหญ่ให้เด็กแต่ละกลุ่ม 
แล้วให้เด็กแต่ละคนเอาบ้านกระดาษที่พับไว้เมื่อวันที่ผ่านมา มาติดลง
บนกระดาษแผ่นใหญ่นั นตามใจชอบ จากนั นให้เด็กในกลุ่มวาด
ภาพประกอบให้สมบูรณ์) และกิจกรรมส ารองคือ  การปั้นดินน  ามัน 
และ การวาดภาพอิสระ  
2. ครูสาธิตวิธีการท าแผ่นภาพชุมชนของเรา (ท าได้โดยแจกกระดาษ

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ
สมุดวาดเขียน
เล่มใหญ่ 
4. บ้าน

สังเกต 
1. การท างาน
ศิลปะตาม
จินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราวRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (14) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้
อย่างเรียบร้อย 

ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น
ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

สมุดวาดเขียนเล่มใหญ่ให้เด็กแต่ละกลุ่ม แล้วให้เด็กแต่ละคนเอาบ้าน
กระดาษท่ีพับไว้เมื่อวันที่ผ่านมา มาติดลงบนกระดาษแผ่นใหญ่นั น
ตามใจชอบจากนั นให้เด็กในกลุ่มวาดภาพประกอบให้สมบูรณ์)ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การท าแผ่นภาพชุมชนของ
เราเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมส ารอง 
ตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) น าผลงานศิลปะของ
ตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครูเตรียม
ไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือท างาน
ศิลปะ 

กระดาษท่ีพับ
ไว้เมื่อวันที่
ผ่านมา 
5. สีเทียน 
6. สีเมจิก 
 
 

เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้า
ที ่

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการส ารวจโลกรอบตัว(1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของ

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (15) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

ที่ตนเองสนใจ(3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น(4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับ
โลกรอบตัว(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล(15)   
9. ความมีวินัย: เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
10.การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล(27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย(30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ

เด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
กิจกรรม “การชั่งแสนสนุก” ”(ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความสนใจ
ของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆและ
จดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 2 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และกระตุ้น
ให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์
และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณพื นที่
ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับ
ผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การชั่งแสน
สนุก” 

สงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหา
การเล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบ
ตามท่ีวางแผนไว้ RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (16) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย:เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรงความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ใน
การเคลื่อนไหว (17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพออกก าลังกายและ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง(21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลงในการเล่นอิสระอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่นอิสระใน
สนาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไร ที่ไหน อย่างไร 
5. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
สนามหน้า
ห้องเรียน 
หรือ อาคาร
อเนกประสงค์ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออก
ทางอารมณ์ขณะ
เล่น 

 
1. เด็กสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัสและ
บอกลักษณะของสิ่ง
ต่างๆได้ 
2. แก้ปัญหาด้วย
ตนเองหลังจากได้

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. รูปร่างรูปทรง : เด็กจ าแนก บอกชื่อ 
และอธิบายลักษณะของรูปร่าง รูปทรง

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครแูนะน าเกมการศึกษา “สังเกตรายละเอียดภาพชุมชนของเรา” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “สังเกตรายละเอียดภาพภาพชุมชนของเรา" 
3. เด็กเล่นเกมสังเกตรายละเอียดภาพภาพชุมชนของเราโดยมีครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

 
1. เกมสังเกต
รายละเอียด
ภาพชุมชน
ของเรา 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (17) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

รับค าชี แนะได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

ต่างๆ(35) 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (18) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (19) 
 

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วยชุมชนความสุขเรื่องความสัมพันธ์ของคนในชุมชน 
ความคิดรวบยอด 
 ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนจะเกิดขึ นเมื่อได้พบปะพูดคุยกัน  ร่วมกิจกรรม และช่วยเหลือกัน  เช่น ต ารวจช่วยดูแลทุกข์สุข จับผู้ร้าย  ครูช่วยสอนหนังสือเด็ก หมอช่วย
ดูแลรักษาคนป่วย ไปรษณีย์ช่วยส่งจดหมาย พัสดุ เป็นต้น เมื่อทุกคนท าหน้าที่ของตนเองให้ดีแล้วก็จะท าให้ความสัมพันธ์ของคนในชุนชนดีขึ น    
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบค า
บรรยายตาม
จินตนาการของตนเอง
ได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่:เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว(17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย:เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพื นที่ต่างๆ(19) 
3. การเคลื่อนไหว: เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั นทันที 
2. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวไปรอบบริเวณตามจังหวะเสียงกลองที่ครูตี
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายประกอบค า
บรรยายเกี่ยวกับการเดินทางไปท ากิจกรรมในสถานที่ต่างๆ ใน
ชุมชน เช่น ไปหาหมอทีโรงพยาบาล หรือไปท าบุญที่วัด เป็นต้น 
3. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2 อีก 1-2 ครั ง  โดยเปลี่ยนไปสถานที่อ่ืนๆ 
ในชุมชนบ้าง 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 

 
1. กลอง 
2. ค าบรรยาย
เกี่ยวกับชุมชน
ความสุข 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบค า
บรรยาย 
2. การเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 

RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (20) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

5.  เด็กๆ ดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ นได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังได้ตรงกับ
ความหมาย (22)  
2. การพูด:เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การใช้ค าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้
ค าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ ถูกต้อง
ตามความหมาย (24) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องและท าท่าทางประกอบเพลง “ต ารวจจ๋า” 
2. ครูและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื อหาในบทเพลง โดยครูใช้
ค าถาม ดังนี  
2.1 ในเพลงกล่าวถึงใคร 
2.2 เด็กๆ รู้จักต ารวจหรือไม่ อย่างไร 
2.3 เมื่อไหร่/ตอนไหนที่เราต้องไปหาต ารวจ 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองถึงความสัมพันธ์ของคนในชุมชน
รอบตัว เช่น  คุณครูบรรณารักษ์ เจ้าหน้าที่พยาบาล แม่ครัว พระ 
พนักงานขับรถ ฯลฯ โดยให้เด็กเลือกกลุ่มละ 1 อาชีพ ในประเด็น  
3.1 เด็กรู้จักบุคคลในอาชีพนี หรือไม่ 
3.2 บุคคลเหล่านี ท าอะไรบ้าง 
3.2 เด็กๆ ควรไปหาบุคคลเหล่านี ตอนไหนบ้าง 
4. เด็กแต่กลุ่มน าเสนอผลงานการระดมสมองของกลุ่มตน 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของคนในชุมชน 

 
เพลง 
ต ารวจจ๋า 
 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก: แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การประดิษฐ์ตุ๊กตายัด
นุ่นคนอาชีพต่างๆ ในชุมชนและกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดิน
น  ามัน และ การวาดภาพอิสระ 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่างRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (21) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้
อย่างเรียบร้อย 

มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น
ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

2. ครูสาธิตวิธีการประดิษฐ์ตุ๊กตายัดนุ่นคนอาชีพต่างๆ ในชุมชนให้
เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์ตุ๊กตายัดนุ่น
คนอาชีพต่างๆ ในชุมชน เมื่อเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา เด็ก
สามารถเลือกท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้  
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

3. กระดาษ 
A4 
4. สีเทียน 
5. ภาพ
ลายเส้นคนใน
อาชีพต่างๆ 
6. นุ่น ส าลี 
หรือ ใย
สังเคราะห์ 
7. สีไม ้

คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการส ารวจโลกรอบตัว(1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ
ที่ตนเองสนใจ(3)   

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน และ

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (22) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น(4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับ
โลกรอบตัว(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล(15)   
9. ความมีวินัย: เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
10.การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล(27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย(30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด

ทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียม
ไว้ คือ กิจกรรม“การชั่งแสนสนุก” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่ม
ย่อยในภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตาม
ความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 3 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 

3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การชั่งแสน
สนุก” 

4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที ่
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (23) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)  

 
 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย:เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรงความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ใน
การเคลื่อนไหว (17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพออกก าลังกายและ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง(21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1.ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท าท่ากายบริหาร 2-3 ท่า 
โดยแต่ละท่าให้นับ 1-10 ประกอบไปด้วย 
2. ครูแนะน าการละเล่น “ขี่ม้าส่งเมือง” และสาธิตการเล่น 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่น “การละเล่นขี่ม้าส่งเมือง” โดยครูคอยให้
ค าแนะน าและดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อเล่นเสร็จแล้ว หรือใกล้หมดเวลาในการเล่นครูและเด็ก
ร่วมกันสรุปกิจกรรม 
5. ครูชักชวนเด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 

 
การละเล่นขี่
ม้าส่งเมือง 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กจ าแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ ได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. รูปร่างรูปทรง : เด็กจ าแนก บอกชื่อ 
และอธิบายลักษณะของรูปร่าง รูปทรง
ต่างๆ(35) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “พื นฐานการบวกภาพต ารวจ  1-5” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “พื นฐานการบวกภาพต ารวจ 1-5" 
3. เด็กเล่นเกมพื นฐานการบวกภาพต ารวจ 1-5 โดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

 
1. เกมพื นฐาน
การบวกภาพ
ต ารวจ 1-5  
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การจ าแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (24) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (25) 
 

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย ชุมชนความสุขเรื่องการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขในชุมชน 
ความคิดรวบยอด 
 การอยู่ร่วมกันในชุมชนอย่างมีความสุข สมาชิกในชุมชนต้องมีความรับผิดชอบร่วมกันต่อชุมชนของตน และ เช่น เด็กๆ สามารถปฏิบัติตนในการดูแลชุมชนได้อย่างง่ายๆ  
เช่น  ไม่ทิ งขยะลงบนพื นหรือแม่น  า  ควรช่วยกันรักษาความสะอาด   ไม่ขีดเขียนบนก าแพงเพราะท าให้เกิดความสกปรก  ช่วยกันดูแลรักษาสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม เช่น เมื่อ
พบว่ามีคนมาขโมยสิ่งของหรือมีพฤติกรรมที่ไม่ดีควรบอกผู้ใหญ่ให้รับรู้ เมื่อทุกคนร่วมมือกันชุมชนก็น่าอยู่และทุกคนก็อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ
เพลงตามจินตนาการ
ได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่:เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว(17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย:เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
ร่างกายของตนเองและควบคุมการใช้งานใน
พื นที่ต่างๆ(19) 
3. การเคลื่อนไหว: เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึก ผ่านการเคลื่อนไหว (43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั นทันท ี
2. ครูร้องเพลง หรือ เปิดเพลงบรรเลงให้เด็กฟัง แล้วให้เด็กท า
ท่าทางประกอบเพลงตามจินตนาการ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้
เด็กหยุดนิ่ง 
3. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2-3 อีก 1-2 ครั ง 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
5. ครใูห้ดื่มน  าแล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถเตรียมท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. กลอง หรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. เพลง
บรรเลง 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม
จินตนาการ 
2. การเคลื่อนไหว
ตามจังหวะเสียงเพลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (26) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ นได้ 

 
1. การมีคุณธรรมในจิตใจ:เด็กแสดงออกถึง
การแยกแยะ สิ่งที่ผิดและสิ่งที่ถูก(14) 
2. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังได้ตรงกับ
ความหมาย (22)  
3. การพูด:เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
 
 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง และท าท่าทางประกอบเพลง “เก็บขยะ” 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื อหาในบทเพลงโดยครูใช้
ค าถามดังนี  
2.1 ในเพลงกล่าวถึงอะไร 
2.2 ขยะคืออะไร เกิดขึ นได้อย่างไร 
2.3 ท าไมเราจึงต้องเก็บขยะ 
2.4 ถ้าเราไม่เกบ็ขยะเลย จะเกิดอะไรขึ น 
3. ให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองถึงวิธีการอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุขของคนในชุมชน 
4. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการระดมสมองของตน 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับ วิธีการอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุขของคนในชุมชน 

 
เพลงเก็บขยะ 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก: แสดงออกถึง
ความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็กกิจกรรม 
(18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่พบ 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การประดิษฐ์ถังขยะ
แสนสวย และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด และ การวาด
ภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตการประดิษฐ์ถังขยะแสนสวยให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์ถังขยะแสน
สวย  เมื่อเสร็จแล้วถ้าเวลายังไม่หมด เด็กสามารถเลือกท า

 
1. กระดาษ 
A4 
2. ลังกระดาษ 
3. กระดาษ
มันปู 
4. กาว 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราวRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (27) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ี
ได้อย่างเรียบร้อย 

ความคิด จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชมใน
ศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

กิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี) น า
ผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั น
เรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

5. สีเทียน 
6. ลูกปัด 
7. เชือกร้อย
ลูกปัด 
 

เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว(1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่งต่างๆ
ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆที่
ตนเองสนใจ(3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น(4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้า
มุมของเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆ
วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
คือ กิจกรรม“การชั่งแสนสนุก” ”(ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อย

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (28) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่นได้ 
 

ข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อนความคิด
เกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือในการ
เล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล(15)   
9. ความมีวินัย: เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
10.การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อความสุข
และเพ่ือค้นหาข้อมูล(27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย(30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาทสมมติ (44)   

ในภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตาม
ความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 4 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
การชั่งแสน
สนุก  

เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 

 
1. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 
2. ครูชักชวนให้เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน  า เล่นทราย 

 
1. น  า 
2. อุปกรณ์

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (29) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

2. เด็กปฏิบัติตน
อย่างปลอดภัยขณะ
เล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

การควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
2. ความมีระเบียบวินัย:เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี:เด็กปฏิบัติตนใน
การรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย และดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง (21) 

3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นน  าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและตั ง
ค าถาม สนทนากับเด็กเก่ียวกับสิ่งที่เล่น 
4. เมื่อเลิกเล่นหรือหมดเวลาในการเล่นครูให้สัญญาณเก็บวัสดุ
อุปกรณ์ 
5. ครูชักชวนให้เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 

การเล่นน  า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์
การเล่นทราย 
 

2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาด้วย
วิธีการต่างๆ โดยการ
ลองผิดลองถูก 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือนได้ 
3. เด็กต่อภาพตัดต่อ
ได้ 

 
1. การสังเกต:เด็กสังเกตวัตถุและกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงต่างๆในสิ่งแวดล้อม (46) 
2. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูลจาก
ประสบการณ์และการสังเกตด้วยตนเอง (50) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา“เรียงล าดับเหตุการณ์คนเก็บขยะ” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “เรียงล าดับเหตุการณ์คนเก็บขยะ" 
3. เด็กเล่นเกมเรียงล าดับเหตุการณ์คนเก็บขยะโดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. การ
เรียงล าดับ
เหตุการณ์คน
เก็บขยะเกม 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกมการ
เรียงล าดับเหตุการณ์
คนเก็บขยะ 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (31) 
 

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์ หน่วย ชุมชนความสุขเรื่อง ประเพณีส าคัญของชุมชน 
ความคิดรวบยอด 
 ประเพณีส าคัญในชุมชน  อาจแตกต่างกันไปตามแต่ละท้องถิ่น  แต่ประเพณีทุกอย่างที่คนในชุมชนปฏิบัติล้วนเป็นสิ่งที่ยึดถือปฏิบัติกันมาช้านาน  เช่น  บุญบั งไฟ   
บุญผะเหวด  บุญข้าวจี่  ฯ  ซึ่งงานประเพณีเหล่านี ท าให้คนในชุมชนได้ท ากิจกรรมร่วมกันเพ่ือเกิดความสามัคคีและการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ดนตรีได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อมอุปกรณ์
ตามจินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใสและอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่:เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว(17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย:เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการ
ใช้งานในพื นที่ต่างๆ(19) 
3. การเคลื่อนไหว: เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน 
เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครูตี
กลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลอง
รัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั น
ทันท ี
2. ครูให้เด็กเลือกหยิบบล็อกคนละ 1 ชิ น จากนั นครูร้องเพลง “มา
รู้จักโหวด” แล้วให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายพร้อมไม้บล็อกโดยหนีบ
หรือวางไม้บล็อกไว้ตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย เมื่อได้ยินสัญญาณ
หยุดให้เด็กแต่ละกลุ่มน าไม้บล็อกมาต่อกันให้เป็นรูปภาพตาม
จินตนาการ 
3. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2 อีก 1-2 ครั ง โดยในครั งต่อมาเม่ือได้ยิน
สัญญาณหยุดแล้วให้น าไม้บล็อกมาต่อกันเป็นรูปอ่ืนๆ ที่ไม่ซ  ากับรูป
เดิม 

 
1. กลอง 
2. ไม้บล็อก 
3. เพลงมา
รู้จักโหวด 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2.  การเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อม
อุปกรณ์ตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ แล้วให้เด็กดื่มน  าแล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถเตรียมท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
แสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืนได้ 
3. ร่วมกิจกรรมด้วย
ความสนใจอย่างมี
ความสุขได้นานขึ น 
 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังได้ตรงกับ
ความหมาย (22)  
2. การพูด:เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การใช้ค าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้ค าศัพท์ 
ประโยค ข้อความต่างๆ ถูกต้องตาม
ความหมาย (24) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1.  ครูน าภาพประเพณีแห่เทียนมาให้เด็กดู แล้วให้เด็กทายว่า ภาพที่
เห็นคือประเพณีอะไร  
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับประเพณีต่างๆ ในชุมชน เช่น 
แห่งเทียนเข้าพรรษา  ลอยกระทง  บุญผะเหวด บุญข้าวจี่ และบุญ
ข้าวประดับดิน ฯลฯ 
3.  ครูให้เด็กแต่ละคนเลือกประเพณีที่ตนเองชอบ แล้วจับกลุ่มตาม
ประเพณีที่เลือก  
4.  เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองถึงกิจกรรมที่เกิดขึ นในงานประเพณีท่ี
เลือก และเหตุผลในการเลือกประเพณีนั นๆ 
5.  เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการระดมสมองของกลุ่มตน 
6.  เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงงานบุญประเพณีของชุมชน 

 
ภาพแห่
เทียน
เข้าพรรษา
หรือ
ประเพณี
อ่ืนๆ ใน
ชุมชน 
 

สังเกต 
1.  การพูดโต้ตอบ
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนและมี
ความสุข 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก: แสดงออกถึง
ความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1.  ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การประดิษฐ์ดอกไม้ด้วย
กระดาษทิชชู และกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดินน  ามัน และ การ
วาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการการประดิษฐ์ดอกไม้ด้วยกระดาษทิชชู 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (33) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้
อย่างเรียบร้อย 

กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์ดอกมะลิด้วย
กระดาษทิชชูเมื่อเสร็จแล้วถ้าเวลายังไม่หมด เด็กสามารถเลือกท า
กิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4.  เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5.  เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เกบ็อุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) น าผลงานศิลปะของ
ตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

A4 
4. สีเทียน 
5. กระดาษ 
ทิชชู 
6. ด้าย 

ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว(1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆที่
ตนเองสนใจ(3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น(4)   

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของ
เด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน และทยอย
เข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ 
ของเล่น ใน
มุมเสรี 
3. แบบ

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (34) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล(15)   
9. ความมีวินัย: เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
10.การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อความสุข
และเพ่ือค้นหาข้อมูล(27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย(30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

กิจกรรม “การชั่งแสนสนุก” ”(ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความ
สนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 5 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาดวัสดุ
อุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

บันทึกการ
สังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม 
“การชั่งแสน
สนุก” 

4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (35) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ(KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย:เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม(16)   
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรงความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพออกก าลังกายและดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง(21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่ าเท้าอยู่กับที่ 
2. ครูจัดให้เด็กแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเด็กผู้ชาย และกลุ่ม
เด็กผู้หญิง 
3. ครูแนะน าอุปกรณ์กีฬา คือ ลูกบอล และห่วงยางให้เด็กรู้จัก  
4. ครูให้เด็กๆ คิดวิธีการเล่นกับลูกบอล และห่วงยางด้วยตนเอง 
5. ครูให้กลุ่มเด็กชายเล่นลูกบอล และกลุ่มเด็กหญิงเล่นห่วงยาง
ประมาณ 10 นาที ให้เด็กทั งสองกลุ่มสลับกันเล่นกับอุปกรณ์กีฬา 
โดยเด็กหญิงไปเล่นลูกบอล และเด็กชายไปเล่นห่วงยาง 
6. เมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมและให้
เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 

 
1. ลูกบอล
เบอร์ 3 
2. ห่วงยาง 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กเรียงล าดับขนาด
โหวดได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4) 
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
3. รูปร่างรูปทรง : เด็กจ าแนก บอกชื่อ และ
อธิบายลักษณะของรูปร่าง รูปทรงต่างๆ(35) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “เรียงล าดับขนาดโหวด” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “เรียงล าดับขนาดโหวด" 
3. เด็กเล่นเกมเรียงล าดับเหตุการณ์ดอกมะลิบานโดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
 

 
1. เกม
เรียงล าดับ
ขนาดโหวด 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (36) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางกิจกรรมเสรี  
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (37) 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี หน่วยชุมชนความสุข 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่ 1“แม่ครัวตัวน้อย” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
แสดงบทบาทสมมติการท าอาหาร 
หรือท างานครัวในลักษณะต่างๆ 
เช่น ท าความสะอาด ไปจ่ายตลาด 
เสิรฟ์อาหารฯลฯ  
สื่อที่ใช้ 
    - อุปกรณ์ในมุมบ้าน 

กิจกรรมที่ 1“โรงพยาบาลของเรา” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
ออกแบบสร้างโรงพยาบาลตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ หรือ เลโก้ 
- หุ่นจ าลองคน 

กิจกรรมที่ 1“ชุมชนของเรา” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
- เด็กอ่านหนังสือ และนิทานต่างๆ 
เกี่ยวกับความรัก ความสามัคคี 
และความสัมพันธ์ของคนในชุมชน 
สื่อที่ใช้ 
    - หนังสือนิทาน หรือหนังสือ
ภาพเกี่ยวกับชุมชนต่างๆ  

กิจกรรมที่ 1“พืชผักในชุมชน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
สังเกตพืชผักในชุมชน ที่ครู
น ามาไว้ในมุมวิทยาศาสตร์ 
สื่อที่ใช้ 
    - พืชผักที่มีในชุมชน 
- แว่นขยาย 

กิจกรรมที่ 1“ปั้น ปั้น ปั้น” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
ปั้นดินน  ามันเป็นรูปชุมชนของ
เรา 
สื่อทีใ่ช้ 
    - ดินน  ามัน 
    - กระดานรองปั้น 
 

กิจกรรมที่ 2“แม่ค้าพ่อค้าน่ารัก” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - แสดงบทบาทสมมติการเป็น
พ่อค้าแม่ค้าขายสินค้าในชุมชน 
สื่อที่ใช้ 
    - เครื่องแต่งกายและ
เครื่องประดับของคนวัยต่างๆ 
- อุปกรณ์ในมุมบ้าน 

กิจกรรมที่ 2 “วัดของเรา” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่นในมุม
บล็อกมาต่อเป็นวัดตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - หุ่นจ าลองพระ พ่อ แม่ ลูกปู่ย่า ตา
ยาย 

กิจกรรมที่ 2 “ประเพณีของเรา” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
     - เด็กอ่านหนังสือเกี่ยวกับ
ประเพณีของชุมชน เช่น 
เข้าพรรษา แห่เทียน บุญผะเหวด 
 สื่อที่ใช้ 
    - หนังสือเกี่ยวกับประเพณีใน
ชุมชน 

กิจกรรมที่ 2 “ผลไม้ในชุมชน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
สังเกตผลไม้ในชุมชนที่ครูน ามา
ไว้ในมุมวิทยาศาสตร์ 
สื่อที่ใช้ 
     - ผลไม้ที่มีมากในชุมชน 
เช่น แตงโม ฝรั่ง กล้วย ฯลฯ 
- แว่นขยาย 

กิจกรรมที่ 2 “พับ พับ พับ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
เด็กพับกระดาษเป็นรูปบ้าน
แล้วน ามาประกอบกันเป็น
ชุมชน 
สื่อที่ใช้ 
    - กระดาษ A4 
    - สีเทียน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (38) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (39) 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย หน่วย ชุมชนความสุข : “การชั่งแสนสนุก” 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 
 
เพ่ือให้เด็กชั่งและบอกน  าหนัก
ของสิ่งต่างๆ ที่ก าหนดให้โดยใช้
เครื่องมือ และหน่วยที่ไม่ใช่
หน่วยมาตรฐาน 

 
1. การวัด : เด็กวัดเพื่ออธิบาย 
เปรียบเทียบจัดล าดับสิ่งต่างๆ (37) 
2. หน่วย : เด็กเข้าใจและใช้ 
มโนทัศน์เกี่ยวกับหน่วย (38) 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้
ข้อมูลเกีย่วกับคุณลักษณะต่างๆ ใน
การสรุป ตัดสินใจ และแก้ปัญหา 
(40) 

สิ่งท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
     โดยสว่นมากเด็กๆ มักจะมีประสบการณ์เก่ียวกับการชั่งสิ่งต่างๆ อยู่
เสมอ เช่น การชั่งน  าหนักของตนเอง และเพ่ือนด้วยการอุ้มกัน  และชั่ง
น  าหนักของเล่นด้วยเครื่องชั่งสองแขนที่ครูประดิษฐ์ขึ น เป็นต้น แต่เด็กๆ ก็
ยังไม่ค่อยเข้าใจความหมายของการชั่ง มากนักว่ามีความหมาย วิธีการ และ
มีหน่วยการชั่งเป็นอย่างไร 
เริ่มกิจกรรมโดย.. 
1. ครูแนะน าเครื่องมือ (เครื่องชั่งสองแขนอย่างง่าย) และหน่วยน  าหนักที่
ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน เช่น บล็อกไม้ ลูกแก้ว ฝาขวด จุกก๊อกไม้ ฯลฯ แล้ว
สนทนาร่วมกันกับเด็กเก่ียวกับการชั่ง โดยครูใช้ค าถาม ดังนี  
   1.1  ถ้าเด็กๆ อยากรู้ว่าสิ่งของต่างๆ หนักเท่าไหร่เด็กๆ จะท าอย่างไร 
   1.2  เด็กๆ เคยเห็นเครื่องชั่งหรือไม่ อย่างไร 
2. ครูสาธิตการชั่งน  าหนักของสิ่งต่างๆ โดยใช้เครื่องชั่งสองแขนอย่างง่าย 
เช่น ชั่งน  าหนักของกรวยไม้โดยใช้บล็อกไม้เป็นเป็นหน่วยน  าหนักต้อง
เหมือนกัน มีขนาดเท่าๆ กัน และ แล้วบอกว่าสิ่งของที่ชั่งน  าหนักมีน  าหนัก
เท่ากับกี่บล็อกไม้ ดังนี  

 
กรวยไม้หนักเท่ากับ 3 บล็อกไม้ 

  
1. เครื่องชั่งสองแขน
อย่างง่าย 
2. กรวยไม้ หนังสือ 
หรือสิ่งของอื่นๆ ใน
ห้องเรยีน 
3. ดินน  ามัน 
4. ลูกแก้ว 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (40) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

3. ครูสนทนากับเด็ก โดยเน้นย  ากับเด็กว่า ในการชั่งน  าหนักโดยใช้เครื่องมือ
หรือหน่วยน  าหนักที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน สิ่งของที่น ามาใช้เป็นหน่วย
น  าหนักต้องเหมือนกัน มีขนาดและน  าหนักเท่าๆ กัน 
4. ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่มๆ ละ 2-3 คน ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกชั่งน  าหนักของ
สิ่งต่างๆ ในห้องเรียน โดยใช้เครื่องชั่งสองแขนอย่างง่าย และเลือกสิ่งของที่
จะน ามาใช้เป็นหน่วยน  าหนักเอง เช่น ชั่งดินน  ามันโดยใช้ลูกแก้วเป็นหน่วย
น  าหนัก ชั่งหนังสือโดยใช้บล็อกไม้เป็นหน่วยน  าหนัก เป็นต้น พร้อมบอก
น  าหนักท่ีชั่งได้ จากนั นครูตรวจสอบความถูกต้อง 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปว่าการชั่งน  าหนักของสิ่งต่างๆ อาจใช้เครื่องมือ
และหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
6. ครูให้เด็กแต่ละคนแสดงการชั่งน  าหนักหนังสือขนาดต่างๆ โดยใช้บล็อก
ไม้เป็นหน่วยน  าหนัก ก่อนไปวางแผนการเล่นเสรีตามมุมประสบการณ์ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (41) 
 

 
 

 
 
 

แนวปฏิบัติของครู 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (42) 
 

แนวปฏบิัติของครู 
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 ชุมชนหมายถึงอะไร 
1.2  ท าไมชุมชนต้องมีชื่อ 
1.3  เด็กๆ บอกชื่อสถานที่ต่างๆ ในชุมชนได้หรือไม่ 
1.4  เด็กๆ รู้หรือไม่ว่าสมาชิกในชุมชนได้แก่ใครบ้าง 
1.5  เมื่อใดที่เด็กต้องขอความช่วยเหลือจากต ารวจ 
1.6เราจะท าให้ชุมชนของเรามีความสุขอย่างไร 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 3,4,5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที เมื่อ
เด็กคนใดท าเสร็จแล้วจึงให้

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 4,5,1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที เมื่อ
เด็กคนใดท าเสร็จแล้วจึงให้

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 5,1,2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 1,2,3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว

วันศุกร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
   - กลุ่มท่ี 2,3,4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
   - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15-20 นาที เมื่อ
เด็กคนใดท าเสร็จแล้วจึงให้RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (43) 
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

ไปวางแผนเข้าเล่นมุมตาม
ความสนใจ 

ไปวางแผนเข้าเล่นมุมตาม
ความสนใจ 

จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

ไปวางแผนเข้าเล่นมุมตาม
ความสนใจ 

3. หนังสือนิทาน 
 

3.1 ชุมชนของฉัน 
3.2ต้นกล้าผู้กล้าหาญ 
3.3 ตลาดเช้า “ว้าว” อร่อย 

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ COMMUNITY (ชุมชน)  PEOPLE (คน)  PLACE (สถานที่)  CARE (ดูแล รักษา)  MEMBER (สมาชิก) RULE (ข้อตกลง)STAY (อยู่อาศัย)  
HELP (ช่วยเหลือ) 

5.ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 การท าแผ่นภาพชุมชนของเรา 
5.2 การท าความสะอาดชุมชนของเรา 
5.3 การส ารวจผัก ผลไม้ในชุมชน 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ :ชุมชนความสุข  
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานศิลปะของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้ “ชุมชนความสุข” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับความรักความสามัคคีของคนในชุมชน 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทานเกี่ยวกับแม ่และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน 
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 
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ภาคผนวก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5-6 ปี สัปดาห์ที่ 14 (45) 
 

เพลง ค าคล้องจอง นิทาน และเกมการละเล่น 
 

1.  เพลงชุมชนของเรา 
(ท านองเพลง โรงเรียนของเราน่าอยู่) 

  ชุมชนของเราน่าอยู่  เราดูแลแล้วนึกชื่นชม 
 ชาวบ้านช่างน่านิยม (ซ  า)  พวกเราทุกคนช่วยกันท างาน 
 ช่วยกัน  ช่วยกัน  ท างาน  ช่วยกัน  ช่วยกัน  ท างาน 
 

2.  เพลงอยา่ทิ้งขยะ 
 

 อย่าทิ งขยะ เกะกะเกะกะ  อย่าทิ งขยะเกะกะเกะกะ อย่าทิ งขยะเกะกะ
กลางถนน มือพี่อย่าท าซุกซน   มือพ่ีอย่าท าซุกซน   ทิ งกลางถนนเกะกะเกะกะ   
ทิ งกลางถนนเกะกะเกะกะ 

3.  เพลง ต ารวจจ๋า 
  ต ารวจจ๋ากรุณาหนูหน่อย  หนูน้อยๆ จะข้ามถนน 
  เดินดีดีอย่างวิ่งซุกซน  จะข้ามถนนตรงทางม้าลาย 
 
 
 
 
 

 
4.  เพลงมารู้จักโหวด 

  มารู้จักโหวดกันหนา (ซ  า) ร้อยเอ็ดสร้างมาด้วยความภูมิใจ 
 จากชันและล าไม้ไผ่  ร้อยเรียงกันไว้เป่าให้เสียงดัง 
 ห้าเสียงนั นหนา   เชิญซิกานดาน้องจงมาฟัง 
 บรรเลงอีกครั ง   เป่าให้เสียงดังพร้อมกันอีกทีๆ 
 เอ้าโดเรมี โดเรมีซอลลา  โดเรมี โดเรมีซอลลา 
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เกมการละเลน่พื้นบ้าน ขี่ม้าส่งเมือง 

 
 

วิธีเล่น   แบ่งผู้เล่นเป็น 2 ฝ่าย เท่าๆ กัน เลือกผู้เล่นคนหนึ่งเป็นเจ้าเมือง ซึ่งจะต้องไม่เข้ากับฝ่ายใด ฝ่ายหนึ่ง แต่ละฝ่ายจับไม้สั นไม้ยาว เพ่ือเลือกว่าใครจะเริ่มเล่นก่อน ฝ่ายชนะ
จะเริ่มเล่นก่อนโดยการเดิน มากระซิบชื่อใครคนหนึ่งของฝ่ายตรงกันข้ามกับผู้ที่เป็นเจ้าเมืองก่อน แล้วกลับไป ฝ่ายตรงกันข้ามจะเดิน มากระซิบบ้าง ถ้ากระซิบชื่อได้ตรงกับที่ฝ่าย 
แรกกระซิบไว้เจ้าเมืองจะกล่าวค าว่า “โป้ง” คนกระซิบคนแรก ต้องเป็นเชลย และฝ่ายที่ทายถูกทายได้อีกครั งจนกว่าข้างใดข้างหนึ่งจะหมด ฝ่ายใดหมดก่อน ฝ่ายนั นแพ้ และให้
ฝ่ายชนะข่ีหลังไปส่งเมือง 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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