
แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (1) 
 

 แผนการจัดประสบการณ์ สัปดาห์ที ่15  หน่วย บคุคลส าคัญในชุมชน  สาระที่ควรเรียนรู้ บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07. 00 - 08. 00 - รับเด็ก - ครูสวัสด ีทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 

- เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัว และคืนหนังสือนิทาน  

- เด็กฟังนิทาน/ท าความสะอาดห้องเรียน/ท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 

08. 00 - 08. 30 - เข้าแถวเคารพธงชาติ  

และกิจกรรมหน้าเสาธง 

- เด็กร้องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต์ไหว้พระ 

- ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก าลังกาย 

- ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

08. 30 - 08. 45 - เตรียมตัวก่อนเรียนรู้ - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง ล้างมือ เข้าห้องน  า 

08. 45 - 09. 00 - กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09. 00 - 09. 15 - กิจกรรมกลุ่มใหญ่ - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09. 15 - 09. 45 - กิจกรรมสร้างสรรค์ - ครูจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09. 45 - 10. 45 - กิจกรรมเสรี และกิจกรรม 

กลุ่มย่อย 

 

- วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 

- ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน 

- เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท าความสะอาดด้วยตนเอง 

- ทบทวน (10 นาที) เด็กน าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค าถาม 

10. 45 - 11. 15 - กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน - ครูพาเด็กท ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียนหรือการเล่นกิจกรรมกลางแจ้ง RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (2) 
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

- เด็กล้างมือท าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11. 15 - 11. 45 - พักเท่ียง - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11. 45 - 12. 00 - เตรียมตัวก่อนนอน - เด็กล้างมือ ล้างหน้า แปรงฟัน เข้าห้องน  า ปูที่นอน  

12. 00 - 12. 15 - รับการบ้าน 

- พานิทานกลับบ้าน 

- เด็กรับการบ้านที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ใส่แฟ้มการบ้าน 

- เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน 

12. 15 - 14. 15 - นอนพักผ่อน - ครูเล่านิทานก่อนนอน พาเด็กสวดมนต์ เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14. 15 - 14. 30 - ตื่นนอน - เด็กเก็บที่นอน ล้างหน้า ทาแป้ง รับประทานอาหารว่าง 

14. 30 - 15. 00 - กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน - ครูพาเด็กร้องเพลง เล่านิทาน ทบทวนการบ้าน สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ที่เด็กได้ท า สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 

- ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 

- ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการศึกษาที่สอดคล้องกับหน่วย และเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี  

- เด็กๆ ช่วยกันท าความสะอาดห้องเรียนรอผู้ปกครองมารับ 

15. 00 - 16. 00 - ส่งเด็กกลับบ้าน - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (3) 
 

Concept Map 
 

 
 
 
 
 
  

 
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ผู้น าชุมชน 

อาชีพสุจริต 

ข้าราชการ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

พระภิกษุ 

ผู้ว่าราชการจังหวัด 

บุคคลส าคัญในชุมชน 

 ทอผ้า เล่นดนตรี เกษตรกร หมอล า  

ผู้อ านวยการโรงเรียน 

ซื่อสัตย์ สุจริต 

พ่อค้า แม่ค้า 

ผู้น าทางจิตใจ 

ท างานบริการประชาชน 

คนเก่งในด้านต่างๆ ในชุมชน 

ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน 

ศูนย์รวมประเพณี
นี 

ถ่ายทอดความรู้ 

ข้าราชการ 

ครู แพทย์ พยาบาล ทหาร ต ารวจ 

สอนให้คนท าดี 

ลูกจ้าง 

นายกรัฐมนตรี 

ตั งใจท างาน ไม่คดโกง 

RIE
CE

 Th
ail

an
d



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (4) 
 

 
 

 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (5) 
 

1. วันจันทร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย บุคคลส าคัญในชุมชน เรื่อง ผู้น าชุมชน 
ความคิดรวบยอด 
 ผู้น า คือผู้ที่มีอ านาจในการออกค าสั่งต่างๆเพ่ือให้ผู้อ่ืนตามปฏิบัติตามค าสั่ง  ผู้น าหมู่บ้าน คือ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าในระดับโรงเรียน  เรียกว่าผู้อ านวยการโรงเรียน ผู้น าใน
ห้องเรียน เรียกหัวหน้าห้อง ฯลฯ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะได้ 
2. เด็กแสดงท่าทาง
และเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้น าผู้ตาม
ได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใสและอารมณ์ดี 

 
1. การตระหนักในความสามารถ ของตน 
: เด็กมีความมั่นใจและท า สิ่งต่างๆด้วย
ความสามารถของตนเอง (8) 
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
3. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุม
การใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
4. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน 
เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครูตี
กลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลอง
รัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั น
ทันท ี
2. ครูตีกลองเป็นจังหวะ แล้วให้เด็กแต่ละกลุ่มแสดงท่าทางเป็นผู้น าผู้
ตามประกอบจังหวะเสียงกลอง โดยเมื่อครูตีกลองรัวๆ ให้เปลี่ยนเด็ก
คนอ่ืนออกมาเป็นผู้น าการเคลื่อนไหวร่างกาย 
3. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2- 3 อีก 1-2 ครั ง โดยผลัดเปลี่ยนให้เด็กใน
แต่ละกลุ่มมีโอกาสออกมาเป็นผู้น าให้ครบทุกคน 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆแล้วให้เด็กดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถ รอท ากิจกรรมต่อไป 

 
กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นผู้น าผู้ตาม 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (6) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่องได้ 
2. เด็กถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
สนใจได้  
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจอย่าง
มีความสุข 

 
1. การมีคุณธรรมในจิตใจ : เด็ก
แสดงออกถึงการแยกแยะ สิ่งที่ผิดและสิ่ง
ที่ถูก (14) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
สัญลักษณ์ตัวหนังสือ : เด็กแสดงถึง
ความรู้เกี่ยวกับตัวอักษรที่พบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน (28) 
4. ความรู้เกี่ยวกับหนังสือ : เด็ก
แสดงออกถึงความรู้เกี่ยวกับหนังสือ (29) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูน าภาพพลเอกประยุทธ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และ ภาพ
ผู้อ านวยการโรงเรียนมาให้นักเรียนดู แล้วสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับ
ความหมายของค าว่า ผู้น าโดยครูใช้ค าถาม ดังนี  
   1.1 เด็กๆ รู้จักค าว่าผู้น าหรือไม่ มีความหมายว่าอย่างไร 
   1.2 เด็กๆ คิดว่าผู้น าในครอบครัวหรือในบ้านของเด็กๆ คือใคร 
เพราะอะไร 
   1.3 เด็กๆ คิดว่าในห้องเรียนของเรามีผู้น าหรือไม่ คือใคร 
   1.4 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าผู้น ามีหน้าที่อย่างไร 
   1.5 เด็กๆ อยากเป็นผู้น าหรือไม่ อย่างไร 
2. ครใูห้เด็กๆ ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่สงสัยอยากรู้เก่ียวกับผู้น าใน
ระดับต่างๆ 
3. ครูให้เด็กแบ่งกลุ่ม เพ่ือระดมสมองถึงหน้าที่ของผู้น าและผู้ตามที่ดี 
4. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการระดมสมอง 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงความหมายและหน้าที่ของผู้น า 

 
1. ภาพพลเอก
ประยุทธ 
จันทร์โอชา 
นายกรัฐมนตรี 
 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
ต่อเนื่อง 
2. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น 
3. การร่วมกิจกรรม
ของเด็ก 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การวาดภาพต่อเติมภาพ
วงกลมให้เป็นภาพผู้อ านวยการโรงเรียนพร้อมทั งระบายสีให้สวยงาม 
และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด และ การปั้นดินน  ามัน 
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพต่อเติมภาพวงกลมให้เป็นภาพ

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษที่

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (7) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ี
ได้อย่างเรียบร้อย 

กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่ง
ที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่น
ชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

ผู้อ านวยการโรงเรียนพร้อมทั งระบายสีให้สวยงาม ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือการวาดภาพต่อเติมภาพ
วงกลมให้เป็นภาพผู้อ านวยการโรงเรียนพร้อมทั งระบายสีให้สวยงาม  
เมื่อเสร็จแล้วถ้าเวลายังไม่หมด เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมส ารอง
ตามความสนใจได้อีก1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) น าผลงานศิลปะของ
ตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามัน หรือ
ท างานศิลปะ 

มีภาพลายเส้น
วงกลม 
4. ลูกปัด 
5. เชือกร้อย
ลูกปัด 
6. สีเทียน 
7. ดินสอ 
8. สีไม ้

ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ ได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่ม
ในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของ
เด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน และ

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (8) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิดเก่ียวกับ
โลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือ
ในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด

ทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ  
กิจกรรม “การตวงแสนสนุก”(ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความ
สนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 1 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาดวัสดุ
อุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับ
ผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 

3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
การตวงแสน
สนุก 

4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที ่
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (9) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

 
 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)  
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออก
ถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความ
สมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติ
ตนในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย 
และดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวไปยังสนามเด็กเล่น และให้เด็กอบอุ่น
ร่างกายด้วยการกายบริหารตามผู้น า 3-4 คน 
2. ครูแนะน าเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นพร้อมทั งสาธิตวิธีการเล่นที่
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนามอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัยเช่น  
      - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
      -  รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล าดับก่อน – หลัง 
      -  รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
4. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระโดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
ครูให้สัญญาณเมื่อหมดเวลาและให้เด็กเข้าแถวให้เรียบร้อย 
5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
6. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
เครื่องเล่น
สนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาใน
การเล่นได้ 

 
1. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ
ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงได้ตรงตาม

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การจับคู่ภาพกับสัญลักษณ์บุคคล
ต่างๆ” 

 
1. เกม “การ
จับคู่ภาพกับ

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (10) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

2. เด็กสังเกตสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัส
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ 

พยัญชนะ (26) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
2. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็กระบุ
ชื่อเรียกตัวอักษรและเสียงได้ตรงตาม
พยัญชนะ (26) 
 

2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม“การจับคู่ภาพกับสัญลักษณ์บุคคลต่างๆ " 
3. เด็กเล่นเกมการจับคู่ภาพกับสัญลักษณ์บุคคลต่างๆ โดยมีครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

สัญลักษณ์
บุคคลต่างๆ” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (11) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (12) 
 

2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย บุคคลส าคัญในชุมชน  เรื่อง พระภิกษ ุ
ความคิดรวบยอด 
 พระภิกษุคือบุคคลที่ท าหน้าที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  พระภิกษุคือบุคคลที่ส าคัญในชุมชน  ที่ท าหน้าที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เช่น  พิธีกรรมในวันส าคัญต่างๆ 
อาทิ วันขึ นบ้านใหม่ งานแต่งงาน งานศพ ฯลฯ เป็นที่พ่ึงทางจิตใจให้กับคนในชุมชน   พระภิกษุอาศัยอยู่ที่วัด  ในตอนเช้าจะออกบิณฑบาต นุ่งห่มด้วยจีวรสีเหลือง  โกนผม  โกน
คิ ว  ซึ่งเป็นผู้ที่สืบทอดและด ารงไว้ซึ่งศาสนาพุทธ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบค า
บรรยายตาม
จินตนาการของ
ตนเองได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์
ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการ
ใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึก ผ่านการเคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั นทันท ี
2. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวไปรอบบริเวณตามจังหวะเสียงกลองที่ครูตี
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายประกอบค า
บรรยายเกี่ยวกับการท าบุญตักบาตรในตอนเช้า 
3. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2 อีก 1-2 ครั ง  โดยเปลี่ยนกิจกรรมอ่ืนๆ 
ทางการศึกษา เช่น ฟังเทศน์ เวียนเทียน ถวายสังฆทาน ฯลฯ 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 

 
กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบค า
บรรยายตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (13) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

5. ครูให้เด็กดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบ
และเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 
2. เด็กแสดงความ
เคารพได้ 
3. เด็กปฏิบัติตามตน
ตามมารยาทไทยได้ 

 
1. การมีคุณธรรมในจิตใจ : เด็กแสดงออกถึง
การแยกแยะ สิ่งที่ผิดและสิ่งที่ถูก (14) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การใช้ค าศัพท ์: เด็กเข้าใจ และใช้ค าศัพท์
ประโยค ข้อความต่างๆ ถูกต้องตาม
ความหมาย (24) 
 
 
 
 
 
 

 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูแสดงบทบาทสมมติเป็นพระสงฆ์ ท ากิจกรรมต่างๆ ทางพุทธ
ศาสนา เช่น บิณฑบาต เทศนา ฯลฯ ให้เด็กๆ ทายว่าคือใคร 
2. ครูน าภาพพระสงฆ์และภาพวัดมาให้เด็กดู จากนั นเด็กและครู
สนทนาร่วมกันเกี่ยวกับพระสงฆ์ที่เด็กๆ รู้จัก โดยครูใช้ค าถาม ดังนี  
   2.1 เด็กๆ เคยเห็นพระสงฆ์หรือไม่ ที่ไหน อย่างไร 
   2.2 เด็กๆ คิดว่าพระสงค์อาศัยอยู่ที่ไหน 
   2.3 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าพระสงฆ์มีหน้าที่อะไรบ้าง  
   2.4 เด็กๆ คิดว่าถ้าไม่มีพระสงฆ์จะเป็นอย่างไร 
   2.5 เด็กๆ คิดว่าเด็กๆ ควรปฏิบัติตัวอย่างไรต่อพระสงฆ์ 
3. ครูให้เด็กแยกกลุ่มแล้วระดมสมองถึงวิธีการปฏิบัติตนต่อ
พระสงฆ์ 
4. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการระดมสมอง 
5. ครูสาธิตวิธีกราบพระแบบเบญจางคประดิษฐ์ 
6. เด็กทดลองกราบพระแบบเบญจางคประดิษฐ์ 
7. เด็กและครูร่วมสรุปถึงความส าคัญและการปฏิบัติตัวต่อพระสงฆ์ 
 
 

           
1. ภาพ
พระสงฆ์ 
2. ภาพวัด 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 
2. การแสดงความ
เคารพต่อพระสงฆ์ 
3. การปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทย 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (14) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ี
ได้อย่างเรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออกถึง
ความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การฉีกปะภาพจีวร
พระภิกษุ และกิจกรรมส ารองคือ  การปั้นดินน  ามัน และ การวาด
ภาพอิสระ  
2. ครูสาธิตวิธีการการฉีกปะภาพจีวรพระภิกษุ ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การฉีกปะภาพจีวร
พระภิกษุเม่ือเสร็จแล้ว เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมที่เหลือตาม
ความสนใจได้อีกอย่างน้อย 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) น าผลงานศิลปะ
ของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 
 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. ภาพ
ลายเส้น
พระภิกษุ 
 
4. กระดาษ
มันปูสีเหลือง 
5. กาว 
6. สีเทียน 
 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
 
 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (15) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

กิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้

2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   

ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
กิจกรรม“การตวงแสนสนุก” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความ
สนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 2 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 2ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆและคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือน

ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การตวงแสน
สนุก”  

2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที ่
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (16) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ในการเล่นได้ 
 

11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาทสมมติ 
(44)   

เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตน
อย่างปลอดภัยขณะ
เล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
2. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคม ด้วยเหตุผล (15)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย และดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบ
สนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลงในการเล่นอิสระอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่นอิสระ
ในสนาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไร ที่ไหน อย่างไร 
5. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกาย 

 
สนามหน้า
ห้องเรียน 
หรือ อาคาร
อเนกประสงค์ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัสและ
บอกลักษณะของสิ่ง

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยและ
ทั งหมด : เด็กประกอบและแยกส่วนต่างๆ 
ของวัตถุ (34) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “สังเกตรายละเอียดภาพวัด” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “สังเกตรายละเอียดภาพภาพวัด" 
3. เด็กเล่นเกมสังเกตรายละเอียดภาพภาพวัดโดยมีครูคอยดูแล

 
1. เกมสังเกต
รายละเอียด
ภาพวัด 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (17) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ต่างๆได้ 
2. แก้ปัญหาด้วย
ตนเองหลังจากได้
รับค าชี แนะได้ 
3. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ 

2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
 
 

อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (18) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (19) 
 

3. วันพุธ  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย บุคคลส าคัญในชุมชน  เรื่อง ข้าราชการ 
ความคิดรวบยอด 
 ข้าราชการคือเจ้าหน้าที่ของรัฐ รับเงินเดือนจากรัฐบาล  มีหน้าที่ท างานบริการประชาชนทั่วไปในด้านต่างๆ อาชีพข้าราชการ  ได้แก่  ครู  หมอ  ต ารวจ  ทหาร  พยาบาล 
ฯลฯ  ซึ่งแต่ละอาชีพจะท างานแตกต่างกันไป  เช่น  หมอและพยาบาล  ท างานที่โรงพยาบาล  มีหน้าที่รักษาคนป่วย    ครู  ท างานที่โรงเรียน  มีหน้าที่สอนหนังสือ  ต ารวจ  
ท างานที่สถานีต ารวจ  มีหน้าที่จับคนร้าย  ทหาร  มีหน้าที่ป้องกันรักษาประเทศจากผู้ก่อการร้าย 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบเพลง
ตามจินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น
แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการ
ใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองท่ีครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อ
ครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครู
ตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ ให้ เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
2. ครูพาร้องเพลง “ต ารวจจ๋า” แล้วให้เด็กแยกกลุ่มท าท่าทาง
ประกอบเพลงตามจินตนาการ   
3. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท าท่าทางประกอบเพลง 
“ต ารวจจ๋า” ตามจินตนาการ 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
5. เด็กๆ ดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. กลอง 
2. เพลง
“ต ารวจจ๋า” 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบเพลง 
2. การเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (20) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ นได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจและ
แสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังได้ตรงกับ  
ความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
3. การใช้ค าศัพท ์: เด็กเข้าใจ และใช้
ค าศัพท์ประโยค ข้อความต่างๆ ถูกต้องตาม
ความหมาย (24) 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องและท าท่าทางประกอบเพลง “ต ารวจจ๋า” 
2. ครูและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื อหาในบทเพลง  
3. ครูและเด็กสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับอาชีพข้าราชการ ในชุมชน
โดยใช้หุ่นมือประกอบ และครูใช้ค าถามน าดังนี  
   3.1 เด็กๆ รู้จัก “ข้าราชการ” หรือไม่ อย่างไร 
   3.2 คนที่มีอาชีพข้าราชการมีลักษณะพิเศษอย่างไร (เครื่อง
แต่งกาย หรือ ลักษณะการท างาน) 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกแสดงบทบาทสมมติคนในอาชีพ
ข้าราชการ ในชุมชน ให้เด็กกลุ่มอื่นๆ ทายชื่ออาชีพ 
4. เด็กแต่กลุ่มน าเสนอผลงานการแสดงบทบาทสมมติคนใน
อาชีพรับราชการต่าง ๆ ในชุมชน 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับความหมายและความส าคัญ
ของข้าราชการ 

 
1. เพลง
“ต ารวจจ๋า” 
2. หุ่นมือหรือ
หุ่นกระดาษ
คนอาชีพ
ข้าราชการ
ต่างๆ 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้นาน
ขึ น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การประดิษฐ์หุ่นยัดนุ่น
คนอาชีพข้าราชการในชุมชนและกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดิน
น  ามัน และ การวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการประดิษฐ์หุ่นยัดนุ่นคนอาชีพช้าราชการ ใน
ชุมชนให้เด็กดู 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ 
A4 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (21) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้
อย่างเรียบร้อย 

2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์หุ่นยัดนุ่น
คนอาชีพช้าราชการในชุมชน เมื่อเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา  
เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 
กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่ และเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้  
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

4. สีเทียน 
5. ภาพ
ลายเส้นคนใน
อาชีพ
ข้าราชการ 
6. นุ่น ส าลี 
หรือ ใย
สังเคราะห์ 
7. สีไม ้

3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการ
เก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้า
มุมของเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (22) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น

3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี)ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียม
ไว้ คือ กิจกรรม “การตวงแสนสนุก” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่ม
ย่อยในภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุม
ตามความสนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 3 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 3 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถาม
เพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การตวงแสน
สนุก” 

เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นเข้า
ที ่
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (23) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

บทบาทสมมติ (44)   

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย และ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท าท่ากายบริหาร3-4ท่า 
โดยแต่ละท่าให้นับ 1-5 ประกอบไปด้วย 
2. ครูแนะน าการละเล่น “ขี่ม้าส่งเมือง” และสาธิตการเล่น 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่น “การละเล่นขี่ม้าส่งเมือง” โดยครูคอยให้
ค าแนะน าและดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อเล่นเสร็จแล้ว หรือใกล้หมดเวลาในการเล่นครูและเด็ก
ร่วมกันสรุปกิจกรรม 
5. ครูชักชวนเด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 

 
การละเล่นขี่
ม้าส่งเมือง 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กจ าแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ ได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
2. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัดหมวดหมู่
สิ่งของตามลักษณะการใช้งาน ผู้คนและ
สถานการณ ์(47) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การจับคู่ภาพเหมือนข้าราชการ” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “การจับคู่ภาพเหมือนข้าราชการ" 
3. เด็กเล่นเกมการจับคู่ภาพเหมือนข้าราชการโดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม 
“การจับคู่
ภาพเหมือน
ข้าราชการ” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การจ าแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (24) 
 

 
 
 
 
 

 
แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (25) 
 

4. วันพฤหัสบดี  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย บุคคลส าคัญในชุมชน  เรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ความคิดรวบยอด 
  ภูมิปัญญาท้องถิ่น  คือความรู้ของชาวบ้าน ซึ่งเรียนรู้มาจากพ่อแม่ ปู่ย่าตายาย ญาติพ่ีน้อง หรือผู้มีความรู้ในหมู่บ้านในท้องถิ่นต่างๆ เช่น การร้องเพลงหมอล า 
การจักสาน การทอผ้า การท าของเล่น ฯลฯ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ดนตรีได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อม
อุปกรณ์ตาม
จินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใสและอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อ
ใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการ
ใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึก ผ่านการเคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชน
กัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครู
ตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตี
กลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหว
ในท่านั นทันท ี
2. ครูให้เด็กแยกกลุ่ม แล้วให้เลือกใบมะพร้าวคนละ 1 ก้าน แล้วให้
เด็กเคลื่อนไหวร่างกายพร้อมใบมะพร้าว โดยอาจโบกไปมา บน
ศีรษะ รอบตัว หรือก้มตัวโบกก็ได้ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็ก
หยุด แล้วน าใบมะพร้าวาต่อกันให้เป็นรูปตามจินตนาการ 
3. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการต่อใบมะพร้าวเป็นรูปตาม
จินตนาการของกลุ่มตน 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 

 
1. กลอง 
2. ใบมะพร้าว 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อม
อุปกรณ์ตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (26) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

5. ครใูห้ดื่มน  าแล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถเตรียมท ากิจกรรมต่อไป 
 
1. เด็กฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. เด็กรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ นได้ 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
2. การใช้ค าศัพท ์: เด็กเข้าใจ และใช้ค าศัพท์
ประโยค ข้อความต่างๆ ถูกต้องตาม
ความหมาย (24) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆในสิ่งแวดล้อม 
(46) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูน าตะกร้อที่สานจากใบมะพร้าวมาให้เด็กดูแล้วสนทนาร่วมกัน
เกี่ยวกับความสามารถของพ่อแม่ ผู้ปกครอง ปู่ย่าตายายในความ
เชี่ยวชาญในด้านต่างๆ 
2. ครูให้ผู้ปกครองนักเรียนให้ความรู้และสาธิตการสานใบมะพร้าว
เป็นของเล่น ของใช้ต่างๆ ให้เด็กดู 
3. ครูให้เด็กทดลองสานใบมะพร้าวเป็นของเล่นตามที่ผู้ปกครองท า
ให้ดู 
4. เด็กกล่าวขอบคุณผู้ปกครองที่เป็นวิทยากรให้ความรู้เรื่องการ
สานใบมะพร้าว 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับคนที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
ชุมชน 

 
1. ผู้ปกครอง
เด็ก 
2. ใบมะพร้าว 

สังเกต 
1. การฟัง พูดโต้ตอบ 
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจได้
นานขึ น 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออกถึง
ความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก
กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การประดิษฐ์ของเล่นจาก
ใบมะพร้าว และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด และ การวาด
ภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตการประดิษฐ์ของเล่นจากใบมะพร้าวให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์ของเล่นจาก
ใบมะพร้าว  เมื่อเสร็จแล้วถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือกท า

 
1. กระดาษ 
A4 
2. ใบมะพร้าว 
3. สีเทียน 
4. ลูกปัด 
5. เชือกร้อย

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราวRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (27) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ี
ได้อย่างเรียบร้อย 

พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

กิจกรรมที่เหลือตามความสนใจได้อีกอย่างน้อย 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) น าผลงานศิลปะ
ของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

ลูกปัด 
 

เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่งต่างๆ 
ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว 

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยการ
เรียนรู้ พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ 
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ ์
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 
กิจกรรม“การตวงแสนสนุก” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จและปล่อยให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความ

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (28) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ผลัดกันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่น
เข้าท่ีได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่นได้ 
 

(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อความสุข
และเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาทสมมติ 
(44)   

สนใจของแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 4 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาด
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 4 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 
 
 
 
 
 

ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การตวงแสน
สนุก”  

ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
 
 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (29) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตน
อย่างปลอดภัยขณะ
เล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย และดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 
2. ครูชักชวนให้เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน  า เล่นทราย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นน  าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและตั ง
ค าถาม สนทนากับเด็กเก่ียวกับสิ่งที่เล่น 
4. เมื่อเลิกเล่นหรือหมดเวลาในการเล่นครูให้สัญญาณเก็บวัสดุ
อุปกรณ์ 
5. ครูชักชวนให้เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
 

 
1. น  า 
2. อุปกรณ์
การเล่นน  า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์
การเล่นทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาด้วย
วิธีการต่างๆ โดยการ
ลองผิดลองถูก 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือนได้ 
3. เด็กต่อภาพตัดต่อ
ได้ 

 
1. การนับ : เด็กนับจ านวนสิ่งต่างๆ (33) 
2. การวัด : เด็กวัดเพื่ออธิบาย เปรียบเทียบ
จัดล าดับสิ่งต่างๆ (37) 
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆในสิ่งแวดล้อม 
(46) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา“เรียงล าดับขนาดปลาตะเพียน” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “เรียงล าดับขนาดปลาตะเพียน" 
3. เด็กเล่นเกมเรียงล าดับขนาดปลาตะเพียนโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. การ
เรียงล าดับ
ขนาดปลา
ตะเพียน 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกมการ
เรียงล าดับขนาดปลา
ตะเพียน 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (30) 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (31) 
 

5. วันศุกร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย บุคคลส าคัญในชุมชน  เรื่อง อาชีพสุจริต 
ความคิดรวบยอด 
 อาชีพสุจริตคืออาชีพที่ท าแล้วไม่ผิดกฎหมาย  แต่ท าประโยชน์และน าความเจริญรุ่งเรืองให้กับสังคมและประเทศชาติ เช่น ต ารวจ  ครู  หมอ  พยาบาล  ชาวนา ชาวสวน  
นักร้อง  ช่างเสริมสวย  พนักงานขาย  แม่ค้าพ่อค้า  ทหาร  ฯลฯ  ซึ่งอาชีพเหล่านี มีประโยชน์ต่อสังคมและน าความเจริญรุ่งเรืองมาสู่ชุมชนและสังคมต่อไป 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ดนตรีได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามข้อตกลง 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใสและอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความยืดหยุ่น 
ความสมดุล และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว (17) 
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็กรับรู้
เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและควบคุมการ
ใช้งานในพื นที่ต่างๆ (19) 
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่านการ
เคลื่อนไหว (43) 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน 
เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครูตี
กลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลอง
รัวๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั น
ทันท ี
2. ครูเปิดเพลงบรรเลง หรือเพลงที่อยู่ในความนิยม ให้เด็กท าท่าทาง
ตามจินตนาการ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้เด็กแยกกลุ่มดังนี   
   2.1 กลุ่มต ารวจ ให้ไปที่มุมของเล่นพลาสติก 
   2.2 กลุ่มคุณครู ให้ไปที่มุมหนังสือ 
   2.3 กลุ่มหมอ ให้ไปที่มุมวิทยาศาสตร์ 
   2.4 กลุ่มแม่ค้า พ่อค้าให้ไปที่มุมบ้านแล้วแต่ละกลุ่มคิดท่าทาง
ประจ าอาชีพ 1 ท่าทาง แล้วให้เด็กทุกคนในกลุ่มท าท่าทางนั น
เหมือนกันหยุดนิ่งไว้ 

 
กลองหรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามข้อตกลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (32) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

3. ครูให้เด็กท าซ  าในข้อ 2 อีก 1-2 ครั ง โดยในครั งต่อมาเม่ือได้ยิน
สัญญาณหยุดแล้วให้เปลี่ยนอาชีพไม่ให้ซ  ากับอาชีพเดิม 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดล าตัว แขน ขา 
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ แล้วให้เด็กดื่มน  าแล้วนั่งแถวพักผ่อน
อิริยาบถเตรียมท ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและ
แสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
2. รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืนได้ 
3. ร่วมกิจกรรมด้วย
ความสนใจอย่างมี
ความสุขได้นานขึ น 
 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดงความคิด
ความรู้สึกของตนเอง (23) 
2. การใช้ค าศัพท ์: เด็กเข้าใจ และใช้
ค าศัพท์ประโยค ข้อความต่างๆ ถูกต้องตาม
ความหมาย (24) 
3. ดนตรี : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
สังเกตพบ ความคิด จินตนาการและ
ความรู้สึกผ่านดนตรี (42) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูทายปริศนาค าทายใครเอ่ยเกี่ยวกับอาชีพสุจริตต่างๆ  เช่น  
ใคร่เอ่ยไล่จับคนร้าย  ปกป้องคนดี  สวมชุดกากี (ต ารวจ) ใครเอ่ย  
จับเข็มทุกวัน รักษาคนไข ้พากันหายป่วย (หมอ) ให้เด็กเป็นผู้ตอบ 
2. ครูและเด็กสนทนาซักถามเกี่ยวกับอาชีพสุจริตต่างๆโดยครูน า
ภาพบุคคลอาชีพต่างๆมาให้เด็กดู (ประมาณ 4-5 อาชีพ) 
3. ครูให้เด็กเลือกอาชีพสุจริตที่ตนเองชอบ และแบ่งกลุ่มไปตาม
อาชีพนั นแล้วระดมสมองถึงหน้าที่และความส าคัญของอาชีพนั นๆ 
4. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการระดมสมองของตน 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับอาชีพสุจริตต่างๆ 

 
1. ปริศนา
ค าทาย
อาชีพสุจริต 
2. ภาพคน
ในอาชีพ
สุจริต 
 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบ
และแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
2. การรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
3. การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนและมี
ความสุข 

 
1. เด็กท างานศิลปะ
ตามจินตนาการของ
ตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : แสดงออก
ถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อเล็ก

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การประดิษฐ์หุ่นนิ วมือ
อาชีพสุจริต และกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดินน  ามัน และ การวาด
ภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการการประดิษฐ์หุ่นนิ วมืออาชีพสุจริต 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรอง
ปั้นดินน  ามัน 
3. กระดาษ 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (33) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้
อย่างเรียบร้อย 

กิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
พบ ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความชื่นชม
ในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์หุ่นนิ วมือ
อาชีพสุจริตเมื่อเสร็จแล้ว ถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือกท า
กิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็กช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) น าผลงานศิลปะของ
ตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพ่ือนฟังหน้าชั นเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่ครู
เตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

A4 
4. สีเทียน 
5. ภาพ
ลายเส้นคน
อาชีพสุจริต 
6. กาว 

ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรมที่
ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการ
เล่นได้ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิดริเริ่มใน
การส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท าสิ่ง
ต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่งต่างๆ ที่
ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   

กิจกรรมเสรีและกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อควร
ระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของ
เด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆวางแผน และทยอย
เข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ คือ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ 
อุปกรณ์ 
ของเล่น ใน
มุมเสรี 
3. แบบ

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม 
2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (34) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่นได้อย่าง
เหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่นได้ 
 

5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา รวบรวม
ข้อมูลและสร้างความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว 
(5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
(6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความร่วมมือใน
การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไขความ
ขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตามจุดมุ่งหมาย
หลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

กิจกรรม“การตวงแสนสนุก” (ดูรายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยใน
ภาคผนวก) จนเสร็จแล้วให้เด็กวางแผนเลือกมุมตามความสนใจของ
แต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 5 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาดวัสดุ
อุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มที่จะ
ทบทวน)  เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มที่ 5 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน โดย
น าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุมวันนี  ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท า
กิจกรรมด้วยความตั งใจ 

บันทึกการ
สังเกตการ
วางแผน 
ปฏิบัติ 
ทบทวน 
4. กิจกรรม
“การตวง
แสนสนุก” 

4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่น
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (35) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมี
ความสุขในการเล่น
และออกก าลังกาย 

 
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็กแสดงออกถึง
ความแข็งแรง ความยืดหยุ่น ความสมดุล 
และการควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็กปฏิบัติตน
ในการรักษาสุขภาพ ออกก าลังกาย และ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยการวิ่งรอบสนามเล็กหน้า
ห้องเรียน 
2. ครูจัดให้เด็กแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเด็กผู้ชาย และกลุ่ม
เด็กผู้หญิง 
3. ครูแนะน าอุปกรณ์กีฬา คือ ลูกเทนนิส และ ลูกบอลให้เด็กรู้จัก  
4. ครูสาธิตวิธีการโยนลูกบอล และการขว้างบอลไกลให้เด็กดู 
5. ครูให้กลุ่มเด็กชายเล่นโยนบอล และกลุ่มเด็กหญิงเล่นขว้างบอล
ไกลประมาณ 10 นาที ให้เด็กทั งสองกลุ่มสลับกันเล่นกับอุปกรณ์
กีฬา โดยเด็กหญิงไปเล่นโยนบอล และเด็กชายไปเล่นขว้างบอลไกล 
6. เมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมและให้
เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 

 
1. ลูกบอล
เบอร์ 3 
2. ลูก
เทนนิส 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กแก้ปัญหาในการ
เล่นเกมได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือนได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่ได้ 

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ นในขณะเล่น (4) 
2. การนับ : เด็กนับจ านวนของสิ่งต่างๆ 
(33) 
3. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยและ
ทั งหมด : เด็กประกอบ และแยกส่วนต่างๆ 
ของวัตถุ (34) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกมการศึกษา “พื นฐานการบวกภาพทหาร 1-5” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “พื นฐานการบวกภาพทหาร 1-5" 
3. เด็กเล่นเกมพื นฐานการบวกภาพทหาร 1-5โดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม
พื นฐานการ
บวกภาพ
ทหาร 1-5 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การแก้ปัญหาใน
การเล่นเกม 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (36) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี  
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (37) 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี  หน่วย บุคคลส าคัญในชมุชน 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่ 1 “แม่ครัวตัวน้อย” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - แสดงบทบาทสมมติการ
ท าอาหาร หรือท างานครัวใน
ลักษณะต่างๆ เช่น ท าความ
สะอาด ไปจ่ายตลาด เสิรฟ์
อาหารฯลฯ  
สื่อที่ใช้ 
    - อุปกรณ์ในมุมบ้าน 

กิจกรรมที่ 1 “สถานีต ารวจของ
เรา” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - ออกแบบสร้างสถานีต ารวจ
ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ หรือ เลโก้ 
    - หุ่นจ าลองคน รถยนต์ 

กิจกรรมที่ 1 “อาชีพในชุมชน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กอ่านหนังสือ และนิทานต่างๆ 
เกี่ยวกับคนในอาชีพต่างๆ ในชุมขน 
สื่อที่ใช้ 
    - หนังสือนิทาน หรือหนังสือภาพ
เกี่ยวกับคนอาชีพต่างๆ ในชุมชน 

กิจกรรมที่ 1 “พืชผักในชุมชน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - สังเกตพืชผักในชุมชน ที่
ครูน ามาไว้ในมุมวิทยาศาสตร์ 
สื่อที่ใช้ 
    - พืชผักที่มีในชุมชน 
    - แว่นขยาย 

กิจกรรมที่ 1 “ปั้น ปั้น ปั้น” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - ปั้นดินน  ามันเป็นรูปคน
อาชีพต่างๆ 
สื่อที่ใช้ 
    - ดินน  ามัน 
    - กระดานรองปั้น 
 

กิจกรรมที่ 2“แม่ค้าพ่อค้าน่ารัก” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - แสดงบทบาทสมมติการเป็น
พ่อค้าแม่ค้าขายสินค้าในชุมชน 
สื่อที่ใช้ 
    - เครื่องแต่งกายและ
เครื่องประดับของคนวัยต่างๆ 
    - อุปกรณ์ในมุมบ้าน 

กิจกรรมที่ 2 “โชว์รูมขายรถ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของ
เล่นในมุมบล็อกมาต่อเป็นโชว์รูม
ขายรถยนตต์ามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - หุ่นจ าลองคน รถยนต์ 

กิจกรรมที่ 2 “ภูมิปัญญาท้องถิ่น” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กอ่านหนังสือเกี่ยวกับภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น  
 สื่อที่ใช้ 
    - หนังสือเกี่ยวกับภูมปิัญญาท้องถิ่น 
เช่น การทอผ้า ท าเครื่องดนตรี หมอ
ล า การประดิษฐ์ของเล่นพื นเมือง ฯลฯ 

กิจกรรมที่ 2 “ผลไม้ในชุมชน” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - สังเกตผลไม้ในชุมชนที่ครู
น ามาไว้ในมุมวิทยาศาสตร์ 
สื่อที่ใช้ 
     - ผลไม้ที่มีมากในชุมชน 
เช่น แตงโม ฝรั่ง กล้วย ฯลฯ 
     - แว่นขยาย 

กิจกรรมที่ 2 “พับ พับ พับ” 
สิ่งที่เด็กจะท า 
    - เด็กพับกระดาษเป็นรูปคน
แล้วน ามาประกอบกันเป็นคน
อาชีพต่างๆ ในชุมชน 
สื่อที่ใช้ 
    - กระดาษ A4 
    - สีเทียน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (38) 
 

 
 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
 
 
 
 
 
 RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (39) 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย หน่วย บุคคลส าคัญในชุมชน : “การตวงแสนสนุก” 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 
 
1. เพ่ือให้เด็กเข้าใจความหมาย
ของค าศัพท์ที่เกี่ยวกับการตวง 
เช่น ปริมาตรมากท่ีสุด 
ปริมาตรน้อยที่สุด ได้ 
2. เพ่ือให้เด็กเปรียบเทียบ
ปริมาตรของสิ่งต่างๆ รอบตัว
โดยใช้การตวงได้ 

 
1. การวัด : เด็กวัดเพื่ออธิบาย 
เปรียบเทียบจัดล าดับสิ่งต่างๆ (37) 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้
ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ใน
การสรุป ตัดสินใจ และแก้ปัญหา 
(40) 

สิ่งท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
     เด็กๆ เคยเล่นน  า เล่นทรายในกิจกรรมการเล่นนอกห้องเรียน ซึ่งมี
การน  าหรือทรายโดยใช้ช้อน แก้ว ถ้วย จาน หรืออุปกรณ์การเล่นน  า 
เล่นทรายอื่นๆ ก็ยังไม่ค่อยเข้าใจความหมายของการตวง มากนักว่ามี
ความหมาย วิธีการ และหน่วยการตวงเป็นอย่างไร 
เริ่มกิจกรรมโดย.. 
1. ครูแนะน าเครื่องมือและหน่วยการตวงที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน เช่น 
แก้วน  า กระป๋อง ถ้วย ชาม ช้อน เป็นต้น จากนั นสนทนากับเด็กเก่ียวกับ
การตวงน  า หรือของเหลว โดยครูใช้ค าถาม ดังนี  
    1.1  ถ้าเด็กๆ อยากรู้ว่าน  าในขวดมีจ านวนกี่แก้ว เด็กๆ จะท าอย่างไร 
    1.2 ถ้าเด็กๆ อยากรู้ว่าต้องใช้น  ากี่แก้ว หรือกี่กระป๋องจึงจะเติมน  าได้
เต็มขวด เด็กจะท าอย่างไร 
2. ครูสาธิตการตวงของสิ่งต่างๆ โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วย
มาตรฐาน เช่น ตวงน  าในขวดด้วยแก้วพลาสติก แล้วบอกว่าสิ่งของที่ตวง
มีปริมาตรเท่ากับก่ีแก้ว เช่น  

เทน  าในขวดใส่แก้วได้เต็ม 3 แก้วพอดี 

 
น  าในขวดมีปริมาตรเท่ากับ 3 แก้ว 

  
1. แก้วใส่น  าสีที่มี
ปริมาตรแตกต่างกัน 3 
ใบ 
2. ขวดใส่น  าที่มี
ปริมาตรแตกต่างกัน 3 
ขวด 
3. ขวดใส่ทรายที่มี
ปริมาตรแตกต่างกัน 3 
ขวด 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (40) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ 

3. ครูกับเด็กสนทนาเกี่ยวกับการตวง โดยครูต้องเน้นย  ากับเด็กว่าการ
ตวงโดยใช้เครื่องมือและหน่วยการตวงที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน สิ่งของที่
น ามาใช้เป็นหน่วยตวงต้องเหมือนกันและมีขนาดเท่าๆ กัน 
4. ครูแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มๆ ละ 2-3 คน แล้วให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือก
ตวงสิ่งต่างๆ ทั งในและนอกห้องเรียน โดยเลือกสิ่งที่จะน ามาเป็นหน่วย
การตวงเอง เช่น ตวงทราย ตวงทราย หรือตวงน  าหวานด้วยถ้วย พร้อม
บอกปริมาตรของสิ่งที่ตวงได้  
5. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มตวงสิ่งต่างๆ ตามที่เด็กเลือก โดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด พร้อมทั งคอยตรวจสอบความถูกต้อง 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปว่า การตวงของสิ่งต่างๆ อาจใช้เครื่องมือและ
หน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
7. ครูให้เด็กแต่ละคนมาสาธิตการตวงทรายด้วยถ้วยที่ครูเตรียมไว้ ก่อน
ไปวางแผนการเล่นเสรีตามมุมประสบการณ์ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (41) 
 

 
 
 
 

แนวปฏิบัติของครู 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (42) 
 

แนวปฏบิัติของครู 
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 ผู้น าชุมชนหมายถึงใคร มีหน้าที่อย่างไร 
1.2 ท าไมต้องมีพระภิกษุในชุมชน 
1.3 เด็กๆ รู้จักคนในอาชีพใดบ้างในชุมชนของเรา 
1.4 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ท าไมคนเราจึงมีอาชีพแตกต่างกัน 
1.5 ปู่ย่า ตายาย ของเด็กๆ ท าอะไรได้บ้าง 
1.6 อาชีพสุจริตมีลักษณะอย่างไร 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 3,4,5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม

วันอังคาร 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 4,5,1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม

วันพุธ 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 5,1,2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น

วันพฤหัสบดี 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 1,2,3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาท ี
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น

วันศุกร์ 
  - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
  - กลุ่มท่ี 2,3,4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
  - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพ่ือท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุมRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (43) 
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

ตามความสนใจ ตามความสนใจ มุมตามความสนใจ มุมตามความสนใจ ตามความสนใจ 

3. หนังสือนิทาน 
 

3.1 ต ารวจจ๋า 
3.2 คุณครูของฉัน 
3.3 อาชีพในชุมชน 

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ LEADER (ผู้น า)  MONK (พระสงฆ์)  SOCIAL (สังคม)  DUTY (หน้าที่)  KNOWLEDGE (ความรู้)  LOCAL (ท้องถิ่น) OCCUPATION (อาชีพ)  
WORK (ท างาน) 

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 การสานใบมะพร้าวจากวิทยากรท้องถิ่น 
5.2 การสัมภาษณ์บุคคลอาชีพต่างๆ ในโรงเรียน 
5.3 การแสดงบทบาทสมมติเป็นคนอาชีพต่างๆ 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ : บุคคลส าคัญในชุมชน 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานศิลปะของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้ “บุคคลส าคญัในชุมชน” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับความส าคัญของคนอาชีพต่างๆในชุมชน 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทานเกี่ยวกับคนอาชีพต่างๆ ในชุมชน และสนทนาเกี่ยวกับหนังสือ
นิทานที่อ่าน 
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (44) 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (45) 
 

 
เพลง “ต ารวจจ๋า” 

  ต ารวจจ๋ากรุณาหนูหน่อย  หนูน้อยๆ จะข้ามถนน 
  เดินดีดีอย่างวิ่งซุกซน  จะข้ามถนนตรงทางม้าลาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เกม/การละเล่นพื้นบ้าน “ขี่ม้าส่งเมือง” 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
วิธีเล่น    
     แบ่งผู้เล่นเป็น 2 ฝ่าย เท่าๆ กัน เลือกผู้เล่นคนหนึ่งเป็นเจ้าเมือง ซึ่งจะต้องไม่เข้า
กับฝ่ายใด ฝ่ายหนึ่ง แต่ละฝ่ายจับไม้สั นไม้ยาว เพ่ือเลือกว่าใครจะเริ่มเล่นก่อน ฝ่าย
ชนะจะเริ่มเล่นก่อนโดยการเดิน มากระซิบชื่อใครคนหนึ่งของฝ่ายตรงกันข้ามกับผู้ที่
เป็นเจ้าเมืองก่อน แล้วกลับไป ฝ่ายตรงกันข้ามจะเดิน มากระซิบบ้าง ถ้ากระซิบชื่อได้
ตรงกับที่ฝ่ายแรกกระซิบไว้ เจ้าเมืองจะกล่าวค าว่า “โป้ง” คนกระซิบคนแรก ต้อง
เป็นเชลย และฝ่ายที่ทายถูกทายได้อีกครั งจนกว่าข้างใดข้างหนึ่งจะหมด ฝ่ายใดหมด
ก่อน ฝ่ายนั นแพ้ และให้ฝ่ายชนะข่ีหลังไปส่งเมือง  
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (46) 
 

     
 

 
 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (47) 
 

บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี สัปดาห์ที ่15 (48) 
 

บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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