
แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (1)   

   

แผนการจัดประสบการณ์ สัปดาห์ที ่3  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดีรู้หน้าที)่  สาระที่ควรเรียนรู้ เร่ืองราวเกี่ยวกับตวัเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.00 - รับเด็ก - ครูสวัสด ีทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 

- เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัว และคืนหนังสือนิทาน  

- เด็กฟังนิทาน/ท าความสะอาดห้องเรียน/ท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 

08.00 - 08.30 - เข้าแถวเคารพธงชาติ  

และกิจกรรมหน้าเสาธง 

- เด็กร้องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต์ไหว้พระ 

- ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก าลังกาย 

- ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

08.30 - 08.45 - เตรียมตัวก่อนเรียนรู้ - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง ล้างมือ เข้าห้องน  า 

08.45 - 09.00 - กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.00 - 09.15 - กิจกรรมกลุ่มใหญ่ - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.15 - 09.45 - กิจกรรมสร้างสรรค์ - ครูจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 - กิจกรรมเสรี และกิจกรรม 

กลุ่มย่อย 

 

- วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 

- ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน 

- เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท าความสะอาดด้วยตนเอง 

- ทบทวน (10 นาที) เด็กน าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค าถาม 

10.45 - 11.15 - กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน - ครูพาเด็กท ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียนหรือการเล่นกิจกรรมกลางแจ้ง RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (2)   

   
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

- เด็กล้างมือท าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.45 - พักเท่ียง - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.45 - 12.00 - เตรียมตัวก่อนนอน - เด็กล้างมือ ล้างหน้า แปรงฟัน เข้าห้องน  า ปูที่นอน  

12.00 - 12.15 - รับการบ้าน 

- พานิทานกลับบ้าน 

- เด็กรับการบ้านที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ใส่แฟ้มการบ้าน 

- เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน 

12.15 - 14.15 - นอนพักผ่อน - ครูเล่านิทานก่อนนอน พาเด็กสวดมนต์ เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 - ตื่นนอน - เด็กเก็บที่นอน ล้างหน้า ทาแป้ง รับประทานอาหารว่าง 

14.30 - 15.00 - กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน - ครูพาเด็กร้องเพลง เล่านิทาน ทบทวนการบ้าน สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ที่เด็กได้ท า สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 

- ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 

- ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการศึกษาที่สอดคล้องกับหน่วย และเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี  

- เด็กๆ ช่วยกันท าความสะอาดห้องเรียนรอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 - ส่งเด็กกลับบ้าน - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (3)   

   
Concept Map 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 
 

การปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของโรงเรียน 

 

การมีมารยาทงามอย่างไทย 
 

การปฏิบัติตนในห้องเรียน 
 

ข้อตกลงของห้องเรียน 

 

-  ไม่วิ่งเล่นในห้องเรียน 
-  เก็บของเมื่อเล่นเสร็จ 
-  พูดจาสุภาพ 

 

-  การบ าเพ็ญประโยชน์ต่อ
โรงเรียน เช่น การเก็บขยะ 
-  การแต่งกายถูกระเบียบ 

 

ปฐมนิเทศ 
(เด็กดีรู้หน้าที่) 

-  การแสดงความเคารพ 
-  การรับของจากผู้ใหญ่ 
-  การเดินผ่านผู้ใหญ่ 

 

-  มีความรับผิดชอบ 
-  ตั งใจเรียนหนังสือ 
-  ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืน 

 

-  แปรงฟัน 
-  อาบน  า 
-  สระผม 
-  แต่งตัว 
-  รับประทาน ฯลฯ
อาหาร 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (4)   

   
 

 
 

 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร ์
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (5)   

   
1. วันจันทร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดีรู้หน้าที่)  เรื่อง การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 

ความคิดรวบยอด  
 กิจวัตรประจ าวันที่เด็กควรปฏิบัติเป็นประจ าทุกวันด้วยตนเอง ได้แก่ ตื่นนอน เก็บท่ีนอน อาบน  า ล้างหน้า แปรงฟัน รับประทานอาหาร เก็บของเล่น และของใช้ส่วนตัว 
ซึ่งการช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวันเหล่านี  เด็กสามารถท าได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องมีผู้ใหญ่ หรือเพ่ือนคอยช่วยเหลือ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจินตนาการประกอบ
เพลงได้ 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)   

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครู
ตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
2. ครูชักชวนให้เด็กท าท่าทางประกอบเพลง “ตื่นเช้า” ตาม
จินตนาการ โดยมีข้อตกลง คือ เมื่อท าท่าทางประกอบเพลง
ตามจินตนาการจบแล้วให้จับคู่กับเพ่ือนแล้วสวัสดีกันและกอด
กันอีก 1 ครั ง 
3. ครูชักชวนให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 2 อีก 1 - 2 ครั ง 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อล าตัว แขนขาหายใจ
เข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
5. เด็กๆ ดื่มน  า และนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม

 
1. กลอง หรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
2. เพลง 
“ตื่นเช้า” 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม
จินตนาการประกอบ
เพลง 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (6)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ต่อไป 

 
1. เด็กบอกถึงกิจวัตร
ประจ าวันของตนได้  
2. เด็กปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวันได้ด้วยตนเอง 
3. เด็กร่วมสนทนากับครู
และเพ่ือนได้ 

 
1. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก และ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44) 
2. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ตื่นเช้า” พร้อมทั งแสดงท่าทาง
ประกอบตามจินตนาการอีกครั ง 
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื อหาในบทเพลง โดยครู
ใช้ค าถาม ดังนี  
    2.1 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าในเพลง “ตื่นเช้า” เด็กๆ ท า
อะไรบ้าง 
    2.2 ก่อนมาโรงเรียนเด็กๆ ท าอะไรบ้างอย่างไร 
    2.3 อะไรบ้างที่เด็กๆ ท าได้ด้วยตนเอง 
    2.4 อะไรบ้างที่เด็กๆ ต้องให้ผู้ใหญ่ช่วยเหลือ 
    2.5 เมื่อมาถึงโรงเรียนเด็กๆ ต้องท าอะไรบ้าง 
3. ครูแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มๆ ละเท่าๆ กัน และให้แต่ละกลุ่ม
เลือกแสดงบทบาทสมมติเก่ียวกับการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน  
เช่น  เก็บที่นอน อาบน  า แปรงฟัน แต่งกาย รับประทานอาหาร 
เรียนหนังสือ เก็บของเล่น นอนพักผ่อน ฯลฯ 
4. เด็กแต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมติกิจวัตรประจ าวันของกลุ่ม
ตนให้เพื่อนและครูดูหน้าชั นเรียน 
5. ครูให้เด็กดูภาพกิจวัตรประจ าวันของเด็ก จากนั นเด็กและครู
ร่วมกันสรุปถึงกิจวัตรประจ าวันของเด็กในแต่ละวัน 

 
1. เพลง  
“ตื่นเช้า” 
2. ภาพกิจวัตร
ประจ าวัน  
 

สังเกต 
1. การบอกถึงกิจวัตร
ประจ าวัน 
2. การปฏิบัติตาม
กิจวัตรประจ าวัน 
3. การสนทนากับครู
และเพ่ือน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (7)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตา
กับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื อเล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือการปั้นดินน  ามันการวาด
ภาพอิสระ และการร้อยลูกปัด 
2. ครูสาธิตวิธีการปั้นดินน  ามัน การวาดภาพอิสระ และการร้อย
ลูกปัด ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่างน้อย 
1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะตามความสนใจโดยครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่และน าเสนอผลงานการปั้นดินน  ามัน
และการวาดภาพอิสระของตนให้ครูและเพ่ือนฟัง 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรองปั้น
ดินน  ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. ลูกปัด 
6. เชือกร้อย
ลูกปัด 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (8)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 
 

สิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ

ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 1 จนครบทุก
คน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มที่
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที ่1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรอืเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุม
เสรี 
 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 
 

และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (9)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลัง
กาย 

  
1. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
2. การใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุล และการควบคุม
การใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวไปสนามเด็กเล่น และให้เด็กอบอุ่น
ร่างกายด้วยการกายบริหารตามผู้น า 3 - 4 คน 
2. ครูแนะน าเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นพร้อมทั งสาธิตวิธีการ
เล่นที่ถูกต้องและปลอดภัย 
3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างถูกต้องและปลอดภัย เช่น  
      - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
      - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล าดับก่อน - หลัง 
      - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
4. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด ครูให้สัญญาณเมื่อหมดเวลาและให้เด็กเข้าแถวให้
เรียบร้อย 

 
เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (10)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 

5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
6. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและ
กลับเข้าห้องเรียน 

 
1. เด็กแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับเพ่ือน
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 

 
1. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก บอก
ชื่อ และอธิบายลักษณะของรูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ (35) 
2. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยและ
ทั งหมด : เด็กประกอบและแยกส่วน
ต่างๆ ของวัตถ ุ(34) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ตื่นเช้า” พร้อมทั งท าท่าตาม
จินตนาการอีกครั ง 
2. ครูแนะน าเกมภาพตัดต่อ “การอาบน  า” และสาธิตวิธีการ
เล่นให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อ “การอาบน  า” 
4. เมื่อเด็กเล่นเสร็จแล้ว ให้เด็กเก็บเกมเข้าที่และเล่นเกมอ่ืนที่
เคยเล่นมาแล้วได้อีก 
5. เมื่อหมดเวลาแล้วให้ช่วยกันเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย  

 
1. เกมภาพตัด
ต่อ “การ
อาบน  า”  
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (11)   

   

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (12)   

   
2. วันอังคาร  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วยปฐมนิเทศ (เด็กดีรู้หน้าที่)  เรื่อง การปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน 

ความคิดรวบยอด 
 ข้อตกลงของห้องเรียนมาจากเด็กนักเรียนในห้องเรียน เพ่ือเป็นข้อก าหนดในการประพฤติ ปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันอย่างราบรื่น มีความสุขและพร้อมส าหรับการเรียนรู้
ประสบการณ์ต่างๆ ต่อไป 

 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริง สดชื่นแจ่มใสและ
อารมณ์ดี 
3. เด็กเคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์ตามจินตนาการได้ 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)   
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครู
ตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
2. ครูให้เด็กหยิบผ้าเช็ดหน้า หรือผ้าขนหนูตัวของตนออกมาถือ 
พัน ผูก หรือวางไว้ตามส่วนต่างๆ ของร่างกายโดยไม่ให้ตก หรือ
หล่นลงบนพื น  
3. ครูเปิดเพลงบรรเลง หรือเพลงที่อยู่ในความนิยมขณะนั น 
แล้วให้เด็กเคลื่อนไหวประกอบเพลงไปพร้อมๆ กับผ้าเช็ดหน้า
หรือผ้าขนหนูของตน โดยครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวหลาย
ระดับ เช่น บน กลาง ล่าง เป็นต้น  เมื่อเพลงหยุดให้เด็กน าผ้า
ของตนไปวางหรือต่อให้เป็นรูปต่างๆ ตามจินตนาการกลาง

 
1. ผ้าขนหนู 
หรือผ้าเช็ดหน้า
ส่วนตัวของเด็ก 
2. เพลงบรรเลง 
หรือเพลงที่อยู่
ในความนิยม 
3. กลอง หรือ
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใส และอารมณ์ดี 
3. การเคลื่อนไหว
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จินตนาการ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (13)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

ห้องเรียน 
4. ครูให้เด็กไปหยิบผ้าของตนเองมาถือ ผูก พัน วาง ไว้ตาม
ส่วนต่างๆ ของร่างกายท่ีไม่ซ  ากับท่ีเดิม จากนั นให้เด็กปฏิบัติ
ตามข้อ 3 อีกครั ง 
5. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อด้วยการยกมือขึ นเหนือศีรษะ แล้ว
ยืดตัวขึ นลงพร้อมหายใจเข้าออกช้าๆ 
6. เด็กๆ ดื่มน  า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กบอกข้อตกลงของ
ห้องเรียนได้ 
2. เด็กสามารถสนทนา 
โต้ตอบเกี่ยวกับข้อตกลงใน
ห้องเรียนได้ 
3. เด็กสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกับเพื่อนได้ 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง (23) 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้ข้อมูล
เกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ในการสรุป 
ตัดสินใจและแก้ปัญหา (40) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “เก็บของ” พร้อมท าท่าทาง
ประกอบตามจินตนาการ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื อหาในบทเพลง โดยครู
ใช้ค าถาม ดังนี  
     2.1 ในเพลง “เก็บของ” พูดถึงอะไรบ้าง อย่างไร 
     2.2 ถ้าเด็กๆ ไม่เก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อยจะเป็น
อย่างไร 
     2.3 เด็กๆ ต้องท าอย่างไรบ้างห้องเรียนจึงจะสะอาด และ
เป็นระเบียบเรียบร้อย 
     2.4 เด็กๆ คิดว่าต้องท าอย่างไรบ้าง จึงจะอยู่ในห้องเรียนได้
อย่างมีความสุข 

 
1. เพลงเก็บของ 
2. กระ
ดาษบรู๊ฟ หรือ
กระดาษชาร์ท 
3. สีเทียนแท่ง
ใหญ่ หรือ
ปากกาเคมี 

สังเกต 
1. การบอกข้อตกลง
ของห้องเรียน 
2. การสนทนาโต้ตอบ
กับเพ่ือนและครู 
3. การปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกับเพื่อน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (14)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

3. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในห้องเรียน โดยให้เด็กเป็น

บอกข้อตกลงและครูเป็นคนเขียนและวาดภาพประกอบใน

ข้อตกลงแต่ละคน 

4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามข้องตกลง
ในห้องเรียน 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตา
กับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื อเล็กกิจกรรม (18)   
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือ การปั้นดินน  ามันการวาด
ภาพอิสระ และการร้อยลูกปัด 
2. ครูสาธิตวิธีการปั้นดินน  ามัน การวาดภาพอิสระ และการร้อย
ลูกปัด ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่างน้อย  
1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะตามความสนใจโดยครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่และน าเสนอผลงานการปั้นดินน  ามัน
และการวาดภาพอิสระของตนให้ครูและเพ่ือนฟัง 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรองปั้น
ดินน  ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. ลูกปัด 
6. เชือกร้อย
ลูกปัด 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (15)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

ท างานศิลปะ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ

  
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า
สิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 2 จนครบทุก
คน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มที่
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที ่2 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่น
ของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุม
เสรี 
 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (16)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

เล่นได้ 
 

ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   
 

โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรอืเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลัง

 
1. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบ
สนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลงในการเล่นอิสระ
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 

 
สนามหน้า
ห้องเรียน หรือ 
อาคาร
อเนกประสงค์ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (17)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

กาย (17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   

4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่น
อิสระในสนาม เช่น เด็กๆ เล่นอะไร ที่ไหน อย่างไร 
5. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและ
กลับเข้าห้องเรียน 

 
1. เด็กแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับเพ่ือน
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ี 

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ นในขณะเล่น 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้ข้อมูล
เกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ในการสรุป 
ตัดสินใจและแก้ปัญหา (40) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกม “การเรียงล าดับเหตุการณ์การเก็บของเล่น” 
2. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “การเรียงล าดับเหตุการณ์การเก็บของ
เล่น” 
3. เด็กเล่นเกม “การเรียงล าดับเหตุการณ์การเก็บของเล่น” 
โดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
5. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
 

 
1. เกม “การ
เรียงล าดับ
เหตุการณ์การ
เก็บของเล่น” 
2. เกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (18)   

   

 
 
 

แผนการจัดประสบการณว์ันพุธ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (19)   

   
3. วันพุธ  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดีรู้หน้าที่)  เรื่อง การมีมารยาทงามอย่างไทย 

ความคิดรวบยอด 
การมีมารยาทงามอย่างไทยจะท าให้เด็กอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ดังนั นเด็กๆ จึงควรฝึกการมีมารยาทงามอย่างไทย เช่น การท าความเคารพ การพูดจาสุภาพ

ไพเราะ การรู้จักกาลเทศะ การมีความเกรงใจ เอื อเฟ้ือเผื่อแผ่ และรู้จักแบ่งปัน เป็นต้น 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริง สดชื่นแจ่มใสและอารมณ์
ดี 
3. เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวตามจินตนาการได้ 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17) 
2. ดนตรี : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่าน
ดนตรี (42) 
 
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่
ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท า
ท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท า
ท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้
เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
2. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการ
ประกอบเพลง “ยินดีที่พบกัน” 
3. ครูชักชวนให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 2 ซ  าอีก 1 - 2 ครั ง 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อล าตัว แขนขาหายใจ
เข้าออกลึกๆ ช้าๆ 
5. ครูให้เด็กๆ ดื่มน  าแล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท า
กิจกรรมต่อไป 
 

 
1. เพลง “ยินดีที่
พบกัน” 
2. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะ
จังหวะอ่ืนๆ 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วและทรงตัว
ได้ดี 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริง สดชื่น 
แจ่มใส และอารมณ์ดี 
3. การเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (20)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กแสดงความสนใจและ
เป็นผู้ฟังที่ดี 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
เพ่ือนและครูเกี่ยวกับการเก็บ
ของใช้ส่วนตัวได้ 
3. เด็กเก็บของใช้ส่วนตัวได้
อย่างเหมาะสมกับวัย 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง (23) 
2. การค าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้
ค าศัพท์ ประโยค ข้อความต่าง ๆ
ถูกต้องตามความหมาย (24) 
3. การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ : เด็กใช้
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษง่ายๆ ในการ
สื่อความหมาย (31) 
 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “สวัสดี” โดยครูร้องเพลงเด็กฟังทีละ
วรรคแล้วให้เด็กร้องตามจนเด็กร้องเพลง “สวัสดี” ได้ 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื อหาในบทเพลง โดย
ครูใช้ค าถาม ดังนี  
   -  ในเพลง “สวัสดี” กล่าวถึงอะไร 
   -  เด็กๆ เคยไหว้หรือสวัสดีใครบ้างหรือไม่ อย่างไร 
   - เด็กๆ รู้หรือไม่ว่าสวัสดีแบบไทยท าอย่างไร 
   - เด็กๆ หรือไม่ว่าสวัสดีแบบสากลท าอย่างไร 
3. ครูสาธิตวิธีการไหว้ผู้ใหญ่อย่างถูกวิธีให้เด็กๆ ดูและให้
เด็กๆ แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการไหว้ผู้อาวุโส เช่น พ่อ แม่ ปู่ ย่า 
ตา ยาย ครู หรือผู้ใหญ่ที่เคารพ (พนมมือไหว้นิ วหัวแม่มือจรด
ปลายจมูก ปลายนิ วแนบระหว่างคิ ว) 
4. เด็กและละกลุ่มออกมาแสดงการไหว้ผู้อาวุโสให้ครูและ
เพ่ือนๆ ดูหน้าชั นเรียน  
5. ครูชักชวนให้เด็กๆออกเสียงค าศัพท์ภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษ ที่เก่ียวกับค าทักทาย เช่น  
สวัสดี                Hello 
สวัสดีตอนเช้า      Good morning 
 

 
1. เพลง“สวัสดี” 
2. แผ่นภาพ
ค าศัพท์  
 

สังเกต 
1. ความสนใจและเป็น
ผู้ฟังท่ีดี 
2. การสนทนาโต้ตอบ
กับเพ่ือนและครู
เกี่ยวกับการเก็บของใช้
ส่วนตัวได้ 
3. การเก็บของใช้
ส่วนตัวได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (21)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
 
 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
 
 
 
 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่าง
ตากับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื อเล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่พบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดง
ความชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์
ต่างๆ (45)   
 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือ การปั้นดินน  ามัน การ
วาดภาพอิสระ และการร้อยลูกปัด 
2. ครูสาธิตวิธีการปั้นดินน  ามัน การวาดภาพอิสระ และการ
ร้อยลูกปัด ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่าง
น้อย 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะตามความสนใจโดยครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่และน าเสนอผลงานการปั้นดินน  ามัน
และการวาดภาพอิสระของตนให้ครูและเพ่ือนฟัง 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามัน
หรือท างานศิลปะ 
 
 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรองปั้น
ดินน  ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. ลูกปัด 
6. เชือกร้อย
ลูกปัด 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
 
 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (22)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว 
(1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท าสิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของ
ตนเอง (2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็ก
สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
 
 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 3 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท าความ
สะอาด วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่ม
ที่จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่นของ
เด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (23)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ 
เพ่ือความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล 
(27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ 
ความคิดจินตนาการ และความรู้สึก
ผ่านการเล่นบทบาทสมมติ (44)   

6. ครูให้เด็กกลุ่มที ่3 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรอืเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าใน
มุมวันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอ่ืนๆ และคุณครูร่วมชั นตั ง
ค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลังกาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท าท่ากายบริหาร  
2 - 3 ท่า โดยแต่ละท่าให้นับ 1 - 10 ประกอบไปด้วย 
2. ครูแนะน าการละเล่น “รีรีข้าวสาร” และสาธิตวิธีการเล่น  
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่น “รีรีข้าวสาร” โดยครูคอยให้
ค าแนะน าและดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อเล่นเสร็จแล้ว หรือใกล้หมดเวลาในการเล่นครูและเด็ก

 
การเล่น 
“รีรีข้าวสาร” 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (24)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

เคลื่อนไหว (17) 
 
 

ร่วมกันสรุปกิจกรรม 
5. ครูชักชวนเด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
1. เด็กจับคูภ่าพที่สัมพันธ์กัน 
ได้ถูกต้อง 
2. เด็กปฏิบัติตามกติกาการ
เล่นง่ายๆ ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันได้อย่างมี
ความสุข 
 
 

 
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46)  
2. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ์ : 
เด็กระบุความสัมพันธ์ระหว่างผู้คน
กับวัตถุต่างๆ  
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกม "จับคู่ภาพที่สัมพันธ์กัน” พร้อมทั งสาธิต
วิธีการเล่น 
2. ครูแจกกระดาษที่ตัดไว้ให้เด็กคนละ1 แผ่น (ให้แน่ใจว่า
เด็กทุกคนจะมีคู่)  
3. ครูให้สัญญาณเด็กหาเพ่ือนจับคู่คนที่มีกระดาษเหมือนกัน  
คู่ไหนเจอแล้วให้จับมือกันนั่งลง 
4. ครูชักชวนให้เด็กสังเกตว่าภาพที่จับคู่กันแล้วของแต่ละคู่
สัมพันธ์กันจริงหรือไม่อย่างไร 
5. ครูพาเด็กเล่นได้หลายรอบ โดยเรียกเก็บกระดาษแล้วแจก
ใหม่ เพื่อจับคู่หากันใหม่ 
6. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
7. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ี
เรียบร้อย 

 
1. เกม "จับคู่ภาพ
ที่สัมพันธ์กัน”  
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (25)   

   

 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบด ี
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (26)   

   
4. วันพฤหัสบดี  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดีรู้หน้าที่)  เรื่อง การปฏิบัติตนในห้องเรียน 

ความคิดรวบยอด 
  หน้าที่ของเด็กดีที่ต้องปฏิบัติเมื่ออยู่ในห้องเรียนคือ ตั งใจเรียน มีความรับผิดชอบ ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน ช่วยเหลือและแบ่งปันเพ่ือนๆ จึงจะท าให้เด็กๆ เกิด
การเรียนรู้อย่างราบรื่น และมีความสุข 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะดนตรีได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหวเลียนแบบ
ท่าทางการเคลื่อนไหวของ
สัตว์ได้ตามจินตนาการ 
3. เด็กร่าเริง สดชื่น แจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

   
1. ดนตรี : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านดนตรี 
(42)   
2. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)   
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่
ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท า
ท่าทางประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท า
ท่าทางประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้
เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
2. ครูชักชวนให้เด็กๆ เลือกท าท่าทางเลียนแบบเป็นสัตว์
ต่างๆ ที่ตนเองชอบแล้วกระโดดโลดไปที่ต่างๆ กระโดดไปใน
ทิศทางต่างๆตามจินตนาการ 
3. ครูชักชวนให้เด็กที่ท าท่าทางเลียนแบบสัตว์ชนิดเดียวกัน
มาท าท่าทางอยู่รวมกันเป็นกลุ่มๆ แล้วท าท่าทางให้
หลากหลายไม่ให้เหมือนกัน 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อล าตัว แขนขา
หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ 

 
กลอง หรือเครื่อง
เคาะจังหวะอ่ืนๆ 
 
 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคลื่อนไหว
เลียนแบบท่าทางการ
เคลื่อนไหวของสัตว์ 
ตามจินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (27)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

5. ครูชักชวนให้ดื่มน  าแล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถเตรียมท า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กฟังนิทานอย่างตั งใจ
และเข้าใจสิ่งที่ฟังได้ 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
เพ่ือนและครูได้ 
3. เด็กท ากิจกรรมร่วมกัน
กับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อสิ่ง
ที่ฟังได้ตรงความหมาย (22) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึกของตนเอง (23) 

 
 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “เพ่ือนแท้” ให้เด็กฟัง 
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื อหาในนิทาน โดย
ครูใช้ค าถามดังนี  
    2.1  ในนิทานเรื่อง “เพ่ือนแท้” มีสัตว์กี่ตัว อะไรบ้าง 
    2.2  ท าไมเพ่ือนๆ จึงล้อเลียนลูกหมี 
    2.3  ลูกหมีช่วยเหลือเพ่ือนๆ อย่างไร 
    2.4  ถ้าเด็กๆ เป็นลูกหมีเด็กๆ จะท าอย่างไรเมื่อเกิดไฟ
ไหม้ป่า เพราะเหตุใด 
    2.5  ตอนจบของนิทานลูกหมีกับเพ่ือนๆ เป็นอย่างไร 
3. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการปฏิบัติตนเมื่ออยู่
ร่วมกันในห้องเรียน โดยครูใช้ค าถาม ดังนี  
    3.1 ถ้าเด็กๆ อยากเป็นเด็กดี และอยู่ร่วมกันในห้องเรียน
อย่างมีความสุขเด็กๆ ต้องท าอย่างไร 
    3.2 ข้อตกลงในห้องเรียนของเราคือ อะไรบ้าง 
    3.3 เด็กๆ ควรตั งใจเรียนหรือไม่ อย่างไร 
4. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในห้องเรียน 
 

 
นิทานเรื่อง“เพ่ือน
แท้” 
 

สังเกต 
1. การฟังนิทาน 
2. การสนทนาโต้ตอบ
3. การท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (28)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง การ
ประสานความสัมพันธ์ระหว่าง ตากับ
มือ และการควบคุมการใช้ กล้ามเนื อ
เล็กกิจกรรม (18) 
 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ  
3 มิติ (41)   
 
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือการปั้นดินน  ามัน การ
วาดภาพอิสระ และการร้อยลูกปัด 
2. ครูสาธิตวิธีการปั้นดินน  ามัน การวาดภาพอิสระ และการ
ร้อยลูกปัด ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่าง
น้อย 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะตามความสนใจโดยครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่และน าเสนอผลงานการปั้นดิน
น  ามันและการวาดภาพอิสระของตนให้ครูและเพ่ือนฟัง 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงาน
ที่ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามัน
หรือท างานศิลปะ 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรองปั้นดิน
น  ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. ลูกปัด 
6. เชือกร้อย
ลูกปัด 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับ
หน่วยการเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์
ใหม่ วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวน

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่นของ
เด็ก 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบRIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (29)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 
 

สิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
 
 
6. การสะท้อนความคิด : เด็ก
สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ

ข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั นจึง
ให้เด็กกลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 4 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น 
และกระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท า
ความสะอาด วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 
(กลุ่มท่ีจะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บน
โต๊ะหรือบริเวณพื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่ง
ประจ าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที ่4 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละ
คน โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรอืเล่าถึงสิ่งที่ได้
ท าในมุมวันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั น
ตั งค าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่

2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 
 
 

และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และผลัด
กันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ 
7. การเชื่อมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (30)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการ
เล่นบทบาทสมมติ (44)  

ร่วมท ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลัง
กาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17)   
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัย

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ 
รอบสนาม 
2. ครูชักชวนให้เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน  า เล่น
ทราย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นน  าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่น
และตั งค าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับสิ่งที่เล่น 
4. เมื่อเลิกเล่นหรือหมดเวลาในการเล่นครูให้สัญญาณเก็บ
วัสดุอุปกรณ์ 
5. ครูชักชวนให้เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
1. น  า 
2. อุปกรณ์การ
เล่นน  า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การ
เล่นทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (31)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

ของตนเอง (21)    

 
1. เด็กแก้ปัญหาด้วยวิธีการ
ต่างๆ โดยการลองผิดลอง
ถูก 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับเพ่ือน
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย
และทั งหมด : เด็กประกอบและแยก
ส่วนต่างๆ ของวัตถุ (34) 
2. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก บอก
ชื่อ และอธิบายลักษณะของรูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ (35) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูแนะน าเกม “ภาพตัดต่อห้องเรียน” 
2. ครูพาเด็กเล่นเกม “ภาพตัดต่อห้องเรียน” โดยครูสาธิต
วิธีการเล่นให้เด็กดู 
3. ครูให้เด็กลองเล่นเกม “ภาพตัดต่อห้องเรียน” เป็นกลุ่ม 
4. เมื่อเล่นเสร็จหรือหมดเวลาในการเล่นครูชักชวนให้ เด็กๆ 
ช่วยกันเก็บเกมภาพตัดต่อเข้าที่ให้เรียบร้อย 
 

 
1. เกม “ภาพตัด
ต่อห้องเรียน” 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกม
การศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (32)   

   

 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร ์
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (33)   

   
5. วันศุกร์  กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดีรู้หน้าที่)  เรื่อง การปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน 

ความคิดรวบยอด 
โรงเรียนทุกแห่งต้องมีกฎระเบียบ หรือแนวปฏิบัติของตนเพ่ือความเป็นระเบียบ เรียบร้อย สวยงาม และความเป็นเอกลักษณ์ของโรงเรียนแต่ละแห่ง เช่น การแต่งกายที่ถูก

ระเบียบ การช่วยกันดูแล รักษาความสะอาดของโรงเรียน ดูแลไม้ดอกไม้ประดับ และช่วยกันรักษาทรัพย์สมบัติของโรงเรียน เป็นต้น 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กฟังและปฏิบัติตาม
ค าสั่ง 
2. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
3. เด็กท าท่าทางตาม
จินตนาการ 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)  
2. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
ถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)  
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคลื่อนไหวพื นฐาน โดยการให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครู
ตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคลื่อนไหวเร็วๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั นทันที 
2. ครูชักชวนให้เด็กท าท่าทางตามจินตนาการ โดยฟังค า
บรรยาย “เด็กตื่นนอนตอนเช้าลุกขึ นมาพับผ้าห่ม เก็บท่ีนอน 
เดินไปเข้าห้องน  า ถอดเสื อ ถอดกางเกง หยิบแปรงสีฟันมา
แปรงฟัน อาบน  า ถูสบู่ ถูขี ไคล เช็ดตัว ทาแป้ง แต่งตัว หวีผม 
สวมถุงเท้าแล้วไปรับประทานอาหาร” 
3. ครูชักชวนให้เด็กปฏิบัติข้อ 2 ซ  าอีก 1 - 2 ครั ง 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื อโดยการยืดตัวขึ น ลง 
หายใจเข้าออกช้าๆ ยาวๆ จากนั นให้เด็กดื่มน  า และนั่งแถว

 
ค าบรรยาย  
 
 
 

สังเกต 
1. การฟังและปฏิบัติ
ตามค าสั่ง 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริง แจ่มใส
และอารมณ์ดี 
3. การท าท่าทางตาม
จินตนาการ 
 

RIE
CE

 Th
ail

an
d



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (34)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

พักผ่อนอิริยาบถรอเตรียมท ากิจกรรมต่อไป 
 
1. เด็กบอกกฎระเบียบของ
โรงเรียนได้ 
2. เด็กปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของโรงเรียนได้
อย่างเหมาะสมตามวัย 
3. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
เพ่ือนและครูเกี่ยวกับการใช้
ห้องน  าได้ 

 
1. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16) 
2. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูลจาก
ประสบการณ์และการสังเกตด้วย
ตนเอง (50) 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “อย่าทิ ง” พร้อมกับท าท่าทางประกอบ
ตามจินตนาการ 
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื อหาในบทเพลง “อย่า
ทิ ง” โดยครูใช้ค าถาม ดังนี  
    2.1 ในเพลงกล่าวถึงอะไร 
    2.2 เด็กๆ เคยทิ งขยะหรือไม่ ทิ งที่ไหน 
    2.3 ถ้าไม่มีคนเก็บขยะเลย จะเกิดอะไรขึ น 
    2.4 ท าไมเราจะต้องช่วยกันเก็บขยะ 
3. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถึงกฎระเบียบของโรงเรียน และ
การปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของโรงเรียน เช่น เชื่อฟังคุณครู  
การแต่งกายถูกระเบียบ มาโรงเรียนตรงเวลา ช่วยกันรักษา
ความสะอาด ฯลฯ  
4. ครูพาเด็กไปเดินดูต้นไม้  ดอกไม้และสาธารณสมบัติของ
โรงเรียน 
5. ครูชักชวนให้เด็กช่วยกันเก็บเศษขยะ  ถุงขนม ใบไม้แห้ง 
ฯลฯไปทิ งถังขยะ 
6. เด็กและครูช่วยกันสรุปเกี่ยวกับการปฏิบัติตามกฎระเบียบ
ของโรงเรียน 

 
เพลง 
“อย่าทิ ง”  

สังเกต 
1. การบอก
กฎระเบียบของ
โรงเรียน 
2. การปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของ
โรงเรียน 
3. การสนทนากับ
เพ่ือนและครู 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (35)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อเล็ก : 
แสดงออกถึงความแข็งแรง  
การประสานความสัมพันธ์ระหว่างตา
กับมือ และการควบคุมการใช้ 
กล้ามเนื อเล็กกิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและถ่ายทอด
สิ่งที่พบ ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านผลงานทางศิลปะแบบ  
2 มิติ และ 3 มิติ (41)   
3. การชื่นชมศิลปะ : เด็กแสดงความ
ชื่นชมในศิลปะสร้างสรรค์ต่างๆ (45)   

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมประจ าวัน คือ การปั้นดินน  ามัน การวาด
ภาพอิสระ และการร้อยลูกปัด 
2. ครูสาธิตวิธีการปั้นดินน  ามัน การวาดภาพอิสระ และการร้อย
ลูกปัด ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่าง 
น้อย 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะตามความสนใจโดยครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่และน าเสนอผลงานการปั้นดินน  ามัน 
การวาดภาพอิสระ ของตนให้ครูและเพ่ือนฟัง 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานที่
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน  ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
1. ดินน  ามัน 
2. แผ่นรองปั้นดิน
น  ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. ลูกปัด 
6. เชือกส าหรับ
ร้อยลูกปัด 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะ
ตามจินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าที่ 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมที่ท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว (1)   
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและท า

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง

 
1. แผ่นวาง
แผนการเล่นของ
เด็ก 

สังเกต 
1. การวางแผน 
ปฏิบัติ และทบทวน
กิจกรรม RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (36)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจได้ 
7. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่นได้ 
 

สิ่งต่างๆ ตามการตัดสินใจของตนเอง 
(2)   
3. การปฏิบัติ : เด็กตั งใจลงมือท าสิ่ง
ต่างๆ ที่ตนเองสนใจ (3)   
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ นในขณะเล่น (4)   
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5)   
6. การสะท้อนความคิด : เด็กสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)   
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)   
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็กแก้ไข
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยเหตุผล 
(15)   
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)   
10. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ เพื่อ

ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั นจึงให้เด็กกลุ่ม
อ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆและจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มที่ 5 จนครบทุก
คน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ์และพื นที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มที่
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื นที่ที่ก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มที ่5 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรอืเล่าถึงสิ่งที่ได้ท าในมุม
วันนี  ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั นตั งค าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความตั งใจ 

2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่นในมุมเสรี 
 
 
3. แบบบันทึก
การสังเกตการ
วางแผน ปฏิบัติ 
ทบทวน 
 
 

2. การแสวงหา
ค าตอบและข้อสงสัย
ต่างๆ  
 
3. การแก้ปัญหาการ
เล่น 
4. การเล่นร่วมกับ
เพ่ือนแบ่งปัน และ
ผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
สนใจ 
7. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้
ในการเล่น RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (37)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)   
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)   
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ ความคิด
จินตนาการ และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)   
 

ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามที่
วางแผนไว้ 
2. คุณภาพของงาน 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
ได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุข
ในการเล่นและออกก าลัง
กาย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื อใหญ่ในการเคลื่อนไหว 
(17)   
2. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัยของ
ตนเอง (21)   
 

กิจกรรมการเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่ าเท้าอยู่กับที่ 
2. ครูจัดให้เด็กยืนเป็นวงกลมและครูยืนอยู่ตรงกลาง  
3. ครูให้เด็กโยนลูกบอล โดยครูจะโยนบอลให้เด็กและเด็กเป็น
ผู้รับบอล และโยนลูกบอลลงพื นให้ลูกบอลกระเด้งขึ นจากพื น 
เมื่อรับเสร็จให้โยนกลับมาให้ครู 
4. ครูพยายามโยนลูกบอลให้เด็กรับครบทุกคนแล้วให้
อาสาสมัครออกมาเป็นผู้ส่งบอลให้เพื่อน 
5. ครูเปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระ แล้วผ่อนคลายกล้ามเนื อ แล้ว
สรุปกิจกรรม  
6. เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วกลับห้องเรียน 
 

 
ลูกบอลเบอร์ 3 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตน
ในขณะเล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (38)   

   

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมิน 

 
1. เด็กเชื่อมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับเพ่ือน
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยและ
ทั งหมด : เด็กประกอบและแยกส่วน
ต่างๆ ของวัตถุ (34) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ใน
สิ่งแวดล้อม (46) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูจัดให้เด็กนั่งเป็นวงกลมใหญ่แล้วแนะน าเกม “ตามหา
หน้าตา” 
2. ครูน าภาพหน้าที่เตรียมมาให้เด็กๆ ดู และแจกให้เด็กคนละ 
1 ชิ น จากนั นครูสร้างข้อตกลงกับเด็กว่า เด็กๆ จะต้องตามหา
หน้าตาของตนเองอีกครึ่งหนึ่งให้เจอ โดยการน าภาพหน้าตา
ครึ่งหนึ่งที่เด็กๆ มีอยู่ไปเทียบกับของเพ่ือน ถ้าต่อกันได้พอดี
เป็นหน้าตาทีสมบูรณ์ให้จับคู่กันนั่งลง 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่น “ตามหาหน้าตา” 2 - 3 รอบ 
4. เมื่อหมดเวลา เด็กช่วยกันเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ี 

 
1. เกม “ตามหา
หน้าตา” 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (39)   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางการจดักิจกรรมเสรี 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (40)   

   

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี  หน่วย ปฐมนิเทศ (เด็กดรีูห้น้าที)่ 
มุม 

มุมบทบาทสมมติ มุมบล็อก มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่1 “แม่ค้าตัวจิ๋ว” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กเล่นเป็นแม่ค้าขายสินค้า
เกี่ยวกับอุปกรณ์ที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น แปรงสีฟัน  
สบู่ ผ้าเช็ดตัว ฯลฯ 
 สื่อที่ใช้ 
    - อุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

กิจกรรมที่1 “ของเล่นของหนู” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กลองออกแบบและสร้าง
ของเล่นที่ตนเองชื่นชอบตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อ 
    - เลโก ้

กิจกรรมที่1 “ฟันสวยสะอาด” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กอ่านหนังสือและนิทาน
ต่างๆ เกี่ยวกับการท าความ
สะอาดฟัน 
สื่อที่ใช้ 
    - หนังสือนิทาน 

กิจกรรมที่1 “ความลับของ 
โรงเรียน” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กทดลองสังเกตว่าใน
โรงเรียนของเรามีอะไรบ้าง 
สื่อที่ใช้ 
    - โรงเรียนของเรา 
    - แว่นขยาย 
    - สมุดบันทึก 

กิจกรรมที่1 “ตัวหนูเอง” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กวาดภาพของตนเองตาม
จินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - กระดาษ 
    - สี 

กิจกรรมที่2 “พ่อค้า แม่ค้า ตัว
น้อย” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กเล่นเป็นแม่ค้าในการขาย
ของเกี่ยวกับของเล่น 
 สื่อที่ใช้ 
    - ของเล่นต่าง ๆ 

กิจกรรมที่2 “เพ่ือนของหนู” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของ
เล่นในมุมบล็อกมาต่อเป็นเพ่ือนๆ 
ในห้องเรียนว่ามีใครบ้าง 
สื่อที่ใช้ 
    - ไม้บล็อก 
    - ตัวต่อหรือเลโก้ 

กิจกรรมที่2 “หนังสือเด็กดี” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กอ่านหนังสือนิทาน
เกี่ยวกับเด็กดี 
สื่อที่ใช้ 
    - หนังสือนิทาน เด็กดี 

กิจกรรมที่2 “หนูน้อยนักสังเกต” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กลองชั่งสังเกตว่าใน ศพด. 
ของเรามีอะไรบ้าง และบันทึก 
สื่อที่ใช้ 
    - กระดาษบันทึก 
    - ดินสอ สีดินสอ เมจิก 
 

กิจกรรมที่2 “ปั้น ปั้น” 
สิ่งที่เด็กท า 
    - เด็กๆ ปั้นรูปของตนเองและ
เพ่ือนในห้อง ตามจินตนาการ 
สื่อที่ใช้ 
    - แป้งโดว์หรือดินน  ามัน 
    - แผ่นรองปั้น 
 RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (41)   

   

 
 
 
 

แนวปฏิบัติของครู 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (42)   

   

แนวปฏิบัติของคร ู
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 ในแต่ละวันเด็กๆ ท าอะไรบ้างเอ่ย 
1.2 เราจะปฏิบัติตนอย่างไรเมื่ออยู่กับเพ่ือน 
1.3 ข้อตกลงของห้องเรียนเรามีว่าอย่างไร  
1.4 เมื่อเด็กๆ เล่นของเล่นเสร็จควรท าอย่างไร 
1.5 เมื่อมาโรงเรียนเด็กๆ จะปฏิบัติตัวอย่างไร 
1.6 เด็กดีควรท าอย่างไร 

2. หนังสือนิทาน 
 

2.1 เด็กดีต้องเข้าแถว 
2.2 สวัสดีจ๊ะ สวัสด ี
2.3 เพ่ือนแท้ 

3. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ สวัสด ี(Hello)  สวัสดีในตอนเช้า (Good morning)  สวัสดีในตอนบ่าย (Good afternoon)  สวัสดีในตอนเย็น (Good evening) 
ลาก่อน  (Bye) 

4. คณิตศาสตร์แสนสนุก 4.1 รูปร่าง รูปทรง : วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 
4.2 จ านวนและตัวเลข : 1 - 10 
4.3 ทักษะอ่ืนๆ : สี (เขียว เหลือง) 

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 ส ารวจสิ่งของเครื่องใช้ภายใน ศพด. 
5.2 ขั นตอนการแปรงฟันให้สะอาด 
5.3 ขั นตอนการล้างมือ อาบน  าอย่างถูกวิธี 

6. การจัดบรรยากาศ 6.1 ป้ายนิเทศ : กิจวัตรประจ าวัน RIE
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (43)   

   

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

และสภาพแวดล้อม 6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้ “ปฐมนิเทศ (เด็กดรีู้หน้าที่)” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับหน้าที่ของเด็กดี 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน 
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (44)   

   

 
 
 
 

ภาคผนวก 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (45)   

   
 

เพลง “ตื่นเช้า” 
 ไม่ทราบนามผู้แต่ง    (ศิมาพร   เพ็งสาเกษ) 
                  ต่ืนเข้าล้างหน้าแปรงฟัน      รับประทานอาหารแล้วจึงแต่งตัว 
             ลาคุณพ่อ คุณแม่เร็วไว (ซ  า)       เสร็จทันใดรีบไปโรงเรียน 

 
เพลง “เข้าแถว” 

 ไม่ทราบนามผู้แต่ง    (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 
                         เข้าแถว เข้าแถวอย่าล  าแนว ยืนเรียงกัน 
                         อย่า มัวแชเชือนเดินตาม เพ่ือนให้ทัน 

                         ระวัง เดนิชนกันเข้าแถวกัน ว่องไว (ซ  า) 
 

เพลง “เก็บของ” 
                                                                      เนื้อร้อง กัญญา  เกตุกล่ า 
                                                                   ท านอง เพลงผู้ใหญ่ลี 
                      เก็บของไว้ให้ถูกที่             เก็บดีดีอย่างวิ่งซุกซน 
            มาชว่ยกันเก็บทุกคน                    มาช่วยกันเก็บทุกคน 
            หน ูหนูอยา่ซนช่วยกันคนดี            ช่วยกัน ช่วยกันคนดี (ซ  า)  
      
 
 
 

 
เพลง “ยินดีที่พบกัน” 

       ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
        สวัสดี สวัสด ี        ยินดีที่พบกัน 
  เธอและฉัน         พบกันสวัสดี  

 
เพลง “อย่าทิ้ง” 

                                                                     ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
                     อย่าทิ ง อย่าทิ ง อย่าทิ ง        ทิ งแล้วจะสกปรก 
               ถ้าเราเห็นมันรก                      ต้องเก็บ ต้องเก็บ ต้องเก็บ    
 

เพลง “สวัสดี” 
                         ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
       สวัสดี  สวัสด ี      ยินดีที่พบกัน 
   เธอกับฉัน       พบกันสวัสดี 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (46)   

   

 
เกม/การละเล่นพื้นบ้าน “รีรีข้าวสาร" 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
จ านวนผู้เล่น  
     ไม่จ ากัด 
วิธีเล่น 
     กติกา "รีรีข้าวสาร" ก็คือ ต้องมีผู้เล่น 2 คนหันหน้าเข้าหากัน และเอามือประสานกันไว้เป็นรูปซุ้ม ส่วนผู้เล่นคนอ่ืนๆ จะก่ีคนก็ได้จะยืนเกาะเอวกันไว้ตามล าดับ หัวแถวจะพา
ขบวนลอดซุ้มพร้อมร้องเพลง "รีรีข้าวสาร" จนเมื่อถึงประโยคท่ีว่า "คอยพานคนข้างหลังไว้" ผู้ที่ประสานมือเป็นซุ้มจะลดมือลงกันไม่ให้คนสุดท้ายผ่านเข้าไป เรียกว่า "คัดคน" และ
เล่นอย่างนี ไปเรื่อยๆ จนคนหมด 
เนื้อเพลง 
     “รีรีข้าวสาร สองทะนานข้าวเปลือก เด็กน้อยตาเหลือก เลือกท้องใบลาน คดข้าวใส่จาน คอยพานคนข้างหลังไว” RIE

CE
 Th

ail
an

d



แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (47)   

   
 

นิทานเรื่อง “เพื่อนแท”้ 
อ านาจ  เย็นสบาย 

  
     เมื่อตอนตะวันลอยเด่นเหนือขอบฟ้า ล าแสงที่สาดสายทอดมา ก็ปลุกรอยยิ มอันแจ่มใส แต่ส าหรับเจ้าลูกหมีขาพิการ ซึ่งก าพร้าทั งพ่อและแม่กลับมีแต่ความหงอยเหงาเศร้าซึม 
เมื่อถึงเวลาที่จะต้องออกไปหาอาหารมาเลี ยงยายผู้มีพระคุณ “อ้ายขาเป ๋เดินโซเซ อ้ายขาเกเหไปหันมา...ฮ่าฮ่า” นี่คือเสียงตะโกนล้อเลียนของเจ้าลายกับเพ่ือน บางครั ง 
เจ้าลูกหมีพิการก็ยังกลั่นแกล้งขว้างปาเอาอีกด้วยทั งๆ ที่มันไม่เคยไปสร้างความเดือดร้อนให้ใครเลย  
     “ยายจ๋า ท าไมขาของฉันจึงพิการอย่างนี ” เสียงเจ้าลูกหมีร้องถามยาย “วันหนึ่งเมื่อเจ้ายังเล็กได้เกิดพายุพัดโหมต้นไม้ใหญ่จนล้ม กิ่งไม้พาดมาโดนขาเจ้า เจ้าก็เลยพิการ 
ตั งแต่นั นมา” ยายเล่าจบก็ดึงลูกหมีเข้ามากอดด้วยความสงสาร วันหนึ่งในฤดูร้อน น  าในล าธารเริ่มแห้งขอด ต้นไม้เริ่มเหี่ยวเฉา ปีนี แห้งแล้งกว่าปีใดๆ สัญญาณภัยครั งใหญ่เกิด 
ขึ นแล้ว “ไฟไหม้ๆ ๆ” เสียงตะโกนบอกข่าวร้ายดังก้องไพร สัตว์ป่าทุกชนิดต่างหอบลูกจูงหลาน หนีความตายกันโกลาหล รวมทั งลูกหมีกับยายเฒ่าด้วย “เพ่ือนๆ เราขาแพลง  
ช่วยพยุงเราไปด้วยเถิด” กระต่ายน้อยออดอ้อน “เพ่ือนรัก...เราหมดแรงเสียแล้ว ช่วยอุ้มเราไปด้วยเถิด” เจ้าลิงวิงวอน “กรุณาเถิดเพ่ือนที่รัก...เราก าลังเป็นไข้ ช่วยแบกเราไปด้วย”  
เจ้าหมูร้องต่อหน้าเพ่ือนลูกเสือลาย “ตัวใครตัวมันโว้ย” แล้วเจ้าลูกเสือผู้มีร่างกายสมบูรณ์ก็วิ่งแจ้นตามแม่และพ่อของมันไป โดนทิ งเพ่ือนของมันไว้ข้างหลัง  ส่วนเจ้าลูกหมีแม้ขา 
ของมันจะพิการแต่จิตใจของมันกลับมีความสงสาร มันทั งอุ้ม ทั งแบก ทั งพยุงเพ่ือนเกเรเหล่านั นอย่าทุลักทุเล ไฟป่าโหมไหม้ไล่หลังเข้ามาแล้ว  เจ้าลูกหมีขาพิการทั งหนักแสนหนัก 
และเหนื่อยแสนเหนื่อยแต่มันก็กัดฟันทนจนกระทั่งมันพายายและเพ่ือนๆ หนีไฟมาถึงริมล าธารเมื่อมันโซเซปีนขึ นฝั่งตรงข้ามได้ความเหนื่อยล้าท าให้เจ้าลูกหมีรู้สึกหน้ามืดล้มลง 
หมดสติไป เจ้าลูกหมีรู้สึกตัวอีกครั ง มันก็พบกับความประหลาดใจที่เห็นเจ้าหมูโบกพัดอยู่ใกล้ ๆ เจ้ากระต่ายช่วยนวดเฟ้นอยู่ที่ขา เจ้าลิงยื่นผลไม้ส่งให้ สัตว์ทั งหลายต่างมองและ 
ส่งรอยยิ มต้อนรับ ลูกหมียิ มตอบด้วยความสุขใจ เมื่อรู้ว่าผลของการได้ท าความดี  ด้วยการช่วยเหลือให้เพ่ือนได้พ้นทุกข์ภัย ช่วยให้เพื่อนที่เคยเกลียดกลับมาเป็นเพ่ือนที่รักกันได้ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (48)   

   

 
 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (49)   

   
บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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แผนการจดัประสบการณ์ ช่วงอาย ุ5 - 6 ปี สัปดาห์ที่ 3 (50)   

   
บันทึกผลหลังการสอน 

ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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