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แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี  สัปดาห์ท่ี 26  หน่วย ชุมชนของเรา (Our Community) 
สาระท่ีควรเรียนรู้ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น. รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน้้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น. เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน/เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น. เตรียมตัวก่อนเรียนรู ้  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน้้า 

09.15 - 09.30 น. กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง  - ครูจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น. กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น. 
 
กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมท่ีวางแผน 
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาท)ี ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง 
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าส่ิงท่ีไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม 

10.45 - 11.15 น. กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.30 น. พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (2)  
 

  

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

11.30 - 12.00 น. เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน้้า, ปูท่ีนอน, ด่ืมนม  

12.00 - 12.15 น. กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน 
 - เด็กเลือกนิทานท่ีสนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพื่อยืมกลับบ้าน 

 - เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟังก่อนนอน 

12.15 - 14.15 น. นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น. ต่ืนนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง 

14.30 - 15.00 น. กิจกรรมสดช่ืนหลังต่ืนนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ท่ีหนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นท่ีมีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องท่ีเรียนรู้ในวันนี้ 
 - เด็กๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน้้าต้นไม,้ เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น. ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองท่ีมารับเด็กกลับบ้าน 
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Concept Map 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

ความหมาย           
และช่ือชุมชน 

 
การอยู่ร่วมกัน 

ในชุมชน 

บุคคลและอาชีพใน
ชุมชน 

 

กิจกรรมท่ีท้า
ร่วมกันในชุมชน 

สถานท่ีส้าคัญ        
ในชุมชน 

ช่วยงานในชุมชน 

ท่ีท่ีคนมาต้ังบ้านเรือน
อยู่รวมกัน 

สวนสาธารณะ
บาล วัด 

 

ชุมชนของเราช่ือ
............. ช่ือหมู่บ้าน 

ช่ือต้าบล   

ชุมชนของเรา 

โรงเรียน 

สถานีต้ารวจ 

ตลาด 

คุณหมอ ต้ารวจ คุณครู 

ช่วยกันรักษา       
ความสะอาด 

งานประเพณี
ต่างๆ  

พระสงฆ ์

เข้าร่วมกิจกรรม       
ในชุมชน 

การแข่งขันกีฬา 

วันส้าคัญทางราชการ  
เช่น วันเฉลิมพระ

ชนมพรรษา 
ฯลฯ 

ผู้ใหญ่บ้าน ก้านัน 

นายก อบต.  

วันส้าคัญทางศาสนา

งานเทศกาลต่างๆ  

จัดบ้านเรือน         
ให้สะอาด 

สวยงาม ท้าสวน 

โรงพยาบาล 
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แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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1. วันจันทร ์กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ชุมชนของเรา (Our Community)  เร่ือง “ชุมชนของเรา” 

ความคิดรวบยอด 
 ชุมชน คือการท่ีคนมาต้ังบ้านเรือนอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม ชุมชนของเราช่ือ.................หมู่บ้าน...............ต้าบล...................อ้าเภอ..................... 
จังหวัด...................................  
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อเล็กใหญ่
ในการเคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเข้าใจค้าส่ัง และ
ปฏิบัติตนตามค้าส่ังได้ถูกต้อง 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
 
 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายบางส่วน 
: เด็กเคล่ือนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ 
ของ ร่างกาย (การหันศีรษะ, การ
หยิบจับ, การเตะ) (12)  
2. การฟังและการตอบสนอง : เด็ก
ฟังและแสดงการตอบสนองต่อ
เสียง (16)  
3. การส่ือสารด้วยภาษาท่าทาง : 
เด็กส่ือสารด้วยสีหน้า ท่าทางต่างๆ 
(17)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ให้เด็กยืนอย่างอิสระ กางแขนออกไม่ให้ชนเพื่อน แนะน้าให้
เด็กรู้จักจังหวะช้า - เร็ว โดยฟังจากเสียงกลองท่ีครูตี 
2. เด็กๆ เคล่ือนไหวพื้นฐานโดยเดินไปรอบๆ บริเวณห้องอย่าง
อิสระตามจังหวะตามจังหวะกลองท่ีครูตี ช้า - เร็ว เมื่อได้ยิน
สัญญาณ “หยุด” ให้เด็กหยุดการเคล่ือนไหวให้อยู่ในท่านั้นๆ 
ทันที 
3. ให้เด็กเคล่ือนไหว และท้าท่าทางตามค้าส่ัง เช่น นั่งลง ยืน
ขึ้น ก้ามือ แบมือ สะบัดมือ หมุนมือ ตบมือ ยักไหล่ ย่้าเท้า        
หัวเราะ ร้องไห้ ยิ้ม ฯ ลฯ   
4. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 2 ซ้้าๆ  
5. ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งพักในท่าสบาย 
6. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหวมี
อะไรบ้าง ท้าอย่างไร เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และ
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
7. เด็กไปด่ืมน้้า ล้างมือ และเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 
 

  
- กลอง 

สังเกต 
1. การใช้กล้ามเนื้อเล็กใหญ่
ในการเคล่ือนไหวอย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การเข้าใจค้าส่ัง และ
ปฏิบัติตนตามค้าส่ัง  
3. การแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กบอกความหมาย และ
ช่ือชุมชนของตนเองได้ 
2. เด็กนับปากเปล่า 1 - 10 
และนับค่า 1 - 5 ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกัน
อย่างต้ังใจและมีความสุข 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
2. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
และเข้าใจเกี่ยวกับจ้านวนของส่ิง
ต่างๆ (27)  
3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง 
และ เพลงต่างๆ (21) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ชุมชนของเรา” พร้อมกับ
ปรบมือตามจังหวะเพลง  
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงเนื้อหาของเพลง  
3. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ชุมชนคือท่ีท่ีคนมาต้ังบ้านเรือนอยู่
รวมกันหลายๆ คน  มีบ้านเรือนหลายๆ หลัง และถามเด็กๆ ให้
เด็กทุกคนบอกว่าชุมชนของเด็กๆ ช่ืออะไร อยู่ท่ีไหน  
4. ครูเขียนช่ือชุมชนหรือหมู่บ้านของเด็กๆ บนกระดาน             
ชักชวนให้เด็กๆ นับจ้านวนชุมชน  และพาเด็กอ่านช่ือชุมชน  
ซ้้าๆ หลายๆ รอบ 
5. ครูติดแผ่นป้ายช่ือขุมขนต่างๆ กระจายอยู่ตามมุมต่างๆ ใน
ห้องเรียน 
6. ให้เด็กๆ เข้าแถวเป็นวงกลม ร่วมกันร้องเพลง “ชุมชนของ
เรา พร้อมกับปรบมือและเดินเป็นวงกลม เมื่อเพลงจบ ให้เด็ก
แต่ละคนไปท่ีแผ่นป้ายช่ือชุมชนของตนเอง แต่ละชุมชนนั่ง
รวมกลุ่มกัน และนับจ้านวนคนในกลุ่ม แล้วให้แต่ละกลุ่มบอก
ช่ือชุมชนและจ้านวนคนในชุมชนของตนเอง 
7. ครูให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 6 ซ้้าๆ โดยครูย้ายแผ่นป้ายชุมชน
ไปติดท่ีแห่งใหม่ ไม่ซ้้ากัน  
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุปความหมายของชุมชน และอ่านป้าย
ช่ือชุมชน และสรุปว่าเด็กในห้องเรามาจากชุมชนใดบ้าง แต่ละ
ชุมชนมีเด็กกี่คน 
 

 
1. เพลง “ชุมชนของ
เรา” 
2. แผ่นป้ายช่ือ
ชุมชน/หมู่บ้านต่างๆ  
 

สังเกต 
1. การบอกความหมาย 
และช่ือชุมชนของตนเอง  
2. การนับปากเปล่า 1 - 10 
และนับค่า 1 - 5   
3. การท้ากิจกรรมร่วมกัน
อย่างต้ังใจและมีความสุข 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าส่ิงท่ีสนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอื่น (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
8. การพูด : เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิด ความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นเวลาและการหมดเวลา 
(33)  
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ
ขึ้นอีก เพื่อท้าความเข้าใจสาเหตุ
และผลลัพธ์ (35) 

 
1. เด็กเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 

 
1. การเคล่ือนไหวตามจังหวะซ้้าๆ : 
เด็กแสดงความรู้สึกตอบสนองและ 
สร้างประสบการณ์ในการเครื่อง
ไหวร่างกายตามจังหวะซ้้าๆ 
สม่้าเสมอ (15)  
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. น้าเด็กไปนอกห้องเรียน  ยืนจับมือเป็นวงกลมอบอุ่นร่างกาย 
ดังนี ้
 - กระโดดตบ 10 ครั้ง, ย่อเข่า 10 ครั้ง 
2. ครูสาธิตและพาเด็กการเล่น “เกมไฟจราจร”ดังนี ้
 - ให้เด็กเข้าแถวเป็นวงกลมใหญ่ และท้าขวาหัน  
ครูยืนอยู่กลางวง  
 - เริ่มเล่น เด็กเดินเป็นวงกลม เมื่อครูส่ังว่า “ไฟเขียว” ให้ทุก
คนเดินเร็วๆ ต่อไปตามวงกลม ถ้าส่ังว่า “ไฟเหลือง” ทุกคน
เดินช้าลงๆ ท้าท่า “เตรียมหยุด” ถ้าส่ังว่า “ไฟแดง” ทุกคน
จะต้องหยุดยืนตรง เท้าชิดกันอยู่กับท่ี 
  

 
- การละเล่น “เสือ
กินวัว” 
 
 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
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 - ครูอาจส่ังสลับกันบ้าง ใครท้าผิดให้ออกจากการเล่นไปยืน
กลางวง เป็นผู้ส่ังแทนครู 
3. หมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ  นั่งในท่าสบาย   
4. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเล่นเกม เปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย และเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กบอกความหมาย และ
ช่ือชุมชนของตนเองได้ 
2. เด็กนับปากเปล่า 1 - 10 
และนับค่า 1 - 5 ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกัน
อย่างต้ังใจและมีความสุข 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
2. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
และเข้าใจเกี่ยวกับจ้านวนของส่ิง
ต่างๆ (27)  
3. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง 
และ เพลงต่างๆ (21) 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ชุมชนของเรา” พร้อมกับ
ปรบมือตามจังหวะเพลง  
2. ครูให้เด็กเขียนตามแบบ “ช่ือชุมชนของตนเอง” แล้วท้าเป็น
ป้ายแขวนคอให้เด็กๆ ทุกคน 
3. ครูจัดให้เด็กเข้าแถวกันเป็นวงกลม 2 วงซ้อนกนั  ร้องเพลง 
“ชุมชนของเรา เดินเป็นวงกลมสวนทางกัน ปรบมือตามจังหวะ
เพลง ครูให้สัญญาณโดยครูเป่านกหวีด ให้เด็กๆ ท่ีมีป้ายช่ือ
ชุมชนเหมือนกันไปรวมกลุ่มกัน นับจ้านวนคนในกลุ่ม แล้วให้
เด็กแต่ละกลุ่มอ่าช่ือชุมชนของตนเอง และบอกจ้านวนคนใน
ชุมชน  
4. ท้ากิจกรรมตามข้อ 3 ซ้้าอีก โดยให้เด็กเปล่ียนป้ายกันก่อน
เปิดเป็นวงกลม   
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปความหมายของชุมชน และอ่านช่ือ
ชุมชนพร้อมกัน  
6. หมดเวลา เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และท้าความสะอาดห้องเรียน 

 
1. เพลง “ชุมชนของ
เรา” 
2. แผ่นป้ายช่ือ
ชุมชน/หมู่บ้านต่างๆ  
 

สังเกต 
1. การบอกความหมาย 
และช่ือชุมชนของตนเอง  
2. การนับปากเปล่า 1 - 10 
และนับค่า 1 - 5   
3. การท้ากิจกรรมร่วมกัน
อย่างต้ังใจและมีความสุข 
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แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (11)  
 

  

2. วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ชุมชนของเรา (Our Community)  เร่ือง “สถานที่ส าคัญในชุมชน” 

ความคิดรวบยอด 
 ในแต่ละชุมชนมีสถานท่ีส้าคัญ ท่ีคนในชุมชนใช้ร่วมกันในการท้ากิจกรรมต่างๆ เช่น วัด โรงเรียน โรงพยาบาล สถานีต้ารวจ ตลาด ศาลาประชาคม สวนสาธารณะ 
สนามเด็กเล่น ฯลฯ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางในการ
เคล่ือนไหวของกล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่และการ
ประสานสัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. เด็กเป็นผู้น้า ผู้ตามในการ
เคล่ือนไหวได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ  
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายบางส่วน 
: เด็กเคล่ือนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ 
ของ ร่างกาย (การหันศีรษะ, การ
หยิบจับ, การเตะ) (12)  
2. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าส่ิงท่ีสนใจ (1)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณ
อย่างอิสระตามจังหวะท่ีครูใช้ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุด
เคล่ือนไหวทันที 
2. ครูครูพาเด็กๆ เคล่ือนไหวร่างกายท่ากายบริหาร 
3. ให้เด็กอาสาสมัครผลัดเปล่ียนกันออกมาเป็นผู้น้าในการ
เคล่ือนไหวร่างกายท่ากายบริหาร ให้เพื่อนๆ ปฏิบัติตาม 
4. ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งพักในท่าสบาย 
5. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหวมี
อะไรบ้าง คนท่ีเป็นผู้น้าท้าอย่างไร คนท่ีเป็นผู้ตามท้าอย่างไร 
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ  
6. เด็กไปด่ืมน้้า ล้างมือ และเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 

 
- เครื่องท้าจังหวะ 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กัน 
2. ความมั่นใจ กล้า
แสดงออกถึงความเป็น
ผู้น้า ผู้ตามในการ
เคล่ือนไหว 
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์
ดี 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กบอกช่ือสถานท่ีส้าคัญ
ในชุมชนของตนเองได้ 
2. เด็กสนทนาและตอบ
ค้าถามเกี่ยวกับประโยชน์ของ
สถานท่ีส้าคัญในชุมชนได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
2. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ชุมชนของเรา” พร้อมกับ
ปรบมือตามจังหวะ 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับสถานท่ีส้าคัญในชุมชน
โดยให้เด็กบอกช่ือสถานท่ีส้าคัญในชุมชนของเด็กๆ เช่นวัด 
โรงเรียน โรงพยาบาล สถานีต้ารวจ ตลาด สวนสาธารณะ 
สนามเด็กเล่น ฯลฯ 
3. ครูน้าภาพ วัด โรงเรียน โรงพยาบาล สถานีต้ารวจ ตลาด 
สวนสาธารณะ สนามเด็กเล่น มาให้เด็กๆ ดู โดยชูขึ้นทีละภาพ 
และให้เด็กบอกช่ือภาพนั้นๆ พร้อมท้ังบอกว่า เด็กๆ หรือคนใน
ชุมชนไปท้าอะไรในสถานท่ีนั้นๆ เช่น 
   วัด - ไปท้าบุญตักบาตร เวียนเทียน ฟังเทศน์ 
   โรงเรียน - ไปเรียนหนังสือ 
   โรงเรียนพยาบาล - ไปหาหมอเมื่อเวลาเจ็บป่วย ฉีดยา 
   สถานีต้ารวจ - ไปแจ้งต้ารวจ เมื่อได้รับอันตรายจากโจร     
   ผู้ร้าย - เกิดเหตุร้าย และอุบัติเหตุทางถนน  ฯลฯ 
   ตลาด - ไปซื้อ/ขายของ 
   สวนสาธารณะ - ไปเดินเล่น ออกก้าลังกาย 
   สนามเด็กเล่น - ไปเล่นเครื่องเล่นสนามต่างๆ ฯลฯ 
4. ครูพาเด็กอ่านออกเสียงค้าศัพท์ วัด โรงเรียน โรงพยาบาล 
สถานีต้ารวจ ตลาด สวนสาธารณะ สนามเด็กเล่น คู่กับภาพ 
5. เด็กๆ ร้องเพลง “ชุมชนของเรา” พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลง  

 
1. เพลง“ชุมชนของ
เรา” 
2. ภาพ และบัตร
ค้าศัพท์  
วัด  
โรงเรียน 
โรงพยาบาล  
สถานีต้ารวจ  
ตลาด  
สวนสาธารณะ 
สนามเด็กเล่นวัด  
 
 

สังเกต 
1. การบอกช่ือสถานท่ี
ส้าคัญในชุมชนของตนเอง  
2. การสนทนาและตอบ
ค้าถามเกี่ยวกับประโยชน์
ของสถานท่ีส้าคัญใน
ชุมชน  
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าส่ิงท่ีสนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอื่น (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
8. การพูด : เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิด ความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2 ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

ต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นเวลาและการหมดเวลา 
(33)  
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ
ขึ้นอีก เพื่อท้าความเข้าใจสาเหตุ
และผลลัพธ์ (35) 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางการ
เคล่ือนไหวร่างกายในการเล่น
โดยระมัดระวงัความปลอดภัย
ของตนเอง และ   ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้ 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม 
: เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท้ังตัว
เพื่อเคล่ือนท่ี (การคืบ, การคลาน, 
การเดิน, การวิ่ง, การทรงตัว) (13)  
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่นการเล่นอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นอิสระในสนาม เช่น 
เด็กเล่นอะไร เล่นกับใคร เล่นท่ีไหน เล่นอย่างไร ฯลฯ เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง และเตรียมพร้อม
เพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

 
- สนาม 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางการ
เคล่ือนไหวร่างกายในการ
เล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ   
ผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 3. การเล่น
ร่วมกันอย่างมีความสุข
และสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 
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1. เด็กตั้งใจและมุ่งมั่นเล่น
เกมจนส้าเร็จ 
2. เด็กร่วมกันท่องค้าคล้อง
จองและปรบมือตามจังหวะ
อย่างสนุกสนาน 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างต้ังใจ
และมีความสุข 
 
 

 
1. การแยกส่วนและประกอบเข้า
ด้วยกัน : เด็กแยกช้ินส่วนและ
น้ามาประกอบ เข้าด้วยกัน (30)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง 
และ เพลงต่างๆ (21)  
3. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ชุมชนของเรา” พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลง ซ้้าๆ หลายรอบ   
2. ครูแนะน้าเกมภาพตัดต่อ “สนามเด็กเล่นในชุมชน” 
3. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมภาพตัดต่อ “สนามเด็กเล่นในชุมชน 
4. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเล่นเกม เปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
5. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง และทบทวนค้าศัพท์              
ในหน่วยชุมชนของเรา  
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน 
 

 
1. เพลง “ชุมชนของ
เรา” 
2. เกมภาพตัดต่อ 
“สนามเด็กเล่นใน
ชุมชน” 

สังเกต 
1. ความต้ังใจในการเล่น
เกม 
2. การท่องค้าคล้องจอง
และปรบมือตามจังหวะ
อย่างสนุกสนาน  
3. การเล่นร่วมกันอย่าง
ต้ังใจและมีความสุข 
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แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (17)  
 

  

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ชุมชนของเรา (Our Community)  เร่ือง “บุคคลส าคัญในชุมชน” 

ความคิดรวบยอด 
ในชุมชนของเรา มีสถานท่ีและบุคคลส้าคัญ ท่ีเราต้องไปติดต่อสัมพันธ์และท้ากิจกรรมต่างๆ ตามความต้องการจ้าเป็น  เช่น พระสงฆ์ คุณครู คุณหมอ ต้ารวจ 

นายกอบต. ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ฯลฯ บุคคลเหล่านั้นเราต้องรูจัก เพื่อท่ีเราจะได้ไปติดต่อสัมพันธ์และท้ากิจกรรมต่างๆ ตามความต้องการจ้าเป็น ได้ถกูต้อง 
 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางในการ
เคล่ือนไหวของกล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่และการ
ประสานสัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย
ประกอบอุปกรณ์ตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายบางส่วน 
: เด็กเคล่ือนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ 
ของ ร่างกาย (การหันศีรษะ, การ
หยิบจับ, การเตะ) (12)  
2. การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ : 
เด็กเคล่ือนไหวร่างกายประกอบ 
อุปกรณ์ต่างๆ (14)  
 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เด็กเดินเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายไปท่ัวบริเวณ 
ตามท่ีครูให้สัญญาณเคาะจังหวะช้า - เร็ว สลับกัน เมื่อได้ยิน
สัญญาณเคาะ 2 ครั้งติดกัน เด็กหยุดการเคล่ือนไหวอยู่ในท่า
นั้นทันที (ท้าซ้้าหลายครั้ง)  
2. ครูเปิดเพลงบรรเลง ให้เด็กๆ เคล่ือนไหวประกอบผ้าเช็ด ใน
ลีลาต่างๆ ตามจินตนาการ ให้มีลีลาหลายระดับ บน ล่าง กลาง 
ซ้าย ขวา หน้า หลัง ฯลฯ เลือกอุปกรณ์3. เมื่อครูให้สัญญาณ
หยุด ให้เด็กๆ จับกลุ่มกัน 5 คน แล้วน้าผ้าเช็ดหน้ามาวางต่อ
กันเป็นรูปต่างๆ  
3. เมื่อเพลงขึ้น เด็กๆ เคล่ือนไหวประกอบผ้าเช็ดหน้าอีก และ
เมื่อเพลงหยุด ให้เด็กๆ จับกลุ่ม 5 คน (กลุ่มเดิม) แล้วน้า
ผ้าเช็ดหน้ามาต่อกันเป็นรูปท่ีไม่ซ้้ากับครั้งแรก 
4. ครูให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 3 - 4 ซ้้าๆ  
5. ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งพักในท่าสบาย 
6. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหวเด็ก
เคล่ือนไหวอย่างไรบ้าง และแต่ละกลุ่มต่อผ้าเช็ดหน้าเป็นรูป
อะไรบ้าง มีอะไรบ้าง  

 
1. เครื่องท้าจังหวะ 
2. ผ้าเช็ดหน้า 
 
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ประกอบอุปกรณ์ตาม
ข้อตกลง  
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์
ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (18)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ  
8. เด็กๆ ด่ืมน้้า ล้างมือ และเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กบอกช่ือบุคคลส้าคัญใน
ชุมชนได้ 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อนได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข  

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
2. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
3. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ชุมชนของเรา” พร้อมท้ังปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. ครูร่วมสนทนากับเด็กทบทวนเกี่ยวกับสถานท่ีส้าคัญใน
ชุมชน โดยใช้ภาพประกอบ  
3. ครูตั้งค้าถามให้เด็กตอบว่า สถานท่ีส้าคัญเหล่านั้น มีใครอยู่
ท่ีนั่นบ้าง และท้าหน้าท่ีอะไร  
4. ครูน้าภาพบุคคลส้าคัญมาให้เด็กดู ได้แก่ พระสงฆ์ ครู 
แพทย์ พยาบาล ต้ารวจ ฯลฯ แล้วให้เด็กตอบว่า คนในภาพ
เหล่านั้นเป็นใครพา อยู่ท่ีไหน และท้าหน้าท่ีอะไร  
5. ครูติดภาพวัด โรงเรียน โรงพยาบาล สถานีต้ารวจบน
กระดาน และคว่้าบัตรค้าศัพท์และบัตรภาพพระสงฆ์ ครู 
แพทย์ พยาบาล ต้ารวจ ไว้  
6. ให้เด็กออกมาจับบัตรขึ้น ให้บอกช่ือภาพ แล้วน้าไปติดไว้ที่
ภาพสถานท่ีส้าคัญให้ถูกต้อง เช่น จับได้ภาพ “พยาบาล” ชูให้
เพื่อนดูและออกเสียง “พยาบาล” แล้วน้าไปติดไว้ที่ภาพ
โรงพยาบาล ถ้าจับได้ภาพ “ครู” ชูขึ้นให้เพื่อนดู อ่านออกเสียง 
“ครู” แล้วน้าไปติดท่ีภาพโรงเรียน เป็นต้น  
7. เมื่อหมดเวลาเด็กๆ เก็บอุปกรณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย 

 
1. เพลง “ชุมชนของ
เรา”  
2. ภาพสถานท่ี
ส้าคัญในชุมชน 
3. บัตรภาพบุคคล
ส้าคัญในชุมชน 
 
 

สังเกต 
1. การสนทนาและตอบ
ค้าถามเกี่ยวกับช่ือบุคคล
ส้าคัญในชุมชน  
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อน  
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (19)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าส่ิงท่ีสนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอื่น (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
8. การพูด : เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิด ความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่ม
อื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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ต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นเวลาและการหมดเวลา 
(33)  
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ
ขึ้นอีก เพื่อท้าความเข้าใจสาเหตุ
และผลลัพธ์ (35) 
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1. เด็กควบคุมทิศทางการ
เคล่ือนไหวร่างกายในการเล่น
โดยระมัดระวงัความปลอดภัย
ของตนเอง และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม 
: เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท้ังตัว
เพื่อ เคล่ือนท่ี (การคืบ, การคลาน, 
การเดิน, การวิ่ง, การทรงตัว) (13)  
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
3. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอื่น (7)  
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย ยืนสะบัดมือ แตะปลายเท้า 10 ครั้ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับ ก่อน - หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปัน ไม่แย่งกนัเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามท่ีตนเองสนใจ 
4. ให้เด็กนั่งพักคลายกล้ามเนื้อ  
5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบค้าถาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไร 
ท้าไมจึงเลือกเล่นเครื่องเล่นนี้ เพราะอะไร เปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมเพื่อท้า 
กิจกรรมต่อไป 

  
- เครื่องเล่นสนาม 
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางการ
เคล่ือนไหวของร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง  
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กบอกช่ือบุคคลส้าคัญใน
ชุมชนได้ 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อนได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข  

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง 
และ เพลงต่างๆ (21)  
3. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “กิจกรรม” 2 - 3 รอบพร้อมกับปรบมือ
ตามจังหวะเพลง  
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาทบทวนช่ือบุคคลส้าคัญในชุมชน 
โดยใช้ภาพประกอบ 
3. ครูพาเด็กๆ เล่นเกม “ฉันคือใคร”  
 - เตรียมอุปกรณ์ ภาพบุคคลส้าคัญขนาดกระดาษ A4 ม้วน
เป็นรูปทรงกระบอก  
 - จัดให้เด็กนั่งเป็นวงกลม ร้องเพลง “กิจกรรม” และปรบมือ
ตามจังหวะเพลงพร้อมกัน  

 
1. เพลง “กิจกรรม” 
2. บัตรภาพขนาด
กระดาษ A4 
พระสงฆ์ ครู แพทย์ 
พยาบาล ต้ารวจ 
 

สังเกต 
1. การบอกช่ือบุคคล
ส้าคัญในชุมชน  
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อน  
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข  
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (22)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 - ให้เด็กส่งม้วนกระดาษต่อกันไปเรื่อยๆ ให้แต่ละภาพมี
ระยะห่างกนั 3 - 4 คน (ข้ึนอยู่กับจ้านวนเด็กในห้อง) เมื่อครูให้
สัญญาณหยุด ม้วนกระดาษอยู่ท่ีใคร ให้เด็กคนนั้นยืนขึ้น คล่ี
กระดาษออกดู ชูให้เพื่อนดู แล้วพูดว่าฉันเป็น....... (บอกช่ือ
ภาพ) อยู่ท่ี........ และท้าหน้าท่ี............  
4. เล่นเกมซ้้าๆ หลายๆ รอบ ให้เด็กได้มีโอกาสเล่นทุกคน 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับบุคคลส้าคัญในชุมชน 
6. หมดเวลา เด็กๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์ท้าความสะอาด
ห้องเรียน  



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (23)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (24)  
 

  

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ชุมชนของเรา (Our Community)  เร่ือง “กิจกรรมที่ท าร่วมกนในชุมชน” 

ความคิดรวบยอด 
ในแต่ละชุมชน มีกิจกรรมท่ีคนในชุมชนร่วมกันท้าอย่างมากมาย ท้ังกิจกรรมงานประเพณี พิธีกรรมทางศาสนา งานรื่นเริงรืน่ งานพธิีการวันส้าคัญทางราชการ เป็น

ต้น ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับวิถีวัฒนธรรมของท้องถิน่นั่นๆ กิจกรรมกรรมท่ีคนในชุมชนท้าร่วมกันได้แก่ งานประเพณีต่างๆ เช่น งานประเพณีเข้าพรรษา ออกพรรษา ลอยกระทง 
ฯลฯ วันส้าคัญทางศาสนา ท้าบุญตักบาตร เวียนเทียน ฟังเทศน์ ฯลฯ งานรื่นเริง นันทนาการต่างๆ เช่น แข่งขันกีฬา แข่งเรือ ฯลฯ กิจกรรมเหล่านี้เป็นการสร้างเสริมความ
สมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี ท้าให้คนในชุมชนอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางในการ
เคล่ือนไหวของกล้ามเนื้อเล็ก 
- กล้ามเนื้อใหญ่และการ
ประสานสัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงและจังหวะ
ดนตรีได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
 
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม 
: เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท้ังตัว
เพื่อ เคล่ือนท่ี  (การคืบ, การคลาน
, การเดิน, การวิ่ง, การทรงตัว) 
(13)  
2. การตอบสนองต่อเสียงเพลง : 
เด็กแสดงการตอบสนองต่อ
เสียงเพลง (40)  
3. การส่ือสารด้วยภาษาท่าทาง : 
เด็กส่ือสารด้วยสีหน้า ท่าทางต่างๆ 
(17)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะเมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุดเคล่ือนท่ีในท่านั้น
ทันที 
2. เด็กพาเด็กๆ ร้องเพลง “ร้าซิมาร้า” และร้าวงมาตรฐานท่า
ร้าส่าย 
3. ให้เด็กเข้าแถวเป็นวงกลม 2 วงซ้อนกนั วงนอกเป็น
เด็กผู้หญิง วงในเป็นเด็กผู้ชาย จับคู่กัน 
4. ครูเปิดเพลง “ร้าวิมาร้า” ให้เด็กๆ ร้าวงไปรอบๆ ห้อง 
หลายๆ รอบ 
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งในท่าสบาย  
6. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการร้าวงมาตรฐาน เพลง “ร้า
ซิมาร้า” เปิดโอกาสบอกเล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ  
7. เด็กๆ ด่ืมน้้า ล้างมือ และเตรียมท้ากิจกรรมต่อไป 

 
- กลอง 
- เพลง “ร้าซิมาร้า” 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็ก - กล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงและจังหวะ
ดนตรี  
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์
ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (25)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเข้าใจและแสดงการ
ตอบสนองต่อส่ิงท่ีฟังได้ตรง
กับความหมาย 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม
ท่ีท้าร่วมกันในชุมชนได้ 
3. เด็กบอกเล่าถึงการปฏิบัติ
ตนในการเข้าร่วมกิจกรรมใน
ชุมชนได้ 

 
1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
2. การฟังและการตอบสนอง : เด็ก
ฟังและแสดงการตอบสนองต่อ
เสียง (16)  
3. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “กิจกรรม” พร้อมกับปรบมือ
ตามจังหวะเพลง 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมต่างๆ ท่ีคนใน
ชุมชนท้าร่วมกันโดยใช้ภาพประกอบ  เช่น งานประเพณีต่างๆ 
งานประเพณี  พิธีกรรมทางศาสนา  งานรื่นเริงรืน่  งานพิธีการ
วันส้าคัญทางราชการ ฯลฯ 
และต้ังค้าถามให้เด็กตอบ เช่น 
 - ในชุมชนของเรามีงานประเพณี/งานวันส้าคัญทางศาสนา/
งานรื่นเรงิ/งานวันส้าคัญทางราชการ อะไรบ้าง  
 - งานจัดขึ้นที่ไหนมีกิจกรรม หรือการแสดง การละเล่น
อะไรบ้าง 
 - มีคนเยอะไหม เด็กๆ เคยเข้าร่วมงานหรือไม ่
 - เด็กๆ ปฏิบัติตัวอย่างไร ฯลฯ 
3. ให้เด็กอาสาสมัครออกมาเล่าประสบการณ์การเข้าร่วม
กิจกรรมในชุมชน  โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และ
ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
4. ครูและเด็กร่วมสนทนาถึงการปฏิบัติตนในการเช้าร่วม
กิจกรรมในชุมชน 
5. เด็กร่วมกันร้องเพลง “กิจกรรม” และปรบมือตามจังหวะ
เพลง  
 
 

 
1. เพลง “กิจกรรม”
2. ภาพกิจกรรม
ต่างๆ งานประเพณี 
งานรื่นเรงิต่างๆ  

สังเกต 
1. ความเข้าใจและแสดง
การตอบสนองต่อส่ิงท่ีฟัง
ได้ตรงกับความหมาย 
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับกิจกรรมท่ีท้า
ร่วมกันในชุมชน  
3. การบอกเล่าถึงการ
ปฏิบัติตนในการเข้าร่วม
กิจกรรมในชุมชน  



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (26)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าส่ิงท่ีสนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอื่น (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
8. การพูด : เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิด ความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้
เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (27)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นเวลาและการหมดเวลา 
(33)  
12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ
ขึ้นอีก เพื่อท้าความเข้าใจสาเหตุ
และผลลัพธ์ (35) 

 
1. เด็กเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม 
: เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท้ังตัว
เพื่อ เคล่ือนท่ี  (การคืบ, การคลาน
, การเดิน, การวิ่ง, การทรงตัว) 
(13)  
2. การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ : 
เด็กเคล่ือนไหวร่างกายประกอบ 
อุปกรณ์ต่างๆ (14)  
3. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่้าเท้าอยู่กับท่ี 
2. ครูจัดให้เด็กยืนเป็นวงกลมและครูยืนอยู่ตรงกลาง 
3. ครูชี้แจงการเต้นประกอบห่วงฮูลาฮุบ  
4. ครูเปิดเพลงให้เด็กเต้นประกอบห่วงฮูลาฮุบอย่างอิสระ  
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งในท่าสบาย  
6. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการต้นประกอบฮูลาฮุบ เปิด
โอกาสบอกเล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
7. เมื่อหมดเวลา เด็กเก็บอุปกรณ์ ท้าความสะอาดร่างกาย 
เตรียมความพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. ห่วงฮูลาฮุบ 
2. เพลงบรรเลง 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง  
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกาย 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (28)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กบอกช่ือกิจกรรมท่ีจัด
ขึ้นในชุมชนได้  
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อนได้ 
3. เด็กเล่นร่วมอย่างต้ังใจและ
มีความสุข 
 



1. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง 
และ เพลงต่างๆ (21)  
3. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “กิจกรรม” พร้อมท้ังปรบมือ
ตามจังหวะเพลง  
2. ครูพาเด็กๆ เล่นเกม “กิจกรรมในชุมชนของเรา” 
อุปกรณ์  ลูกบอลขนาดเล็ก 

1. จัดให้เด็กนั่งเป็นวงกลม 
2. เด็กๆ ร้องเพลง “กิจกรรม” ปรบมือ และส่ง 

ลูกบอล 2 ลูกส่งต่อกันไปเรื่อยๆ ให้มีระยะห่างตามสมควร เมื่อ
ได้ยินสัญญาณนกหวีดจากครู ให้หยุดร้องเพลง ลูกบอลอยู่ใน
มือใคร ให้เด็กคนนั้นยืนขึ้นและบอกช่ือกิจกรรมท่ีจัดขึ้นใน
ชุมชน เช่น งานบุญข้าวจี่ งานบุญบั้งไฟ งานบุญมหาชาติ การ
แข่งขันกีฬา งานแข่งเรือ งานลอยกระทง ฯลฯ โดยไม่ให้ซ้้ากัน  
3. ท้ากิจกรรมตามข้อ 2 ไปเรื่อยๆ ให้เด็กได้มีโอกาสพูดทุกคน 
อาจเพิ่มจ้านวนลูกบอลเพื่อให้ประหยัดเวลา  
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปถึงกิจกรรมท่ีจัดขึ้นในชุมชน และการ
ปฏิบัติตนให้ปลอดภัยเมื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
5. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความสะอาดห้องเรียน  

 
1. เพลง “กิจกรรม” 
2. ลูกบอลขนาดเล็ก 
 

สังเกต 
1. การบอกช่ือกิจกรรมท่ี
จัดขึ้นในชุมชน  
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อน  
3. การเล่นร่วมอย่างต้ังใจ
และมีความสุข 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (29)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
 
 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (30)  
 

  

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ชุมชนของเรา (Our Community)  เร่ือง “การอยู่ร่วมกันในชุมชน”                                                                                          

ความคิดรวบยอด 
 ชุมชน คือการท่ีกลุ่มคนมาต้ังบ้านเรือนอยู่ร่วมกัน ท้ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน คนในชุมชนมีจ้าวนมาก ดังนั้น คนในชุมชนต้องมีความรัก สมัครสมานสามัคคี ร่วมมือ
กันดูแลรักษาความสะอาด บ้ารุงรักษาส่ิงแวดล้อมต่างๆ ให้คงอยู่  ใช้งานได้ มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย  สะอาดและสวยงาม จึงจะท้าให้ชุมชนน่าอยู่ ผู้คนอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางในการ
เคล่ือนไหวของกล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่และการ
ประสานสัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบเพลงได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
  
 

 
1. การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรวม 
: เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท้ังตัว
เพื่อ เคล่ือนท่ี  (การคืบ, การคลาน
, การเดิน, การวิ่ง, การทรงตัว) 
(13)  
2. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง 
และ เพลงต่างๆ (21)  
3. การส่ือสารด้วยภาษาท่าทาง : 
เด็กส่ือสารด้วยสีหน้า ท่าทางต่างๆ 
(17)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ช่วยกัน” และปรบมือตามจังหวะเพลง  
2. ให้เด็กๆ เคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะกลองเมื่อจังหวะหยุดให้หยุด
เคล่ือนไหวทันที 
3. ครูให้เด็กร้องเพลง “ช่วยกัน” และเคล่ือนไหวตามจังหวะ
เพลงอย่างอิสระ โดยใช้ท่ากายบริหาร   
4. ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 3 ซ้้าๆ  
5. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งในท่าสบาย  
6. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหวของ
เด็กๆ เปิดโอกาสให้เด็กซักถามและร่วมแสดงความติดเห็น
อย่างอิสระ 
7. เด็กๆ ด่ืมน้้า ล้างมือ และเตรียมความพร้อมเพื่อท้ากิจกรรม
ต่อไป 
 
 

 
1. กลอง  
2. เพลง “ช่วยกัน” 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบเพลง 
3. การแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์
ดี 
  
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (31)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กฟังนิทานอย่างต้ังใจ 
และตอบค้าถามเกี่ยวกับ
เรื่องราวในนิทานได้ 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อนและร่วมแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับปฏิบัติตนใน
การอยู่ร่วมกันของคนใน
ชุมชนได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การสนุกกับภาษา : เด็กสนุกกับ
เรื่องราว บทกลอน ค้าคล้องจอง 
และ เพลงต่างๆ (21)  
2. การฟังและการตอบสนอง : เด็ก
ฟังและแสดงการตอบสนองต่อ
เสียง (16)  
3. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูเล่านิทาเรื่อง “หมู่บ้านแสนสุข” และร่วมสนทนา
เกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทาน ให้เด็กๆ ตอบค้าถามดังนี้ 
 - หมู่บ้านในนิทาน ช่ืออะไร 
 - ก่อนหน้านั้น หมู่บ้านแสนสุข มีความเป็นอยู่อย่างไร 
 - ต่อมามีอะไรเกิดข้ึน 
 - ปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร ท้าไมจึงเกิดปัญหาข้ึน  
 - ชาวบานช่วยกันแก้ปัญหาอย่างไร  
 - ในท่ีสุด สภาพของหมู่บ้านแสนสุขเป็นอย่างไร  
 - ถ้าเด็กๆ อยู่ในหมู่บ้านแสนสุข เด็กจะท้าอย่างไร  
2. ครูและเด็กร่วมกันสรุปถึงการอยู่ร่วมกันในชุมชนอย่างมี
ความสุข คนในชุมชนต้องปฏิบัติตนเองไร  
3. เด็กๆ ร่วมกันร้องเพลง ”ชุมชนของเรา” เพลง “กิจกรรม” 
และเพลง “ช่วยกัน”  

 
1. นิทานเรื่อง 
“หมู่บ้านแสนสุข”  
2. เพลง  
“ชุมชนของเรา”  
“กิจกรรม”  
“ช่วยกัน” 
 

สังเกต 
1. การฟังนิทาน การ
สนทนาและตอบต้าถาม 
2. การพูดโต้ตอบกับครู
และเพื่อนและร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ปฏิบัติตนในการอยู่
ร่วมกันของคนในชุมชน 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 

 
1. การริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าส่ิงท่ีสนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา : เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
 

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
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4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

4. ความสัมพันธ์กับเด็ก : เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอื่น (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม : เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การส่ือสารแบบ 2 ทาง : เด็ก
แสดงการส่ือสาร สนทนาโต้ตอบ
แบบ 2 ทาง (18)  
8. การพูด : เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิด ความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจส่ือส่ิงพิมพ์ : เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ : เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และ จมูก (22)  
11. ช่วงเวลา : เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นเวลาและการหมดเวลา 
(33)  
 

3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบ
ทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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12. สาเหตุและผลลัพธ์ : เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้้าเพื่อท้าให้เกิดส่ิงต่างๆ
ขึ้นอีก เพื่อท้าความเข้าใจสาเหตุ
และผลลัพธ์ (35) 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 
1. การเคล่ือนไหวตามจังหวะซ้้าๆ : 
เด็กแสดงความรู้สึกตอบสนองและ 
สร้างประสบการณ์ในการเครื่อง
ไหวร่างกายตามจังหวะซ้้าๆ 
สม่้าเสมอ (15)  
2. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
3. การช่วยเหลือตนเอง : เด็กท้าส่ิง
ต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้้า เล่นทราย 
3. ครูให้เด็กเล่นน้้าเล่นทรายอย่างอิสระ หากมีสัตว์จ้าลองท่ี
เป็นพลาสติก ครูสามารถน้ามาเป็นอุปกรณ์ในการเล่นน้้าได้ครู
ร่วมเล่นและต้ังค้าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับส่ิงท่ีเล่น 
4. ครูร่วมเล่นและต้ังค้าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับส่ิงท่ีเล่น 
5. ครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์ เด็กๆ ช่วยกันตักน้้าไปรด
ต้นไม ้
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายและเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. น้้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น้้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย เช่น สัตว์
จ้าลองบล็อกพิมพ์ 
พล่ัว ช้อนตักทราย 
กระบอกน้้า ขวดตวง 
กระป๋องพลาสติก 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง  
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง  
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1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพท่ี
สัมพันธ์กันได้ 
2. เด็กนับรู้ค่า 1 - 3 ได้ 
3. เด็กเล่นเกมร่วมกันอย่าง
ต้ังใจและมีความสุข 

 
1. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง : เด็กส้ารวจและรับรู้ถึง
ความเหมือน และความแตกต่าง
ของส่ิงรอบตัว (24)  
2. จ้านวน : เด็กมีประสบการณ์
และเข้าใจเกี่ยวกับจ้านวนของส่ิง
ต่างๆ (27)  
3. การเล่นกับผู้อื่น : เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “งานส่ิงใด” 
2. ครูแนะน้าการเล่นเกมจับคู่ภาพกับสัญลักษณ์ (บุคคลส้าคัญ
ในชุมชน)  
3. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมจับคู่ภาพกับสัญลักษณ์ (บุคคลส้าคัญ
ในชุมชน) โดยครูคอยดูและให้ค้าแนะน้าอย่างใกล้ชิด 
4. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของการจับคู่ภาพ
กับสัญลักษณ์ (บุคคลส้าคัญในชุมชน) ของเด็กแต่ละกลุ่ม เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
5. เด็กๆ นับจ้านวนภาพ จ้านวนค้าศัพท์ อ่านออกเสียงค้าศัพท์
คู่กับภาพพร้อมกัน อ่านทีละกลุ่ม และอ่านทีละคน 
6. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์และช่วยกันท้าความสะอาดห้องเรียน 
 

 
1. เพลง “งานส่ิงใด” 
2. เกมจับคู่ ภาพกับ
สัญลักษณ์ 
3. บัตรภาพ และ
บัตรค้าศัพท์  

สังเกต 
1. การเล่นเกมจับคู่ภาพที่
สัมพันธ์กัน  
2. การนับรู้ค่า 1 - 3   
3. การเล่นเกมร่วมกัน
อย่างต้ังใจและมีความสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (35)  
 

  

 
 
 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 
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ตารางการจัดกจิกรรมเสรี  หน่วย ชุมชนของเรา (Our Community) 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมท่ี1 “สมมตินะสมมติ” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กเล่นบทบาทสมมติเป็นหมอ 
พยาบาลพระสงฆ์ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - เครื่องแต่งกาย ชุดคุณหมอ 
พยาบาล พระสงฆ์ ฯลฯ  

กิจกรรมท่ี1 “ชุมชนของเรา” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้าง
หมู่บ้านในฝันตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี1 “ชุมชนของเรา” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือและนิทานต่างๆ 
เกี่ยวกับ “ชุมชนของเรา” เล่น
เกมจับคูตัวอักษร ย ง น ล 
ส่ือท่ีใช้ 
 - หนังสือนิทานเรื่องเกี่ยวกับ
ชุมชนของเรา  สิงโตกับยุง, ต๋อม
แต๋มเป็นไข้เลือดออก 

กิจกรรมท่ี1 “การรักษา
ส่ิงแวดล้อม” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
การรักษาส่ิงแวดล้อม แยกขยะ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ถังขยะจ้าลอง 
 
 

กิจกรรมท่ี1 “วาดภาพ” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กวาดภาพชุมชนของเราตาม
จินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - กระดาษ 
 - สี 

กิจกรรมท่ี2 “สมมตินะสมมติ” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กเล่นหมอตรวจคนไข้  
ใส่บาตรพระสงฆ์ พยาบาลจ่ายยา  
ส่ือท่ีใช้ 
 - เครื่องแต่งกาย 

กิจกรรมท่ี2 “สนามเด็กเล่นใน
ชุมชน” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กต่อไม้บล็อกเป็นสนามเด็กเล่น
จ้าลอง 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก - ตัวต่อ - เลโก 

กิจกรรมท่ี2 “บุคคลส้าคัญใน
ชุมชน” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือเกี่ยวกับเรื่องราว
บุคคลส้าคัญในชุมชนท่ีเด็ก ควร
รู้จัก  
ส่ือท่ีใช้ 
 - หนังสือเกี่ยวกับชุมชนของเรา 
สถานท่ีส้าคัญในชุมชน วัด 
โรงเรียน สวนสาธารณะ สนาม
เด็กเล่น 

กิจกรรมท่ี2 “หนูน้อยนักสังเกต” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
ใช้แว่นขยายส่องดู ใบไม้ ดอกไม้ 
เมล็ดพืช และบันทึก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - กระดาษบันทึก 
 - ดินสอ 
 - แว่นขยาย  

กิจกรรมท่ี2 “หน้าบ้านน่ามอง” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กๆ วาดภาพบ้าน มีไม้ดอก ไม้
ประดับสวยงาม 
ส่ือท่ีใช้ 
 - กระดาษ สี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 26 (37)  
 

  

 
 
 
 

แนวปฏิบัติส าหรับครู 
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แนวปฏิบัติส าหรับครู 
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 ชุมชนของเราช่ืออะไร ต้ังอยู่ท่ีไหน 
1.2 สถานท่ีส้าคัญในชุมชนของเรามีอะไรบ้าง 
1.3 บุคคลส้าคัญในชุมชนท่ีเราควรรูจักเด็กๆ มีใครบ้าง คนเหล่านั้น ท้าอะไร อยู่ท่ีไหน 
1.4 กิจกรรมส้าคัญท่ีเราท้าร่วมกันในชุมชนมีอะไรบ้าง  
1.5 จะเกิดอะไรขึ้น ถ้าคนในชุมชน มักง่ายท้ิงขยะไม่เป็นท่ี 
1.6 เราจะช่วยกันดูแลรักษา และสร้างสรรค์ชุมชนของเราให้สวยงาม น่าอยู่ได้อย่างไร 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4, 5 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4, 5, 1 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
  

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5, 1, 2 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
  

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5, 1, 2, 3 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
 

วันศุกร ์
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1, 2, 3, 4 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึก 
  

3. หนังสือนิทาน 3.1 ชุมชนของเรา 
3.2 ชุมชนของฉัน 
3.3 ชุมชนน่าอยู่ 
3.4 ชุมชนเป็นสุข 
3.5 ท้ิงขยะลงถังให้งามตา 
3.6 ตะเพียนทองท่องโลก 
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หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3.7 โลกสวยด้วยมือเรา 

4. ค าศัพท์ที่น่าสนใจ ชุมชนของเรา สถานท่ีในชุมชน วัด โรงเรียน โรงพยาบาล สถานต้ารวจ ตลาด สวนสาธารณะ สนามเด็กเล่น ส้าคัญในชุมชน พระสงฆ์ ครู 
แพทย์ พยาบาล ต้ารวจ แม่ค้า ฯลฯ  

5. คณิตศาสตร์แสนสนุก 5.1 รูปร่าง : วงกลม, สามเหล่ียม, ส่ีเหล่ียม 
5.2 จ้านวนและตัวเลข : 1 - 10 
5.3 การจ้าแนก จับคู่ เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 

6. ประสบการณ์พิเศษ 6.1 ส้ารวจสถานท่ีส้าคัญในชุมชน 
6.2 เชิญต้ารวจมาให้ความรูเรื่องวินัยจราจร 
6.3 เยี่ยมชมส้านักงาน อบต./เทศบาล 

7. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

7.1 ป้ายนิเทศ : “ชุมชนของเรา” “บุคคลส้าคัญในชุมชน”  
7.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : แสดงผลงานเด็ก 

8. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

8.1 ข่าวสารส้าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้ “ชุมชนของเรา” 
8.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการดูและรักษา และสร้างสรรค์ชุมชนให้
สวยงามน่าอยู่พาลูกๆ จัดปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ ตกแต่งหน้าบ้านน่ามอง รณรงค์เรื่องการเก็บขยะ 
8.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนงัสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานท่ีอ่าน 
8.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เย่ียมบ้าน : เย่ียมบ้านเด็ก 
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ภาคผนวก 
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นิทานเร่ือง หมู่บ้านแสนสุข  
 
        ท่ีหมู่บ้านแห่งหนึ่ง ช่ือหมู่บ้านแสนสุข มีทุ่งนากว้างใหญ่ ต้นข้าวเขียวขจี มีบึงบัวบาน มีล้าธารน้้าใส อากาศสดช่ืนเย็นสบาย ชาวบ้านยิ้มแย้มแจ่มใส ท้างานอย่าง
ขยันขันแข็ง ถนนหนทางในหมู่บ้านสะอาดเป็นระเบียบ  หน้าบ้านทุกบ้านจัดตกแต่งเป็นระเบียบเรียบร้อย ปลูกต้นไม้ร่มรื่น ดอกไม้สวยงาม  
ต่อมามีการก่อสร้างโรงงานอุตสาหกรรมใกล้ๆ หมู่บ้าน มีคนมาท้างานมากมาย มีการก่อสร้างบ้านเรือนเพิ่มข้ึน หมู่บ้านขยายกว้างใหญ่ขึ้น มีสวนสาธารณะ มีสนามเด็ก 
เล่น ทุกๆ วันในยามเย็นมีผู้ใหญ่ และเด็กออกมาเดินเล่นพักผ่อนและออกกลังกายกันมากมาย  
        เมื่อมีคนมากขึ้น ขยะก็มีมากข้ึน คนท่ีไม่มีระเบียบวินัย มีนิสัยมักง่าย ชอบท้ิงขยะตามถนนหนทาง และท่ีสาธารณะ บางคนท้ิงขยะออกนอกรั้วบ้านตัวเองไปท่ีถนน  
สวนสาธารณะ และล้าธาร ท้าให้การเดินทางไม่สะดวก สวนสาธารณะสกปรกมีขยะระเกะ ระกะมากมาย  ล้าธารมีขยะ และส่ิงปฏิกูลลอยมา น้้าท่ีเคยใสสะอาด กลับมีสี
คล้้า และมีกล่ินเหม็นท้าให้ท่อระบายน้้าอุดตัน เมื่อฝนตกลงมา น้้าขัง เจ่ิงนอง เฉอะแฉะ 
        เวลาผ่านไป นับวันขยะก็ยิ่งมากขึ้น ริมถนนสวนสาธารณะ และในล้าธาร เต็มไปด้วยขยะ ท้าให้การเดินทางไม่สะดวก สวนสาธารณะสกปรกมีขยะระเกะ ระกะ
มากมาย  ล้าธารมีขยะ และส่ิงปฏิกูลลอยมา น้้าท่ีเคยใสสะอาด กลับมีสีคล้้า และมีกล่ินเหม็น  ขยะท้าให้ท่อระบายน้้าอุดตัน เมื่อฝนตกลงมา น้้าขัง เจ่ิงนอง เฉอะแฉะ 
บางท่ีมีขยะกองสุมทับถมหมักหมมส่งกล่ินเหม็นเน่าไปท่ัว จึงเป็นชุมนุมของฝูงหนูสกปรก แมลงวัน แมลงสาบยั้วเยี้ยไปหมด หมู่บ้านท่ีเคยสะอาด สวยงาม น่าอยู่ กลับ
สกปรก รกรุงรัง ไมน่่ามอง อากาศไม่บริสุทธิ์ ผู้คนและสัตว์เริ่มเจ็บป่วย เช้ือโรคแพร่กระจายไปอย่างรวดเร็ว บ้างก็ล้มตาย ชาวบ้านมีแต่ความหดหู่ วิตกกังวล ไม่สบายใจ  
เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น คณะกรรมการหมู่บ้านจึงประชุมกัน และเรียกประชุมประชาคมหมู่บ้าน ชาวบ้านรับรู้และมองเห็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น จึงลงความเห็นว่า เราต้องร่วมกันคิด
แก้ปัญหา และร่วมแรงร่วมใจกันพัฒนาหมู่บ้าน มีการให้ความรู้ในการรักษาความสะอาด การป้องกันรักษาโรคภัยต่างๆ ต่อจากนั้นมาหมู่บ้านแสนสุข ก็กลับมาสะอาด
สะอ้าน สวยงามน่าอยู่ดังเดิม เพราะทุกคนรับรู้และเข้าใจปัญหา ไม่มีใครมักง่ายท้ิงขยะไม่เป็นท่ีต่อไปหมู่บ้านแสนสุขจึงกลับมา เป็นหมู่บ้านแสนสุขดังเดิม  
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เพลง ร าซิมาร า  
ค าร้อง จม่ืนมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้ากองการสังคีต  

กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนามกรมศิลปากร)  
ท านอง อาจารย์มนตรี  ตราโมท 

 
                                 ร้าซิมาร้า        เริงระบ้ากันให้สนุก 
                     ยามงานเราท้างานจริงๆ   ไม่ละไม่ท้ิงจะเกิดเข็ญขลุก 
                     ถึงยามว่างเราจึงร้าเล่น    ตามเชิงเช่นเพื่อให้สร่างทุกข์ 
                     ตามเย่ียงอย่างตามยุค     เล่นสนุกอย่างวัฒนธรรม 
                     เล่นอะไรให้มีระเบียบ     ให้งามให้เรียบจึงจะคมข้า 
                    มาซิมาเจ้าเอ๋ยมาฟ้อนร้า    มาเล่นระบ้าของไทยเราเอย 
                    (ท่าร้า - ร้าส่าย)  
 

เพลง ช่วยกัน  
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

    
ช่วยกันคนละไม้ละมือ   ไม่ต้องไปถือว่าเป็นงานของใคร 

 ช่วยกันอย่างเต็มใจ (ซ้้า)     งานส้าเร็จลงได้เพราะทุกคนร่วมมือ 
 

เพลง กิจกรรม  
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

 
                 กิจกรรมเป็นส่ือน้าสู่ความส้าเร็จ   กิจกรรมเป็นเกตุให้สนุกสนาน 
               กิจกรรมท้าให้ใจเบิกบาน             กิจกรรมการท้างานสร้างสามัคคี 

เพลง ชุมชนของเรา  
 ผู้แต่ง ร าไพ  ไชยพาลี 

 
                            ชุมชนของเราน่าอยู่    มองดูแล้วน่าช่ืนชม 
                        ผู้คน ร่าเริง สุขสม (ซ้้า)   ช่างน่านิยม ทุกคน ท้าดี 
                        ทุกคน ทุกคน ท้าดี        สามัคคี สามัคคี กลมเกลียว  
 

เพลง งานสิ่งใด  
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

                          
                         งานส่ิงใด งานส่ิงใด       แม้ใครละเลยท้ิงปล่อย  
                    มัวแต่คอย เฝ้าแต่คอย        หวังคอยแต่เกี่ยงโยนกอง  
                    ไม่มีเสร็จ ไม่มีเสร็จ รับรอง   จ้าไว้ทุกคนต้อง  
                    ท้างานเราต้องช่วยกัน         ช่วยกัน ช่วยกัน ช่วยกัน 
 

ปริศนาค าทาย 
 

- ส่ังสอนผู้คนให้เป็นคนดี  อบรมให้มีศีลธรรมจรรยา (พระสงฆ์ บาทหลวง อิหม่าม)  
- เจ็บไข้ได้ป่วย ช่วยตรวจรักษา ให้กินหยูกยา ใครนะลองทายดู (คุณหมอ)  
- ผู้คนเดือดร้อน เพราะโจรผู้ร้าย ใครนะจับได้ ปลอดภัยถ้วนหน้า (ต้ารวจ)  
- ส่ังสอนนักเรียน หัดเขียนหัดอ่าน ร้อง ร้า ท้างาน ใครนะทายดู (ครู)  
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


