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แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 2 - 3 ปี  สัปดาห์ที่ 39  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  
สาระที่ควรเรียนรู้ เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น.  รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/ สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน้้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น.  เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/ สวัสดีทักทายกัน/ เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น.  เตรียมตัวก่อนเรียนรู้  - เด็กดื่มนม/ รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน้้า 

09.15 - 09.30 น.  กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง  - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น.  กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น.  
 
กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน  
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง  
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม  
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เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

10.45 - 11.15น.  กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.30 น.  พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น.  เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน้้า, ปูที่นอน, ดื่มนม  

12. 00 - 12.15 น.  กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน 
 - เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน  

 - เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟังก่อนนอน 

12.15 - 14.15 น.  นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น.  ตื่นนอน  - เด็กเก็บที่นอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง 

14.30 - 15.00 น.  กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ที่หนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นที่มีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาที่สอดคล้องกับหน่วยและเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี้  
 - เด็กๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน้้าต้นไม้, เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น.  ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 
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        Concept Map 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

2. ประเทศเพื่อนบ้าน4 
1) สิงคโปร์ :  ธงชาติ ค้าทักทาย ชุด
แต่งกายประจ้าชาติ 
    2) บรูไน ดารุสซาลาม :  ธงชาติ    
ค้าทักทาย ชุดแต่งกายประจ้าชาติ 
 
 
 

4. ธงประจ าชาติ และค าทักทาย 
 - ธงประจ้าชาติอาเซียน 10 
ประเทศ 
 - ค้าทักทายของประเทศอาเซียน 
 

3. ประเทศเพื่อนบ้าน5 
 - ฟิลิปปินส์ :  ธงชาติ ค้าทักทาย 
ชุดแต่งกายประจ้าชาติ 
 
 -  

5. ชุดประจ าชาติ และดอกไม้
ประจ าชาติเซียน 
 - ชุดประจ้าชาติอาเซียน 10 
ประเทศ 
 - ดอกไม้ประจ้าชาติอาเซียน 10 
ประเทศ 
 

อาเซียนเพื่อนรัก 

ASIAN 

1. ประเทศเพื่อนบ้าน3 
1) มาเลเซีย :  ธงชาติ ค้าทักทาย ชุด
แต่งกายประจ้าชาติ 
   2) อินโดนีเซีย :  ธงชาติ ค้า
ทักทาย ชุดแต่งกายประจ้าชาติ 
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1. วันจันทร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  เรื่อง “ประเทศเพื่อนบ้าน3 : มาเลเซีย และอินโดนีเซีย” 

ความคิดรวบยอด 
 ประเทศสหพันธรัฐมาเลเซีย และอินโดนีเซีย เป็นประเทศเพ่ือนบ้านในกลุ่มประชาคมอาเซียน มีภาษา ธงชาติ ชุดเครื่องแต่งกายประจ้าชาติ และ

วัฒนธรรมความเป็นอยู่ที่แตกต่างกัน การที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเข้าใจและเคารพในความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศและปฏิบัติตนอย่าง
ถูกต้อง 

 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จังหวะเพลงได้ตาม
จินตนาการ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส  และ
อารมณ์ดี 
 

 
1. การเคลื่อนไหวพร้อม
อุปกรณ์ :  เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อมอุปกรณ์ต่างๆ 
(14)  
2. การตอบสนองต่อเสียงเพลง 
:  เด็กแสดงการตอบสนองต่อ
เสียงเพลง (40)  
3. การสื่อสารด้วยภาษาท่าทาง 
:  เด็กสื่อสารด้วยสีหน้า ท่าทาง
ต่างๆ (17)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. 1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตี
กลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้า ๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้
เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็ว ๆ และเม่ือครูตีกลองรัว ๆ และ
หยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็ว ๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูแจกธงชาติไทย ลาว เมียนมาร์ เวียดนาม และกัมพูชาให้เด็กๆ 
คนละ 1 ธง 
3. ครูเปิดเพลง The ASIAN wayให้เด็กๆ เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
และโบกธง ตามจินตนาการไปรอบๆ ห้อง เมื่อเพลงหยุด เด็กจับคู่กัน
โค้งค้านับกันแล้วทักทายกันด้วยค้าทักทายของประเทศตามธงชาติที่
ตนเองถือ เมื่อเพลงขึ้น เด็กๆ เคลื่อนไหวต่อไป   
4. เด็กๆ เคลื่อนไหวตามข้อ 3 ซ้้าๆ หลายๆ รอบ  

 
1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลง The ASIAN 
way 
3. ธงชาติประเทศใน
อาเซียน 
 

สังเกต 
1. การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การเคลื่อนไหว
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จังหวะเพลงได้ตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส  และ
อารมณ์ดี 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการ
เคลื่อนไหว  เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กดื่มน้้า ล้างมือ เตรียมความพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศมาเลเซียและ
อินโดนีเซียได้ 
2. เด็กบอกรูปร่าง 
ลักษณะ สี และ
รายละเอียดเกี่ยวกับธง
ชาติ และชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติมาเลเซีย        
และอินโดนีเซียได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรมอย่าง
ตั้งใจและมีความสุข 

 
1. การส้ารวจวัตถุ :  เด็ก
ส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ 
เท้า ปาก ตา หู และจมูก (22)  
2. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง :  
เด็กแสดงการสื่อสาร สนทนา 
โต้ตอบ แบบ 2 ทาง (18)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูสนทนาทบกับเด็กทวนทวนเกี่ยวกับกลุ่มประเทศอาเซียน 10 
ประเทศ ธงสัญลักษณ์ของอาเซียน โดยใช้ภาพ และ บัตรค้าศัพท์ชื่อ
ประเทศประกอบการสนทนา  
2. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และทบทวนค้าทักทาย
ของประเทศอาเซียน 
3. ครูน้าภาพธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติ ของประเทศ
มาเลเซีย และอินโดนีเซีย มาให้เด็กดู และสนทนากับเด็กๆ เกี่ยวกับ
ธงชาติ ชุดแต่งกายประจ้าชาติ ค้าทักทาย และ วิถีวัฒนธรรมที่
แตกต่าง 
4. ให้เด็กๆ สังเกต และบอกรูปร่าง รูปแบบ ลักษณะ และ
รายละเอียดต่างๆ ของธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติของ
มาเลเซีย และอินโดนีเซีย พร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายซ้้าๆ หลายๆ 
ครั้ง 
5. ครูพาเด็กๆ ท้ากิจกรรม  

 
1. ธงชาติมาเลเซีย
และอินโดนีเซีย 
2. ภาพชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติมาเลเซีย 
และอินโดนีเซีย 
2. บัตรค้าศัพท์ 
“มาเลเซีย”
“อินโดนีเซีย” 
“ลาว” “เมียนมาร์” 
เวียดนาม” 
“กัมพูชา”  

สังเกต 
1. การสนทนาและตอบ
ค้าถาม 
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน 
3. การร่วมกิจกรรมอย่าง
ตั้งใจและมีความสุข 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

1) ติดบัตรค้า “มาเลเซีย” และ “อินโดนีเซีย” บนกระดาน ออกเสียง
ค้าศัพท์ ให้เด็กออกเสียงตามซ้้าๆ 3 - 4 ครั้ง 
2) ให้เด็กๆ ออกมาติดภาพธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติให้ตรง
ตามชื่อประเทศนั้นๆ พร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายด้วย 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุป เกี่ยวกับการปรับตัวและอยู่ร่วมกันของคน
ในประเทศอาเซียน โดยตั้งค้าถาม และเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า 
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ค้าทักทาย” อีก 1 รอบ 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่

 
1. การริเริ่ม :  เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง :  เด็ก
ท้าสิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก :  เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับ
เด็กคนอื่น (7)  

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯพร้อม
สาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อควรระวังใน
การเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของ
เด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร์) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่น ๆ วางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และกระตุ้น

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (8) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ได้ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
 

5. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม :  เด็ก
มีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การสื่อสารแบบ2ทาง :  เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา 
โต้ตอบ แบบ2ทาง (18)  
8. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ :  เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและ
นิตยสารต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ :  เด็ก
ส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ 
เท้า ปาก ตา หู และจมูก (22)  
11. ช่วงเวลา :  เด็กรับรู้
เกี่ยวกับการเริ่มต้นเวลาและ
การหมดเวลา (33)  

ให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์
และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณพ้ืนที่
ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/ หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับ
ผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (9) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

12. สาเหตุและผลลัพธ์ :  เด็ก
แสดงพฤติกรรมซ้้าเพ่ือท้าให้
เกิดสิ่งต่างๆ ขึ้นอีก เพ่ือท้า
ความเข้าใจสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35)  

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และ   ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยรวม :  เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั้งตัวเพื่อ เคลื่อนที่ 
(การคืบ, การคลาน, การเดิน, 
การวิ่ง, การทรงตัว)  
 (13)  
2. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
3. การช่วยเหลือตนเอง :  เด็ก
ท้าสิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนค้าทักทายของ10 ประเทศในอาเซียน 
3. ครูสาธิตและพาเด็กๆ เล่นเกม “สวัสดีอาเซียน” ตามข้ันตอน ใน
ภาคผนวก  
4. ให้เด็กนั่งพักผ่อนคลายกล้ามเนื้อ   
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเกม “สวัสดีอาเซียน” เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ ท้าความสะอาดร่างกาย และเตรียมพร้อมเพ่ือ
ท้ากิจกรรมต่อไป  

 
1. เกมการละเล่น 
“สวัสดีอาเซียน” 
2. ธงชาต1ิ0 
ประเทศในอาเซียน 

สังเกต 
1. การระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนชุดต่างกาย

 
1. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง :  เด็กส้ารวจและ

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตามจังหวะ
เพลง 

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 

สังเกต 
1. ตรวจผลงานการเล่น
เกม  



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (10) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ประจ้าชาติอาเซียนได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
2. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

รับรู้ถึงความเหมือนและความ
แตกต่างของสิ่งรอบตัว (24)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
 
 

2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกายประจ้า
ชาติ และค้าทักทายอาเซียน 
3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพเหมือนชุดแต่งกายประจ้า
ชาติอาเซียน ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแลให้ความช่วยเหลือ
อย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการเล่นเกม 
โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความสะอาด
ห้องเรียน 

2. เกมจับคู่
ภาพเหมือนชุดต่าง
กายประจ้าชาติ
อาเซียน 

2. การร่วมกันคิด 
วางแผน และแก้ปัญหาใน
การเล่นเกมได้ 
2. การเล่นเกมร่วมกับ 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (11) 
 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (12) 
 

2. วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  เรื่อง “ประเทศเพื่อนบ้าน :  สิงคโปร์ และ บรูไน ดารุสซาลาม” 

ความคิดรวบยอด 

 ประเทศสิงคโปร์ และบรูไน ดารุสซาลาม เป็นประเทศเพ่ือนบ้านในกลุ่มประชาคมอาเซียน มีภาษา ธงชาติ ชุดเครื่องแต่งกายประจ้าชาติ และวัฒนธรรม
ความเป็นอยู่ที่แตกต่างกัน การที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเข้าใจและเคารพในความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ และปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 

 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็ก กล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์ตรมจังหวะเพลง
ได้ 
3,. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส อารมณ์ดี 

 
1. การเคลื่อนไหวพร้อม
อุปกรณ์ :  เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อมอุปกรณ์ต่างๆ 
(14)  
2. การสนุกกับภาษา :  เด็ก
สนุกกับเรื่องราว บทกลอน ค้า
คล้องจองและเพลงต่างๆ (21)  
3. การตอบสนองต่อเสียงเพลง 
:  เด็กแสดงการตอบสนองต่อ
เสียงเพลง (40)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไป
ทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตี
กลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้า ๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้
เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็ว ๆ และเม่ือครูตีกลองรัวๆ และ
หยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็ว ๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูพาเด็กๆ ร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลง  
3. ครูแจกธงชาติประเทศในอาเซียนให้เด็กๆ คนละ 1 ธงร้องเพลง
แล้วเคลื่อนไหวตามจังหวะเพลง ไปรอบๆ ห้องอย่างอิสระ เมื่อครูให้
สัญญาณหยุด ให้เด็กๆ ปฏิบัติตามค้าสั่ง 
 - จับคู่  (เด็กๆ จับคู่กับเพื่อนต่างขาติ) ยิ้มให้กัน ทักทายกัน  (เด็กๆ 
จับคู่กันแล้วกล่าวค าทักทายเพื่อนตามธงที่เพื่อนถือ) กอดกัน จับมือ

 
1. กลอง 
2. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
3. ธงชาติของ
ประเทศต่างๆ ใน
อาเซียน 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็ก กล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. การแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์ตรมจังหวะเพลง
ได้ 
3,. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส อารมณ์ดี 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (13) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 กันเคลื่อนไหวตามจังหวะเพลงต่อไป 
 - จับกลุ่ม3 คน / 4 คน / 5 คน ยิ้มให้กัน ทักทายกัน  (เด็กกล่าวค า
ทักทายตามธงชาติที่ตนเองถือ) จับมือกันเป็นวงกลม แล้วเคลื่อนไหว
ตามจังหวะเพลง ฯลฯ 
3. ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 3 อีก 2 - 3 รอบ  
4. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อล้าตัว แขนขาหายใจเข้าออก
ลึก ๆ ช้าๆ  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบเพลง เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป  

 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศสิงคโปร์และบรูไน 
ดารุสซาลามได้ 
2. เด็กบอกรูปร่าง 
ลักษณะ สี และ
รายละเอียดเกี่ยวกับธง
ชาติ และชุดแต่งกาย

 
1. การส้ารวจวัตถุ :  เด็ก
ส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ 
เท้า ปาก ตา หู และจมูก (22)  
2. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง :  
เด็กแสดงการสื่อสาร สนทนา 
โต้ตอบ แบบ 2 ทาง (18)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูสนทนากับเด็กทวนทวนเกี่ยวกับกลุ่มประเทศอาเซียน 10 
ประเทศ ธงสัญลักษณ์ของอาเซียน โดยใช้ภาพ และ บัตรค้าศัพท์ชื่อ
ประเทศประกอบการสนทนา  
2. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และทบทวนค้าทักทาย
ของประเทศลาว เมียนมาร์ เวียดนาม กัมพูชา มาเลเซีย และ
อินโดนีเซีย 
3. ครูน้าภาพธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติ ของประเทศสิงคโปร์ 
และบรูไน ดารุสซาลาม มาให้เด็กดู และสนทนากับเด็กๆ เกี่ยวกับธง

 
1. ธงชาติสิงคโปร์
และบรูไน ดารุสซา
ลาม 
2. ภาพชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติสิงคโปร์ 
และบรูไน ดารุสซา
ลาม 
2. บัตรค้าศัพท์ 

สังเกต 
1. การสนทนาและตอบ
ค้าถามเก่ียวกับ ธงชาติ 
ชุดเครื่องแต่งกายประจ้า
ชาติ ของสิงคโปร์ และ
บรูไน ดารุสซาลาม 
2. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน 
3. การร่วมกิจกรรมอย่าง



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (14) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ประจ้าชาติสิงคโปร์และ
บรูไน ดารุสซาลามได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรมอย่าง
ตั้งใจและสนุกสนาน 

 ชาติ ชุดแต่งกายประจ้าชาติ ค้าทักทายและวิถีวัฒนธรรม 
4. ให้เด็กๆ สังเกต และบอกรูปร่าง รูปแบบ ลักษณะ และ
รายละเอียดต่างๆ ของธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติ ของ
สิงคโปร์ และบรูไน ดารุสซาลาม พร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายซ้้าๆ 
หลายๆ ครั้ง 
5. ครูพาเด็กๆ ท้ากิจกรรม  
1) ติดบัตรค้า “สิงคโปร์” และ “บรูไน ดารุสซาลาม” บนกระดาน 
ออกเสียงค้าศัพท์ ให้เด็กออกเสียงตามซ้้าๆ 3 - 4 ครั้ง 
2) ให้เด็กๆ ออกมาติดภาพธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติให้ตรง
ตามชื่อประเทศนั้นๆ พร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายด้วย 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุป เกี่ยวกับการปรับตัวและอยู่ร่วมกันของคน
ในประเทศอาเซียน โดยตั้งค้าถาม และเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า 
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ค้าทักทาย” อีก 1 รอบ 

“สิงคโปร์” “บรูไน 
ดารุสซาลาม” 
“มาเลเซีย”
“อินโดนีเซีย” 
“ลาว” “เมียนมาร์” 
เวียดนาม” 
“กัมพูชา”  

ตั้งใจและสนุกสนาน 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 

 
1. การริเริ่ม :  เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯพร้อม
สาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อควรระวังใน
การเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเองวาง

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (15) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
 

และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง :  เด็ก
ท้าสิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก :  เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับ
เด็กคนอื่น (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม :  เด็ก
มีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การสื่อสารแบบ2ทาง :  เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา 
โต้ตอบ แบบ2ทาง (18)  
8. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ :  เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและ
นิตยสารต่างๆ (20)  

ในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของ
เด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่น ๆ วางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่าง ๆ 
และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และกระตุ้น
ให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์
และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณพ้ืนที่
ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/ หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับ
ผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (16) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

10. การส้ารวจวัตถุ :  เด็ก
ส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ 
เท้า ปาก ตา หู และจมูก (22)  
11. ช่วงเวลา :  เด็กรับรู้
เกี่ยวกับการเริ่มต้นเวลาและ
การหมดเวลา (33)  
12. (สาเหตุและผลลัพธ์ :  เด็ก
แสดงพฤติกรรมซ้้าเพ่ือท้าให้
เกิดสิ่งต่างๆ ขึ้นอีก เพ่ือท้า
ความเข้าใจสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35)  

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และ ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยรวม :  เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั้งตัวเพื่อ เคลื่อนที่ 
(การคืบ, การคลาน, การเดิน, 
การวิ่ง, การทรงตัว) (13)  
2. ความสัมพันธ์กับเด็ก :  เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับ

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็ก ๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะ ๆ รอบสนาม  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการการเล่นอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่นอิสระใน
สนาม เช่นเด็ก ๆ เล่นอะไร เล่นกับใคร เล่นอย่างไร โดยเปิดโอกาสให้
เด็กบอกเล่า ซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 

 
 - สนาม 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (17) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 

เด็กคนอื่น (7)  
3. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
 

5. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 

4. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพธง
ชาติและชุดต่างกาย
ประจ้าชาติอาเซียนได้            
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
2. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
3 

 
1. ความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อ
หนึ่ง :  เด็กมีประสบการณ์
เกี่ยวกับความสัมพันธ์แบบหนึ่ง
ต่อหนึ่ง (26)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
 

 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตามจังหวะ
เพลง 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกายประจ้า
ชาติ และค้าทักทายอาเซียน 
3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพธงชาติกับชุดแต่งกาย
อาเซียน ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแลให้ความช่วยเหลือ
อย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการเล่นเกม
จับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความสะอาด
ห้องเรียน 

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. เกมจับคู่ภาพธง
ชาติและชุดต่างกาย
ประจ้าชาติอาเซียน 

สังเกต 
1. การแสดงออกถึงการ
ร่วมกันคิด วางแผน และ
แก้ปัญหาในการเล่นเกม 
2. ความตั้งใจในการเล่น
เกมร่วมกับเพื่อนและมี
ความสุข 
3. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนได้ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (18) 
 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (19) 
 

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  เรื่อง “ประเทศเพื่อนบ้าน5 :  ฟิลิปปินส์” 

ความคิดรวบยอด 
ประเทศฟิลิปปินส์ เป็นประเทศเพ่ือนบ้านในกลุ่มประชาคมอาเซียน มีภาษา ธงชาติ ชุดเครื่องแต่งกายประจ้าชาติ และวัฒนธรรมความเป็นอยู่  

ที่แตกต่างกัน การที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเข้าใจและเคารพในความแตกต่างทางวัฒนธรรมและปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็ก (มือ นิ้วมือ) 
กล้ามเนื้อใหญ่ (แขน ขา 
ล้าตัว) และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
3. เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการได้ 
4. เด็กท้าความสะอาด

 
1. การเคลื่อนไหวตามจังหวะ
ซ้้าๆ :  เด็กแสดงความรู้สึก
ตอบสนองและ สร้าง
ประสบการณ์ในการเครื่องไหว
ร่างกายตามจังหวะซ้้าๆ 
สม่้าเสมอ (15)  
2. การตอบสนองต่อเสียงเพลง 
:  เด็กแสดงการตอบสนองต่อ
เสียงเพลง (40)  
3. การสื่อสารด้วยภาษาท่าทาง 
:  เด็กสื่อสารด้วยสีหน้า ท่าทาง
ต่างๆ (17)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไป
ทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตี
กลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้า ๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้
เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็ว ๆ และเม่ือครูตีกลองรัว ๆ และ
หยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็ว ๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูสาธิตการแสดงท่าทางประกอบเพลงสวัสดีให้เด็กดู 2 - 3 รอบ               
3. ให้เด็กจับคู่กันเคลื่อนไหว โดยท้าท่าทางประกอบเพลง “สวัสดี” 2 
- 3 รอบ  
4. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งพักในท่าสบาย  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบเพลง เปิด
โอกาสได้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย และเตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรม
ต่อไป  

 
1. เพลง “สวัสดี” 
2. เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็ก (มือ นิ้วมือ) 
กล้ามเนื้อใหญ่ (แขน ขา 
ล้าตัว) และการประสาน
สัมพันธ์กัน 
2. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใส และอารมณ์
ดี 
3. การแสดงท่าทางตาม
จินตนาการ 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (20) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ร่างกายของตนเองได้  

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศฟิลิปปินส์ได้ 
2. เด็กบอกรูปร่าง 
ลักษณะ สี และ
รายละเอียดเกี่ยวกับธง
ชาติ และชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติฟิลิปปินส์ได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรมอย่าง
ตั้งใจและสนุกสนาน 

 
1. การส้ารวจวัตถุ :  เด็ก
ส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ 
เท้า ปาก ตา หู และจมูก (22)  
2. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
3. การสื่อสารแบบ 2 ทาง :  
เด็กแสดงการสื่อสาร สนทนา 
โต้ตอบ แบบ 2 ทาง (18)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูสนทนาทบกับเด็กทวนทวนเกี่ยวกับกลุ่มประเทศอาเซียน 10 
ประเทศ ธงสัญลักษณ์ของอาเซียน โดยใช้ภาพ และ บัตรค้าศัพท์ชื่อ
ประเทศประกอบการสนทนา  
2. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และทบทวนค้าทักทาย
ของประเทศลาว เมียนมาร์ เวียดนาม กัมพูชา มาเลเซีย อินโดนีเซีย 
สิงคโปร์ และบรูไน ดารุสซาลาม 
3. ครูน้าภาพธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติ ของประเทศ
ฟิลิปปินส์ มาให้เด็กดู และสนทนากับเด็กๆ เกี่ยวกับธงชาติ ชุดแต่ง
กายประจ้าชาติ ค้าทักทาย และ วิถีวัฒนธรรมที่แตกต่าง 
4. ให้เด็กๆ สังเกต และบอกรูปร่าง รูปแบบ ลักษณะ และ
รายละเอียดต่างๆ ของธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติฟิลิปปินส์ 
พร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายซ้้าๆ หลายๆ ครั้ง 
5. ครูพาเด็กๆ ท้ากิจกรรม  
1) ติดบัตรค้า “สิงคโปร์” “บรูไน ดารุสซาลาม”และ “ฟิลิปปินส์” 
บนกระดาน ออกเสียงค้าศัพท์ ให้เด็กออกเสียงตามซ้้าๆ 3 - 4 ครั้ง 
2) ให้เด็กๆ ออกมาติดภาพธงชาติ และชุดแต่งกายประจ้าชาติให้ตรง

 
1. ภาพชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติฟิลิปปินส์
สิงคโปร์ และบรูไน 
ดารุสซาลาม 
3. ธงชาติฟิลิปปินส์ 
สิงคโปร์ และบรูไน 
ดารุสซาลาม 
2. บัตรค้าศัพท์ 
“สิงคโปร์” “บรูไน 
ดารุสซาลาม” 
“ฟิลิปปินส์” 

สังเกต 
1. การกล่าวค้าทักทาย
ประกอบการไหว้ได้ 
2. การบอกเล่าและตอบ
ค้าถามเก่ียวกับธงชาติไทย 
แผนที่ พระมหากษัตริย์
ไทย และชุดประจ้าชาติ
ไทย  
3. การออกเสียงค้าศัพท์ 
ที่ก้าหนดให้ 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (21) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ตามชื่อประเทศนั้นๆ พร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายด้วย 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุป เกี่ยวกับการปรับตัวและอยู่ร่วมกันของคน
ในประเทศอาเซียน โดยตั้งค้าถาม และเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า 
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ค้าทักทาย” อีก 1 รอบ 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง

 
1. การริเริ่ม :  เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง :  เด็ก
ท้าสิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก :  เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับ
เด็กคนอื่น (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม :  เด็ก

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯพร้อม
สาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อควรระวังใน
การเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของ
เด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่น ๆ วางแผน และทยอย
เข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่าง ๆ 
และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และกระตุ้น
ให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์
และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ีจะ

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (22) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การสื่อสารแบบ2ทาง :  เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา 
โต้ตอบ แบบ2ทาง (18)  
8. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ :  เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและ
นิตยสารต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ :  เด็ก
ส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ 
เท้า ปาก ตา หู และจมูก (22)  
11. ช่วงเวลา :  เด็กรับรู้
เกี่ยวกับการเริ่มต้นเวลาและ
การหมดเวลา (33)  
12. สาเหตุและผลลัพธ์ :  เด็ก
แสดงพฤติกรรมซ้้าเพ่ือท้าให้
เกิดสิ่งต่างๆ ขึ้นอีก เพ่ือท้า

ทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณพ้ืนที่
ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/ หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับ
ผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (23) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ความเข้าใจสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35)  

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย             
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และ ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยรวม :  เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั้งตัวเพื่อ เคลื่อนที่ 
(การคืบ, การคลาน, การเดิน, 

การวิ่ง, การทรงตัว) (13)  
2. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
3. ความสัมพันธ์กับเด็ก :  เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับ
เด็กคนอื่น (7)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ให้เด็กอบอุ่นร่างกายยืนสะบัดมือก้มตัวแตะปลายเท้า 10 ครั้ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น เช่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับก่อน–หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามที่ตนเองสนใจ 
4. ให้เด็กนั่งพักคลายกล้ามเนื้อโดยการนวดแขน นวดขาของตนเอง ชู
มือขึ้นเหนือศีรษะ แล้วหายใจเข้าและหายใจออกลึก ๆ ยาว ๆ  
5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบค้าถาม เช่นเด็ก ๆ เล่นอะไรท้าไมจึง
เลือกเล่นเครื่องเล่นนี้เพราะอะไรเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม
และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกายของตนเองและเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
 - เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ธงชาติ
กับชุดต่างกายประจ้าชาติ

 
1. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง :  เด็กส้ารวจและ

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตามจังหวะ
เพลง 

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 

สังเกต 
1. การเล่นเกมจับคู่ธงชาติ
กับชุดต่างกายประจ้าชาติ



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (24) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

อาเซียนภาพเหมือน              
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
3. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

รับรู้ถึงความเหมือนและความ
แตกต่างของสิ่งรอบตัว (24)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
 
 
 

2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกายประจ้า
ชาติ และค้าทักทายอาเซียน 
3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพธงชาติกับชุดแต่งกาย
อาเซียน ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแลให้ความช่วยเหลือ
อย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการเล่นเกม
จับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความสะอาด
ห้องเรียน 

2. เกมจับคู่ภาพธง
ชาติกับชุดต่างกาย
ประจ้าชาติอาเซียน 

อาเซียนภาพเหมือน              
2. การร่วมกันคิด 
วางแผน และแก้ปัญหาใน
การเล่นเกมได้ 
3. การเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (25) 
 

 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบด ี
 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (26) 
 

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)   เรื่อง “ธงระจ าชาติของประเทศในอาเซียน และค าทักทาย” 

ความคิดรวบยอด 

ประเทศในประชาคมอาเซียน 10 ประเทศมีธงชาติ และค้าทักทายเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละชาติ การที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเคารพในเอกลักษณ์ 
และความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศและปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 

 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์และค้าบรรยายได้
3. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารม 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
บางส่วน :  เด็กเคลื่อนไหว
อวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
(การหันศีรษะ, การหยิบจับ, 
การเตะ) (12) 
2. การฟังและการตอบสนอง :  
เด็กฟังและแสดงการตอบสนอง
ต่อเสียง (16)  
3. การสื่อสารด้วยภาษาท่าทาง 
:  เด็กสื่อสารด้วยสีหน้า ท่าทาง
ต่างๆ (17)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไป
ทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตี
กลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้า ๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้
เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็ว ๆ และเม่ือครูตีกลองรัวๆ และ
หยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็ว ๆ และหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูพาเด็กๆ ร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลง  
3. ครูแจกธงชาติประเทศต่างๆ ในอาเซียน 10 ประเทศ ให้เด็กๆ ถือ
ด้วยมือขวา แล้วเคลื่อนไหวประกอบค้าบรรยาย ไปรอบๆ  
ค้าบรรยาย  
   วันหนึ่งเด็กๆ ไปเดินเที่ยวที่สวนสาธารณะในเมืองใหญ่แห่งหนึ่ง 
โอ้โฮ! มีคนจ้านวนมากมายมารวมกันที่นี่ เอ เขามีงานอะไรนะ อ๋อ มี

 
1. กลอง 
2. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
3. ค้าบรรยาย 
4. ธงชาติของ
ประเทศต่างๆ ใน
อาเซียน 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. การแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวตามค้า
บรรยายได้ 
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสอารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (27) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

งานแสดงศิลปวัฒนธรรมนานาชาติ มีคนจากประเทศต่างๆ ใน
อาเซียนมาร่วมงานมากมาย เด็กๆ เดินไปเจอเพ่ือนต่างชาติจาก
อาเซียนเด็กๆ ยิ้มให้เพ่ือน พร้อมทั้งกล่าวค้าทักทาย (เด็กๆ จับคู่กัน
แล้วกล่าวค าทักทายเพื่อนตามธงที่เพื่อนถือ) จากนั้นก็เดินต่อไป มี
ของจากประเทศต่างๆ มาวางขายมากมาย เด็กๆ เดินไปที่ร้านขาย
เสื้อผ้า เด็กๆ เจอเพ่ือนต่างชาติ เด็กๆ ยิ้มให้กันและทักทายกัน (เด็กๆ 
จับคู่กันแล้วกล่าวค าทักทายเพื่อนตามธงที่เพื่อนถือ) แล้วเดินไปท่ี
ร้านขายอาหาร เด็กๆ เจอเพ่ือนต่างชาติ เด็กๆ ยิ้มให้กันและทักทาย
กัน (เด็กๆ จับคู่กันแล้วกล่าวค าทักทายเพื่อนตามธงที่เพื่อนถือ) 
แล้วเดินต่อไปที่ร้านขายของเล่น มีของเล่นนานาชาติวางขายอยู่
มากมาย เด็กๆ เจอเพ่ือนต่างชาติ เด็กๆ ยิ้มให้กันและทักทายกัน 
(เด็กๆ จับคู่กันแล้วกล่าวค าทักทายเพื่อนตามธงที่เพื่อนถือ) และ
ชวนเพื่อนต่างชาติไปเล่นของเล่นด้วยกัน เด็กๆ รู้สึกสนุกและมี
ความสุขมาก เด็กๆ จับมือกับเพ่ือนต่างชาติ ยิ้มให้กัน กอดกัน แล้ว
โบกมือลากัน . . . . . . . .  
 3. ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 3 อีก 2 - 3 รอบ  
4. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อล้าตัว แขนขาหายใจเข้าออก
ลึก ๆ ช้าๆ  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบเพลง เปิด



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (28) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็ก ๆ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป  

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับธง
ชาติ และค้าทักทายอขง
ประเทศต่างๆ ได้ 
2. เด็กบอกรูปร่าง 
ลักษณะ สี และ
รายละเอียดเกี่ยวกับธง
ชาติของประเทศต่างๆ ใน
อาเซียนได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรมอย่าง
ตั้งใจและสนุกสนาน 

 
1. การส้ารวจวัตถุ :  เด็ก
ส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ 
เท้า ปาก ตา หู และจมูก (22)  
2. การฟังและการตอบสนอง :  
เด็กฟังและแสดงการตอบสนอง
ต่อเสียง (16)  
3. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆ ร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน”  
2. ครูน้าธงชาติของประเทศในอาเซียนมาให้เด็กๆ ดู ชูขึ้นทีละธง ให้
เด็กบอกชื่อประเทศตามธงที่ครูชูขึ้น ทั้ง 10 ประเทศ ท้าซ้้าๆ จนเด็ก
จ้าได้ 
3. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนค้าทักทาย โดยครูชูธงที่ละธง ให้เด็กพูด
ค้าทักทายของประเทศตามธงนั้นๆ  
4. ครูพาเด็กๆ ท้ากิจกรรม “ธงและค้าทักทาย” ตามล้าดับดังนี้ 
1) จัดให้เด็กเข้าแถวเป็นวงกลม 2 วงซ้อนกัน แล้วให้จับคู่หันหน้าเข้า
หากัน จากนั้นแจกธงชาติ10 ประเทศ ให้เด็กคนละ 1 ธง ให้เด็กถือธง
ด้วยมือขวา 
2) ให้เด็กร้องเพลงและเดินตามจังหวะเพลง“ค้าทักทายอาเซียน”เป็น
วงกลมสวนทางกันมือขวาชูธงขึ้นโบกไปมา เมื่อเพลงจบให้วงนอกกับ
วงในหันหน้าเข้าหากันเป็นคู่ๆ แล้วโค้งค้านับกันพร้อมกับกล่าวค้า
ทักทายตามธงชาติที่ถือ เสร็จแล้วเปลี่ยนธงกัน 
  3) ท้ากิจกรรมตามข้อ 2 ซ้้าอีกหลายๆ รอบ  
5. ให้เด็กนั่งพักผ่อนคลายกล้ามเนื้อ   

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. ธงชาติของ
ประเทศต่างๆ 
(ขนาดเล็ก)  
3. ค้าทักทายของ
ประเทศต่างๆ     ใน
อาเซียน 

สังเกต 
1. การสนทนาและตอบ
ค้าถาม 
2. การเล่นร่วมกันอย่าง
ตั้งใจและสนุกสนาน 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (29) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

6. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับธงชาติ ชุดประจ้าชาติค้าทักทาย
ของ10 ประเทศในอาเซียน เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า   และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. เมื่อหมดเวลาเด็ก ๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความสะอาด
ห้องเรียน 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง

 
1. การริเริ่ม :  เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง :  เด็ก
ท้าสิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก :  เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับ
เด็กคนอื่น (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม :  เด็ก

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯพร้อม
สาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อควรระวังใน
การเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของ
เด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่น ๆ วางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่าง ๆ 
และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และกระตุ้น
ให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์
และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ีจะ

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (30) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การสื่อสารแบบ2ทาง :  เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา 
โต้ตอบ แบบ2ทาง (18)  
8. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ :  เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและ
นิตยสารต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ :  เด็ก
ส้ารวจวัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ 
เท้า ปาก ตา หู และจมูก (22)  
11. ช่วงเวลา :  เด็กรับรู้
เกี่ยวกับการเริ่มต้นเวลาและ
การหมดเวลา (33)  
12. สาเหตุและผลลัพธ์ :  เด็ก
แสดงพฤติกรรมซ้้าเพ่ือท้าให้
เกิดสิ่งต่างๆ ขึ้นอีก เพ่ือท้า

ทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณพ้ืนที่
ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/ หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพ่ือนเกี่ยวกับ
ผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (31) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ความเข้าใจสาเหตุและผลลัพธ์ 
(35)  

 
1. เด็กควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กัน 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
กติกาการเล่นเกมได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยรวม :  เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั้งตัวเพื่อ เคลื่อนที่ 
(การคืบ, การคลาน, การเดิน, 
การวิ่ง, การทรงตัว) (13)  
2. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
3. การช่วยเหลือตนเอง :  เด็ก
ท้าสิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 

1. 2. ครูครูสาธิตและพาเด็กเล่นเกม “วิ่งเก็บลูกบอลสีใส่ตะกร้า”ตาม
ขั้นตอนในภาคผนวก 
3. ถ้ามีเวลาพอ ครูอาจให้เด็กเล่นได้หลายรอบ ตามความเหมาะสม 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ และนั่งพักในท่า
สบาย 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเล่น โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า 
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์ ท้าความสะอาดร่างกาย และ
เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. ลูกบอล 
2. ตะกร้า 
3. นกหวีด 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กัน 
2. การปฏิบัติตนตาม
กติกาการเล่นเกมได้ 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพธง
ชาติกับสัญลักษณ์ได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น

 
1. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง :  เด็กส้ารวจและ
รับรู้ถึงความเหมือนและความ
แตกต่างของสิ่งรอบตัว (24)  

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตามจังหวะ
เพลง 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกายประจ้า
ชาติ และค้าทักทายอาเซียน 

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. เกมจับคู่ภาพธง
ชาติกับสัญลักษณ์ 

สังเกต 
1. ตรวจผลงานการจับคู่
ภาพกับสัญลักษณ์ 
2. การร่วมกันคิด 
วางแผน และแก้ปัญหาใน



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (32) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

เกมได้ 
3. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดง
การแก้ปัญหาจากการส้ารวจ
และการเล่น (2)  
3. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่น
กับผู้อ่ืน (10)  
 

3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพธงชาติกับสัญลักษณ์ (ชื่อ
ประเทศในอาเซียน) ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแลให้ความช่วยเหลือ
อย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการเล่นเกม
จับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความสะอาด
ห้องเรียน 

(ชื่อประเทศ ใน
อาเซียน)  

การเล่นเกม 
3. การเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
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แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (34) 
 

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)   เรื่อง “ประเทศเพื่อนบ้าน :  ชุดแต่งกาย และดอกไม้ประจ าชาติ” 

ความคิดรวบยอด 

ประเทศในประชาคมอาเซียน 10 ประเทศ นอกจากธงชาติ และค้าทักทาย แล้ว ยังมีชุดแต่งกายประจ้าชาติ รวมทั้งดอกไม้ประจ้าชาติเป็นเอกลักษณ์ส้าคัญของแต่
ละชาติอีกด้วยการที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเคารพในเอกลักษณ์ และความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ และปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 

 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กฟังและปฏิบัติตาม
ค้าสั่งได้ 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบค้า
บรรยายได้ 
3. แสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 
 

 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายโดยรวม 
:  เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั้งตัว
เพ่ือ เคลื่อนที่ (การคืบ, การคลาน, 
การเดิน, การวิ่ง, การทรงตัว) (13)  
2. การฟังและการตอบสนอง :  
เด็กฟังและแสดงการตอบสนองต่อ
เสียง (16)  
3. การสื่อสารด้วยภาษาท่าทาง :  
เด็กสื่อสารด้วยสีหน้า ท่าทางต่างๆ 
(17)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐาน โดยการให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อ
ครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้า ๆ เมื่อครูตี
กลองเร็วให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็ว ๆ และเม่ือครูตี
กลองรัว ๆ และหยุด ก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็ว ๆ และหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กท้าท่าทางตามจินตนาการ ตามค้าบรรยาย  
ค าบรรยาย 
“ฉันเป็นคนไทย ฉันเดินเที่ยวเล่นในสวนดอกไม้แสนสุขใจ เดินไป
เจอเพ่ือนฉันยิ้มให้เพื่อน ทักทายกันและยกมือไหว้กัน (สวัสดีค่ะ/ 
ครับ) แล้วจับมือกันเดินไปด้วยกัน กระโดดโลดเต้นไปด้วยกันอย่าง
สนุกสนาน เราเป็นเพื่อนกัน เรารักกัน เรากล่าวค้าอ้าลากัน (ไป

 
1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. ค้าบรรยาย 

สังเกต 
1. การฟังและปฏิบัติตาม
ค้าสั่ง 
2. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
3. การท้าท่าทางตาม
จินตนาการ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (35) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ก่อนนะ) พร้อมกับโบกมือให้กัน แล้วฉันและเพ่ือนก็เดินจากกันไป  
3. ครูให้เด็กปฏิบัติข้อ 2 ซ้้าอีก1 - 2 ครั้ง 
4. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบค้า
บรรยาย เปิดโอกาสได้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ดื่มน้้า ล้างมือ และเตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป  

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศเวียดนาม และ
กัมพูชาได้ 
2. เด็กบอกรูปร่าง 
ลักษณะ สี และ
รายละเอียดเกี่ยวกับธง
ชาติ และชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติเวียดนามและ
กัมพูชาได้ 
3. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ 

 
1. การส้ารวจวัตถุ :  เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และจมูก (22)  
2. การสื่อสารแบบ 2 ทาง :  เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ 2 ทาง (18)  
3. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆ ร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน”  
2. ครูน้าภาพชุดแต่งกาย และดอกไม้ประจ้าชาติมาให้เด็กๆ ดู 
ร่วมสนทนา และพาเด็กๆ ออกเสียงชื่อดอกไม้ประจ้าชาติ 10 
ประเทศในอาเซียน 
3. ให้เด็กๆ สังเกต และบอกรูปร่าง รูปแบบ ลักษณะ และ
รายละเอียดต่างๆ ชุดแต่งกาย และดอกไม่ประจ้าชาติ พร้อมทั้ง
ออกเสียงชื่อดอกไม้ และค้าทักทาย โดยออกเสียงซ้้าๆ หลายๆ 
ครั้ง 
5. ครูพาเด็กๆ ท้ากิจกรรม  
1) ติดธงชาติ ของ 10 ประเทศ บนกระดาน ครูชี้ที่ธงชาติ พร้อม
ทั้งออกเสียงชื่อประเทศตามธงนั้น ให้เด็กออกเสียงตามซ้้าๆ 3 - 4 

 
1. ภาพธงชาติ
เวียดนามและ
กัมพูชา 
2. ภาพชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติเวียดนาม
และกัมพูชา 
3. บัตรค้าศัพท์ 
“เวียดนาม” 
“กัมพูชา” 
4. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศเวียดนาม และ
กัมพูชา 
2. การบอกเล่าและตอบ
ค้าถามเก่ียวกับ รูปร่าง 
ลักษณะ สี ความหายและ
รายละเอียดของธงชาติ 
และชุดแต่งกายประจ้า
ชาติเวียดนามและกัมพูชา 
3. การออกเสียงค้าศัพท์ 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (36) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

และกล่าวค้าทักทายของ
เวียดนามและกัมพูชาได้  
 

ครั้ง 
2) ให้เด็กๆ ออกมาติดภาพดอกไม้ประจ้าชาติ ให้ตรงกับธง
ประเทศนั้นๆ พร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายด้วย 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการปรับตัวและอยู่ร่วมกันของ
คนในประเทศอาเซียน โดยตั้งค้าถาม และเปิดโอกาสให้เด็กบอก
เล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ค้าทักทาย” อีก 1 รอบ 

 และกล่าวค้าทักทายของ
เวียดนามและกัมพูชา 
 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 

 
1. การริเริ่ม :  เด็กแสดงถึงการ
ริเริ่มท้าสิ่งที่สนใจ (1)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดงการ
แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น (2)  
3. การช่วยเหลือตนเอง :  เด็กท้า
สิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  
4. ความสัมพันธ์กับเด็ก :  เด็ก
ปรับตัวสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน (7)  
5. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่นกับ

กิจกรรมเสรี 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการวางแผนเข้า
มุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่น ๆ วางแผน 
และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่าง ๆ 
และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5จนครบทุกคน  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความสะอาด

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่าง ๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (37) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
 

ผู้อื่น (10)  
6. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม :  เด็กมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตาม
กิจวัตรประจ้าวัน (11)  
7. การสื่อสารแบบ2ทาง :  เด็ก
แสดงการสื่อสาร สนทนา โต้ตอบ 
แบบ2ทาง (18)  
8. การพูด :  เด็กเปล่งเสียงพูด
แสดงความคิดความรู้สึก (19)  
9. การส้ารวจสื่อสิ่งพิมพ์ :  เด็ก
ส้ารวจหนังสือภาพและนิตยสาร
ต่างๆ (20)  
10. การส้ารวจวัตถุ :  เด็กส้ารวจ
วัตถุอุปกรณ์ โดยใช้มือ เท้า ปาก 
ตา หู และจมูก (22)  
11. ช่วงเวลา :  เด็กรับรู้เกี่ยวกับ
การเริ่มต้นเวลาและการหมดเวลา 
(33)  
12. สาเหตุและผลลัพธ์ :  เด็ก

วัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
5. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พ้ืนที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
6. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/ หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุมวันนี้ 
ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพ่ือน
เกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

แสดงพฤติกรรมซ้้าเพ่ือท้าให้เกิดสิ่ง
ต่างๆ ขึ้นอีก เพ่ือท้าความเข้าใจ
สาเหตุและผลลัพธ์ (35)  

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อ่ืน 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การเคลื่อนไหวตามจังหวะซ้้าๆ :  
เด็กแสดงความรู้สึกตอบสนองและ 
สร้างประสบการณ์ในการเครื่อง
ไหวร่างกายตามจังหวะซ้้าๆ 
สม่้าเสมอ (15)  
2. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
3. การช่วยเหลือตนเอง :  เด็กท้า
สิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง (3)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็ก ๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะ ๆ รอบสนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้้า เล่นทราย 
3. ให้เด็กเล่นน้้าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและตั้งค้าถาม 
สนทนากับเด็กเก่ียวกับสิ่งที่เล่น 
4. ครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นน้้า เล่นทราย เปิด
โอกาสได้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย และเตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรม
ต่อไป  

 
1. น้้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น้้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย 
 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพธง
ชาติกับสัญลักษณ์ได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 

1. การส้ารวจความเหมือนและ
ความต่าง :  เด็กส้ารวจและรับรู้ถึง
ความเหมือนและความแตกต่าง
ของสิ่งรอบตัว (24)  
2. การแก้ปัญหา :  เด็กแสดงการ

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติ และค้าทักทายอาเซียน 

1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. เกมจับคู่ภาพธง
ชาติกับสัญลักษณ์ 
(ชื่อประเทศ ใน

สังเกต 
1. ตรวจผลงานการจับคู่
ภาพธงชาติกับสัญลักษณ์ 
2. การร่วมกันคิด 
วางแผน และแก้ปัญหาใน
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

3. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

แก้ปัญหาจากการส้ารวจและการ
เล่น (2)  
3. การเล่นกับผู้อื่น :  เด็กเล่นกับ
ผู้อื่น (10)  
 
 

3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพธงชาติกับสัญลักษณ์ 
(ชื่อประเทศในอาเซียน) ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแล ให้ความ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการเล่น
เกมจับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความสะอาด
ห้องเรียน 

อาเซียน)  การเล่นเกมได้ 
3. การเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่1“อาเซียนแสนสวย” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กลองแต่งตัวชุดประจ้าชาติ
อาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - อุปกรณ์แต่งตัวต่าง ๆ  

กิจกรรมที่1“บ้านของประเทศ         
ในอาเซียน” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้างบ้าน
ของประเทศในอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมที่1“เรื่องสนุกของหนู” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือและนิทานของ
ประเทศต่างๆ ในอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - หนูน้อยอาเซียน - สวัสดี
อาเซียน 
 - อาหารอาเซียน - ดอกไม้
อาเซียน 
 - กุ๋งกิ๋งเที่ยวลาว - ธงนานาชาติ 

กิจกรรมที่1“ความลับของ ศพด. 
” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กสังเกตของเล่นประจ้าชาติ 
ประเทศในอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - ของเล่นนานาชาติ 
 - แว่นขยาย - สมุดบันทึก 

กิจกรรมที่1“ธงอาเซียนแสนงาม” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กวาดภาพระบายสีธงชาติ
อาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษ 
 - ส ี

กิจกรรมที่2“เพ่ือนรักอาเซียน” 
สิ่งที่เด็กท้า 
 - เด็กลองตัวให้เพื่อนด้วยชุดแต่
กายประจ้าชาติอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - ชุดแต่งกายประจ้าขาติอาเซียน 

กิจกรรมที่2 “เพ่ือนรักอาเซียน” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกมาต่อเป็นเพื่อน
อาเซียน 
สื่อที่ใช้ 

กิจกรรมที่2 “บันทึกของหนู” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กลองเขียนชื่อประเทศ                      
ในอาเซียนตามแบบ 
สื่อที่ใช้ 
 - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 

กิจกรรมที่2 “ชั่งน้้าหนักของสื่อใน
มุมวิทยาศาสตร์” 
สิ่งที่เด็กท้า 
ชั่งน้้าหนักของสื่อ สิ่งของ 
เปรียบเทียบหนัก - เบา และ
บันทึก 

กิจกรรมที่2 “ปั้น ปั้น” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็ก ๆ ปั้นรูปของคนในอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - แป้งโดว์หรือดินน้้ามัน 
 - แผ่นรองปั้น 
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มุม 

  - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - บัตรภาพค้าศัพท์ 

สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษบันทึกน้้าหนัก 
 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - ตาชั่ง, เครื่องชั่งน้้าหนัก 
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แนวปฏิบัติส าหรับคร ู
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แนวปฏิบัติส าหรับคร ู

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 เด็ก ๆ รูจักธงสัญลักษณ์อาเซียนหรือไม่ มีลักษณะ และส่วนประกอบอะไรบ้าง  
1.2 ประเทศในกลุ่มอาเซียนมีกี่ประเทศ อะไรบ้าง  
1.3 ธงชาติไทยมีรูปร่าง ลักษณะ และสีอะไรบ้าง แต่ละสีมีความหมายอย่างไร  
1.4 เด็ก ๆ รู้จักธงชาติของประเทศอาเซียนหรือไม่ มีลักษณะอย่างไรบ้าง  
1.5 เด็กๆ รู้จักชุดเครื่องแต่งกายประจ้าชาติอาเซียนหรือไม่ แต่ละชุดมีลักษณะอย่างไร  
1.6 เมื่อพบคนในประเทศเพ่ือนบ้านอาเซียน เด็กควรปฏิบัติอย่างไร เด็กๆ ลองกล่าวค้าทักทายอาเซียนซิ 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4, 5 
วางแผนปากเปล่า แบบไม่
มีการจดบันทึกตามล้าดับ 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2   
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4, 5, 1 
วางแผนปากเปล่า แบบไม่
มีการจดบันทึกตามล้าดับ 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5, 1, 2 
วางแผนปากเปล่า แบบไม่
มีการจดบันทึกตามล้าดับ 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1, 2, 3, 5
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึกตามล้าดับ 

วันศุกร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผนปากเปล่า
กับครูก่อนโดยมีการจด
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1, 2, 3, 4 
วางแผน แบบไม่มีการจด
บันทึกตามล้าดับ 

3. หนังสือนิทาน 
 

3.1 หนูน้อยอาเซียน 
3.2 สวัสดีอาเซียน 
3.3 อาหารอาเซียน 
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หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3.4 ดอกไม้อาเซียน 
3.5 กุ๋งกิ๋งเที่ยวลาว 
3.6 สวัสดีปีใหม่ (วันปีใหม่ในอาเซียน)  
3.7 ธงนานาชาติ  
3.8 เที่ยวทะเล (ทะเลสวยในอาเซียน)  

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ ประทศไทย (Thailand) ลาว (Laos) เมียนมาร์ (Myanmar) ฟิลิปปินส์ (Philippines) สิงคโปร์ (Singapore) บรูไน ดารุสซาลาม (Brunei 
Darussalam) กัมพูชา (Cambodia) อินโดนีเซีย (Indonesia) มาเลเซีย (Malaysia) เวียดนาม (Vietnam)  

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 สังเกตธงสัญลักษณ์อาเซียน ธงชาติไทย และธงของประเทศต่างๆ ในอาเซียน  
5.2 ร้องเพลงและกล่าวค้าทักทายอาเซียน 
5.3 สังเกตชุดงแต่งกายประจ้าชาติอาเซียน 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ :  หน่วยอาเซียนเพื่อนรัก 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก :  ผลงานเด็ก, สัญลักษณ์ของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส้าคัญ :  แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเก่ียวหน่วยการเรียนรู้ “อาเซียนเพื่อนรัก” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน :  ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับธงสัญลักษณ์อาเซียน และประเทศต่างๆ ในอาเซียน  
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ :  ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานที่อ่าน 
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/ เยี่ยมบ้าน :  เยี่ยมบ้านเด็ก 
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ภาคผนวก 
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เกมว่ิงเก็บลูกบอลสีใส่ตะกร้า 
 
จุดประสงค์  
1) ฝึกทักษะการควบคุมการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อแขน ขา และล้าตัวได้อย่าง

ประสานสัมพันธ์กัน 
2) ฝึกทักษะการทรงตัว  
3) เด็กเล่นร่วมกันอย่างสนุกสนาน 

อุปกรณ์  
1) ลูกบอลสี 2) ตะกร้า 3) นกหวีด 

กติกาและวิธีเล่น 
1. แบ่งเด็กออกเป็น 2 ทีม จ้านวนเท่ากัน 
2. ก้าหนดจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดให้มีระยะห่างกัน 5 เมตร วางลูกบอลสี  

ที่จุดเริ่มต้นและวางตะกร้าไว้ที่จุดสิ้นสุดของแต่ละทีมจ้านวนทีมละ 10 ลูก 
** (จ้านวนลูกบอลอย่างน้อยต้องเท่ากับจ้านวนเด็กในแต่ละแถว หรือมากกว่า 
ตามความเหมาะสม) ** 

3. ให้เด็กเข้าแถวตอน คนแรกของแถวยืนที่จุดเริ่มต้น 
4. เมื่อได้ยินสัญญาณจากครู เด็กที่อยู่หัวแถวของแต่ละทีม หยิบลูกบอลสี  

วิ่งน้าไปใส่ในตะกร้าที่เป็นจุดสิ้นสุดของแต่ละทีม แล้ววิ่งมาสัมผัสมือคนที่ 2  
แล้วไปต่อท้ายแถว ท้าเช่นนี้เต่อไปเรื่อยๆ ทีมใดน้าลูกบอลสีไปใส่ในตะกร้าได้หมด
ก่อนเป็นผู้ชนะ 
 

เกม “สวัสดีอาเซียน” 
 
1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม และจัดให้เด็กเข้าแถวตอน แถวละ  5 คน  
2) จากนั้นแจกธงชาติ 10 ประเทศ ให้เด็กคนละ 1 ธงให้เด็กถือธงด้วยมือขวา 
3) เริ่มเล่นให้เด็กคนที่ 1 กลับหลังหัน โค้งให้คนที่ 2 พร้อมทั้งกล่าวค าทักทายของ
ชาติตามธงชาติที่ตนเองถือ คนที่ 2 โค้งตอบ และกล่าวค้าทักทายของชาติตามธง
ชาติที่ตนเองถือ คนที่ 1 หันกลับไปที่เดิม คนที่ 2 กลับหลังหันไปโค้งและทักทาย
คนที่ 3 คนที่ 3 โค้งและทักทายตอบ คนที่ 2 หันกลับไปที่เดิม คนที่ 3 กลับหลังหัน
ไปโค้งและทักทายคนท่ี 4 คนที่ 4 โค้งและทักทายตอบ คนที่ 3 หันกลับไปที่เดิม 
คนที่ 4 กลับหลังหันไปโค้งและทักทายคนที่ 5 แล้วหันกลับไปที่เดิม คนที่ 5 โค้ง
และทักทายตอบ เสร็จแล้วทุกคนในแถวร้องไขโยพร้อมกัน 
4) แถวใดท้าถูกต้อง และครบทุกคนก่อน เป็นผู้ชนะ  
**ทุกคนกล่าวค าทักทายตามธงชาติที่ตนเองถือ** 

 



แผนการจัดประสบการณ์ ช่วงอายุ 2 - 3 ปี สัปดาห์ที่ 39 (48) 
 

เพลง สวัสดี 
                           สวัสดีแบบไทย   แล้วก็ไปแบบสากล 
                           สวัสดีทุกทุกคน    แบบสากลแล้วก็แบบไทย 

เพลง ไตรรงค์ธงไทย 
      (ไม่ทราบนามผู้แต่ง)  

         ไตรรงค์ธงไทยปลิวไสวสวยงามสง่า 
    สีแดง คือ ชาติ สีขาวศาสนาน้้าเงินหมายว่า พระมากษัตริย์ไทย 
                     พระมหากษัตริยืไทย 

เพลง ค าทักทายอาเซียน 
     (ไม่ทราบนามผู้แต่ง)  

            มารู้จักกล่าวค้าทักทาย ค้าทักทาย กลุ่มอาเซียน  
                  มารู้จักกล่าวค้าทักทาย เรามาเรียนรู้กัน 
           สวัสดี คือ ประเทศไทย เราคนไทย น้้าใจดี  
                  มาเลเซียเหมือนกับบรูไน คือ ซาลามัตดาตัง 
          ฟิลิปปินส์ กุมุสตา กัมพูชา ซัวสเด  
                 ชาวพม่า มิงกาลาบา สิงคโปร์ หนีห่าว 
          สะบายดี คือ ประเทศลาว และ ซินจ่าว คือ เวียดนาม     
          อินโดนีเซีย ซาลามัตเซียง จงจ้าไว้ให้ดี 
 

เพลง “The ASEAN way” (ไทย)  
                   พลิ้วลู่ลมโบกสะบัดใต้หมู่ธงปลิวไสว 
                   สัญญาณแห่งสัญญาทางใจ วันที่เรามาพบกัน 
              *อาเซียนเป็นหนึ่งดังที่เราปรารถนา เราพร้อมเดินหน้าไปตรงนั้น 
                  หล่อหลอมจิตใจให้เป็นหนึ่งเดียวอาเซียนยึดเหนี่ยวสัมพันธ์ 
                   ให้สังคมนี้มีแต่แบ่งปัน เศรษฐกิจมั่นคงก้าวไกล * 
                ซ้้า *. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .* อาเซียนมั่นคงก้าวไกล 

เพลง ชาติไทย 
   ค าร้อง พ. อ. หลวงสารานุประพันธ์

 ท านอง พระเจนดุริยางค์  
   ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย  
                     เป็นประชารัฐ ไผทของไทยทุกส่วน 
   อยู่ด้ารงคงไว้ ได้ทั้งมวล  
             ด้วยไทยล้วนหมาย รักสามัคคี 
   ไทยนี้รักสงบ แต่ถึงรบไม่ขลาด  
                     เอกราชจะไม่ให้ใครข่มข่ี 
   สละเลือดทุกหยาดเป็นชาติพลี  

                          เถลิงประเทศ ชาติไทยทวี มีชัย ชโย 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


