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แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี  สัปดาห์ท่ี 24  หน่วย ช้าง (Elephant) 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ธรรมชาติรอบตัว 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น. รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน้้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น. เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน/เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น. เตรียมตัวก่อนเรียนรู ้  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน้้า 

09.15 - 09.30 น. กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง  - ครูจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น. กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น. 
 
กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมท่ีวางแผน 
ขณะเดียวกันครูพาเด็กท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยวันละ 1 กลุ่ม (ประมาณ 15 - 20 นาที)   
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาท)ี ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง 
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าส่ิงท่ีไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม 

10.45 - 11.15 น. กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 
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เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

11.15 - 11.30 น. พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น. เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟ๎น, อาบน้้า, ปูท่ีนอน, ด่ืมนม  

12.00 - 12.15 น. กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน 
 - เด็กเลือกนิทานท่ีสนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพื่อยืมกลับบ้าน 

 - เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟ๎งก่อนนอน 

12.15 - 14.15 น. นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น. ต่ืนนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ล้างหน้า, ทาแปูง 

14.30 - 15.00 น. กิจกรรมสดช่ืนหลังต่ืนนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ท่ีหนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟูา) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นท่ีมีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องท่ีเรียนรู้ในวันนี้ 
 - เด็กๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน้้าต้นไม,้ เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น. ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองท่ีมารับเด็กกลับบ้าน 
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Concept Map 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เป็นสัตว์ขนาดใหญ่ 
- เล้ียงลูกด้วยนม 
- ช้างปุาอาศัยอยู่ในปุา 
- ช้างเล้ียง อาศัยอยู่กับคน 

ช้าง 
(Elephant) 

1.มารู้จักช้าง 
กันเถอะ 

2.รูปร่างลักษณะ
ของช้าง 

- มี 4 ขา 
- ผิวหนังหนา 
- มีจมูกเรียกว่างวง 
- มีงา 2 ข้าง 
- มีหูขนาดใหญ่ 
- มีหางยาว 

3.ท่ีอยู่อาศัย       
ของช้าง 

- ช้างปุา อาศัยอยู่ในปุา 
- ช้างบ้านอาศัยอยู่กับคน    
ในโรงเล้ียงช้าง  
- ในสวนสัตว์ 

4.อาหาร 
ชองช้าง 

- กินพืชผัก ผลไม้
ต่างๆ เช่นหญ้า 
กล้วย อ้อย ใบไผ่ 
แตงโม สับปะรด 
ฯลฯ 
- ผิวหนังหนา 
- มีจมูกเรียกว่างวง 
- มีงา 2 ข้าง 
- มีหูขนาดใหญ่ 
-มีหางยาว 

- ลากซุง 
- เป็นพาหนะ 
- ใช้ในงานราชพิธี        
- ใช้ในการแสดง
ต่างๆ  
- มีหูขนาดใหญ่ 
- มีหางยาว 5.ช้างท้าอะไร      

ได้บ้าง 
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แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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1. วันจันทร ์กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ช้าง  เร่ือง “มารู้จักช้างกันเถอะ” 

ความคิดรวบยอด 
 ช้างเป็นสัตว์บกขนาดใหญ่ เล้ียงลูกด้วยนม ช้างมีท้ังช้างปุา อาศัยอยู่ในปุา และช้างท่ีคนน้ามาเล้ียง ซึ่งเราเรียกว่าช้างบ้าน หรือช้างเล้ียง 
  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายโดย
ใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเข้าใจค้าส่ัง และ
ปฏิบัติตนตามข้อตกลงได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส  และอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ 
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สอใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครูและเด็ก
ร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ้มให้กัน ฯลฯ 
2. ครูให้เด็กเคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไป
ท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้
หยุดเคล่ือนท่ีในท่านั้นทันที 

3. ครูสมมติว่าจะพาเด็กๆ ไปส้ารวจรอบบริเวณอาคารเรียน 
และชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหว พื้นฐานโดยการเคล่ือนไหว
ร่างกายไปตามจังหวะตามพื้นท่ีระดับ ทิศทาง ต่างกัน 
4. ครูชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายโดยการเดินตามจังหวะ
กลอง ครูใช้ค้าถามกระตุ้น เช่น 
 - นอกจากเดินก้าวส้ันๆ แล้วเดินอย่างไรได้อีก 
 - นอกจากเดินไปข้างหน้า แล้วเดินไปทางไหนได้อีก 
 - นอกจากเดินด้วยฝุาเท้าแล้วเราสามารถใช้ส่วนไหนของเท้า
ได้อีก 
5. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 3. ซ้้าๆ  
6. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อล้าตัว แขน ขา หายใจ
เข้าออกลึกๆ ช้าๆ  
 

  
- เครื่องเคาะจังหวะ 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การเข้าใจค้าส่ัง และ
ปฏิบัติตนตามข้อตกลง  
3. การแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส  และอารมณ์
ดี 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหว
ประกอบค้าบรรยาย  เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และ
ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
8. เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กบอกช่ือ รูป ร่าง 
ลักษณะของช้างได้  
2. เด็กสนทนาโต้ตอบร่วมกับ
เพื่อนและครูเกี่ยวกับช้างท่ี
เด็กรู้จักได้ 
3. เด็กออกเสียงอ่านค้าศัพท์
ท่ีก้าหนดให้ได้  

 
1. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค้าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (24)  
2. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็ก
ระบุช่ือเรียกตัวอักษรและเสียงได้
ตรง ตามพยัญชนะ (26)  
3. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ ์ของตนเอง (6)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ช้าง” พร้อมกับประกอบ 2 รอบ  
2. ครูน้าภาพช้างมาให้เด็กดู สนทนาเกี่ยวกับช้างท่ีเด็กๆ รู้จัก
และเคยพบเห็น 
3. ครูชักชวนให้เด็กแต่ละคนบอกช่ือช้างท่ีเด็กๆ รู้จัก 
4. ครูชวนเด็กสนทนาเกี่ยวกับลักษณะของช้างท่ีพบ เช่น สี, 
รูปร่าง, ลักษณะ, ผิวหนัง, งวง, งา, ขนาด, ท่าเดินของช้าง 
ฯลฯ  
5. ครูพาเด็กออกเสียงค้าศัพท์ “ช้าง” Elephant งวง งา ท้ัง
ภาษาไทยและภาษาถิ่น และออกเสียงพยัญชนะตัว ง ช ว  
6. ครูและเด็กร้องเพลง “ช้าง” พร้อมท้าท่าประกอบ 2 รอบ 

 
1. เพลง “ช้าง” 
2. ภาพช้าง 
3. บัตรค้าศัพท์  
ช้าง Elephant 
บัตรตัวพยัญชนะ  
ง ช ว 
 

สังเกต 
1. การบอกช่ือ รูป ร่าง 
ลักษณะของช้าง   
2. การสนทนาโต้ตอบ
ร่วมกับเพื่อนและครู
เกี่ยวกับช้างท่ีเด็กรู้จัก  
3. การออกเสียงอ่าน
ค้าศัพท์ท่ีก้าหนดให้  

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ 
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (7)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ป๎ญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

ความมุ่งมั่น (2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือ
แก้ป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (30)  

วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียม
ไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

3. การเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ป๎ญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (8)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แกไ้ขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม
(16)  

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย  
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อนได้
อย่างสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่นการเล่นอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งในท่าสบาย  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นอิสระในสนาม เช่น 
เด็กเล่นอะไร เล่นกับใคร เล่นท่ีไหน เล่นอย่างไร ฯลฯ เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง และเตรียมพร้อม
เพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 
 

 
- สนาม 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกับเพื่อนได้
อย่างสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (9)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อนและร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเล่น
เกมจับคู่ภาพเหมือนได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ป๎ญหาในการเล่นเกม
ได้  
3. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 



1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปล่ียนแปลง
ต่างๆ ในส่ิงแวดล้อม (46)  
2. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือ
แก้ป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4) 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ช้าง” พร้อมกับท้าท่าทาง
ประกอบ 
2. ครูแนะน้าเกมจับคู่ภาพเหมือน “ช้างน้อยน่ารัก” สนทนา
เกี่ยวกับภาพในเกม นับจ้านวนภาพ อภิปรายลักษณะของช้าง
ในแผ่นเกม  
3. ครูให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมจับคู่ภาพเหมือน”ช้าง” 
4. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการ
เล่นเกมของแต่ละกลุ่มโดยเปิดโอกาสให้เด็กๆ บอกเล่า ซักถาม
และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
5. เมื่อหมดเวลา เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน  
 

 
1. เพลง                  
“ช้าง” 
2. เกมจับคู่
ภาพเหมือน “ช้าง
น้อยน่ารัก”  

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อนและร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
เล่นเกมจับคู่ภาพเหมือน  
2. การร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ป๎ญหาในการเล่น
เกม   
3. การเล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างต้ังใจและ
มีความสุข 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (10)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (11)  
 

  

2. วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ช้าง  เร่ือง “ลักษณะของช้าง” 

ความคิดรวบยอด 
 ลักษณะของช้าง เป็นสัตว์ส่ีขา มีหูท่ีใหญ่กระพือได้ มีงวงและงาเป็นเอกลักษณ์ มีผิวหนังท่ีหนาและหยาบ มีสีเทา น้้าตาล ตามลักษณะของแต่ละสายพันธ์ที่
แตกต่างกันออกไป หู (ear)  งวง (proboscis)  งา (ivory)  ขา (leg)  หาง (Tail)  ตา (Eye)  ปาก (Mouth) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางในการ
เคล่ือนไหวของกล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่และการ
ประสานสัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบอุปกรณ์
ได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส  และอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ 
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไป
ท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้
หยุดเคล่ือนท่ีในท่านั้นทันที 

2. ครูแจกกระบอกไม้ไผ่เคาะจังหวะให้เด็กคนละ 1 กระบอก
โดยให้เด็กยืนเป็นวงกลมวงละ 5 คน 
3. ให้แต่ละกลุ่มคิดท่าทาง การเคล่ือนไหวเอง และเขย่า
กระบอกไมไ้ผ่ตามจังหวะเพลงบรรเลงโดยมีลีลาหลายระดับ
เช่น บน กลาง ล่าง กวัดแกว่งไป - มา ฯลฯ 
4. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 3. ซ้้าๆ  
5. ครูแนะน้าให้เด็กนั่งพักผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหว
ประกอบอุปกรณ์ เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
7. เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป 
 

 
1. กระบอก 
ไม้ไผ่เจาะรูน้าก้อน
หินใส่ไว้ข้างใน ปิด
รูปท่ีเจาะให้สนิท 
2. เพลงบรรเลง 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กันได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์  
3. การแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส  และ
อารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (12)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อมือสัมพันธ์
กับตาในการวาดภาพระบายสี
ได้อย่างคล่องแคล่วสัมพันธ์
กัน 
2. เด็กมุ่งมั่นต้ังใจท้างานจน
ส้าเร็จ  
3. เด็กสนทนาโต้ตอบ และ
แสดงความคิดเห็นร่วมกับครู
และเพื่อนได้ 
4. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ และ
ตัวอักษรท่ีก้าหนดให้ได้ 
 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
การประสาน ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตากับมือ และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อเล็กท้ากิจกรรม (18) 
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (41)  
3. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็ก
ระบุช่ือเรียกตัวอักษรและเสียงได้
ตรง ตามพยัญชนะ (26)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูน้าภาพช้างสีเทาด้า และสีน้้าตาล มาให้เด็กสังเกต และ 
สนทนากับเด็กเกี่ยวกับรูปร่าง ลักษณะ อวัยวะส่วนต่างๆ ของ
ช้าง  
2. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์คู่กับภาพ ช้าง งวง งา ตา ปาก 
หู ผิวหนัง ขา หาง  
3. ครูให้เด็กทุกคนระบายสีภาพช้าง และตกแต่งภาพพื้นหลัง
ตามจินตนาการให้สวยงาม 
4. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับผลงานของเด็กแต่ละคน
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
5. ให้เด็กน้าผลงานของตัวเองไปติดไว้ที่ปูายแสดงผลงาน  
6. ครูและเด็กร่วมกันอ่านออกเสียงบัตรค้า คู่กับบัตรภาพ 
ช้าง Elephant งวง งา ตา ปาก หู ผิวหนัง ขา หาง และออก
เสียงตัวพยัญชนะ ง ช ป ผ ว ห   

 
1. ภาพช้าง สีเทาด้า 
และสีน้้าตาล  
2. ภาพโครงร่าง”
ช้าง”  
3. สีเทียน สีไม้ 
4. บัตรภาพ และ
บัตรค้าศัพท์ ช้าง 
งวง งา ตา ปาก หู 
ผิวหนัง ขา หาง  
 

สังเกต 
1. การใช้กล้ามเนื้อมือ
สัมพันธ์กับตาในการวาด
ภาพระบายสี 
2. ความมุ่งมั่นต้ังใจ
ท้างานจนส้าเร็จ  
3. การสนทนาโต้ตอบ 
และแสดงความคิดเห็น
ร่วมกับครูและเพื่อน  
4. การออกเสียงค้าศัพท์ 
และตัวอักษรท่ีก้าหนดให้  
 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (2)  
 

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ 
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (13)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ป๎ญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือ
แก้ป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (30)  
 

3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ป๎ญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (14)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม
(16)  

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย            
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ในการเล่นได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูและเด็กยืนเป็นวงกลม ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย เช่น สะบัด
มือ สะบัดขา หมุนข้อมือ หมุนคอ หมุนไหล่ หมุนเอว หมุนเข่า 
หมุนข้อเท้า กระโดดตบ (ท้าอย่างละ 3 ครั้ง โดยครูและเด็ก
ช่วยกันนับ 1 2 3)  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับก่อน - หลัง 
 - รู้จักการแบ่งป๎นไม่แย่งกนัเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามท่ีตนเองสนใจ 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งพักในท่า
สบาย  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม เช่น 
เด็กเล่นอะไร เล่นกับใคร เล่นท่ีไหน เล่นอย่างไร ฯลฯ เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
 

  
- เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงในการเล่น 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง 
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6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง แลเตรียมพร้อมเพื่อ
ท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กร่วมกันคิดและแสดง
การต่อตัวรวมกันเป็นช้างตาม
จินตนาการได้  
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ป๎ญหาในการท้า
กิจกรรมได้  
3. เด็กสนทนาโต้ตอบและ
ร่วมแสดงความคิดเห็น
ร่วมกับครูและเพื่อนได้  



1. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (44)  
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
(23) 
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13) 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลงช้าง และท้าท่าทางประกอบ 
2. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่ม คิดวิธีการต่อตัวรวมกันเป็นช้าง 1 ตัว 
3. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ช้าง” เมือ่จบเพลงให้แต่ละ
กลุ่มต่อตัวรวมกันเป็นช้าง 1 ตัว แล้วเดินตามจังหวะเพลงไป
รอบๆ ห้อง  
4. ให้เด็กท้ากิจกรรมตามข้อ 3 ซ้้าๆ  
5. ให้เด็กนั่งพัก ผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการต่อตัวของเด็กแต่
ละกลุ่ม เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ  
7. เด็กๆ ช่วยกันท้าความสะอาดห้องเรียน  
 

 
- เพลง “ช้าง” 
 

สังเกต 
1. การร่วมกันคิดและ
แสดงการต่อต่อรวมกัน
เป็นช้างตามจินตนาการ  
2. การร่วมกันคิด 
ตัดสินใจ และแก้ป๎ญหาใน
การท้ากิจกรรม   
3. การสนทนาโต้ตอบและ
ร่วมแสดงความคิดเห็น
ร่วมกับครูและเพื่อน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (16)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (17)  
 

  

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ช้าง  เร่ือง “แหล่งที่อยู่อาศัยของช้าง” 

ความคิดรวบยอด 
ช้างมี 2 ประเภท คือ ช้างปุา และ ช้างบ้าน ช้างปุาชอบอาศัยอยู่ในปุาใหญ่ พื้นท่ีท่ีมีต้นไม้จ้านวนมาก มีแหล่งน้้า รวมถึงทุ่งหญ้าท่ีอุดมสมบูรณ์ ช้างบ้าน เป็นช้างท่ี

คนน้ามาเล้ียง ซึ่งจะท้าท่ีอยู่อาศัยให้ช้างอยู่ มีลักษณะเป็นเรือนโรง และมีท่ีโล่งให้ช้างได้เดินออกไปกลางแจ้ง 
 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายโดย
ใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส  และอารมณ์ดี 
3. เด็กเข้าใจค้าส่ัง และปฏิบัติ
ตนตามข้อตกลงได้ 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ 
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(43) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูพาเด็กๆ ร้องเพลง “Elephant” พร้อมกับปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณ
อย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
3. ครูชักชวนให้เด็กเป็นช้างแล้วท้าท่าการเคล่ือนไหวตามค้าส่ัง 
เช่น ช้างชูงวง ส่งเสียง แปร๋นแปร๋น ช้างพ่นน้้า ช้างส่ายเอว 
ช้างหมุนตัว ช้างเดินปุา โดยเดินทางไปตามทาง เล้ียวซ้าย 
เล้ียวขวา ช้างหยุดเดิน ช้างหมอบ ฯลฯ 
4. ครูแนะน้าให้เด็กนั่งพักผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหว
ประกอบอุปกรณ์ เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป 
 
 

 
- เพลง “Elephant” 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส  และ
อารมณ์ดี 
3. การเข้าใจค้าส่ัง และ
ปฏิบัติตนตามข้อตกลง  
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (18)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กฟ๎งนิทานอย่างต้ังใจ
สนทนาโต้ตอบกับครูและ
เพื่อน เกี่ยวกับนิทานได้ 
2. เด็กบอกความแตกต่างของ
ท่ีอยู่อาศัยของช้างปุา และ
ช้างบ้านได้ 
3. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ท่ี
ก้าหนดให้ได้  

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อ
ส่ิงท่ีฟ๎ง ได้ตรงกับความหมายของ
ภาษา (22)  
2. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค้าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (24) 
3. การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ :  เด็ก
ใช้ค้าศัพท์ภาษาอังกฤษกับภาษา
แม่ (รวมถึงภาษาสัญลักษณ์) ใน
การส่ือความหมาย (31) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆ ท่องค้าคล้องจอง “ช.ช้างตัวใหญ่” พร้อมกับ
ปรบมือเป็นจังหวะ 
2. ครูเล่านิทานเรื่อง “ลูกช้างกตัญํู” ให้เด็กๆ ฟ๎ง 
3. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องราวในนทิานและต้ัง
ค้าถามให้เด็กตอบตามเนื้อหาในนิทา  
4. ครูน้าภาพช้างปุา และช้างบ้าน (ท่ีอยู่ในโรงเรือน/เพนียด) 
มาให้เด็กดู และร่วมสนทนาเกี่ยวกับแหล่งท่ีอยู่อาศัยของช้าง 
5. ครูพาเด็ก ๆ ออกเสียงค้าศัพท์ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 
ท่ีปรากฏในนิทาน ภูเขา (Mountain)  ปุา (forest) 
แม่น้้า (river)  ต้นไม้ (Tree) 
 

 
1. หนังสือนิทาน
เรื่อง “ลูกช้าง
กตัญํู” 
2. ภาพช้างปุา และ
ภาพช้างบ้าน 
3. บัตรภาพ และ
บัตรค้าศัพท์ 
ภูเขา (Mountain) 
ปุา (forest)  
แม่น้้า (river)  
ต้นไม้ (Tree)  

สังเกต 
1. การฟ๎งนิทานอย่าง
ต้ังใจสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน เกี่ยวกับนิทาน  
2. การบอกความแตกต่าง
ของท่ีอยู่อาศัยของช้างปุา 
และช้างบ้าน  
3. การออกเสียงค้าศัพท์ท่ี
ก้าหนดให้  

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ป๎ญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือ
แก้ป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)  

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ 
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่ม
อื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ี
เตรียมไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จน
เสร็จเรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ป๎ญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (19)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (30)  
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
 
 

ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (20)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม
(16)  

 
1. เด็กควบคุมทิศทางในการ
เคล่ือนไหวของกล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่และการ
ประสานสัมพันธ์กัน 
2. เด็กปฏิบัติตนตามกติกา
การเล่นเกมได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
2. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
3. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม
(16)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 
2. ครูครูสาธิตการเล่นเกม “โยนให้ไกลไปให้ถึง” ตามข้ันตอน
ในภาคผนวก 
3. ให้เด็กเล่นเกม “โยนให้ไกลไปให้ถึง”  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเกม เปิดโอกาสให้
เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง และเตรียมพร้อม
เพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. ลูกบอล 
2. นกหวีด 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กัน 
2. การปฏิบัติตนตาม
กติกาการเล่นเกม  
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง  

 
1. เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อช้าง
ได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ 
และแก้ป๎ญหาในการเล่นเกม
ได้ 
 



1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย
และท้ังหมด : เด็กประกอบและ 
แยกส่วนต่างๆ ของวัตถุ (34) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปล่ียนแปลง
ต่างๆ ในส่ิงแวดล้อม (46) 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ส้าเนียงเสียงสัตว์” และให้เด็ก
สมมุติเป็นสัตว์ต่างๆ เดินตามจังหวะเพลงและส่งเสียงร้อง  
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกม “ภาพตัดต่อช้าง” 
3. แบ่งกลุ่มเด็ก กลุ่มละ 3 คน ให้เด็กเล่นเกม “ภาพตัดต่อ” 
โดยให้เด็กๆ ร่วมกันก้าหนดเวลาในการเล่น และครูคอยดูแลให้
ค้าแนะน้าอย่างใกล้ชิด  

 
1. เพลง “ส้าเนียง
เสียงสัตว์ 
2. เกม “ภาพตัดต่อ
ช้าง” 
 

สังเกต 
1. การเล่นเกมภาพตัดต่อ
ช้าง  
2. การร่วมกันคิด 
ตัดสินใจ และแก้ป๎ญหาใน
การเล่นเกม  
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (21)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

3. เด็กเล่นเกมท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 

3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  

4. เมื่อหมดเวลาครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของ
ผลงานการเล่นเกม “ภาพตัดต่อช้าง” ของแต่ละกลุ่ม  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปความรูเกี่ยวกับช้าง รูปร่าง ลักษณะ 
ท่ีอยู่อาศัย เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ  
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์ และท้าความสะอาดห้องเรียน 
  

3. การเล่นเกมท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนอย่างต้ังใจ
และมีความสุข 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (22)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (23)  
 

  

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ช้าง  เร่ือง “อาหารของช้าง” 

ความคิดรวบยอด 
อาหารของช้าง ได้แก่ พืชผัก ผลไม้ต่างๆ เช่น ข้าวโพด (corn)  อ้อย (cane)  หญ้า (grass)  ไผ่ (bamboo)  กล้วย (banana) ฯลฯ 
 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายโดย
ใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
3. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวตามข้อตกลงได้ 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ 
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19) 
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(43) 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครูและเด็ก
ร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ้มให้กัน ฯลฯ 
2. กิจกรรมพื้นฐานเด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบรเิวณเมื่อได้
ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุดในท่านั้นทันที 
3. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 3 กลุ่ม ก้าหนดสัญญาณและข้อตกลง 
 3.1 สัญญาณปรบมือ ท้าท่า ช้างเดิน 
 3.2 สัญญาณฉิ่ง ท้าท่า ช้างวิ่ง 
 3.3 สัญญาณกลอง ท้าท่า ช้างเต้นระบ้า 
4. ครูและเด็กร้องเพลง “ช้าง” พร้อมๆ กนั และเดินกระจาย
ไปท่ัวบริเวณโดยไม่ให้ชนกัน และลองสลับร้อง ช้า - เร็ว เมื่อได้
ยินสัญญาณหยุดให้ฟ๎งสัญญาณและปฏิบัติตามข้อตกลง 
5. ปฏิบัติตามข้อ 3 ซ้้าๆ 3 - 4 รอบ 
6. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งพักในท่าท่ีสบาย 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหวตาม
ข้อตกลง เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ  
8. เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เครื่องเคาะจังหวะ 
ฉิ่ง กลอง 
 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์
ดี 
3. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวตามข้อตกลง  



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (24)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับอาหาร
ของช้างได้ 
2. เด็กออกเสียงค้าศัพท์และ
ตัวอักษรท่ีก้าหนดให้ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 

 
1. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค้าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (24) 
2. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็ก
ระบุช่ือเรียกตัวอักษรและเสียงได้
ตรง ตามพยัญชนะ (26) 
3. การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ :  เด็ก
ใช้ค้าศัพท์ภาษาอังกฤษกับภาษา
แม่ (รวมถึงภาษาสัญลักษณ์) ใน
การส่ือความหมาย (31) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “ช.ช้างตัวใหญ่” และ
สนทนาและต้ังค้าถามให้เด็กตอบว่า ในค้าคล้องจองกล่าวถึง
อะไร มีอาหารของช้างอะไรบ้าง 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับอาหารของช้างท่ีเด็กๆ 
รู้จัก 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับอาหารของช้าง 
4. ครูพาเด็กออกเสียงค้าศัพท์คู่กับบัตรภาพ ข้าวโพด (corn)  
อ้อย (cane)  หญ้า (grass)  ไผ่ (bamboo)  
กล้วย (banana) พยัญชนะ ญ ผ ล ห  
5. เด็กๆ ท่องค้าคล้องจอง “ช.ช้างตัวใหญ่” พร้อมกับปรบมือ
ตามจังหวะ  

 
1. ค้าคล้องจอง  
“ช.ช้างตัวใหญ่” 
2. บัตรภาพและบัตร
ค้าศัพท์  
ข้าวโพด (corn)  
อ้อย (cane)  
หญ้า (grass)  
ไผ่ (bamboo) 
กล้วย (banana) 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับอาหารของช้าง  
2. การออกเสียงค้าศัพท์
และตัวอักษรท่ีก้าหนดให้  
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ป๎ญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุง่มั่น (2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือ
แก้ป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)  

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ 
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้
เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ป๎ญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (25)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (30)  
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
 
 

ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (26)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม
(16)  

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)  
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้้า เล่นทราย 
3. ครูให้เด็กเล่นน้้าเล่นทรายอย่างอิสระ หากมีสัตว์จ้าลองท่ี
เป็นพลาสติก ครูสามารถน้ามาเป็นอุปกรณ์ในการเล่นน้้าได้ครู
ร่วมเล่นและต้ังค้าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับส่ิงท่ีเล่น 
4. ครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์ เด็กๆ ช่วยกันตักน้้าไปรด
ต้นไม ้
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย 

 
1. น้้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น้้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย เช่น สัตว์
จ้าลองบล็อกพิมพ์ 
พล่ัว ช้อนตักทราย 
กระบอกน้้า ขวดตวง 
กระป๋องพลาสติก 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง  
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง  



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (27)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเล่นเกมโยงภาพช้างกับ
อาหารได้ 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบและ
ร่วมแสดงความคิดเห็นกับครู 
และเพื่อนได้  
3. เด็กร่วมกิจกรรมอย่างต้ังใจ
และมีความสุข 



1. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะส่ิงของ การ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ (47) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “ช.ช้างตัวใหญ่” พร้อม
กับปรบมือตามจังหวะ  
2. ครูแนะน้ากิจกรรมโยงภาพช้างกับอาหารของช้าง  
3. ให้เด็กระบายสีภาพช้าง และโยงภาพช้างกับอาหาร 
ของช้าง 
4. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับผลงานของเด็กแต่ละคน 
และสรุปอาหารของช้างมีอะไรบ้าง นับจ้านวนภาพ                
ท่ีเป็นอาหาร และไม่เป็นอาหารของช้าง 
5. เมื่อหมดเวลา เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์และท้าความสะอาด
ห้องเรียน 

 
1. ค้าคล้องจอง  
“ช.ช้างตัวใหญ่” 
2. ภาพส้าหรับเด็ก
ท้ากิจกรรมโยงภาพ
ช้างกับอาหาร 
3. สีไม้ สีเทียน 

สังเกต 
1. การเล่นเกมโยงภาพ
ช้างกับอาหาร  
2. การสนทนาโต้ตอบและ
ร่วมแสดงความคิดเห็นกับ
ครู และเพื่อน  
3. การร่วมกิจกรรมอย่าง
ต้ังใจและมีความสุข 

 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (28)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
 
 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (29)  
 

  

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย ช้าง  เร่ือง “ช้างท าอะไรได้บ้างนะ”                                                                                          

ความคิดรวบยอด 
 ช้างมีประโยชน์หลายอย่าง เช่น ใช้ในพระราชพิธีต่าง ๆ ใช้เป็นพาหนะในการคมนาคม ใช้ลากซุง ใช้ในการแสดงต่างๆ เพื่อความสนุก รื่นเริง 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายโดย
ใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเข้าใจค้าส่ัง และ
เคล่ือนไหวตามค้าบรรยายได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส  และอารมณ์ดี 
 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19) 
2. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อ
ส่ิงท่ีฟ๎ง ได้ตรงกับความหมายของ
ภาษา (22) 
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูและเด็กจับมือเป็นวงกลม ยืนหันหน้าเข้าหากัน ครูและเด็ก
ร้องเพลง สวัสดีทักทายกัน ยิ้มให้กัน ฯลฯ 
2. เริ่มเคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณ
อย่างอิสระตามจังหวะเมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
3. ครูให้เด็กๆ สมมุติตัวเองเป็นช้าง แล้วเคล่ือนไหวตามค้า
บรรยาย ดังนี้ 
“มีช้างโขลงหนึ่งมีมากมายหลายตัว เดินกันขวักไขว่ วุ่นวาย 
และมันก็จับกลุ่มกันกลุ่มละ 3ตัว โดยใช้งวงจับหางตัวที่อยู่
ข้างหน้า เดินตามกันเป็นแถว เดินเล้ียวทางซ้าย เดินเล้ียวไป
ทางขวา เดินข้ามขอนไม้ท่ีขวางทางอยู่  เดินลอดกิ่งไม้ แล้วก็
หยุดเดิน ปล่อยงวงจากหางตัวที่อยู่ข้างหน้า เพื่อไปกินอาหาร 
กินหญ้า กินใบไม้ สูงขึ้นไปเรื่อย ๆ  กินอิ่มแล้วโขลงช้างก็ไป
นอนรวมกนัท่ีไต้ต้นไม้ ลมพัดเย็นสบาย”  
4. ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ 3 ซ้้าๆ โดยอาจเปล่ียนเป็นจับกลุ่ม 4 
ตัว 5 ตัว  
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ และนั่งพักในท่าท่ีสบาย  
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหว 
ประกอบค้าบรรยาย  

 
1. เครื่องเคาะจังหวะ  
2. ค้าบรรยาย 
 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การเข้าใจค้าส่ัง และ
เคล่ือนไหวตามค้า
บรรยาย 
3. การแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์
ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (30)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

7. เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ  
8. เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของช้างได้ 
2. เด็กออกเสียงค้าศัพท์และ
พยัญชนะท่ีก้าหนดให้ได้ 
3. เด็กร่วมกันร้องเพลง และ
ท้าท่าทางประกอบอย่าง
สนุกสนาน 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
(23) 
2. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค้าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (24) 
3. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็ก
ระบุช่ือเรียกตัวอักษรและเสียงได้
ตรง ตามพยัญชนะ (26)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆ ร้องเพลง “ช้างไทย” และปรบมือตามจังหวะ 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนากับเกี่ยวเนื้อเพลง และถามเด็กๆ 
ว่า เนื้อเพลงกล่าวถึงอะไรบ้าง  
3. ครูน้าภาพช้างในงานพิธีต่างๆ ภาพการแสดงต่างๆ ของช้าง 
ภาพช้างลากซุง ภาพคนขึ้นนั่งบนหลังช้าง  มาร่วมสนทนากับ
เด็กๆ เกี่ยวกับภาพ 
4. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์ของช้าง  
5. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ แม่ช้าง ลูกช้าง ช้างลากซุง
และออกเสียงพยัญชนะ ช ง ซ ม ล  
6. เด็กๆ ร่วมกันร้องเพลง “ช้างไทย” และท้าท่าทางประกอบ
เพลง 

 
1. เพลง “ช้างไทย” 
2. ภาพช้างในงานพิธี
ต่างๆ ภาพการแสดง
ของช้าง ภาพช้าง
ลากซุง ภาพคนนั่ง
บนหลังช้าง 
3. บัตรค้าศัพท์ แม่
ช้าง ลูกช้าง ช้างลาก
ซุง 
 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพื่อน และร่วม
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับประโยชน์ของช้าง 
2. การออกเสียงค้าศัพท์
และพยัญชนะท่ีก้าหนดให้ 
3. การร่วมกันร้องเพลง 
และท้าท่าทางประกอบ
อย่างสนุกสนาน 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ 
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
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3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ป๎ญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

ความมุ่งมั่น (2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ป๎ญหา : เด็กลงมือ
แก้ป๎ญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (30)  

วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียม
ไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นต้ังค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ป๎ญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แกไ้ขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม
(16)  

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง  และ 
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
2. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21) 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 
2. ครูสาธิตการเล่นเกมการละเล่นเกมการละเล่นพื้นบ้าน  
“ลอดท้องช้าง” (รายละเอียดในภาคผนวก) 
3. ให้เด็กเล่น เกมการละเล่นเกมการละเล่นพื้นบ้าน “ลอดท้อง
ช้าง” โดยครูคอยแนะน้าและดูแลอย่างใกล้ชิด  
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูให้เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อนั่งพักใน
ท่าสบาย 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเกมการละเล่นเกม
การละเล่นพื้นบ้าน “ลอดท้องช้าง” เปิดโอกาสให้เด็ก บอกเล่า 
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายตนเอง และเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป  
 
 
 
 

 
- เกมการละเล่น
พื้นบ้าน “ลอดท้อง
ช้าง” 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง  
และ ผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง  
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
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1. เด็กฟ๎งนิทานอย่างต้ังใจ 
และสนทนาโต้ตอบกับครูและ
เพื่อนเกี่ยวกับนิทานได้ 
2. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ และ
ตัวอักษรท่ีก้าหนดให้ได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อ
ส่ิงท่ีฟ๎ง ได้ตรงกับความหมายของ
ภาษา (22) 
2. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค้าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (24) 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “อนุบาลช้างเบ้ิม” ให้เด็กๆ ฟ๎ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถึงเนื้อเรื่องในนิทาน กล่าวถึง
อะไรบ้าง ช้างเบ้ิมไปท้าอะไรบ้าง ท้าได้ดีหรือไม่ เพราะอะไรใน
ท่ีสุดช้างเบ้ิมไปท้าอะไร เด็กๆ อยากเป็นช้างเบ้ิมหรือไม่ เพราะ
อะไร  
3. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค้าศัพท์ เบ้ิม เบ้อเริ่มเท่ิม และให้เด็กๆ 
บอกความหมายของค้า “เบ้ิม” และ “เบ้อเริ่มเท่ิม” ตามท่ีเด็ก
เข้าใจ แล้วให้เด็กบอกว่า มีอะไรบ้างในเนื้อหาของนิทานท่ีใหญ่
เบ้อเริ่มเท่ิม  
 

 
1. นิทานเรื่อง 
“อนุบาลช้างเบ้ิม” 
2. บัตรค้าศัพท์  
เบ้ิม   
เบ้อเริ่มเท่ิม  
 

สังเกต 
1. ความต้ังใจในการฟ๎ง
นิทาน และสนทนาโต้ตอบ
กับครูและเพื่อนเกี่ยวกับ
นิทาน 
2. การออกเสียงค้าศัพท์ 
และตัวอักษรท่ีก้าหนดให้ 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 
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ตารางการจัดกจิกรรมเสรี  หน่วย ช้าง 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมท่ี 1 “มาท้าอาหารให้ช้าง
กันเถอะ” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กลองแต่งตัวเป็นแม่ครัว และ
เล่นท้าอาหารช้างตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ชุดแม่ค้า หมวกแม่ค้า 
 - อุปกรณ์ขายผัก เช่น ตาช่ัง 
 - ผักจ้าลอง, แมลงจ้าลอง  
 - กระทะ, ตะหลิว, เงินปลอม 

กิจกรรมท่ี 1 “ท้าบ้านช้าง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้างบ้าน
ตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี 1 “เรื่องสนุกของช้าง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กอ่านหนังสือ และนิทาน
เกี่ยวกับสัตว์ดุร้าย และลองเขียน
ช่ือเรื่อง หรือค้าศัพท์จากนิทานท่ี
ได้อ่าน 
ส่ือท่ีใช้ 
 - นิทานต่าง ๆ ในมุมภาษา 

กิจกรรมท่ี 1 “ท่องโลกของช้าง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กท้าการสังเกตภาพช้างและสัตว์
จ้าลอง 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ภาพช้าง หรือหนังสือเกี่ยวกับ
ช้าง 
 - สัตว์จ้าลอง 
 
 

กิจกรรมท่ี 1 “ช้างคุณฟอง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กเอาฟองน้้ามาจุ่มสีน้้าแล้วพิมพ์
ภาพตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ฟองน้้า 
 - สีโปสเตอร์, สีน้้า, กระดาษ  
 - กรรไกร 
 - กาว 

กิจกรรมท่ี 2 “โต๊ะจีนช้าง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กลองคิดท้าอาหารส้าหรับช้าง
อร่อยๆ และการจัดโต๊ะอาหาร
ตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - อุปกรณ์ครัว 
 - ผักจ้าลอง 
 - อาหารจ้าลอง 
 

กิจกรรมท่ี 2 “สวนน้้าของช้าง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกสร้างเป็นสวนน้้าของ
ช้างตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี 2 “ค้าศัพท์เกี่ยวกับ
ช้างน่ารู้” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กลองเขียนช่ือค้าศัพท์เกี่ยวกับ
ช้างตามบัตรภาพค้าศัพท์ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - บัตรภาพค้าศัพท์ 

กิจกรรมท่ี 2 “ช้างพ่นน้้า” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กน้ากรรไกรมาตัดตรงปลาย
หลอดกาแฟให้เป็นแฉก แล้วน้า 
ฟรอยด์มาขย้าให้เป็นก้อน น้า 
ฟรอยด์ไปวางบนปากหลอดท่ีตัด
เป็นแฉกแล้วให้เด็กๆ ลองเปุาให้ 
ฟรอยด์อยู่บนอากาศให้ได้ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ฟรอยด์, หลอดกาแฟ, กรรไกร 

กิจกรรมท่ี 2 “ช้างเปุาสี” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กหยดสีลงกระดาษแล้วเปุาสี
ตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ดินสอ 
 - กระดาษ A4 
 - สีโปสเตอร์, สีน้้า 
 - แก้วน้้า, จานสี 
 - ผ้าเช็ดมือ, ผ้ากันเป้ือน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (36)  
 

  

 
 
 
 

แนวปฏิบัติส าหรับครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (37)  
 

  

แนวปฏิบัติส าหรับครู 
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 เด็กรู้จักช้างไหม หรือเคยพบเห็นช้างท่ีใดบ้าง 
1.2 ช้างมีรูปร่าง ลักษณะอย่างไร 
1.3 ช้างท่ีเด็กเคยพบเห็นมีแหล่งท่ีอยู่อาศัยท่ีใดบ้าง 
1.4 ช้างกินอะไรเป็นอาหาร 
1.5 ช้างสามารถท้าอะไรได้บ้าง 
1.6 เด็กๆ ชอบช้างหรือไม่ ท้าไมจึงชอบ หรือไม่ชอบ 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4, 5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5, 1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5, 1, 2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1, 2, 3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร ์
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

3. หนังสือนิทาน 3.1 ลูกช้างกตัญํู 
3.2 อนุบาลช้างเบ้ิม 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (38)  
 

  

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3.3 หางไหนกันนะ  

4. ค าศัพท์ที่น่าสนใจ ช้าง elephant  ข้าวโพด corn  อ้อย cane  หญา้ grass  ไผ่ bamboo  กล้วย banana  ภูเขา Mountain  ปุา forest  แม่น้้า river  
ต้นไม ้Tree  

5. คณิตศาสตร์แสนสนุก 5.1 รูปร่าง : วงกลม, สามเหล่ียม, ส่ีเหล่ียม 
5.2 จ้านวนและตัวเลข : 1 - 10 
5.3 การจ้าแนก จับคู่ เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 

6. ประสบการณ์พิเศษ พาเด็กไปทัศนศึกษาสวนสัตว์ 

7. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

7.1 ปูายนิเทศ : ครูและเด็กร่วมกันจัดปูายนิเทศความรู้เรื่อง “ช้าง” 
7.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : แสดงผลงานเด็ก 

8. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

8.1 ข่าวสารส้าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองเรื่อหน่วยการเรียนรู้ประจ้าสัปดาห์ 
8.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ผู้ปกครองสนทนากับลูกเกี่ยวกับช้าง 
8.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนงัสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานท่ีอ่าน 
8.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เย่ียมบ้าน : เย่ียมบ้านเด็ก 

 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (39)  
 

  

 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (40)  
 

  

กิจกรรมกลุ่มย่อย  หน่วย ช้าง : “อยู่ที่ไหน” 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 

 
1. เพื่อให้เด็กบอกต้าแหน่ง
ของส่ิงต่างๆ ได้ 
2. เพื่อให้เด็กเข้าใจ
ความหมายของค้าศัพท์ท่ี
เกี่ยวกับการบอกต้าแหน่ง 
เช่น ข้างบน ข้างล่าง ข้างใน 
ข้างนอก  

 
1. การตระหนักในเรื่องมิติสัมพันธ์: 
เด็กระบุความสัมพันธ์ของระยะ 
ต้าแหน่ง ทิศทาง พื้นท่ี ระหว่าง
ผู้คนกับวัตถุต่างๆ (36) 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล: เด็กใช้
ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ใน
การสรุป ตัดสินใจ และแก้ป๎ญหา 
(40) 

สิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
     เด็กส่วนมากบอกได้ว่าอะไรอยู่ท่ีไหนตามความเข้าใจของตัวเอง แต่ยัง
ไม่ค่อยเข้าใจความหมาย และยังสับสนเกี่ยวกับต้าแหน่ง ทิศทางของส่ิง
ต่างๆ เช่น ข้างบน ข้างล่าง และข้างนอก ข้างใน เป็นต้น  
เร่ิมกิจกรรมโดย… 
1. ครูให้เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม จากนั้นน้าส่ิงของ ของเล่นต่างๆ หลาย
ชนิดมาจัดวางให้อยู่ในต้าแหน่งต่างๆ กันพร้อมท้ังอธิบายต้าแหน่งของ
ส่ิงของ โดยใช้ค้า ข้างบน ข้างล่าง เช่น  
 - แว่นตาวางอยู่ข้างบน หนังสือวางอยู่ข้างล่าง 

 
 - หนังสือเล่มสีแดงวางอยู่ข้างบน หนังสือเล่มสีเขียววางอยู่ข้างล่าง 

 
2. ครูเปล่ียนส่ิงของและต้าแหน่งการวางส่ิงของ ให้เด็กบอกต้าแหน่งของ
ส่ิงของ โดยพูดว่า….วางอยู่ข้างบน  หรือ ….วางอยู่ข้างล่าง 
3. ครูให้เด็กเลือกส่ิงของไปวาง แล้วบอกต้าแหน่งของส่ิงของท่ีวาง โดยใช้
ค้าว่าข้างบน ข้างล่าง 

  
1. หนังสือ 
2. แว่นตา หรือส่ิงของ
อื่นๆ  
3. ห่วงฮูลาฮูป หรือ
ห่วงอื่นๆ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (41)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 
4. ครูเตรียมห่วงฮูลาฮูป หรือห่วงเชือก หรือห่วงริบบ้ิน วางห่วงไว้กับพืน้
ห้อง แล้วหยิบส่ิงของวางไว้ในห่วงพร้อมท้ังอธิบายต้าแหน่งของส่ิงของ โดย
ใช้ค้าว่าข้างใน จากนั้นก็หยิบส่ิงของวางไว้นอกห่วง พร้อมท้ังอธิบาย
ต้าแหน่งของส่ิงของ โดยใช้ค้าว่า ข้างนอก 
 
 
 
 
 
5. ครูวางห่วงฮูลาฮูป หรือห่วงอื่นๆ บนพื้นห้องไว้เท่าจ้านวนเด็ก โดยให้แต่
ละห่วงอยู่ห่างๆ กัน แล้วให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามจังหวะเสียงฉิ่งท่ีครูตี 
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กหยุดและปฏิบัติตามค้าส่ัง เช่น “กระโดด
เข้าข้างใน” หรือ “ยืนอยู่ข้างนอก” ท้าซ้้า 2 - 3 รอบ 
6. ครูให้เด็กแต่ละคนปฏิบัติตามค้าส่ังในการวางส่ิงของข้างบน ข้างล่าง ข้าง
นอก ข้างใน แล้วให้เด็กไปวางแผนการเล่นกิจกรรมเสรีตามมุม
ประสบการณ์ต่อไป 
    

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (42)  
 

  

 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (43)  
 

  

นิทานเร่ือง ลูกช้างกตัญญู 
ผู้แต่ง อาจารย์เรืองศักด์ิ  ปิ่นประทีป (ลุงตุ๊บปอง) 

  
     กาลครั้งหนึ่ง นานมาแล้ว ในปุาแห่งหนึ่ง มีสัตว์น้อยใหญ่อาศัยอยู่ร่วมกันมากมาย และท่ีมุมหนึ่งของปุา มีช้างโขลงใหญ่อาศัยอยู่ และในกลุ่มช้างนั้น 
มีลูกช้างพลายเผือก อ้วนพีรูปร่าง ด๊ี ดี ไม่ผอม ไม่แกร็น 
ร่าเริง แจ่มใส เบิกบาน ทุกวัน ทุกวัน ตระแตร๋ตระแตร๋น  
เหล่าช้างทุกตัว ต่างรู้ดีว่าลูกช้างพลายเผือกเชือกนี้เป็นเด็กท่ีน่าสงสาร เพราะต้องดูแลหากล้วย หาอ้อย และหาอาหารไปให้แม่ช้างตาบอดอยู่ในถ้้า ไม่เคยไปวิ่งเล่นซุกซน
กับใคร ท่ีไหน เพราะต้องคอยดูแลแม่..อยู่ใกล้ ๆ แม่ 
วันหนึ่ง พระราชา ทรงตรัสว่าอยากได้ช้างพลายเผือกสักเชือกหนึ่งมาเสริมบุญบารมีเหล่าทหารจึงต้องออกเสาะหาท่ัวทุกทิศ ทุกท่ี กระท่ังมาพบลูกช้างพลายเผือกยอด
กตัญํูเชือกนี้เข้า 
ค่อย ค่อย ย่อง ย่อง ย่าง ย่าง ใช้เชือก คล้องช้างกะเก็ง เล็งแม่น 
ลูกช้าง ถูกจับ เข้าในเวียงวัง ราชา เย้ืองย่าง พักตร์พริ้ม ยิ้มแปูน 
เมื่อถูกจับมาอยู่ในวัง ลูกช้างก็ร้องไห้ หาแม่ ชะเง้อ ชะแง้ มองหา แม่ตลอดเวลา จนเมื่อข่าวกระจายไปท่ัวปุา รู้ถึงหูแม่ช้างตาบอด แม่ช้างมีแต่ความวิตกและห่วงใยลูก จึง
วิ่งออกตามหาลูกท้ัง ๆ ท่ีตามองไม่เห็น 
แม่ช้าง คล้าทาง ย่างหา"ลูกจ๊ะ ลูกจ๋า ตระ แตร๋น ตระ แตร๋น" 
เปะปะ คล้าทาง ถึงวัง ร้องเรียก เสียงดัง "ลูกจ๋า ประ แปร๋น"  
เสียงร้องของแม่ช้าง ท่ีเรียกหาลูกช้างดังก้องเมือง จนลูกช้างได้ยินเสียงแม่ จึงส่งเสียงร้องดังก้องเมือง จนแม่ช้างตามเสียงท่ีได้ยิน จนกระท่ังสามารถหาลูกช้างจนพบ 
ด้วยรัก ของแม่ พันผูก โผเข้าหาลูก กอดกัน แน้นแน่น 
แม่กอด ลูกซุก ซอกอก น้้าตา ไหลตก "แม่ขอตายแทน" 
แม่ช้างร่้าไห้ อ้อนวอน พระราชาว่า "โปรดปล่อยลูกของข้าเถิด จับตัวข้านี้ไว้แทนเถิด ลูกข้าเป็นเด็กดีมีความกตัญํู ต้องหาเล้ียงข้าซึ่งตาบอด ออกไปไหนก็ไมไ่ด้ หาอาหาร
กินเองก็ไมไ่ด้ ถ้าท่านจับลูกข้า ก็เท่ากับท่านฆ่าเราสองแม่ลูกให้ตายไปพร้อม ๆ กัน"พระราชา เกิดความเวทนา จึงปล่อยแม่ช้างและลูกช้างกลับถ่ินดินแดนด้วยความซาบซึ้ง
ในความรักของแม่ช้างกับลูกช้าง 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (44)  
 

  

นิทานเร่ือง อนุบาลช้างเบิ้ม 
ผู้แต่ง มินามิ  นิชิอุจิ (เร่ือง) / พรอนงค์  นิยมค้า (แปล) 

  
          ช้างเบ้ิม เป็นช้างตัวใหญ่เบ้อเริ่มเท่ิม อยู่ในปุาตามล้าพัง เนื้อตัวก็เลยสกปรกและเหม็นมาก วันหนึ่ง ช้างในปุาประชุมเห็นพ้องกนัว่า ช้างเบ้ิมโตแล้วควรส่งช้างเบ้ิม
เข้าไปท้างานในเมือง ช้างท้ังหลายจึงพาช้างเบ้ิมไปอาบน้้า ถูข้ีไคลจนเนื้อตัวสะอาด จากนั้น ช้างเบ้ิมก็ออกเดินทางเข้าเมืองไป 
          ช้างเบ้ิมเข้าไปท้างานท่ีร้านขนมป๎งกรอบเป็นแห่งแรก แต่ช้างเบ้ิมท้าขนมออกมาช้ินใหญ่เบ้อเริ่มเท่ิม ไม่มีคนซื้อ เจ้าของร้านจึงให้ช้างเบ้ิมออก ช้างเบ้ิมจึงไปท้างาน
ท่ีร้านท้าจาน แต่ก็ท้าจานออกมาใบใหญ่เบ้อเริ่มเท่ิมเท่าสระน้้า เจ้าของร้านจึงให้ช้างเบ้ิมออก 
         ช้างเบ้ิมไปท้างานแห่งท่ีสามเป็นร้านท้ารองเท้า ช้างเบ้ิมต้ังใจท้างานมากแต่ท้ารองเท้าออกมาขนาดใหญ่เบ้อเริ่มเท่ิม เจ้าของร้านจึงให้ช้างเบ้ิมไปหางานใหม่ ช้างเบ้ิม
ได้งานท่ีร้านท้าเปียโน แต่เมื่อท้าเปียโนออกมาก็หลังใหญ่เบ้อเริ่มเท่ิมจนคนดีดไม่ไหว เจ้าของร้านจึงให้ช้างเบ้ิมไปหางานใหม่ท้า 
         ช้างเบ้ิมไปท้างานท่ีโรงงานท้ารถยนต์ แต่เมื่อท้ารถออกมาก็คันใหญ่เบ้อเริ่มเท่ิม คนขับไม่ได้ เจ้าของร้านจึงให้ช้างเบ้ิมออก 
         ช้างเบ้ิมท้ังเศร้าท้ังเสียใจ หอบขนม จาน รองเท้า และเปียใน ใส่รถคันใหญ่ขับออกไป จนมาพบคุณแม่ลูกสิบสองก้าลังวุ่นอยู่กับการซักเส้ือผ้าให้ลูก ๆ คุณ แม่ก็เลย
ขอให้ช้างเบ้ิมช่วยเล่นกับลูก ๆ ท้ังสิบสองคนของเธอ  ช้างเบ้ิมก็เลยน้าข้าวของช้ินใหญ่เบ้อเริ่มเท่ิมท้ังหลายท่ีติดตัวมา น้ามาเล่นกับเด็ก ๆ  
         มีเด็ก ๆ มาเล่นด้วยมากขึ้น ๆ ช้างเบ้ิมก็เลยเปิดเป็นโรงเรียน “อนุบาลช้างเบ้ิม”  เด็ก ๆ มีความสุขกับของเล่นช้ินใหญ่ ๆ เบ้อเริ่มเท่ิมเหล่านั้น  ส่วนช้างเบ้ิมเองก็มี
ความสุขท่ีได้เล่นกับเด็ก ๆ  

 
 
 
 
 
 
 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (45)  
 

  

เกม/การละเล่นพื้นบ้าน ลอดท้องช้าง 
ปรับจากการเล่น "รีรีข้าวสาร" โดยนางสาวพรสุดา  เพ็ชรเลิศ 

 
วิธีเล่น 
     ครูจัดให้เด็ก เลือกตัวแทนอาสาสมัครออกมา 2 คน ใช้มือ คนข้างกันไว้เป็นรูปซุ้ม มืออักข้างหนึง่ยื่นไปด้านหลังท้าเป็นหาง ส่วนเด็กๆ คนอื่นๆ ยืนเกาะเอวกันไว้
ตามล้าดับ หัวแถวจะพาขบวนลอดซุ้มพร้อมร้องเพลง "ช้าง" จนเมื่อถึงประโยคท่ีว่า "มีหู มีตา หางยาว" ผู้ท่ีประสานมือเป็นซุ้มจะลดมือลงกันไม่ให้คนสุดท้ายผ่านเข้าไป 
เรียกว่า "คัดคน" และเล่นอย่างนี้ไปเรื่อยๆ จนคนหมด 
 

ประโยชน์ของการเล่นรอดท้องช้าง  
     คือ ช่วยให้จิตใจร่าเริงแจ่มใส รู้จักมีไหวพริบ ใช้กลยุทธ์ให้ตัวเองเอาตัวรอดจากการถูกคล้องไว้ได้ รวมท้ังฝึกให้เด็กท้างานเป็นกลุ่มได้ด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (46)  
 

  

เพลง ช้าง 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

ช้าง ช้าง ช้าง น้องเคยเห็นช้างหรือเปล่า 
ช้างมันตัวโตไม่เบาจมูกยาวๆ เรียกว่างวง 

สองเข้ียวใต้งวงเรียกว่างามีหู มีตา หางยาว 
 

เพลง ส าเนียงเสยีงสัตว์ 
 

   เฮเฮละวา  มาเถิดมาช่วยกันส่งเสียง 
 ให้เป็นส้าเนียงเสียงสัตว์ร้อง  ตีฉิ่งประกอบท้านอง 
 แล้วช่วยกันร้องให้พร้อมกัน  ต๊ีต่างว่าฉันเป็น...(ช้าง).... 
แล้วช้าง มันร้องอย่างไร ช้างมันร้องแปร๋นแปร๋นแปร๋นแปร๋นแปร๋นแปร๋นแปร๋น
แปร๋น(ลิง)...มันร้องเจ๊ียกเจ๊ียกเจ๊ียกเจ๊ียกเจ๊ียกเจ๊ียกเจ๊ียกเจ๊ียก 
เป็ด ....ไก่......นก.......ฯลฯ 
 

เพลง Elephant 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

 
Elephant, elephant, elephant.An elephant is big. 

It has a long, long nose.It has big ears and small eyes. 
It has big ears and small eyes.It has a long, long tail. 

 

เพลง ช้างไทย 
 

ทางภาคเหนือของไทยเขาใช้ช้างให้ลากซุง 
เดินตามกันไปช้างตัวใหญ่เดินน้าหน้า 

ลูกช้างเดินตามมาเท่ียวมองหาแม่อยู่ไหน 
แม่ช้างเอางวงดูดน้้าพ่นน้้าเป็นฝอยปลิวไป 

ลูกช้างชอบใจชูงวงขึ้นส่ายไปมา 
  

ค าคล้องจอง ช.ช้างตัวใหญ่ 
ผู้แต่ง ร าไพ  ไชยพาลี 

 
เจ้าช้างตัวใหญ่     มันชอบอาศัย    อยู่ในผืนปุา 

เจ้าช้างใหญ่ น้อย   กินอ้อยกินหญ้า   กินผลไม้ปุา   เริงร่าสุขใจ 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 24 (47)  
 

  

 
 
 
 

บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ป๎ญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ป๎ญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


