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แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 – 4 ปี  สัปดาห์ท่ี 28  หน่วย วันข้ึนปีใหม่ (Happy New Year)    
สาระท่ีควรเรียนรู้ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น.  รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน้้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น.  เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน/เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น.  เตรียมตัวก่อนเรียนรู ้  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน้้า 

09.15 - 09.30 น.  กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง  - ครูจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น.  กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น.  
 
กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมท่ีวางแผน  
ขณะเดียวกันครูพาเด็กท้ากิจกรรมกลุ่มย่อย วันละ 1 กลุ่ม (ประมาน 15 – 20 นาที)     
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาท)ี ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง 
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าส่ิงท่ีไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม 

10.45 - 11.15น.  กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)    
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 
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เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

11.15 - 11.30 น.  พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น.  เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน้้า, ปูท่ีนอน, ด่ืมนม  

12.00 - 12.15 น.  กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน 
 - เด็กเลือกนิทานท่ีสนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพื่อยืมกลับบ้าน 

 - เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟังก่อนนอน 

12.15 - 14.15 น.  นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น.  ต่ืนนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง 

14.30 - 15.00 น.  กิจกรรมสดช่ืนหลังต่ืนนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ท่ีหนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นท่ีมีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องท่ีเรียนรู้ในวันนี้ 
 - เด็กๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน้้าต้นไม,้ เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น.  ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองท่ีมารับเด็กกลับบ้าน 
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ความส าคัญ 
 

ห่อของขวัญปีใหม่ 

การจัดงานร่ืนเริง 

การจัดเตรียม
สถานที่ 

Concept Map 
 
 

  
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  

วันขึ้นปีใหม่ 

 - เริ่มวันแรกในเดือนแรกของป ี
 - ตรงกับวันท่ี1มกราคมของทุกปี  
 - เริ่มศักราชใหม่เปล่ียน พ.ศ.  
   ขึ้น พ.ศ. ใหม่ 
 - เป็นวันรื่นเรงิ สนุกสนาน 
 

ท าบัตรอวยพรปีใหม่ 

 - ท้าบุญ/บ้าเพ็ญกุศล 
 - ขอพรจากผู้ใหญ่ 
 - อวยพรให้เพื่อน ญาติมิตร  
 - ส่งบัตรอวยพร (ส. ค. ส.)     
 - มอบของขวัญ 
 - จัดงานฉลอง งานรื่นเริง 
 - ท่องเท่ียว 
 

ตกแต่งสถานท่ี 

 - รับประทานอาหารร่วมกัน 
 - ร้องเพลง ร้าวง เต้นร้า 
 - การแสดง 
 - แลกเปล่ียนของขวัญ 
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แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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1. วันจันทร ์กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันขึ้นปีใหม่ (Happy New Year)  เร่ือง “ความส าคัญของวันขึ้นปีใหม่” 

ความคิดรวบยอด 
 วันขึ้นปีใหม่ท่ัวโลกถือเอาวันท่ี 1 มกราคมของทุกปีเป็นวันขึ้นปีใหม่เป็นวันส้าคัญของคนท่ัวโลกเพราะเป็นวันท่ีมีการเปล่ียนแปลงศักราชขึ้นศักราชใหม่มีการเฉลิม
ฉลองมีการมอบของขวัญและส่งความสุขให้กันอย่างสนุกสนานกิจกรรมท่ียึดถือปฏิบัติในเทศกาลปีใหม่ได้แก่ 1. มีการท้าบุญตักบาตรสวดมนต์ปฏิบัติธรรมปล่อยนกปล่อย
ปลาปล่อยสัตว์ไถ่ชีวิตสัตว์หรือท้ากิจกรรมการกุศลอื่นๆ เช่นไปเยี่ยมมอบส่ิงของเครื่องใช้ท้ากิจกรรมสร้างความสุขให้ผู้ใหญ่คนชราดูแลช่วยเหลือคนจนคนป่วยคนพิการคน
ด้อยโอกาสในถิ่นกันดารห่างไกลฯลฯ 2. มีการกราบขอพรจากผู้ใหญ่เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลและอวยพรให้เพื่อนพ้องญาติมิตรมีการมอบของขวัญมอบช่อดอกไม้หรือ
ส่งบัตรอวยพร (ส. ค. ส.)  ให้กันและกัน 3. มีการจัดงานประเพณีงานฉลองงานรืน่เริงหรือจัดเล้ียงในหมู่เพื่อนพ้องญาติพี่น้องหรือตามหน่วยงานต่างๆ  
  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวโดยใช้
กล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อ 
ใหญ่ได้อย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. เด็กเข้าใจค้าส่ังและปฏิบัติ
ตามข้อตกลงได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่นความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การเคล่ือนไหว (17)    
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19) 
3. การดูแลสุขอนามัย : เด็กรักษา
ความสะอาด ดูแลสุขอนามัยส่วน
ตน ตามกิจวัตร (20)    

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื้นท่ีของตนเองฝึกการ
บริหารปอด และหัวใจโดยการหายใจเข้าลึกๆ หายใจออกช้าๆ  
2. ครูให้เด็กพื้นฐาน โดยเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะเพลง  เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
3. ครูแนะน้าการเคล่ือนไหวร่างกายไปโดยกระโดดตามจังหวะ
กลอง มีระดับ ทิศทาง ท่ีต่างกันเช่น 
 - กระโดดไปข้างหน้าพร้อมนับ1 2 3  
 - กระโดดถอยหลังพร้อมนับ1 2 3   
 - กระโดดไปข้างซ้ายพร้อมนับ1 2 3   
 - กระโดดไปข้างขวาพร้อมนับ1 2 3  
 (กระโดดขาเดียว, กระโดดเท้าคู่)    
4. ครูชักชวนเด็กปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ2ซ้้าๆ และให้เด็ก
อาสาสมัครเปล่ียนกันมาเป็นผู้ส่ังให้เพื่อนปฏิบัติตาม 
5. ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อนั่งในท่าสบาย 

 
 - กลอง 
 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวโดยใช้
กล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อ 
ใหญ่ได้อย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. การเข้าใจค้าส่ัง และ
ปฏิบัติตนตามข้อตกลง 
3. การแสดงออกถึงความร่า
เริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

6. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวตามค้าส่ัง 
โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
7. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กบอกความหมาย/
ความส้าคัญของวันขึ้นปีใหม่
ได้ 
2. เด็กสนทนา แสดงความ
คิดเห็นร่วมกับเพื่อนและครู
ได้ 
3. เด็กออกเสียงอ่านค้าจาก
บัตรค้าศัพท์และบัตรภาพได้ 

 
1. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค้าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (24)    
2. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็ก
ระบุช่ือเรียกตัวอักษรและเสียงได้
ตรงตามพยัญชนะ (26)    
3. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
(23)    

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆ ท่อง 1 ปี มี 12 เดือน 
2. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าเดือนแรก (เดือนท่ี1)  ของปีคือเดือน
มกราคมและวันแรกของปีคือวันท่ี1 มกราคม 
3. ครูตั้งค้าถามเกี่ยวกับวันขึ้นปีใหม่ เช่น ใครรู้จักวันขึ้นปีใหม่
ตรงกับวันอะไรเราท้าอะไรกนับ้างในวันขึน้ปีใหม่หรือเทศกาลปี
ใหม่เด็กๆ เคยท้าบัตรอวยพรหรือห่อของขวัญเองบ้างไหม 
4. ครูน้าภาพกิจกรรมต่างๆ ในวันขึ้นปีใหม่มาให้เด็กดูสนทนา
เกี่ยวกับภาพและอธิบายเพิ่มเติมว่าท่ัวโลกถือว่าวันท่ี 1 
มกราคม เป็นวันขึ้นปีใหม่เปล่ียนศักราชขึ้นศักราชใหม่มีการจัด
งานฉลองงานรืน่เริงท่ัวโลกมีการอวยพรและมอบของขวัญให้
กันมีการไปท้าบุญสร้างกุศลในรูปแบบต่างๆ  
5. ครูพาเด็กๆ จัดป้ายนิเทศเรื่องราวเกี่ยวกับ“วันขึ้นปีใหม”่ 
เสร็จแล้วครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเรื่องราวและกิจกรรมใน
ป้ายนิเทศ 
6. ครูพาเด็กๆ อ่านออกเสียงค้าศัพท์ “ปีใหม”่ “Happy New 
Year” และร้องเพลง“สวัสดีปีใหม่” 

 
1. เพลง“สวัสดีปี
ใหม่” 
2. บัตรค้าศัพท์ 
3. ส่ือ อุปกรณ์ จัด
ป้ายนิเทศ “วันขึ้นปี
ใหม่” 

สังเกต 
1. การตอบค้าถามเกี่ยวกับ
วันขึ้นปีใหม่         
2. การสนทนา โต้ตอบและ
แสดงความคิดเห็นร่วมกับ
เพื่อนและครู 
3. การออกเสียงอ่านค้าจาก
บัตรค้าศัพท์และบัตรภาพ 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิดตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)    
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามการตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (2)    
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)    
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)    
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (5)    
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)    
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)    
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ 
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี1 (วันจันทร)์ จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียม
ไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี1 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนดและกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (8) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

สมมติ (44)    
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(27)    
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)    
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)    
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนร่วม 
(16)    

วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย  
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อนได้
อย่างสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)    
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)    
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัย

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่นการเล่นอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งในท่าสบาย  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นอิสระในสนาม เช่น 
เด็กเล่นอะไร เล่นกับใคร เล่นท่ีไหน เล่นอย่างไร ฯลฯ เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง แลเตรียมพร้อมเพื่อ

 
 - สนาม 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกับเพื่อนได้
อย่างสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (9) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 ของตนเอง (21)    ท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน และร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกีบการเล่น
เกมจับคู่ภาพเหมือนได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด ตัดสินใจ
วางแผนการเล่น และ
แก้ปัญหาในการเล่นเกมได้   
3. เด็กมีความมุ่งมั่นต้ังใจเล่น
เกมจนส้าเร็จได้ 

 

 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย
และท้ังหมด : เด็กประกอบและ
แยกส่วนต่างๆ ของวัตถุ (34)    
2. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)    
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล
จากประสบการณ์และการสังเกต
ด้วยตนเอง (50)    
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “สวัสดีปีใหม่”และท้าท่าทาง
ประกอบตามจินตนาการ 
2. ครูแนะน้าเกมภาพตัดต่อ “การท้าบุญตักบาตร” โดยน้า
ภาพที่สมบูรณ์ให้เด็กๆ ดูและสนทนาเกี่ยวกับภาพนับจ้านวน, 
ลักษณะ, รูปร่าง, รูปทรงของช้ินส่วนของภาพตัดต่อ 
3. ครูแยกชิ้นส่วนออกแล้วให้เด็กน้ามาประกอบกันให้เป็นภาพ
ท่ีสมบูรณ์ 
4. เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อ และเกมท่ีเคยเล่นมาแล้วโดยครูคอย
ดูแลช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเล่นเสร็จเด็กเก็บของเข้าท่ี และท้าความสะอาดบริเวณท่ี
เล่นให้เรียบร้อย 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเกมภาพตัดต่อ “การท้าบุญ
ตักบาตร” 

 
1. เพลง “สวัสดี      
ปีใหม”่ 
2. เกมภาพตัดต่อ 
“การท้าบุญตัก
บาตร” 

สังเกต 
1. การวางแผนการเล่น 
ร่วมกัน ร่วมคิด ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  
2. ความต้ังใจและมุ่งมั่นเล่น
เกมจนส้าเร็จ 
3. การสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อน 
4. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่นเกม  



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (10) 
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (11) 
 

  

2. วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันขึ้นปีใหม่ (Happy New Year)  เร่ือง “บัตรอวยพรปีใหม่” 

ความคิดรวบยอด 
 บัตรอวยพรปีใหม่ หรือ ส. ค. ส. ในช่วงเทศกาลปีใหม่คนท่ัวไปนิยมส่งบัตรอวยพรปีใหม่ให้แก่บุคลท่ีเคารพนับถือเพื่อนพ้องญาติมิตรบัตรอวยพรมีหลากหลาย
รูปแบบเช่นเป็นรูปภาพธรรมชาติท่ีสวยงามภาพสถานท่ีส้าคัญต่างๆ ภาพส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพบูชาภาพดอกไม้ภาพสัตว์น่ารักภาพประทับใจอื่นๆ หรือภาพท่ีประดิษฐ์ขึ้นเอง
ฯลฯ 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวโดยใช้
กล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อ 
ใหญ่ได้อย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบอุปกรณ์
ตามจินตนาการได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ 
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (17)    
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)    
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(43)    
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณ
อย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
2. ครูแจกพู่ฟางให้เด็ก คนละ 2 พู่ ให้เด็กถือด้วยสองมือ  
3. ครูเปิดเพลง ให้เด็กเด็กเคล่ือนไหวประกอบพู่ฟางไปรอบ
ห้องอย่างอิสระ โดยให้มีหลายระดับ บน กลาง ล่าง 
เคล่ือนไหวร่วมกัน 2 คน 3 คน 4 คน ฯลฯ 
4. เด็กปฏิบัติตามข้อ3ซ้้าอีก 2 - 3  รอบ 
5. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยนั่งเหยียดขา  
หายใจเข้า - ออก ลึกๆ ยาวๆ  
6. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวประกอบแถบ
ผ้าของเด็ก เช่น ใครแสดงท่าทางแบบไหน อย่างไร ท้าไมจึง
แสดงท่าทางนั้นๆ เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และท้าความสะอาดร่างกาย 
เตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. พู่ฟางสีต่างๆ  
2. เพลง “สวัสดีปี
ใหม”่ 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวโดยใช้
กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อ ใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริง แจ่มใส อารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (12) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กตั้งใจและมุ่งมั่นท้างาน
จนส้าเร็จได้ 
2. เด็กท้าบัตรอวยพรได้อย่าง
เรียบร้อย สวยงาม และ
สร้างสรรค์ตามวัย 
3. เด็กพูดน้าเสนอเกี่ยวกับ
บัตรอวยพรของตนเองได้ 
 

 
1. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (41)    
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
(23)    
3. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็ก
ระบุช่ือเรียกตัวอักษรและเสียงได้
ตรงตามพยัญชนะ (26)    
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “สวัสดีปีใหม่” และท้าท่าประกอบเพลง 
2. ครูน้าตัวอย่างบัตรอวยพรปีใหม่มาให้เด็กดู และสนทนา
เกี่ยวกับรูปร่าง ลักษณะภาพ และค้าอวยพรในบัตรอวยพรปี
ใหม่ พร้อมท้ังอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความส้าคัญของบัตรอวย
พรปีใหม่   
3. ครูน้าภาพบัตรอวยพรมาให้เด็กๆ เลือกแล้วก้าหนดข้อตกลง
คือ ให้เด็กๆ ตกแต่งบัตรอวยพรเพิ่มเติม และเขียนตามแบบ 
“ส. ค. ส. 2561” ลงในภาพ (อาจให้เด็กจัดท้าขึ้นใหม่เองก็ได้ 
ตามความเหมาะสม)    
4. ให้เด็กๆ น้าเสนอเกี่ยวกับบัตรอวยพรของตน ท้าไมจึงเลือก
ภาพนี้ ตกแต่งเพิ่มเติมอะไรบ้าง และจะน้าไปมอบให้ใคร ฯลฯ 
5. ครูพาเด็กอ่านออกเสียงค้าศัพท์ “ส. ค. ส. 2561” 
6. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และท้าความสะอาดบริเวณท่ีท้ากิจกรรม 
7. น้าบัตรอวยพรไปติดท่ีป้ายหรือโต๊ะแสดงผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. เพลงสวัสดีปีใหม่ 
2. ตัวอย่างบัตรอวย
พร 
3. อุปกรณ์ตกแต่ง
ภาพ เช่น สีไม้ สี
เทียน ดินสอ 
กระดาษสีต่างๆ  
4. กรรไกร 
5. กาว 
6. บัตรค้า 
“ส. ค. ส. 2561” 

สังเกต 
1. ความต้ังใจและมุ่งมั่น
ท้างานจนส้าเร็จได้ 
2. การใช้ภาษาในการพูด
น้าเสนอเกี่ยวกับบัตรอวย
พรของตนเอง 
3. ตรวจผลงานการท้า
บัตรอวยพร 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (13) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)    
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (2)    
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)    
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)    
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (5)    
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)    
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)    
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และ ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบนัทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การตัดสินใจวางแผน
เลือกเล่นตามมุมท่ีสนใจ
ด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

สมมติ (44)    
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(27)    
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)    
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแยง้ทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)    
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนร่วม 
(16)    

วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางการ
เคล่ือนไหวร่างกายในการเล่น
โดยระมัดระวงัความปลอดภัย
ของตนเอง และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)    
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)    
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัย

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย ยืนสะบัดมือแตะปลายเท้า10 ครั้ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับ ก่อน - หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปัน ไม่แย่งกนัเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามท่ีตนเองสนใจ 
4. ให้เด็กนั่งพักคลายกล้ามเนื้อ  
5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบค้าถาม เช่น เด็กๆ เล่นอะไร 
ท้าไมจึงเลือกเล่นเครื่องเล่นนี้ เพราะอะไร เปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 

 
 - เครื่องเล่นสนาม 
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางการ
เคล่ือนไหวของร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง  
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (15) 
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ของตนเอง (21)    6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมเพื่อท้า 
กิจกรรมต่อไป 

ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กระบายสี และตกแต่ง
ภาพเพิ่มเติมได้ตาม
จินตนาการ 
2. เด็กพูดน้าเสนอผลงานการ
ระบายสีและตกแต่งภาพของ
ตนเองได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกันได้
อย่างมีความสุข 
 
 

 
1. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (41)    
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
(23)    
3. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเช้าใจและ
ใช้ค้าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (24)    

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ไชโยปีใหม่” พรอ้มท้าท่าทาง
ประกอบ 
2. ครูร่วมสนทนากับเด็ก ทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีนิยม
ปฏิบัติในช่วงเทศกาลปีใหม่  
3. ให้เด็กระบายสีภาพ “การท้าบุญตักบาตร” ตกแต่งเพิ่มเติม
ให้สวยงาม และเขียนตามแบบลงในภาพ “ท้าบุญตักบาตร” 
4. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับภาพ และให้เด็กเล่าเรื่อง
เกี่ยวกับภาพ รวมท้ังการตกแต่งภาพเพิ่มเติมของเด็กแต่ละตน 
5. ครูพาเด็กอ่านออกเสียงค้าศัพท์ “วันขึ้นปีใหม”่“ท้าบุญตัก
บาตร”  
6. เด็กเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีและท้าความสะอาดบริเวณพื้นท่ีท่ีท้า
กิจกรรมให้เรียบร้อย 
7. ครูส่ังให้เด็กน้าของขวัญ กระดาษห่อของขวัญ และริบบ้ิน 
มาด้วยในวันพรุ่งนี้ เพื่อท้ากิจกรรมร่วมกัน 

 
 

 
1. ภาพโครงร่าง 
“การท้าบุญตัก
บาตร”  
2. อุปกรณ์ส้าหรับ
ระบายสี และตกแต่ง
ภาพเพิ่มเติม 
3. บัตรค้าศัพท์ 
4. เพลง “ไชโยปี
ใหม”่ 
 
 

สังเกต 
1. ตรวจผลงานระบายสี
ภาพ และการตกแต่งภาพ
เพิ่มเติมได้ตามจินตนาการ 
2. การพูดน้าเสนอผลงาน
การระบายสีและตกแต่ง
ภาพของตนเอง 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (16) 
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (17) 
 

  

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันขึ้นปีใหม่ (Happy New Year)  เร่ือง “ของขวัญปีใหม่” 

ความคิดรวบยอด 
ของขวัญปีใหม่คือ ส่ิงท่ีคนท่ัวไปมอบให้แก่กันในช่วงเทศกาลปีใหม่เพื่อแสดงความเคารพรักและปรารถนาดีต่อกันของขวัญท่ีนิยมมอบในช่วงเทศกาลปีใหม่ ได้แก่

ขนมเค้กอาหารเครื่องด่ืมอาหารเสริมต่างๆ เส้ือผ้าเครื่องนุ่งห่มและส่ิงของเครื่องใช้เครื่องอุปโภคบริโภคต่างๆ ตามแต่ฐานะหรือศักยภาพและความพึงพอใจของแต่ละบุคคล
ซึ่งนิยมจัดห่อหรือจัดตกแต่งให้สวยงาม 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวโดยใช้
กล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อ 
ใหญ่ได้อย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบเพลงตาม
จินตนาการได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (17)    
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)    
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(43)    

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณ
อย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
2. ครูเปิดเพลงพรปีใหม่ ให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามจังหวะ
เพลงอย่างอิสระ เคล่ือนไปอย่างมีทิศทางและมีระดับโดยครูใช้
ค้าถามกระตุ้นเช่น 
 - เราเคล่ือนไหวในระดับต่างๆ ได้อย่างไร 
 - มีส่วนไหนของห้องท่ียังไม่มีใครไปเราไปได้ไหม 
 - พื้นท่ีของเรามีเพียงพอหรือยงั 
3. ให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายโดยปฏิบัติซ้้า ตามข้อ 2 
4. ให้เด็กนอนพักคลายกล้ามเนื้อให้นั่งสมาธิหายใจเข้า - ออก  
5. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวประกอบ
เพลง เช่น ใครแสดงท่าทางแบบไหน อย่างไร ท้าไมจึงแสดง
ท่าทางนั้นๆ เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ด่ืมน้้า ล้างมือ เตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. กลอง 
2. เพลงพรปีใหม ่
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็ก - กล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน
สัมพันธ์กัน 
2. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบเพลง 
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใส และอารมณ์
ดี 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กตั้งใจและมุ่งมั่นท้างาน
จนส้าเร็จ  
2. เด็กสนทนาโต้ตอบและ 
แสดงความคิดเห็นร่วมกับครู
และเพื่อนได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรมอย่างมี
ความสุข 

 
1. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (41)    
2. การตระหนักในความสามารถ
ของตน : เด็กมีความมั่นใจและท้า
ส่ิงต่างๆ ด้วยความสามารถของ
ตนเอง (8)    

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร้องเพลงและท้าท่าประกอบเพลง“ไชโยปีใหม่” 
2. ครูเล่านิทานเรื่อง“ของขวัญปีใหม่” 
3. ครูสนทนาซักถามเด็กเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานดังนี้ 
 - เด็กๆ ควรให้อะไรเป็นของขวัญแก่ผู้ใหญ่หรือผู้มีพระคุณ 
 - ถ้านักเรียนเป็น“แก้ม”นักเรียนอยากได้อะไรในวันปีใหม่ 
 - เราจะส่งบัตรอวยพรวันเกิดเมื่อไหร ่
4. ครูน้ากล่องของขวัญมาให้เด็กๆ ดูและสนทนาเกี่ยวกับ
ของขวัญ 
 - ความหมายความส้าคัญ 
 - รูปร่างลักษณะขนาดสีและส่วนประกอบต่างๆ  
 - ท้าไมเราต้องห่อของขวัญ 
5. ครูสาธิตข้ันตอนการห่อของขวัญและพาเด็กๆ ห่อของขวัญท่ี
เด็กเตรียมมาตามข้ันตอน 
6. ให้เด็กเขียนช่ือตัวเองและติดป้ายช่ือท่ีกล่องของขวัญของแต่
ละคนจากนั้นน้าไปจัดแสดงไว้ที่โต๊ะแสดงผลงาน (ของขวัญ
เหล่านี้น้าไปจัดกิจกรรมแลกเปล่ียนของขวัญในงานรื่นเรงิท่ีจะ
จัดขึ้นในวันศุกร์)    
 
 

 
1. เพลง“ไชโยปี
ใหม่” 
2. ของขวัญท่ีเด็ก
น้ามา 
3. อุปกรณ์ห่อ
ของขวัญ ได้แก่ 
กระดาษห่อของขวัญ 
ริบบ้ิน เทปใส  
 

สังเกต 
1. ความมุ่งมั่นต้ังใจ
ท้างานจนส้าเร็จ 
2. การสนทนาโต้ตอบและ 
แสดงความคิดเห็นร่วมกับ
ครูและเพื่อนได้ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะร่วมกิจกรรม 
4. ตรวจผลงาน  
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)    
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท้าส่ิงต่างๆตามท่ีได้ตัดสินด้วย 
ความมุ่งมั่น (2)    
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)    
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)    
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (5)    
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)    
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)    
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่ม
อื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ี
เตรียมไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จน
เสร็จเรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบนัทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การตัดสินใจวางแผน
เลือกเล่นตามมุมท่ีสนใจ
ด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (20) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

สมมติ (44)    
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)    
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)    
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)    
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนร่วม 
(16)    

วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและ    
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)    
2. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)    
3. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)    
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่้าเท้าอยู่กับท่ี 
2. ครูน้ากล่องกระดาษไปต้ังไว้ที่จุดท่ีก้าหนดระยะห่างจากเส้น
ประมาณ 5 เมตร  
3. แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม กลุ่มละประมาณ 
5 คน ให้แต่ละกลุ่มเข้าแถวตอนเรียงหนึ่ง คนแรกของแต่ละ
กลุ่มยืนท่ีเส้นท่ีก้าหนดและมีเด็กอีก 1 คน ยืนประจ้ากล่อง 
4. ครูอธิบายและสาธิตวิธีเล่น ดังนี้  
1)   เด็กคนท่ี 1 โยนลูกบอลไปท่ีกล่องให้ลงกล่อง (บางคนอาจ
โยนไม่ลงกล่อง) แล้วไปต่อท้ายแถว    
2)   คนท่ี 2 เลือนขึ้นมายืนท่ีเส้น เด็กคนท่ียืนประจ้ากล่องโยน
ลูกบอลกลับมาให้คนท่ี 2 (ท่ียืนอยู่ท่ีเส้น)   คนท่ี 2 โยนลูก

 
1. ลูกบอล เบอร์ 3 

สังเกต 
1. สังเกตการควบคุม
ทิศทางในการเคล่ือนไหว
ของร่างกายในการเล่น
โดยระมัดระวงัความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 
2. สังเกตการปฏิบัติตน
ตามข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (21) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

บอลให้ลงกล่อง แล้วไปต่อท้ายแถว  
3)   ปฏิบัติเช่นนี้จนครบทุกคน แถวใดโยนลูกบอลลงกล่อง
ได้มากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ 
5. เมื่อเล่นเสร็จแล้ว ครูให้เด็กนั่งผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
6. ครูร่วมสนทนากับเด็ก สรุปการเล่นของแต่ละกลุ่ม  
7. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์และท้าความสะอาดร่างกาย 

ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กมีความต้ังใจ และ
มุ่งมั่นเล่นเกมจนส้าเร็จได้ 
2. เด็กวางแผน คิด ตัดสินใจ 
และร่วมกันแก้ปัญหาเฉพาะ
หน้าในการเล่นเกมได้  
3. เด็กเล่นร่วมกันได้อย่างมี
ความสุข 
 

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)    
2. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล
จากประสบการณ์และการสังเกต
ด้วยตนเอง (50)    
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)    

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน  
1. ครูพาเด็กท่องค้าคล้องจอง “อวยพรปีใหม่” 
2. ครูสนทนากับเด็กทบทวนเรื่องของขวัญปีใหม่ 
3. ครูแนะน้าเกมจับคู่ภาพเหมือน “ของขวัญปีใหม่” สนทนา
เกี่ยวกับจ้านวน รูปร่าง รูปทรง และลักษณะของกล่อง
ของขวัญในภาพ 
4. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมจับคู่ภาพเหมือน “ของขวัญปีใหม”่ 
5. ครูร่วมสนทนากับเด็กสรุปวิธีการเล่นเกม 
6. หมดเวลาให้เด็กเก็บของเข้าท่ีและท้าความสะอาดบริเวณ
พื้นท่ีท่ีเล่นเกม  
 

 
1. ค้าคล้องจอง 
“อวยพรปีใหม่” 
2. เกมจับคู่
ภาพเหมือน 
“ของขวัญปีใหม่” 

สังเกต 
1. ความต้ังใจ และมุ่งมั่น
เล่นเกมจนส้าเร็จ 
2. การวางแผน คิด 
ตัดสินใจ และร่วมกัน
แก้ปัญหาเฉพาะหน้าใน
การเล่นเกม 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่นเกม 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (22) 
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (23) 
 

  

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันขึ้นปีใหม่ (Happy New Year)  เร่ือง “การจัดเตรียมสถานที่” 

ความคิดรวบยอด 
การจัดงานรื่นเริงควรมีการจัดสถานท่ีให้สะอาดสวยงาม และมีการเตรียมส่ืออุปกรณ์และกิจกรรมต่างๆ ให้พร้อมจะท้าให้กิจกรรมด้าเนินไปด้วยความราบรื่น  

และสนุกสนาน 
 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวโดยใช้
กล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อ 
ใหญ่ได้อย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบเพลง
ตามจินตนาการได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคล่ือนไหว (17)    
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : 
เด็กรับรู้เกี่ยวกับร่างกายของ
ตนเอง และ ควบคุมการใช้งาน
ในพื้นท่ีต่างๆ (19)    
3. การเคล่ือนไหว : เด็ก
แสดงออก และถ่ายทอดส่ิงท่ี 
สังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก 
ผ่านการเคล่ือนไหว (43)    

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะ เมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
2. ครูเปิดเพลง “สวัสดีปีใหม่” ให้เด็กฟังและร้องคลอตาม  
3. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับจังหวะ และเนื้อหาของเพลง  
4. ให้เด็กคิดท่าทางการเคล่ือนไหว ให้สอดคล้องกับเนื้อหาของเพลง 
(ภาษาท่า)    
5. ครูเปิดเพลงให้เด็กเคล่ือนไหวประกอบเพลงโดยใช้ท่าทางท่ีเด็กคิด
ให้สอดคล้องกับเนื้อเพลง 
6. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อนั่งอยู่ในท่าสบาย 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวตามค้าส่ัง เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
8. เด็กๆ ด่ืมน้้า ล้างมือ และเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 
 
 

 
1. กลอง 
2. เพลง “สวัสดีปี
ใหม”่ 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวโดยใช้
กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อ ใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบ
เพลง 
3. การแสดงออกถึง
ความร่าเริงแจ่มใสและ
อารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (24) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบและ
แสดงความคิดเห็นร่วมกับ
ครูและเพื่อนได้ 
2. เด็กร่วมกิจกรรมด้วย
ความต้ังใจ กระตือรือร้น 
และมีความสุข 
 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง 
(23)    
2. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจ
และใช้ค้าศัพท์ ประโยค
ข้อความต่างๆ ถูกต้องตาม
ความหมาย (24)    
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร้องเพลง“ไชโยปีใหม”่ 
2. ครูร่วมสนทนากับเด็กและอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับการจัดเตรียม
สถานท่ีจัดงานรื่นเริงปีใหม่ก้าหนดกิจกรรมและจัดแบ่งหน้าท่ีความ
รับผิดชอบในแต่ละกิจกรรม 
3. ครูพาเด็กๆ จัดตกแต่งสถานท่ีเตรียมจัดงานรื่นเริงในวันพรุ่งนี้ 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปและซักซ้อมกิจกรรมการจัดงานรื่นเริงในวัน
พรุ่งนี ้
 

 
1. เพลง “ไชโยปี
ใหม”่ 
2. อุปกรณ์ตกแต่ง
สถานท่ีเช่น ธงสาย
ประดับ ลูกโป่ง แถบ
ผ้า กระดาษสี พู่ 
เล่ือม ฯลฯ  
3. สลากของขวัญ 
 

สังเกต 
1. การสนทนา แสดง
ความคิดเห็นร่วมกับครู
และเพื่อน 
2. ความต้ังใจ และความ
กระตือรือร้นในการท้า
กิจกรรม 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะร่วม
กิจกรรม 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผนของตนเอง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึง
การคิดริเริ่มในการส้ารวจโลก
รอบตัว (1)    
2. การวางแผน : เด็กวางแผน 
และท้าส่ิงต่างๆตามท่ีได้ตัดสิน
ด้วย ความมุ่งมั่น (2)    
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือ
ท้าส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)    
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น 
(4)    

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯพร้อม
สาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของเด็ก
กลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จเรียบร้อยแล้ว
ปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุมประสบการณ์ตามความ
สนใจของเด็กแต่ละคน 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การตัดสินใจวางแผน
เลือกเล่นตามมุมท่ีสนใจ
ด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (25) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็ก
ค้นหา รวบรวมข้อมูลและสร้าง
ความคิดเกี่ยวกับ โลกรอบตัว  
(5)     
6. การสะท้อนความคิด : เด็ก
บอกเล่า สะท้อนความคิด
เกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6) 
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้
ความร่วมมือในการเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น (13)    
8. การเล่นสมมติ : เด็ก 
แสดง ออก และถ่ายทอดส่ิงท่ี
สังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
การเล่นบทบาทสมมติ (44)    
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุข และเพื่อค้นหา
ข้อมูล (27)    
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)    
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : 
เด็กแก้ไขความขัดแย้งทาง

4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบนัทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และกระตุ้น
ให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์
และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณพื้นท่ี
ท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมาทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพื่อนเกี่ยวกับ
ผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

5. การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (26) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

สังคมด้วยเหตุผล (15)    
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วน
ร่วม (16)    

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : 
เด็กรับรู้เกี่ยวกับร่างกายของ
ตนเอง และ ควบคุมการใช้งาน
ในพื้นท่ีต่างๆ (19)    
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ส่วนรวม (16)    
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : 
เด็กปฏิบัติตนในการรักษา
สุขภาพ ออกก้าลังกาย และ
ดูแลความปลอดภัยของตนเอง 
(21)    

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้้า เล่นทราย 
3. ครูให้เด็กเล่นน้้าเล่นทรายอย่างอิสระ หากมีสัตว์จ้าลองท่ีเป็น
พลาสติก ครูสามารถน้ามาเป็นอุปกรณ์ในการเล่นน้้าได้ครูร่วมเล่น
และต้ังค้าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับส่ิงท่ีเล่น 
4. ครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์ เด็กๆ ช่วยกันตักน้้าไปรดต้นไม ้
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย 

 
1. น้้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น้้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย เช่น สัตว์
จ้าลองบล็อกพิมพ์ 
พล่ัว ช้อนตักทราย 
กระบอกน้้า ขวดตวง 
กระป๋องพลาสติก 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวงัความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่าง
มีความสุขและ
สนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (27) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กต้ังใจและมุ่งมั่น
ท้างานจนส้าเร็จ  
2. เด็กสนทนาโต้ตอบและ 
แสดงความคิดเห็นร่วมกับ
ครูและเพื่อนได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรมอย่างมี
ความสุข 

 
1. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านผลงานทาง
ศิลปะแบบ 2 มิติ และ 3 มิติ 
(41)    
2. การตระหนักใน 
ความสามารถของตน : เด็กมี
ความมั่นใจและท้าส่ิงต่างๆ 
ด้วยความสามารถของตนเอง 
(8)    

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูชักชวนเด็กๆ ท่องค้าคล้องจอง “อวยพรปีใหม่” 
2. ครูแนะน้าอุปกรณ์ในการประดิษฐ์หมวกปาร์ตี้ปีใหม่ 
 
3. ครูสาธิตและพาเด็กประดิษฐ์หมวกปาร์ตี้ปีใหม่ (รายละเอียดมีใน
ภาคผนวก)    
4. เด็กตกแต่งหมวกปาร์ตี้ปีใหม่ของตนเองตามจินตนาการ 
5. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับผลงานของเด็กแต่ละคน เช่น ใคร
ท้าหมวกสีอะไร ใช้อุปกรณ์อะไรบ้างในการตกแต่งหมวกปาร์ตี้ปีใหม่
ของตนเอง  
6. เด็กอ่านออกเสียง “หมวกปาร์ตี้ปีใหม”่  
 

 
1. กระดาษสีส้าหรับ
ท้าหมวก 
2. กระดาษสีต่างๆ  
3. สีไม้, สีเทียน 
4. ดินสอ 
5. กาว 
6. กรรไกร 
7. อุปกรณ์ตกแต่ง
อื่นๆ เช่น ริบบ้ิน 
ลูกปัดกระดุม ไหม
พรมลูกไม้ เล่ือม 
ฯลฯ  
8. ค้าอวยพร 
“สุขสันต์วันขึ้นปี
ใหม”่ “Happy 
New Year” 

สังเกต 
1. ความต้ังใจ และ
มุ่งมั่นท้างานจนส้าเร็จ 
2. เด็กสนทนาโต้ตอบ
และ แสดงความคิดเห็น
ร่วมกับครูและเพื่อนได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรม
อย่างมีความสุข 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (28) 
 

  

 
 

 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (29) 
 

  

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันขึ้นปีใหม่ (Happy New Year)  เร่ือง “การจัดงานร่ืนเริงปีใหม่” 

ความคิดรวบยอด 
 การจัดงานรื่นเริงปีใหม่เป็นการจัดงานสังสรรค์มีการแสดงและกิจกรรมรื่นเริงต่างๆ มีการรับประทานอาหารร่วมกันอวยพรและมอบของขวัญให้กันแลกเปล่ียน
ของขวัญกันเป็นต้น 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
ใหญ่ในการเคล่ือนไหวได้
อย่างคล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กฟังแล้วเข้าใจ               
และปฏิบัติตามค้าส่ังได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ 
ร่าเริง แจ่มใส และอารมณ์ดี 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคล่ือนไหว (17)    
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : 
เด็กรับรู้เกี่ยวกับร่างกายของ
ตนเอง และ ควบคุมการใช้งาน
ในพื้นท่ีต่างๆ (19)    
3. การเคล่ือนไหว : เด็ก
แสดงออก และถ่ายทอดส่ิงท่ี 
สังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก 
ผ่านการเคล่ือนไหว (43)    

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปรอบๆ บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ
กลอง กระจายไปเต็มพื้นท่ี โดยไม่ชนกัน  
2. ให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามค้าส่ังของครูดังนี้ 
 - ให้ใช้ไหล่เคล่ือนไหว พร้อมกับเคล่ือนท่ีไปรอบๆ โดยไม่ชนกัน 
 - ใช้แขนเคล่ือนไหว พร้อมกับเคล่ือนท่ีไปท้าตัวให้สูงบ้างต้่าบ้างโดย
ไม่ชนกันเมื่อได้ยินสัญญาณหยุดต้องค้างท่านั้นไว้ 
 - จับมือนั่งลงเป็นวงกลมใหญ ่
3. ครูสาธิตการใช้ร่างกายท้าจังหวะคือตบมือตบไหล่ตบตักโดยตบ 
ตามจังหวะ ดังนี้ 
   3. 1 ให้เด็กนั่งเป็นแถวหันหน้าเข้าหากันให้ตรงคู่ (จ้านวนแถวจัด
ได้ตามความเหมาะสม)    
   3. 2 ท้าคนเดียวตบตามจังหวะ ดังนี ้
 - ตัก ตัก มือ ตัก มือ ตัก ตัก (ตัก=ตบท่ีหน้าขา)   (มือ=ตบมือ)    
3. 3 ท้าร่วมกับเพื่อนท่ีนั่งหันหน้าเข้าหากันเป็นคู่  
 - ตัก ตัก มือ เพื่อน มือ ตัก ตัก (เพื่อน = ใช้มือท้ังสองข้างตบท่ีมือ
เพื่อน)    
4. ให้เด็กท้าตามข้อ 3 ซ้้าๆ  

 
 - กลอง 

สังเกต 
1. การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
ใหญ่ในการเคล่ือนไหว
ได้อย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. การฟังและปฏิบัติ
ตามค้าส่ัง 
3. การแสดงออกถึง
ความร่าเริงแจ่มใสและ
อารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (30) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

5. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
6. ครูร่วมสนทนากับเด็กสรุปการท้ากิจกรรม  
 - ใครท้าได้ถูกต้องหรือไม่  เพราะเหตุใด  
7. เด็กๆ ด่ืมน้้า ล้างมือ และเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กท้ากิจกรรมท่ีได้รับ
มอบหมายอย่างต้ังใจและ
มุ่งมั่นท้ากิจกรรมจนส้าเร็จ            
2. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างมีความสุข 
3. เด็กสนทนาและแสดง
ความคิดเห็นร่วมกับครูและ
เพื่อนได้ 

 
1. ความเป็นชุมชน : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมทางสังคม
ภายในห้องเรียน (11)    
2. การสร้างสัมพันธภาพ : เด็ก
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีในการอยู่
ร่วมกับเด็ก และผู้ใหญ่คนอื่นๆ 
(12)    

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กสวมหมวกปาร์ตี้ท่ีเด็กๆ ท้าในกิจกรรมกลุ่มย่อยและ
ร่วมกันจัดงานรืน่เริงปีใหม่ตามกิจกรรมท่ีก้าหนดไว้ 
 - รับประทานอาหารร่วมกันโดยมีอาหารที่พิเศษกว่าวันอื่นๆ ท่ีผ่าน
มาเช่นอาจมีเค้กปีใหม่เครื่องด่ืมไอศกรีมขนมหรือผลไม้พิเศษท่ีเด็ก
ขอบ 
 - ร้องเพลงร้าวงเต้นร้าเล่นเกมสนุกต่างๆ  
 - การแสดงของเด็ก 
 - จับสลากแลกเปล่ียนของขวัญ (ของขวัญท่ีเด็กเตรียมมาและเด็ก
ห่อของขวัญเรียบร้อยแล้วตั้งแต่วันพุธท่ีผ่านมา)    
2. ครูร่วมสนทนากับเด็กสรุปการจัดงานรื่นเริงปีใหม่ 
3. เด็กช่วยกันเก็บของเข้าท่ีและท้าความสะอาดบริเวณพื้นท่ีท่ีจัด
กิจกรรม 
 
 
 

 
1. ส่ือ อุปกรณ์         
ต่างๆ ตามกิจกรรมท่ี
ก้าหนด 
2. ของขวัญท่ีเด็ก
น้ามาแลกเปล่ียน 
 

สังเกต 
1. ความต้ังใจและ
มุ่งมั่นท้างาน/กิจกรรม
ท่ีรับมอบหมาย จน
ส้าเร็จ            
2. การแสดงออกขณะ
ท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อน 
3. การสนทนาและ
แสดงความคิดเห็น
ร่วมกับครูและเพื่อน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (31) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผนของตนเอง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึง
การคิดริเริ่มในการส้ารวจโลก
รอบตัว (1)    
2. การวางแผน : เด็กวางแผน 
และท้าส่ิงต่างๆตามท่ีได้ตัดสิน
ด้วย ความมุ่งมั่น (2) 
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือ
ท้าส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)    
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นใน 
ขณะเล่น (4)    
5.การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็ก
ค้นหา รวบรวมข้อมูลและสร้าง
ความคิดเกี่ยวกับ 
โลกรอบตัว (5)    
6. การสะท้อนความคิด : เด็ก
บอกเล่า สะท้อนความคิด
เกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)    
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้
ความร่วมมือในการเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น (13)    

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร)์ จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จเรียบร้อย
แล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุมประสบการณ์ตาม
ความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบนัทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความสะอาดวัสดุ
อุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพื่อน

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การตัดสินใจ
วางแผนเลือกเล่นตาม
มุมท่ีสนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าส่ิง
ต่างๆ ตามการวางแผน
3. การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้า
ท่ีได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนส่ิงท่ีได้
ลงมือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (32) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

8. การเล่นสมมติ : เด็ก
แสดงออก และถ่ายทอดส่ิงท่ี
สังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึกผ่าน
การเล่นบทบาทสมมติ (44)    
9. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุขและเพื่อค้นหา
ข้อมูล (27)    
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)    
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : 
เด็กแก้ไขความขัดแย้งทาง
สังคมด้วยเหตุผล (15)    
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วน
ร่วม (16)    

เกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความต้ังใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (33) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงและกติกาการเล่น
เกมได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : 
เด็กรับรู้เกี่ยวกับร่างกายของ
ตนเอง และ ควบคุมการใช้งาน
ในพื้นท่ีต่างๆ (19)    
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ส่วนรวม (16)    
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้
ความร่วมมือในการเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น (13)    
 
 
 
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 
2. ครูแนะน้าการละเล่นเกม “เก้าอี้ดนตรี” และสาธิตการเล่นตาม
ภาคผนวก 
3. ให้เด็กเล่นเกม “เก้าอี้ดนตรี” โดยครูคอยให้ค้าแนะน้าและดูแล
อย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อจบการเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งในท่าท่ีสบาย 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรม โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า 
ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายและเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรม
ต่อไป 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 - เกม“เก้าอี้ดนตรี” 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหว
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวงัความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงและกติกาการ
เล่นเกม 
3. การเล่นร่วมกัน
อย่างมีความสุขและ
สนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (34) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กต้ังใจ และมุ่งมั่นเล่น
เกมจนส้าเร็จได้ 
2. เด็กวางแผน คิด 
ตัดสินใจ และร่วมกัน
แก้ปัญหาในการเล่นเกมได้  
3. เด็กเล่นร่วมกันได้อย่างมี
ความสุข 
 

 
1. การจัดหมวดหมู ่: เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะส่ิงของ การ
กระท้า ผู้คน และ สถานการณ์ 
(47)    
2. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล
จากประสบการณ์ และการ
สังเกตด้วยตนเอง (50)    

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. เด็กท่องค้าคล้องจอง “อวยพรปีใหม”่ 
2. ครูแนะน้าเกมจัดหมวดหมู่ภาพของขวัญท่ีมีจ้านวนเท่ากัน 
3. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมโดยครูคอยดูแลช่วยเหลือเด็กอย่างใกล้ชิด 
4. ให้เด็กเล่นเกมอื่นท่ีเคยเล่นแล้วอย่างอิสระ 
5. ครูร่วมสนทนากับเด็กสรุปการเล่นเกม 
 

 
 - เกมจัดหมวดหมู่
ภาพของขวัญท่ีมี
จ้านวนเท่ากัน 
 

สังเกต 
1. ความต้ังใจ และ
มุ่งมั่นเล่นเกมจนส้าเร็จ 
2. การวางแผน คิด 
ตัดสินใจ และร่วมกัน
แก้ปัญหาในการเล่น
เกม 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่นเกม 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (35) 
 

  

 
 
 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (36) 
 

  

ตารางการจัดกจิกรรมเสรี  หน่วย วันขึ้นปีใหม่ (Happy New Year)    
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมท่ี1 “ท้าบุญตักบาตร” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กเล่นบทบาทสมมติเกี่ยวกับ
การท้าบุญตักบาตรในวันขึ้นปีใหม่ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - อุปกรณ์ เครื่องแต่งตัวต่างๆ  
 - อุปกรณ์เครื่องครัวในการ
ประกอบอาหาร การเล่นสมมุติ 

กิจกรรมท่ี1 “ของขวัญของหน”ู 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้างกล่อง
ของขวัญของหน ู
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี1 “ภาษาส่ือ
ความหมาย” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือและนิทานต่างๆ 
เกี่ยวกับวันขึ้นปีใหม ่
ส่ือท่ีใช้ 
 - หนังสือนิทาน เรื่อง ของขวัญปี
ใหม่, ถ้วยฟูมีความสุข 

กิจกรรมท่ี1 “หู และการได้ยิน” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กทดลองวิทยาศาสตร์ การเกิด
เสียง 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ภาพโปสเตอร์ “หู” 
 - ส่ิงต่างท่ีท้าให้เกิดเสียง เช่น
กระด่ิง ถ้วย ชาม ช้อน ขวดแก้ว 

กิจกรรมท่ี1 “กล่องของขวัญ  ของ
หนู” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กระบายสีภาพกล่องของขวัญ
ตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ภาพกล่องของขวัญ 
 - กระดาษสี  
 - กาว 

กิจกรรมท่ี 2 “อาหารของหนู” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กเล่นบทบาทสมมติเกี่ยวกับ
การท้าอาหารเพื่อฉลองในวันขึ้น 
ปีใหม่ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - อุปกรณ์ เครื่องแต่งตัวต่างๆ  
 - อุปกรณ์เครื่องครัวในการ
ประกอบอาหาร การเล่นสมมุติ 

กิจกรรมท่ี2 “ของเล่นของหน”ู 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกมาต่อเป็นของเล่นท่ี
ตนเองช่ืนชอบ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี2 “ภาษาส่ือ
ความหมาย” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กลองเขียนตามแบบ ค้าอวยพร
ปีใหม่ 
 ส่ือท่ีใช้ 
 - บัตรอวยพร 
 - ดินสอ, สีไม้, สีเทียน, เมจิก 
 - บัตรค้า 

กิจกรรมท่ี2 “ช่ังของขวัญ” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กลองช่ังเปรียบเทียบน้้าหนัก
ของของขวัญของตนเองและเพื่อน
ว่าแตกต่างกันอย่างไร 
ส่ือท่ีใช้ 
 - เครื่องช่ัง 
 - ของขวัญ 
 - สมุดบันทึก, ดินสอ 

กิจกรรมท่ี2 “ประดับ ตกแต่ง” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กๆ ตัดกระดาษสี หรือร้อย
หลอดสี ร้อยลูกปัด เป็นรูปแบบ
ต่างๆ ส้าหรับตกแต่งสถานท่ีจัด
งานรื่นเรงิ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - กระดาษ หลอดพลาสติก ลูกปัด 
สีต่างๆ  
 - กรรไกร - เชือกส้าหรับร้อย 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (37) 
 

  

 
 
 
 

แนวปฏิบัติส าหรับครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (38) 
 

  

แนวปฏิบัติส าหรับครู 
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 เด็กๆ รู้จักวันปีใหม่หรือไม่วันขึ้นปีใหม่ตรงกับวันท่ีอะไรเดือนอะไร 
1.2 วันขึ้นปีใหม่มีความส้าคัญอย่างไร 
1.3 กิจกรรมในวันขึ้นปีใหม่เราท้าอะไรกันบ้าง 
1.4 เราส่งความสุขให้คนอื่นๆ ได้อย่างไรบ้าง 
1.5 ของขวัญปีใหม่ได้แก่อะไรบ้าง 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผนและจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4, 5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5, 1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5, 1, 2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1, 2, 3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร ์
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

3. หนังสือนิทาน 3.1 ของขวัญปีใหม่ 
3.2 ถ้วยฟูมีความสุข 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (39) 
 

  

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

4. ค าศัพท์ที่น่าสนใจ วันขึ้นปีใหม่  สุขสันต์วันปีใหม่ Happy New Year  ส. ค. ส. 2561  ริบบ้ิน  โบว์ 

5. คณิตศาสตร์แสนสนุก 5.1 รูปร่างรูปทรง : วงกลมสามเหล่ียมส่ีเหล่ียม 
5.2 จ้านวนและตัวเลข : 1 - 10 
5.3 ทักษะอื่นๆ : สี (ฟ้า น้้าเงิน เทา)    

6. ประสบการณ์พิเศษ 6.1 การจัดสถานท่ีการจัดงานรื่นเริงปีใหม่ 
6.2 ของขวัญของหน ู
6.3 บัตรอวยพรปีใหม่ 

7. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

7.1 ป้ายนิเทศ : กิจกรรมในวันขึ้นปีใหม่ 
7.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานของเด็ก บัตรอวยพร ของขวัญ หมวกปาร์ตี้ปีใหม่ 

8. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

8.1 ข่าวสารส้าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้“วันขึ้นปีใหม”่จัดเตรียมของขวัญให้เด็กน้ามาแลกเปล่ียนกัน 
8.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ผู้ปกครองสนทนากับลูกเกี่ยวกับวันขึ้นปีใหม่/พาเด็กไปเท่ียวงานปีใหม่ 
8.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนงัสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานท่ีอ่าน 
8.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เย่ียมบ้าน : เย่ียมบ้านเด็ก 

 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (40) 
 

  

 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (41) 
 

  

 

กิจกรรมกลุ่มย่อย  หน่วย วันขึ้นปีใหม ่: “พื้นฐานการลบ” 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ 

 
1. เพื่อให้เด็กบอกได้ว่าเมื่อ
น้าส่ิงต่างๆ ออกจากกลุ่ม
จ้านวนของส่ิงต่างๆ ในกลุ่ม
จะน้อยลง 
2. เพื่อให้เด็กรู้จักความหมาย
ของค้าว่า “มากขึ้น” และ 
“น้อยลง” ได้  

 
1. การนับ : เด็กนับจ้านวนของส่ิง
ต่างๆ (33) 
2. ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย
และท้ังหมด : เด็กประกอบและ
แยกส่วนต่างๆ ของวัตถุ (34) 
3. ค้าศัพท์จ้านวนและสัญลักษณ์
ตัวเลข : เด็กเข้าใจความหมาย 
และใช้ค้าศัพท์เกี่ยวกับตัวเลข 
จ้านวนและสัญลักษณ์ต่างๆ 

 สิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
      ในชีวิตประจ้าวันของเด็กๆ มักจะพบกับการแยกกลุ่มของส่ิงต่างๆ ซึ่ง
ท้าให้จ้านวนน้อยลงอยู่เสมอ แต่เด็กๆ จะยังไม่เข้าใจว่าลักษณะอย่างนั้น 
คือ การลบ ซึ่งเป็นพื้นฐานส้าคัญในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์  
1. ครูให้เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลมแล้วก้าหนดสถานการณ์การแยก โดยใช้
ส่ือประกอบ ให้สังเกตจ้านวนส่ิงของโดยไม่ใช้การนับ แล้วตอบว่า
สถานการณ์นั้นท้าให้จ้านวนของส่ิงต่างๆ น้อยลง เช่น 
  - กล้ามีลูกแก้ว 5 ลูก แบ่งให้เพื่อนไป 3 ลูก กล้ามีลูกแก้วน้อยลง
หรือมากข้ึน     หรือก้าหนด
สถานการณ์      อื่นๆ ท่ีแยกกลุ่มออก
จากจ้านวน 5 
2. เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของเด็กในเรื่องการแยกกลุ่ม ครูเล่านิทาน
เรื่อง “ครอบครัวนก” ต่อจากกิจกรรมกลุ่มย่อย “พื้นฐานการบวก”ใน
หน่วยเรื่องชุมชนของเรา ท่ีผ่านมา ดังนี้ “ครอบครัวนกครอบครัวหนึ่งมพี่อ
นก แม่นก และลูกนกรวมทั้งหมด 5 ตัว    วันเวลาผ่าน
ไปวันแล้ววันเล่า ลูกนกท้ัง 3 ตัว ก็เจริญ   เติบโตเต็มวัย 
ลูกนกท้ัง 3 ตัว ก็ออกบินสู่โลกกว้างเพื่อ   ด้ารงชีวิต
ของตนเองต่อไป” 
3. ครูน้าบัตรภาพลูกนก 3 ตัวบินออกจากรังนั้นทีละตัว จากนั้นให้เด็กๆ 
ตอบค้าถามว่าสถานการณ์ในนิทานตอนนี้ มีจ้านวนนกในรงัเหลือกี่ตัว มาก
ขึ้นหรือน้อยลง (น้อยลง)     

  
1. นิทานเรื่อง
ครอบครัวนก 
2. บัตรภาพนก 5 ตัว 
คือ พ่อนก แม่นก 
และลูกนก 3 ตัว 
3. ส่ิงของในห้องเรียน
จ้านวนไม่เกิน 5 เช่น 
ดินสอ สีไม้ บล็อกไม้ 
ฯลฯ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (42) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)    กิจกรรม สื่อ 

 
4. ครูก้าหนดสถานการณ์การแยกกลุ่มออกจากจ้านวน 5 โดยใช้ส่ิงของท่ีมี
อยู่ในห้องเรียน เช่น ดินสอ สีไม้ บล็อกไม้ ฯลฯ ให้เด็กแต่ละคนตอบมามี
จ้านวนเท่าใด มากขึ้นหรือน้อยลง 
5. ครูให้เด็กแต่ละคนไปวางแผนการเล่นกิจกรรมเสรีตามมุมประสบการณ์ 
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ภาคผนวก 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (44) 
 

  

นิทานเร่ืองของขวัญปีใหม่ 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
แก้มเป็นเด็กน่ารัก เรียนอยู่ในโรงเรียนอนุบาลแห่งหนึ่ง คุณครูเล่าให้ฟังว่าสัปดาห์หน้าจะมีวันส้าคัญ คือ วันขึ้นปีใหม่ และในวัน 
ขึ้นปีใหม่ ทุกคน ทุกบ้านนิยมท้าบุญตักบาตร ปล่อยนก ปล่อยปลา ส่งบัตรอวยพรให้ญาติผู้ใหญ่ เพื่อนๆ และบุคคล ท่ีเราจะลืมไม่ได้ คือ  
คุณพ่อ คุณแม่ แก้มจึงเตรียมวาดรูปและระบายสีลงในกระดาษเพื่อท้าบัตรอวยพร แต่แก้มเขียนค้าอวยพร ไม่เป็น ในท่ีสุดแก้มก็คิดได้ว่า 
แก้มจะพูดอวยพรคุณพ่อ คุณแม่แทนการเขียน 
เช้าวันขึ้นปีใหม่ คุณพ่อ คุณแม่ พาแก้มไปตักบาตร ปล่อยนก ปล่อยปลาท่ีวัด แก้มมีความสุขมากท่ีได้ท้าบุญ เมื่อกลับมาบ้าน  
คุณพ่อ คุณแม่ มีของขวัญพิเศษให้แก้มด้วย ของขวัญส่ิงนั้นคือ อ้อมกอดและความรักท่ีคุณพ่อ คุณแม่ให้แก้ม แก้มก็ให้ของขวัญแก่คุณพ่อ 
คุณแม่ ซึ่งเป็นบัตรอวยพรที่แก้มท้าด้วยความต้ังใจ แก้มบอกคุณพ่อ คุณแม่ว่า ขอให้คุณพ่อ คุณแม่ แข็งแรง และมีความสุขตลอดไป คุณพ่อ  
คุณแม่ยิ้ม แล้วก็กอด หอมแก้ม ด้วยความรัก และช่ืนชมในความเป็นเด็กดีมีน้้าใจของแก้ม 
 

 
 
 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (45) 
 

  

เกม/การละเล่นพื้นบ้าน เก้าอี้ดนตรี 

 

 
จ านวนผู้เล่นไม่จ้ากัดจ้านวน 
อุปกรณ์ เก้าอี้ 
วิธีเล่น 
ต้ังเก้าอี้เรียงเป็นวงกลมให้เก้าอี้มีจ้านวนน้อยกว่าผู้เล่น 1 ตัว  แล้วให้ผู้เล่นยืนเป็นวงกลมล้อมเก้าอี้เมื่อเพลงขึ้นให้ผู้เล่นเดินไปรอบวงพร้อมกับร้าไปด้วยให้เข้าจังหวะเพลง
พอเพลงหยุดผู้เล่นต้องรีบนั่งลงบนเก้าอี้ผู้ใดท่ีไม่มีท่ีนั่งต้องออกจากการแข่งขันไปแล้วดึงเก้าอี้ออกไป 1 ตัวจากนั้นก็เริ่มเล่นต่อไปจนกระท่ังเหลือผู้เล่น 2 คนสุดท้ายและ
เหลือเก้าอี้ 1 ตัวผู้ใดท่ีนั่งได้ก่อนเป็นผู้ชนะไม่มีท่ีนัง่ต้องออกจากการแข่งขันไปแล้วดึงเก้าอี้ออกไป 1 ตัวจากนั้นก็เริ่มเล่นต่อไปจนกระท่ังเหลือผู้เล่น 2 คนสุดท้ายและเหลือ
เก้าอี้1 ตัวผู้ใดท่ีนั่งได้ก่อนเป็นผู้ชนะ 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (46) 
 

  

การประดิษฐ์หมวกปาร์ต้ีปีใหม่ 
 

 
 
อุปกรณ์ 
1. กระดาษสีสวย 
2. พู่ส้าหรับตกแต่งงานปาร์ตี้ 
3. กรรไกร 
4. กาว        
 
วิธีท า 
1. ตัดกระดาษเป็นรูปครึ่งวงกลมตัดขอบออกเล็กน้อย 

 
 
 
 
 
 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (47) 
 

  

 
 

 2. จากนั้นม้วนเป็นรูปกรวยติดกาว 
 
 
 
 
 
 
3. น้าพู่สวยๆ ประดับขอบหมวกด้านล่างและยอดหมวกด้านบน     
 
4. ตกแต่งให้สวยงามตามใจชอบ  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (48) 
 

  

ตัวอย่างภาพบัตรอวยพรปีใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

   

 
  

   



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 28 (49) 
 

  

 

เพลง พรปีใหม่ 

เพลง พระราชนิพนธ ์

 
สวัสดีวันปีใหม่พาให้บรรดาเราท่านรื่นรมย์ 
ฤกษ์ยามดีเปรมปรีด์ิช่ืนชมต่างสุขสมนิยมยินดี 
ข้าวิงวอนขอพรจากฟ้าให้บรรดาปวงท่านสุขศรี 
โปรดประทานพรโดยปรานีให้ชาวไทยล้วนมีโชคชัย 
ให้บรรดาปวงท่านสุขสันต์ทุกวันทุกคืนช่ืนชมให้สมฤทัย 
ให้รุ่งเรืองในวันปีใหม่ผองชาวไทยจงสวัสดี 
ตลอดปีจงมีสุขใจตลอดไปนับแต่บัดนี้ 
ให้ส้ินทุกข์สุขเกษมเปรมปรีด์ิสวัสดีวันปีใหม่เทอญ 

 

 

เพลง ไชโยปีใหม่ 
 

ไชโย ไชโย ไชโย มาร่วมไชโย ต้อนรับปีใหม่ 
ส่งปีเก่า แล้วเราเริงใจ ถึงวันปีใหม่ เราต้องไชโย 

ไชโย ไชโย 
 
 

เพลง สวัสดีปีใหม่ 
 

สวัสดีปีใหม่แล้วผองไทยจงแคล้วปวงภัย 

ช่วยกันรับขวัญปีใหม่เถลิงฤทัยไว้มั่น 

สุขศรีปีใหม่หมายสุขกายและใจรวมกัน 

      ส้าราญส้าเริงบันเทิงมั่นสุขสันต์ยิ้มกันไว้ก่อน 
 

 
ค าคล้องจอง อวยพรปีใหม่ 

       
 หนึ่งมกราเรามาพร้อมหน้า ท้าบุญเถิดหนา วันขึ้นปีใหม่  
ขอส่งความสุข อ้านวยอวยชัย ทุกคนสุขใจ  ไร้ทุกข์โศกเอย 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


