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แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 – 4 ปี  สัปดาห์ท่ี 36  หน่วย แม่เหล็ก (MAGNAGE) 
สาระท่ีควรเรียนรู้ สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น.  รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/ สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน้้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น.  เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/ สวัสดีทักทายกัน/ เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น.  เตรียมตัวก่อนเรียนรู ้  - เด็กดื่มนม/ รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน้้า 

09.15 - 09.30 น.  กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง  - ครูจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น.  กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น.  
 
กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมท่ีวางแผน 
ขณะเดียวกันครูพาเด็กท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยวันล่ะ 1 กลุ่ม (ประมาณ 15 – 20 นาที)  
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาท)ี ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง 
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าส่ิงท่ีไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม 

10.45 - 11.15น.  กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 
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เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

11.15 - 11.30 น.  พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น.  เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน้้า, ปูท่ีนอน, ด่ืมนม  

12.00 - 12.15 น.  กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน 
 - เด็กเลือกนิทานท่ีสนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพื่อยืมกลับบ้าน 

 - เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟังก่อนนอน 

12.15 - 14.15 น.  นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น.  ต่ืนนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง 

14.30 - 15.00 น.  กิจกรรมสดช่ืนหลังต่ืนนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ท่ีหนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นท่ีมีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องท่ีเรียนรู้ในวันนี้ 
 - เด็กๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน้้าต้นไม,้ เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15. 00 - 16.00 น.  ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองท่ีมารับเด็กกลับบ้าน 
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Concept Map 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

แม่เหล็ก เป็นแร่หรือโลหะ
ท่ีมีสมบัติดูดเหล็กได้
แม่เหล็กมี2 ขั้วเสมอขั้ว
เหนือและขั้วใต้ 
 

แม่เหล็ก 
คืออะไร  

แม่เหล็ก 
ดูดๆ ผลักๆ  

สิ่งที่แม่เหล็กดูด 
วัตถุท่ีท้าด้วยเหล็กเช่นไม้
บรรทัดเหล็กลวดเหล็ก
ตะปูช้อน/ส้อมเหล็กกิ๊บ
ติดผมคลิปแม็กซ์ฯลฯ 

สิ่งที่แม่เหล็กไม่ดูด 
วัตถุท่ีไม่มีส่วนผสมของเหล็กเช่นไม้จ้ิม
ฟันแก้วยางวงกระดาษดินสอปากกา
ยางลบลวดทองแดงถ้วยพลาสติก
ผ้าเช็ดหน้าฯลฯ 

ใช้อะไรท าแม่เหล็กได้บ้าง 
วัตถุท่ีท้าด้วยเหล็กเช่นช้อนส้อมตะปู
แท่งเหล็กฯลฯ 

 

แม่เหล็ก  
เราท าเองได้ 

มาท าของเล่นสนุกๆ 
กันเถอะ 

ท้าเรือใบมหาสนุก 

ท้าตุ๊กตาติดตู้เย็น 

ท้าเบ็ดตกปลา 
 

ประโยชน์ 
ของแม่เหล็ก 

1. ใช้ติดท่ีประตูตู้เย็น ฝา
กล่องดินสอฝากระเป๋า
สายคาดรองเท้า  
2. ใช้คัดแยกวัตถุท่ีเป็น
สารแม่เหล็กออกจากวัตถุ
อื่นๆ 
3. ใช้ประดิษฐ์เป็นของ
เล่น 
4. ช่วยในการท้างานเช่น
ปลายไขควงท่ีเป็น
แม่เหล็ก 

แม่เหล็ก (Magnet)  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%AB%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%AB%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81


แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (4) 
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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1. วันจันทร ์กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย แม่เหล็ก (MAGNAGE)  เร่ือง “แม่เหล็กคืออะไร” 

ความคิดรวบยอด 
 แม่เหล็กเป็นแร่หรือโลหะท่ีมีสมบัติดูดเหล็กได้แม่เหล็กมี 2 ขั้วเสมอคือขั้วเหนือและขั้วใต้ 
  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคล่ือนไหวอย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงความเป็นผู้น้า
และผู้ตามได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ :
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่นความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย :เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
3. การตระหนักในความสามารถ
ของตน :เด็กมีความมั่นใจและท้า
ส่ิงต่างๆด้วยความสามารถของ
ตนเอง (8)  

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื้นท่ีของตนเองฝึกการ
บริหารปอดและหัวใจโดยการหายใจเข้าลึกๆหายใจออกช้าๆ 
2. ครูชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหวพื้นฐานโดยการเดินไปตาม
จังหวะท่ีครูเคาะช้าเร็วในระดับทิศทางท่ีต่างกันไปตามพื้นท่ี
โดยไม่ให้ชนกัน 
3. ครูพาเด็กๆร้องเพลง “กายบริหาร” ให้เด็กๆท้าท่าทาง
ประกอบอย่างอิสระ 
4. ให้เด็กเข้าแถวเป็นวงกลมยืนห่างกัน2 ช่วงแขน 
5. ให้เด็กอาสาสมัครผลัดเปล่ียนกันออกมาน้าเพื่อนท้าท่าทาง
ประกอบเพลง “กายบริหาร” 
5. เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยนั่งในท่าทีสบายหายใจเข้า
ออกลึกๆช้าๆ 
6. ครูและเด็กร่วมสนทนาสรุปเกี่ยวกับท่าทางการเคล่ือนไหว 
และการแสดงออกถึงความเป็นผู้น้า ผู้ตามท่ีดี เปิดโอกาสให้
เด็กบอกเล่า และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. เด็กๆดื่มน้้าล้างมือเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 
 

 
1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลง “กาย
บริหาร” 

สังเกต 
1. การใช้กล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคล่ือนไหวอย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. การแสดงความเป็นผู้น้า
และผู้ตามได้ 
3. การแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้ประสาทสัมผัส
สังเกตและส้ารวจลักษณะ
ของแม่เหล็กได้ 
2. เด็กบอกรูปร่างลักษณะ
และคุณสมบัติของแม่เหล็กได้ 
3. เด็กอ่านออกเสียงค้าศัพท์
และตัวอักษรท่ีก้าหนดให้ได้ 

 
1. การสังเกต :เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปล่ียนแปลงต่างๆใน
ส่ิงแวดล้อม (46)  
2. การสรุปผล :เด็กสรุปข้อมูลจาก
ประสบการณ์และการสังเกตด้วย
ตนเอง (50)  
3. การอ่าน :เด็กอ่านส่ิงต่างๆเพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง“มหัศจรรย์แม่เหล็ก”
พร้อมกับปรบมือตามจังหวะ 
2. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาในค้าคล้องจอง 
3. ครูน้าแม่เหล็กมาให้เด็กๆดูและบอกว่านี่คือส่ิงมหัศจรรย์ 
4. ครูวางส่ิงของบนโต๊ะได้แก่คลิปหนีบกระดาษกิ๊บติดผมเข็ม
หมุดลวดเย็บกระดาษเป๊ก (วัตถุท่ีท้าด้วยเหล็ก) แล้วใช้แม่เหล็ก
ดูดส่ิงของเหล่านั้น 
5. ครูให้เด็กๆลองใช้แม่เหล็กดูดส่ิงของท่ีวางอยู่บนโต๊ะแล้วถาม
ว่าเมื่อเด็กๆยื่นแม่เหล็กเข้าใกล้ส่ิงของเหล่านั้นเด็กๆรู้สึก
อย่างไรและเกิดอะไรขึ้น 
6. ครูให้เด็กๆสังเกตรูปร่างลักษณะของแม่เหล็กและอธิบาย
เพิ่มเติมว่าแม่เหล็กเป็นแร่หรือโลหะท่ีมีสมบัติดูดเหล็กได้
แม่เหล็กมี2 ขั้วคือขั้วเหนือสังเกตท่ีตัวNและขั้วใต้สังเกตท่ีตัวS  
7. ครูใช้แม่เหล็ก2 อันดูดกันและอธิบายเพิ่มเติมว่าแม่เหล็กขั้ว
เดียวกันจะไม่ดูดกันขั้วต่างกันจึงดูดกันแล้วให้เด็กๆลองใช้แม่
เด็กดูดกัน 
8. ครูพาเด็กๆออกเสียงค้าศัพท์ “แม่เหล็ก” “Magnet” 
ตัวอักษรN S 
9. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะและ
คุณสมบัติของแม่เหล็กและท่องค้าคล้องจองอีก1 รอบ 
 
 

 
1. ค้าคล้องจอง
“มหัศจรรย์
แม่เหล็ก” 
2. ส่ิงของท่ีท้าด้วย
เหล็กเช่นได้แก่คลิป
หนีบกระดาษกิ๊บติด
ผมเข็มหมุดลวดเย็บ
กระดาษเป๊กฯลฯ 
3. บัตรค้าศัพท์ 
“แม่เหล็ก” 
“Magnet”ตัวอักษร
N S 
 

สังเกต 
1. การบอกรูปร่างลักษณะ
ของข้าว 
2. การท่องค้าคล้องจองข้าว
เอยข้าวสุก 
3. การออกเสียงอ่านค้าจาก
บัตรค้าศัพท์และบัตรภาพ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%AB%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81


แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (7) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1.เด็กคิดตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2.เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3.เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4.เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5.เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6.เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1.การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2.การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย
ความมุ่งมั่น (2) 
3.การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4.การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น(4)  
5.การใช้แหล่งเรียนรู้  : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5) 
6.การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่าสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)  
7.การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
8.การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิดจินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ 
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์)จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆวางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียม
ไว้(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนดและกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม

 
1.แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2.วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3.วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4.แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1.การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจด้วยตนเอง 
2.การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3.การเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4.การเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5.การทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเอง 
6.การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (8) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

สมมติ (44)  
9.การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)  
10.การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11.การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12.ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  

วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย  
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อนได้
อย่างสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพออก
ก้าลังกายและดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย  ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม  
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่นการเล่นอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ นั่งในท่าสบาย  
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นอิสระในสนาม เช่น 
เด็กเล่นอะไร เล่นกับใคร เล่นท่ีไหน เล่นอย่างไร ฯลฯ เปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
6. เด็กท้าความสะอาดร่างกายของตนเอง แลเตรียมพร้อมเพื่อ
ท้ากิจกรรมต่อไป 

 
- สนาม 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกับเพื่อนได้
อย่างสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (9) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือน “แม่เหล็ก” ได้ 
2. เด็กร่วมกันคิดตัดสินใจ
และแก้ปัญหาในการเล่นเกม
ได้ 
3. เด็กอ่านออกเสียงค้าศัพท์
และตัวอักษรท่ีก้าหนดให้ได้ 

 
1. การจัดหมวดหมู ่: เด็กจัด
หมวดหมู ่ลักษณะส่ิงของ การ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ (47) 
2. การแก้ปัญหา :เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)  
3. การอ่าน :เด็กอ่านส่ิงต่างๆเพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)  

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง“มหัศจรรย์แม่เหล็ก” 
2. ครูแนะน้าเกมจับคู่ภาพเหมือน“แม่เหล็ก”  
3. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมจับคู่ภาพเหมือน “แม่เหล็ก” โดยครู
คอยดูแลให้ความช่วยเหลือเด็กอย่างใกล้ชิด 
4. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของการจับคู่ภาพ
ของเด็กแต่ละกลุ่มสังเกตและนับจ้านวนแม่เหล็กในภาพเกม 
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าซักถามและแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
5. ครูและเด็กทบทวนค้าคล้องจอง “มหัศจรรย์แม่เหล็ก” และ
ทบทวนค้าศัพท์แม่เหล็กMagnet ตัวอักษรN S 

 
1. เกมจับคู่
ภาพเหมือน 
"แม่เหล็ก” 
2. ค้าคล้องจอง 
“มหัศจรรย์
แม่เหล็ก”  
3. บัตรค้าศัพท์ และ
บัตรตัวอักษร 
 

สังเกต 
1. ผลงานการเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือน “แม่เหล็ก”   
2. การร่วมกันคิดตัดสินใจ
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกม 
3. การอ่านออกเสียง
ค้าศัพท์และตัวอักษรท่ี
ก้าหนดให้ 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (10) 
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (11) 
 

  

2.วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย แม่เหล็ก (MAGNAGE)  เร่ือง “แม่เหล็กดูดๆผลักๆ” 

ความคิดรวบยอด 
 แม่เหล็กเป็นแร่หรือโลหะท่ีมีสมบัติดูดเหล็กได้แม่เหล็กมี 2 ขั้วเสมอคือขั้วเหนือและขั้วใต้ส่ิงท่ีแม่เหล็กดูดได้แก่วัตถุท่ีท้าด้วยเหล็กหรือมีส่วนผสมของเหล็กเช่นกิ๊บ
ติดผมเข็มหมุดลวดเย็บกระดาษเป๊กฯลฯแม่เหล็กขัวเดียวกันดูดกันและแม่เหล็กต่างขั้วจะผลักกัน 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. 1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบอุปกรณ์
ได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ :
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่นความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย :เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
3. การเคล่ือนไหว :เด็กแสดงออก
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ
ความคิดจินตนาการและความรู้สึก
ผ่านการเคล่ือนไหว (43)  

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูแนะน้าให้เด็กยืนกระจายหาพื้นท่ีของตนเองฝึกการ
บริหารปอดและหัวใจโดยการหายใจเข้าลึกๆหายใจออกช้าๆ 
2. ให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะท่ีครูเคาะ
เมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุดในท่านั้นทันที 
3. ครูให้เด็กไปหยิบของเล่นหรือส่ิงของเครื่องใช้ท่ีมีอยู่ในห้อง
มาคนละ1 ช้ินและให้ยืนเป็นวงกลมให้เด็กช่วยกันบอกว่า
ส่ิงของท่ีเด็กๆเลือกมานั้นคืออะไร 
4. ครูให้เด็กปฏิบัติตามข้อต้าลงดังนี้ 
ให้เด็กก้าวเดินตามจังหวะท่ีครูเคาะแล้วเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์อย่างอิสระเช่นถือส่ิงของไว้ในมือกวัดแกวง่ไป - มา 
วางส่ิงของนั้นท่ีศีรษะไหล่ซ้ายไหล่ขวาฝ่ามือซ้าย - ขวาหลังเท้า
ซ้าย - ขวาฯลฯ 
5. ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ4 ซ้้าๆ 
6. เด็กๆผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเคล่ือนไหวประกอบอุปกรณ์โดย
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 

 
1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. ของเล่นส่ิงของ
เครื่องใช้ท่ีมีอยู่ใน
ห้องเรียน 
 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสอารมณ์ดี 
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8. เด็กๆเก็บอุปกรณ์ไปด่ืมน้้าล้างมือและเตรียมพร้อมเพื่อท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กบอกคุณสมบัติของสาร
แม่เหล็กได้ 
2. เด็กจ้าแนกส่ิงต่างๆโดยใช้
เกณฑ์ของตนเองได้3. เด็กท้า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อนอย่างใจ
และมีความสุข 

 
1. การสังเกต :เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปล่ียนแปลงต่างๆใน
ส่ิงแวดล้อม (46)  
2. การจัดหมวดหมู ่: เด็กจัด
หมวดหมู ่ลักษณะส่ิงของ การ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ (47) 
3. การสรุปผล :เด็กสรุปข้อมูลจาก
ประสบการณ์และการสังเกตด้วย
ตนเอง (50)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “มหัศจรรย์แม่เหล็ก”
พร้อมกับปรบมือตามจังหวะ 
2. ครูสนทนาทบทวนเรื่องแม่เหล็กท่ีเด็กเคยท้ากิจกรรมมาแล้ว
ก่อนหน้านี้โดยใช้ค้าถาม 
 - แม่เหล็กคืออะไรมีกี่ขั้วอะไรบ้างแม่เหล็กดูดอะไรได้บ้าง 
3. ครูให้เด็กๆไปหยิบของเล่นหรือส่ิงของเครื่องใช้ท่ีมีใน
ห้องเรียนมาคนละ3 ช้ิน 
4. ให้เด็กๆนั่งล้อมวงเป็นกลุ่มน้าส่ิงของท่ีเลือกมาวางรวมกลุ่ม
กันท่ีกลางวง 
5. ให้เด็กๆสังเกตนับจ้านวนและบอกช่ือส่ิงของต่างๆ 
6. ให้เด็กๆแยกส่ิงของต่างๆโดยใช้เกณฑ์การแยกของแต่ละ
กลุ่มเช่นของเล่น– ของใช้ - พลาสติก - กระดาษ - เหล็ก - ไม้ 
- ผ้า – ยาง - แก้วเป็นต้น 
7. ให้แต่ละกลุ่มน้าเสนอผลการแยกกลุ่มของตนเองโดยบอกว่า
แยกได้แก่กี่กองอะไรบ้างมีจ้านวนเท่าไร 
8. ครูแจกแม่เหล็กให้เด็กแต่ละกลุ่มและให้ใช้แม่เหล็กแยก
ส่ิงของแล้วให้เด็กแต่ละกลุ่มบอกว่าเมื่อใช้แม่เหล็กแยกส่ิงของ
ผลเป็นอย่างไร 
9. ครูและเด็กร่วมกันสรุปว่าแม่เหล็กดูดอะไรได้บ้างเพราะ
อะไรแม่เหล็กจึงดูดของส่ิงนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่าส่ิงท่ีแม่เหล็ก

 
1. ค้าคล้องจอง 
“มหัศจรรย์
แม่เหล็ก” 
2. ของเล่นและ
ส่ิงของเครื่องใช้ท่ีมี
ในห้องเรียน 
3. แม่เหล็ก 

สังเกต 
1. การสนทนาและตอบ
ค้าถาม 
2. การจ้าแนกส่ิงต่างๆโดย
ใช้เกณฑ์ของตนเอง 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างใจและมี
ความสุข 
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ดูดได้นั้นเรียกว่า “สารแม่เหล็ก” ให้เด็กออกเสียงตาม3 - 4 
รอบ 

 
1.เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2.เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3.เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4.เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5.เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6.เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1.การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2.การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย
ความมุ่งมั่น (2) 
3.การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4.การแก้ปัญหา: เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)  
5.การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5) 
6.การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่าสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)  
7.การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
8.การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร)จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆวางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบนัทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 

 
1.แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2.วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3.วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4.แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1.การตัดสินใจวางแผน
เลือกเล่นตามมุมท่ีสนใจ
ด้วยตนเอง 
2.การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3.การเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4.การเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5.การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6.การตัง้ค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (14) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

ความคิดจินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (44)  
9.การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)  
10.การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11.การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12.ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  

7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางการ
เคล่ือนไหวร่างกายในการเล่น
โดยระมัดระวงัความปลอดภัย
ของตนเอง และ   ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย :  เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
2. ความมีวินัย :  เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี :  เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพออก

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย ยืนสะบัดมือแตะปลายเท้า10 ครั้ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับ ก่อน -หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปัน ไม่แย่งกนัเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามท่ีตนเองสนใจ 
4. ให้เด็กนั่งพักคลายกล้ามเนื้อ  
5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบค้าถาม เช่นเด็กๆ เล่นอะไร 
ท้าไมจึงเลือกเล่นเครื่องเล่นนี้ เพราะอะไร เปิดโอกาสให้เด็ก

 
- เครื่องเล่นสนาม 
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางการ
เคล่ือนไหวของร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง  
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
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4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

ก้าลังกายและดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)  

บอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมพร้อมเพื่อท้า 
กิจกรรมต่อไป 

4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อนได้ 
2. เด็กจ้าแนกส่ิงของท่ีเป็น
สารแม่เหล็ก และไม่เป็นสาร
แม่เหล็กได้ 
3. เด็กเล่นและท้ากิจกรรม
ร่วมกันอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้ 
ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ 
ในการสรุป ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหา (40) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง(23) 
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “มหัศจรรย์แม่เหล็ก”
พร้อมกับปรบมือตามจังหวะ 
2. ครูให้เด็กๆไปหยิบของเล่นหรือส่ิงของในห้องมาคนละ1 ช้ิน
แล้วให้บอกช่ือส่ิงของนั้นและบอกว่าเป็นสารแม่เหล็กหรือไม่
เป็นสารแม่เหล็ก 
3. ครูติดป้ายสารแม่เหล็ก 
 
 
 
และป้ายไม่เป็นสารแม่เหล็ก 
 
 
 
ไว้ที่มุมห้องอธิบายความหมายให้เด็กๆเข้าใจ 
4. เด็กๆท่องค้าคล้องจองพร้อมกับเคล่ือนไหวอย่างอิสระไป
รอบๆห้องเมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กไปรวมกลุ่มท่ีป้ายตาม
ลักษณะของส่ิงของท่ีเด็กๆถืออยู่ในมือ 
5. เด็กๆนั่งล้อมวงน้าส่ิงของมารวมไว้ที่กลางวงครนู้าแม่เหล็ก
ไปให้เด็กท้ัง2 กลุ่มกลุ่มละ2 อันให้ใช้แม่เหล็กดูดส่ิงของแล้วให้

 
1. ค้าคล้องจอง 
“มหัศจรรย์
แม่เหล็ก” 
2. แผ่นป้าย “สาร
แม่เหล็ก” และ “ไม่
เป็นสารแม่เหล็ก”  
3. ส่ิงของภายใน
ห้องเรียน  

สังเกต 
1. การสนทนาและตอบ
ค้าถาม 
2. การจ้าแนกส่ิงของท่ี
เป็นสารแม่เหล็ก และไม่
เป็นสารแม่เหล็ก 
3. การเล่นและท้า
กิจกรรมร่วมกันอย่างต้ังใจ
และมีความสุข 
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แต่ละกลุ่มรายงานว่าแม่เหล็กดูดส่ิงของหรือไม่เพราะเหตุใด 
6. จากนั้นให้เด็กใช้แม่เหล็ก2 อันดูดกันและให้เด็กๆบอกว่า
แม่เหล็ก2 อันดูดกันหรือไม่เพราะเหตุใด 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุปแม่เหล็กจะดูดเฉพาะส่ิงของท่ีท้าด้วย
เหล็กหรือมีส่วนผสมของเหล็กท่ีเราเรียกว่า “สารแม่เหล็ก” 
และแม่เหล็กจะดูดกันเฉพาะขั้วท่ีต่างกันขั้วเดียวกันจะผลักกัน
ขั้วเหนือ (N) จะดูดกับข้ัวใต้ (S)  
8. เด็กๆร่วมกันท่องค้าคล้องจองและทบทวนค้าศัพท์ 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (17) 
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (18) 
 

  

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย แม่เหล็ก (MAGNAGE)  เร่ือง “แม่เหล็กเราท าเองได้” 

ความคิดรวบยอด 
เราสามารถท้าให้เหล็กเป็นแม่เหล็กได้โดยการวางแท่งเหล็กบนโต๊ะแล้วใช้แท่งแม่เหล็กถูลากจากปลายหนึ่งไปยังอีกข้างหนึ่งแล้วยกขึ้นน้ากลับมาวางท่ีปลายต้ังต้น 

ท้าซ้้าหลายๆครั้งจนกระท่ังแท่งเหล็กกลายเป็นแม่เหล็กสังเกตลักษณะของเหล็กถ้าเหล็กเป็นเหล็กอ่อน (iron) จะได้แม่เหล็กช่ัวคราวถ้าเหล็กเป็นเหล็กกล้า (steel) จะได้
แม่เหล็กถาวร 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายโดย
ใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวประกอบค้าคล้อง
จองได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ :
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่นความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย :เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
3. การเคล่ือนไหว :เด็กแสดงออก
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ
ความคิดจินตนาการและความรู้สึก
ผ่านการเคล่ือนไหว (43)  

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายหมุนเท้าเข่าเอวไหล่แตะสลับท่าละ10 
ครั้ง 
2. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะช้าเร็วเมื่อได้
ยินสัญญาณ “หยุด” ให้เด็กหยุดในท่านั้นทันที 
3. ครูและเด็กร่มกันท่องค้าคล้องจอง“แม่เหล็ก”และให้เด็ก
ท้าท่าทางการเคล่ือนไหวประกอบค้าคล้องจองตามจินตนาการ
อย่างอิสระ 
4. ครูให้เด็กปฏิบัติตามข้อ3 ซ้้าๆ 
5. เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปท่าทางการเคล่ือนไหวประกอบค้า
คล้องจองโดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าน้าเสนอและร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. เด็กๆดื่มน้้าล้างมือเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. ท่องค้าคล้องจอง
“แม่เหล็ก” 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวตามประกอบ
ค้าคล้องจอง 
3. การแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 

 
1. เด็กท้าการทดลองง่ายๆได้ 

 
1. การท้านาย :เด็กคาดเดาส่ิงท่ีคิด

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆท่องค้าคล้องจอง “แม่เหล็ก” พร้อมกับปรบมือ

 
1. ค้าคล้องจอง 

สังเกต 
1. การท้าการทดลองท้า
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2. เด็กสนทนาและตอบ
ค้าถามเกี่ยวกับแม่เหล็กได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
4. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ท่ี
ก้าหนดให้ได้ 
 

ว่าจะเกิดขึ้น (49)  
2. การทดลอง :เด็กท้าการทดลอง
เพื่อตรวจสอบความคิดของตนเอง 
(48)  
3. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุและ
กระบวนการเปล่ียนแปลงต่างๆใน
ส่ิงแวดล้อม (46)  
4. การสรุปผล :เด็กสรุปข้อมูลจาก
ประสบการณ์และการสังเกตด้วย
ตนเอง (50)  

ตามจังหวะ 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเรื่องราวต่างๆของแม่เหล็ก 
3. ครูชวนเด็กๆคิดและคาดเดาค้าตอบว่าถ้าครูใช้แม่เหล็กถูท่ี
ส้อมเหล็กแล้วส้อมเหล็กจะกลายเป็นแม่เหล็กได้หรือไม่ 
4. ครูใช้แม่เหล็กถูกท่ีส้อมแล้วน้าไปดูดส่ิงของท่ีท้าด้วยเหล็ก
เช่นกิ๊บติดผมเข็มหมุดคลิปหนีบกระดาษฯลฯให้เด็กๆสังเกต 
5. ครูชักชวนเด็กๆท้าแม่เหล็กด้วยตนเองโดยครูสาธิตและพา
เด็กท้าดังนี้ 
1) ให้เด็กนั่งล้อมวงเป็นกลุ่มวางวัตถุท่ีท้าด้วยเหล็กไว้กลางวง 
2) แจกแม่เหล็กและส้อมเหล็กให้เด็กๆคนละ1อัน 
3) ให้เด็กใช้แม่เหล็กถูท่ีส้อมถูลากจากปลายหนึ่งไปยังอีกข้าง
หนึ่งแล้วยกขึ้นน้ากลับมาวางท่ีปลายต้ังต้นท้าซ้้าหลายๆครั้ง 
4) เด็กๆทดลองใช้ส้อมไปแตะท่ีส่ิงของต่างๆท่ีวางอยู่กลางวงถ้า
ส้อมดูดส่ิงของได้แสดงว่าส้อมมีสมบัติเป็นแม่เหล็กถ้ายังไม่ดูด
ต้องใช้แม่เหล็กถูส้อมซ้้าอีกจนกระท่ังส้อมกลายเป็นแม่เหล็ก 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการท้าแม่เหล็กเปิดโอกาสให้
เด็กๆบอกเล่าซักถามและแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. เด็กท่องค้าคล้องจอง “แม่เหล็ก” และทบทวนค้าศัพท์
แม่เหล็ก Magnet ขั้วเหนือ N  ขั้วใต้ S 
8. ครูให้เด็กไปส้ารวจส่ิงของภายในบ้านท่ีแม่เหล็กดูดได้โดย
แยกเป็นห้องต่างๆน้ามารายงานผลในวันพรุ่งนี้ 
 
 

“แม่เหล็ก”  
2. แม่เหล็ก 
3. ส้อมเหล็ก 
4. วัตถุท่ีท้าด้วย
เหล็ก 
5. บัตรค้าศัพท์และ
ตัวอักษร 

แม่เหล็กด้วยตนเอง 
2. การสนทนาและตอบ
ค้าถามเกี่ยวกับแม่เหล็ก 
3. การท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
4. การออกเสียงค้าศัพท์ท่ี
ก้าหนดให้ 
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1.เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2.เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3.เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4.เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5.เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6.เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1.การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2.การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย
ความมุ่งมั่น (2) 
3.การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4.การแก้ปัญหา: เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น (4)  
5.การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5) 
6.การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่าสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)  
7.การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
8.การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิดจินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่ม
อื่นๆวางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ี
เตรียมไว้(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จน
เสร็จเรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบนัทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบ 
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุม

 
1.แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2.วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3.วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4.แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1.การตัดสินใจวางแผน
เลือกเล่นตามมุมท่ีสนใจ
ด้วยตนเอง 
2.การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3.การเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4.การเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5.การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6.การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (21) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

สมมติ (44)  
9.การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ เพื่อ
ความสุขและเพื่อค้นหาข้อมูล (27)  
10.การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11.การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12.ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  

วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
และกติกาการเล่นง่ายๆได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย :เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (19)  
2. การเล่นร่วมมือ :เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  
3. ความมวีินัย :เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยเดินย่้าเท้าอยู่กับท่ีหมุน
คอหมุนเอวหมุนข้อมือหมุนข้อเท้า 
2. ครูสาธิตและพาเด็กๆเล่นเกมส่งบอลข้ามศีรษะตามล้าดับ
ดังนี ้
   1) แบ่งผู้เล่นออกเป็นกลุ่มกลุ่มละเท่าๆกัน (ประมาณ5 คน)  

2) ให้เด็กแต่ละกลุ่มนั่งเป็นแถวตอนเหยียดขาตรงไปข้า
หน้าชาชิดกันให้ปลายเท้าแตะคนข้างหน้า (ห้ามงอขา
เด็ดขาด)  

3) เริ่มเล่นคนหน้าสุดของแต่ละแถวส่งลูกบอลข้ามศีรษะ 
ให้คนข้างหลังส่งต่อกันไปเรื่อยๆจนถึงคนสุดท้าย 

4) คนสุดท้ายส่งบอลให้คนข้างยื่นมือข้ามศีรษะมารับบอล 

 
- ลูกบอลเบอร์ 3 
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวงัความลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (22) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ส่งต่อให้คนข้างหน้าไปเรื่อยๆจนถึงคนแรก 
5) กลุ่มใดเสร็จก่อนและไม่ผิดกติกาเป็นผู้ชนะ 

4. ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อนั่งในท่าท่ีสบายครูและเด็ก
ร่วมกันสรุปการเล่นเกมโดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าซักถาม
และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
5. เด็กๆท้าความสะอาดร่างกายและเตรียมพร้อมท้ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพกับ
สัญลักษณ์ได้ 
2. เด็กนับรู้ค่า1 - 5 ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างต้ังใจ
และมีความสุข 

 
1. ค้าศัพท์จ้านวนและสัญลักษณ์ 
ตัวเลข : เด็กเข้าใจความหมายและ
ใช้ค้าศัพท์เกี่ยวกับตัวเลข จ้านวน 
และสัญลักษณ์ต่างๆ (32)  
2. การนับ :เด็กนับจ้านนของส่ิง
ต่างๆ (33)  
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (13)  

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันท่องค้าคล้องจอง “มหัศจรรย์แม่เหล็ก” 
และ “แม่เหล็ก”  
2. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพกับสัญลักษณ์ 
3. ครูให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมจับคู่ภาพกับสัญลักษณ์โดยครูคอย
ดูแลให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
4. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานของทุก
กลุ่มนับจ้านวนแม่เหล็กในภาพนับทีละภาพนับรวมกันเปิด
โอกาสให้เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
5. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนค้าศัพท์แม่เหล็กMagnet ขั้ว
เหนือN ขั้วใต้S  
6. เด็กๆร่วมกันร้องเพลงครูให้เด็กเล่นเกมท่ีเคยเล่นมาเมื่อหมด
เวลาให้เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

 
1. ค้าคล้องจอง 
“มหัศจรรย์
แม่เหล็ก” และ 
“แม่เหล็ก”  
2. เกมจับคู่ภาพกับ
สัญลักษณ์ 
3. บัตรค้าศัพท์และ
ตัวอักษร 
 
 

สังเกต 
1. การสนทนาแสดงความ
คิดเห็นร่วมกับเพื่อน 
2. การปฏิบัติตามกติกา
การเล่น 
3. การสังเกตการเล่น
ร่วมกัน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (23) 
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (24) 
 

  

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย แม่เหล็ก (MAGNAGE)  เร่ือง “มาท าของเล่นสนุกๆกันเถอะ” 

ความคิดรวบยอด 
มีของเล่นหลายอย่างท่ีท้าจากแม่เหล็กเช่นตุ๊กตาแม่เหล็กเกมตกปลาเกมแข่งเรือแม่เหล็กเด็กๆสามารถท้าของเล่นแม่เหล็กง่ายๆได้ 
 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวเป็นรูปทรงต่างๆ
ตามค้าส่ังได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ :
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุน่ความสมดุลและ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย :
เด็กรับรู้เกี่ยวกับร่างกายของ
ตนเองและควบคุมการใช้งาน
ในพื้นท่ีต่างๆ (19)  
3. การเคล่ือนไห : เด็ก
แสดงออกและถ่ายทอดส่ิงท่ี
สังเกตพบความคิดจินตนาการ
และความรู้สึกผ่านการ
เคล่ือนไหว (43)  

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายประกอบจังหวะโดยค้านึงถึงพื้นท่ีทิศทาง
โดยไม่ให้ชนกันและหยุดตามสัญญาณหยุด 
2. ครูเปิดเทปเพลงช้า - เร็วให้เด็กเคล่ือนไหวตามจินตนาการเมื่อ
เพลงหยุดให้ปฏิบัติตามค้าส่ังเช่น 
 - จับกลุ่ม 3 คนท้ารูปสามเหล่ียม 
 - จับกลุ่ม4 คนท้ารูปส่ีเหล่ียม 
 - จับกลุ่ม5 คนท้ารูปวงกลม 
3. ให้เด็กอาสาสมัครผลัดเปล่ียนกันออกมาเพื่อออกค้าส่ังอย่างง่ายๆ
ให้เพื่อนปฏิบัติตาม 
4. เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อหายใจเข้าออกลึกๆช้าๆ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปท่าทางการเคล่ือนไหวเป็นรูปทรงต่างๆโดย
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าน้าเสนอและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
6. เด็กๆดื่มน้้าล้างมือเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 
 

 
- เครื่องเคาะจังหวะ 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหว
ร่างกายโดยใช้กล้ามเนื้อ
เล็กและกล้ามเนื้อใหญ่
ได้อย่างคล่องแคล่ว
สัมพันธ์กัน 
2. การแสดงออกถึง
ความร่าเริงแจ่มใสและ
อารมณ์ดี 
3. การแสดงท่าทางการ
เคล่ือนไหวเลียนแบบ
สัตว์ตามจินตนาการ 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (25) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กรรไกรตัด
กระดาษเป็นตัวปลาได้ 
2. เด็กมุ่งมั่นต้ังใจท้าจน
ส้าเร็จ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างมีความสุข 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก :
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรงง
การประสานสัมพันธ์ระหว่างตา
กับมือและดารควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อเล็กท้ากิจกรรม (18)  
2. การตระหนักใน
ความสามารถของตน :เด็กมี
ความมั่นใจและท้าส่ิงต่างๆด้วย
ความสามารถของตนเอง (8)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่   
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “พลังแม่เหล็ก” และสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง 
2. ครูให้เด็กๆน้าเสนอเกี่ยวกับการส้ารวจส่ิงของในบ้านท่ีแม่เหล็กดูด
ได้ (การบ้าน)  
3. ครูน้าตุ๊กตาแม่เหล็กรูปร่างต่างๆมาให้เด็กดูร่วมสนทนาและถาม
ค้าถามเช่น 
 - เด็กเคยเห็น/เคยมี/เคยเล่นตุ๊กตาแบบนี้หรือไม่เคยเห็นท่ีไหนเล่น/
ใช้อย่างไร 
4. ครูน้าเบ็ดโดยใช้แท่งแม่เหล็กผูกเชือกกับปลายไม้เกี่ยวตัวปลา
กระดาษท่ีมีลวดเย็บกระดาษเย็บไว้ให้เด็กๆดูชวนเด็กคิดโดยใช้ค้าถาม 
 - เด็กๆคิดว่าครูตกปลาได้อย่างไร 
 - เด็กๆคิดว่าแท่งเหล็กท่ีผูกเป็นเบ็ดตกปลาคืออะไร 
 - แล้วท้าไมจึงดูดติดตัวปลา 
5. ครูชักชวนเด็กท้าเกมตกปลา 
1) ให้เด็กนั่งเป็นกลุ่มล้อมวงกัน 
2) ครูแจกภาพปลาให้เด็กๆคนละ3 ตัว 
3) ให้เด็กๆใช้กรรไกรตัดให้เป็นตัวปลาแล้วติดคลิปหรือใช้ลวดเย็บ
ประดาษเย็บท่ีปากปลาแล้วน้าปลาใส่รวมไว้ในถาดวางไว้กลางวง 
4) ครูชักชวนเด็กๆนับจ้านวนปลาจ้าแนกปลาโดยใช้เกณฑ์ของเด็กเอง 
5) ครูแจกแท่งแม่เหล็กผูกเชือกให้เด็กๆกลุ่มละ1 อันให้เด็กคาดเดาว่า
แท่งแม่เหล็กจะดูดติดตัวปลาหรือไม่แล้วให้เด็กๆทดลองตกปลา 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการดูดของแม่เหล็ก 
 

 
1. เพลง “พลัง
แม่เหล็ก”  
2. ภาพปลารูปร่าง
ต่างๆ 
3. กรรไกร 
4. แม่เหล็ก 
5. คลิปหรือลวดเย็บ
กระดาษ 
 

สังเกต 
1. การใช้กรรไกรตัด
กระดาษเป็นตัวปลาได้ 
2. ความมุ่งมั่นต้ังใจท้า
จนส้าเร็จ 
3. การท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนได้อย่างมี
ความสุข 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (26) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. เด็กๆเก็บอุปกรณ์และตกลงกันว่าจะน้าไปเล่นในกิจกรรมสดช่ืน
หลังต่ืนนอน 

 
1.เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2.เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3.เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4.เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5.เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเองได้ 
6.เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

 
1.การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึง
การคิดริเริ่มในการส้ารวจโลก
รอบตัว (1)  
2.การวางแผน : เด็กวางแผน
และท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้
ตัดสินใจด้วยความมุ่งมั่น (2) 
3.การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือ
ท้าส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4.การแก้ปัญหา: เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น
(4)  
5.การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็ก
ค้นหา รวบรวมข้อมูลและสร้าง
ความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว 
(5)  
6.การสะท้อนความคิด : เด็ก
บอกเล่าสะท้อนความคิด
เกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)  
7.การเล่นร่วมมือ : เด็กให้

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯพร้อม
สาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเองวาง
ในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุมของเด็ก
กลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน และทยอย
เข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จเรียบร้อยแล้ว
ปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุมประสบการณ์ตามความ
สนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบนัทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และกระตุ้น
ให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความสะอาดวัสดุอุปกรณ์
และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณพื้นท่ี
ท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย

 
1.แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2.วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3.วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4.แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1.การตัดสินใจวางแผน
เลือกเล่นตามมุมท่ีสนใจ
ด้วยตนเอง 
2.การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3.การเล่นร่วมกับผู้อื่น
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4.การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
5.การทบทวนส่ิงท่ีได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6.การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (27) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ความร่วมมือในการเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น (13)  
8.การเล่นสมมติ : เด็ก
แสดงออก และถ่ายทอดส่ิงท่ี
สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)  
9.การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุขและเพื่อค้นหา
ข้อมูล (27)  
10.การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11.การแก้ไขความขัดแย้ง : 
เด็กแก้ไขความขัดแย้งทาง
สังคมด้วยเหตุผล (15)  
12.ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ส่วนรวม (16)  

น้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพื่อนเกี่ยวกับ
ผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความต้ังใจ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (28) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 
 

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : 
เด็กรับรู้เกี่ยวกับร่างกายของ
ตนเองและควบคุมการใช้งาน
ในพื้นท่ีต่างๆ (19)  
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ส่วนรวม (16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : 
เด็กปฏิบัติตนในการรักษา
สุขภาพออกก้าลังกายและดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง (21)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้้า เล่นทราย 
3. ครูให้เด็กเล่นน้้าเล่นทรายอย่างอิสระ หากมีสัตว์จ้าลองท่ีเป็น
พลาสติก ครูสามารถน้ามาเป็นอุปกรณ์ในการเล่นน้้าได้ครูร่วมเล่น
และต้ังค้าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับส่ิงท่ีเล่น 
4. ครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์ เด็กๆ ช่วยกันตักน้้าไปรดต้นไม ้
5. เด็กท้าความสะอาดร่างกาย 

 
1. น้้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น้้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย เช่น สัตว์
จ้าลองบล็อกพิมพ์ 
พล่ัว ช้อนตักทราย 
กระบอกน้้า ขวดตวง 
กระป๋องพลาสติก 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคล่ือนไหวของ
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวงัความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่าง
มีความสุขและ
สนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเอง 

 
1. เด็กร่วมกันเล่นเกมตก
ปลาอย่างสนุกสนาน 
2. เด็กจ้าแนกปลาโดยใช้
เกณฑ์ง่ายๆได้ 
3. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพื่อนเกี่ยวกับการเล่น
ตกปลาได้ 
 

 
1. การเล่นร่วมมือ :เด็กให้
ความร่วมมือในการเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น (13)  
2. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู ่ลักษณะส่ิงของ การ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ 
(47) 
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “พลังแม่เหล็ก”  
2. ครูพาเด็กเล่นเกมตกปลาดังนี้ 
1) ให้เด็กนั่งล้อมวงเป็นกลุ่มวางถาดปลาตตรงกลางวงให้เด็กแต่ละ
กลุ่มนับจ้านวนปลาจ้าแนกปลาโดยใช้เกณฑ์ของแต่ละกลุ่ม 
2) แต่ละกลุ่มใช้เบ็ดท่ีท้าจากแท่งแม่เหล็กผูกท่ีปลายไม้ 
ผลัดเปล่ียนกันตกปลาหมุนเวียนกันไป 
3) ให้เด็กแต่ละกลุ่มน้าเสนอเกี่ยวกับการเล่นเกม 
 - ตกปลาได้งายหรือยากเพราะอะไร 

 
1. เพลง “พลัง
แม่เหล็ก”  
2. เกมตกปลา 

สังเกต 
1. การเล่นเกมตกปลา
อย่างสนุกสนาน 
2. การจ้าแนกปลาโดย
ใช้เกณฑ์ง่ายๆได้ 
3. การสนทนาโต้ตอบ
กับครูและเพื่อนเกี่ยวกับ
การเล่นตกปลา 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (29) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

จากประสบการณ์และการ
สังเกตด้วยตนเอง (50)  
 

 - ใครตกปลาได้เร็วหรือช้าต่างกันเพราะอะไร 
 - ท้าอย่างไรจึงจะตกปลาได้ง่ายและเร็วขึ้น 
3. ครูถามเด็กๆว่านอกจากท้าเกมตกปลาแล้วเด็กๆท้าของเล่นอะไรได้
อีกใช้วัสดุอะไรบ้าง 
4. หมดเวลาเล่นเด็กเก็บอุปกรณ์และช่วยกันท้าความสะอาดห้องเรียน 

 
 

 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (30) 
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
 
 
 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (31) 
 

  

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย แม่เหล็ก (MAGNAGE)  เร่ือง “ประโยชน์ของแม่เหล็ก” 

ความคิดรวบยอด 
 แม่เหล็กมีประโยชน์มากมายเช่น 1) ใช้เป็นส่วนประกอบของอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ 2) ใช้ติดท่ีประตูตู้เย็นฝากล่องดินสอฝากระเป๋าสายคาดรองเท้า 3) ใช้คัดแยกวัตถุ
ท่ีเป็นสารแม่เหล็กออกจากวัตถุอื่นๆ 4) ใช้ประดิษฐ์เป็นของเล่น 5) ช่วยให้การท้างานสะดวกและรวดเร็วขึ้นเช่นปลายไขควงท่ีเป็นแม่เหล็ก 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเข้าใจส่ิงท่ีฟังและ
เคล่ือนไหวร่างกายตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ :
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่นความสมดุลและ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการเคล่ือนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย :
เด็กรับรู้เกี่ยวกับร่างกายของ
ตนเองและควบคุมการใช้งาน
ในพื้นท่ีต่างๆ (19)  
3. การเคล่ือนไหว :เด็ก
แสดงออกและถ่ายทอดส่ิงท่ี
สังเกตพบความคิดจินตนาการ
และความรู้สึกผ่านการ
เคล่ือนไหว (43 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. เคล่ือนไหวพื้นฐานให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะเมื่อจังหวะหยุดให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
2. ครูให้เด็กๆไปหยิบส่ิงของในห้องมาคนละ1 ช้ินให้เด็กๆบอกช่ือ
ส่ิงของของตนเองและบอกด้วยว่าท้าด้วยอะไร 
3. ครูตกลงกับเด็กๆว่าให้เด็กๆเคล่ือนไหวประกอบเพลงบรรเลงตาม
จินตนาการอย่างอิสระเมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กเข้ากลุ่มตาม
ลักษณะของส่ิงของเช่นกลุ่มท้าด้วยผ้ากลุ่มท้าด้วยไม้กลุ่มท้าด้วย
พลาสติกกลุ่มท้าด้วยแก้วกลุ่มท้าด้วยพลาสติกหรืออื่นๆตามจ้านวน
ท่ีครูส่ัง2 คน3 คน4 คนและ5 คนสลับกันไป 
4. ให้เด็กๆปฏิบัติตามข้อ3 ซ้้าๆ 
5. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อนั่งพักในท่าสบาย 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปท่าทางการเคล่ือนไหวต่างๆโดยเปิดโอกาส
ให้เด็กบอกเล่าน้าเสนอและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. เด็กๆดื่มน้้าล้างมือเตรียมพร้อมเพื่อท้ากิจกรรมต่อไป 
 
 

 
1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลงบรรเลง3. 
ส่ิงของภายใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหว
ร่างกายโดยใช้
กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การเคล่ือนไหว
ร่างกายตามข้อตกลง    
3. การแสดงออกถึง
ความร่าเริงแจ่มใสและ
อารมณ์ดี 
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1. เด็กสนทนาและตอบ
ค้าถามเกี่ยวกับประโยชน์
ของแม่เหล็กได้ 
2. เด็กบอกช่ือส่ิงของ
เครื่องใช้ท่ีมีแก่เหล็กเป็น
ส่วนประกอบได้ 
3. เด็กท้ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนได้อย่างต้ังใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การพูด :เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง 
(23)  
2. การใช้ค้าศัพท์ :เด็กเข้าใจ
และใช้ค้าศัพท์ประโยคข้อความ
ต่างๆถูกต้องตามความหมาย 
(24)  
3. การสรุปผล :เด็กสรุปข้อมูล
จากประสบการณ์และการ
สังเกตด้วยตนเอง (50)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “พลังแม่เหล็ก” ท่องค้าคล้องจอง 
“แม่เหล็ก”  
2. ครูน้าของจริงและภาพส่ิงของเครื่องใช้ท่ีมีแม่เหล็กเป็น
ส่วนประกอบมาให้เด็กๆดูเช่นกระเป๋ากล่องดินสอรถของเล่นไขควง
เป็นต้นและสนทนากับเด็กๆถึงประโยชน์ต่างๆของแม่เหล็ก 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงประโยชน์ของแม่เหล็กเช่นเป็นส่วนประกอบ
ส้าคัญของเครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆท่ีเราใช้ในบ้านรวมท้ังเครื่องยนต์
กลไกต่างๆด้วย 
4. เด็กๆร่วมกันร้องเพลง “พลังแม่เหล็ก” ท่องค้าคล้องจอง  
“แม่เหล็ก” และทบทวนค้าศัพท์แม่เหล็กMagnet ขั้วเหนือN ขั้วใต้S  

 
1. เพลง “พลัง
แม่เหล็ก”  
2. ของจริงและภาพ
ส่ิงของเครื่องใช้ท่ีมี
แม่เหล็กเป็น
ส่วนประกอบ 

สังเกต 
1. การสนทนาและ
ตอบค้าถามเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของแม่เหล็ก 
2. การบอกช่ือส่ิงของ
เครื่องใช้ท่ีมีแก่เหล็ก
เป็นส่วนประกอบ 
3. การท้ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนได้อย่าง
ต้ังใจและมีความสุข 

 
1.เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2.เด็กลงมือท้าส่ิงต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3.เด็กเล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4.เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
5.เด็กทบทวนส่ิงท่ีได้ลงมือ

 
1.การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึง
การคิดริเริ่มในการส้ารวจโลก
รอบตัว (1)  
2.การวางแผน : เด็กวางแผน
และท้าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้
ตัดสินใจด้วยความมุ่งมั่น (2) 
3.การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือ
ท้าส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (3)  
4.การแก้ปัญหา: เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น 
(4)  

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่วิธีการเก็บ  
ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของตนเอง
วางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ครูบันทึกการวางแผนเข้ามุม
ของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร)์ จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่มอื่นๆวางแผน และ
ทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก) จนเสร็จเรียบร้อย
แล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุมประสบการณ์ตาม
ความสนใจของเด็กแต่ละคน 

 
1.แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2.วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3.วัสดุ อุปกรณ์ในการ
ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อย 
4.แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1.การตัดสินใจวางแผน
เลือกเล่นตามมุมท่ี
สนใจด้วยตนเอง 
2.การลงมือท้าส่ิงต่างๆ 
ตามการวางแผน3.การ
เล่นร่วมกับผู้อื่นและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4.การเก็บของเล่นเข้า
ท่ีได้ด้วยตนเอง 
5.การทบทวนส่ิงท่ีได้
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ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเองได้ 
6.เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ผู้อื่นได้ 
 

5.การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็ก
ค้นหารวบรวมข้อมูลและสร้าง
ความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัว 
(5) 
6.การสะท้อนความคิด : เด็ก
บอกเล่าสะท้อนความคิด
เกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง (6)  
7.การเล่นร่วมมือ : เด็กให้
ความร่วมมือในการเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น (13)  
8.การเล่นสมมติ : เด็ก
แสดงออก และถ่ายทอดส่ิงท่ี
สังเกตพบ ความคิดจินตนาการ 
และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)  
9.การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุขและเพื่อค้นหา
ข้อมูล (27)  
10.การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
 
 

4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรมต่างๆ 
และจดบนัทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท้าความสะอาดวัสดุ
อุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ีจะ
ทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือบริเวณ
พื้นท่ีท่ีก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน โดย
น้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท้าในมุมวันนี้ ครู
ชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม ถามเพื่อน
เกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

ลงมือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6.การตั้งค้าถามและ
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นร่วมกับผู้อื่น 
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11.การแก้ไขความขัดแย้ง : 
เด็กแก้ไขความขัดแย้งทาง
สังคมด้วยเหตุผล (15)  
12.ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ส่วนรวม (16)  

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 
 

 
1. การเล่นร่วมมือ :เด็กให้
ความร่วมมือในการเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น (13)  
2. ความมีวินัย :เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ส่วนรวม (16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี :
เด็กปฏิบัติตนในการรักษา
สุขภาพออกก้าลังกายและดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง (21)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆอบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 
2. ครูสาธิตและพาเด็กเล่นเกมแข่งขันตกปลาตามล้าดับดังนี้ 
1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มกลุ่มละเท่าๆกันเข้าแถวตอนมีกล่องส้าหรับ
ใส่ปลาวางไว้ที่หน้าแถวและเด็กคนแรกของแต่ละแถวถือเบ็ด
แม่เหล็กไว้ในมือ 
2) ก้าหนดเส้นเริ่มต้นและเส้นปลายทางห่างกันประมาณ5 เมตรโดย
ต้ังโต๊ะวางถาดใส่ปลาท่ีเด็กท้าขึ้นในวันก่อนท่ีเส้นปลายทางให้ตรง
กับแถวเด็ก 
3) ครูให้สัญญาณเริ่มเล่นเด็กคนแรกวิ่งไปท่ีโต๊ะใช้เบ็ดตกปลาในถาด
วิ่งกลับมาท่ีแถวปลดปลาออกจากเบ็ดใส่ในกล่องแล้วส่งเบ็ดให้เด็ก
คนถัดไป (คนท่ี2) แล้วเด็กคนแรกวิ่งไปต่อท้ายแถว 
4) เด็กคนถัดไปปฏิบัติเช่นเดียวกันไปเรื่อยๆ 
5) เมื่อครูให้สัญญาณหยุดเด็กแต่ละกลุ่มนับจ้านวนปลากลุ่มใดได้
ปลาจ้านวนมากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ 
 
 

 
- อุปกรณ์เล่นเกม
แข่งขันตกปลาได้แก่ 
- เบ็ดแม่เหล็ก 
- ปลากระดาษท่ีติด
คลิปหรือลวดเย็บ
กระดาษ 
- ถาดและกล่อง
ส้าหรับใส่ปลา 
 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทาง
ในการเคล่ือนไหวของ
ร่างกายในการเล่นโดย
ระมัดระวงัความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกัน
อย่างมีความสุขและ
สนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (35) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

3. เมื่อเล่นเสร็จแล้วครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อครูและเด็กร่วมกัน
สรุปการเล่นเกมแข่งตกปลาโดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าน้าเสนอ
และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
4. เด็กๆเก็บอุปกรณ์ท้าความสะอาดร่างกายและเตรียมตัวท้า
กิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพท่ีมี
จ้านวนเท่ากันได้ 
2. เด็กร่วมกันคิดตัดสินใจ
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
3. เด็กนับรู้ค่า1 - 5ได้ 

 
1. ค้าศัพท์จ้านวนและ
สัญลักษณ์ ตัวเลข :เด็กเข้าใจ
ความหมาย และใช้ค้าศัพท์ 
เกี่ยวกับตัวเลข จ้านวนและ
สัญลักษณ์ต่างๆ (32)  
2. การวัด :เด็กวัดเพื่ออธิบาย
เปรียบเทียบและจัดล้าดับส่ิง
ต่างๆ (37)  
3. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล
จากประสบการณ์และการ
สังเกตด้วยตนเอง (50)  
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูเล่านิทานเรื่องเหล็กกับกระดาษ 
2. ครูแนะน้าเกมจับคู่ภาพที่มีจ้านวนเท่ากัน“แม่เหล็ก”ร่วมสนทนา
กับเด็กเกี่ยวกับเนื้อหามนนิทาน 
3. ให้เด็กจับคู่กันเล่นเกมจับคู่ภาพท่ีมีจ้านวนเท่ากัน“แม่เหล็ก” โดย
ครูคอยดูแลให้ความช่วยเหลือเด็กอย่างใกล้ชิด 
4. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของการจับคู่ภาพของ
เด็กแต่ละกลุ่มสังเกตและนับจ้านวนแม่เหล็กในภาพเกม 
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าซักถามและแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
5. ครูและเด็กทบทวนค้าคล้องจอง “มหัศจรรย์แม่เหล็ก” และ
ทบทวนค้าศัพท์แม่เหล็กMagnet ขั้วเหนือขั้วใต้ตัวอักษร M N S 

 
1. นิทานเรื่องเหล็กกับ
กระดาษ 
2. เกมจับคู่ภาพที่มี
จ้านวนเท่ากัน 
3. บัตรค้าศัพท์ และ
บัตรตัวอักษร 
 

สังเกต 
1. การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่มีจ้านวนเท่ากัน
ได้ 
2. การร่วมกันคิด
ตัดสินใจและแก้ปัญหา
ในการเล่นเกมได้ 
3. การนับรู้ค่า1 - 5ได้ 

 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (36) 
 

  

 
 
 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (37) 
 

  

ตารางการจัดกจิกรรมเสรี  หน่วย แม่เหล็ก (MAGNAGE) 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมท่ี1 “นักส้ารวจ” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กส้ารวจของใช้ในมุมบ้านมี
อะไรบ้างท่ีมีแม่เหล็กเป็น
ส่วนประกอบ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ส่ิงของเครื่องใช้ในมุมบ้านเช่น
หม้อหุงข้าวเครื่องปั่นตู้อบฯลฯ 
 

กิจกรรมท่ี1 “แม่เหล็กของหนู” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กใช้ไม้บล็อกตัวต่อเลโก้ต่อเป็น
รูปแม่เหล็กแบบต่างๆ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี1 “แม่เหล็กมหัศจรรย์” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือและนิทานต่างๆ
เกี่ยวกับแม่เหล็ก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - หนังสือนิทานเรื่องข้าวน้อย 

กิจกรรมท่ี1 “ดูดดูดดูด”  
ส่ิงท่ีเด็กจะท้า 
เด็กทดลองใช้แม่เหล็กแยกส่ิงของ
ต่างๆ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ตะปูคลิปแม็กซ์เข็มหมุดเป๊ก
ช้อนส้อมฯลฯ 
 - กระดาษถ้วยพลาสติกของเล่น
พลาสติกยางวงดินสอผ้าเช็ดหน้า
ฯลฯ 
 - สมุดบันทึก 

กิจกรรมท่ี1 “ของเล่นของหน”ู 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กวาดภาพของเล่นตัดภาพแล้ว
ติดแม่เหล็ก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - การดาษ 
 - สี 
 - แม่เหล็ก 

กิจกรรมท่ี2“ข้าวแสนอร่อย” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กเล่นบทบาทสมมติเกี่ยวกับ
การท้ากับข้าวแสนอร่อย 
ส่ือท่ีใช้ 
 - อุปกรณ์เครื่องครัวในการ
ประกอบอาหาร 

กิจกรรมท่ี2 “สนามแม่เหล็ก” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกมาต่อเป็น
สนามแม่เหล็ก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อเลโก้ – เลโก้ 

กิจกรรมท่ี2 “เรียนรู้ประโยชน์
ของแม่เหล็ก” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือสาระความรู
เกี่ยวกับแม่เหล็กประโยชน์ของ
แม่เหล็ก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - สมุดบันทึกเล่มเล็กดินสอสี 

กิจกรรมท่ี2 “หมุนหมุนหมุน” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กหมุนแม่เหล็กสังเกตและเรียนรู้
เกี่ยวกับแม่เหล็ก2 ขั้วข้ัวเหนือขั้ว
ใต้การดูดการผลัก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - แม่เหล็ก 
 - สมุดบันทึก 

กิจกรรมท่ี2 “ปั้นปั้น” 
ส่ิงท่ีเด็กท้า 
เด็กปั้นดินน้้ามันเป็นตัวตุ๊กตาติด
แม่เหล็ก 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ดินน้้ามันหรือแป้งโดว ์
 - แม่เหล็ก 
 - แผ่นรองปั้น 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (38) 
 

  

 
 
 
 

แนวปฏิบัติส าหรับครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (39) 
 

  

แนวปฏิบัติส าหรับครู 
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1.ค าถามส าคัญ 1.1 แม่เหล็กคืออะไร 
1.2 เด็กๆเคยเห็นแม่เหล็กท่ีไหนบ้าง 
1.3 แม่เหล็กมีรูปร่างอย่างไร 
1.4 แม่เหล็กดูดอะไรได้บ้างเพราะอะไรจึงดูดได้มส่ิีงใดท่ีแม่เหล็กดูด 
1.5 มีอะไรบ้างท่ีแม่เหล็กไม่ดูดเพราะอะไร 
1.6 ถ้าน้าแม่เหล็กมาวางใกล้กันจะเกิดอะไรขึ้น 
1.7 แม่เหล็กมีประโยชน์อย่างไรใช้ท้าอะไรได้บ้าง 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผนและจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4, 5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 
 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5, 1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5, 1, 2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1, 2, 3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร ์
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพื่อท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (40) 
 

  

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3. หนังสือนิทาน 3.1 หนังสือนิทานแม่เหล็ก Billy the Bear Counts from 1 - 10 (Learn with Magnets)  
3.2 เหล็กกับกระดาษ 

4. ค าศัพท์ที่น่าสนใจ แม่เหล็ก Magnet เหล็ก Iron ขั้วเหนือ N ขั้วใต้ S 

5. คณิตศาสตร์แสนสนุก 5.1 การทดลองเรื่องแม่เหล็ก 
5.2 การส้ารวจส่ิงต่างๆในบ้านท่ีแม่เหล็กดูดได้ 
5.3 การประดิษฐ์ของเล่นท่ีมีแม่เหล็ก 

6.ประสบการณ์พิเศษ แม่เหล็กมหัศจรรย์ 

7. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

7.1 ป้ายนิเทศ : แม่เหล็ก 
7.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : แสดงผลงานเด็ก 

8. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

8.1 ข่าวสารส้าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองเรื่อหน่วยการเรียนรู้ประจ้าสัปดาห์ 
8.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับแม่เหล็กพาลูกเล่นสนุกกับการใช้แม่เด็กดูดุส่ิงต่างๆในห้องนอน
ห้องครัวฯลฯ 
8.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนงัสือนิทาน และสนทนาเกี่ยวกับนิทานท่ีอ่าน 
8.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เย่ียมบ้าน : เย่ียมบ้านเด็ก 

 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (41) 
 

  

 
 

 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (42) 
 

  

กิจกรรมกลุ่มย่อย  หน่วย แม่เหล็ก  เรื่อง “แม่เหล็ก 1” 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 

  
1. เพื่อให้เด็กใช้ประสาท
สัมผัสท้ังห้าในการสังเกตและ
เรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตัวได้ 
2. เพื่อให้เด็กเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ้าวันได้ 
 

  
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปล่ียนแปลง
ต่างๆ ในส่ิงแวดล้อม (46) 
2. การท้านาย : เด็กคาดเดาส่ิงท่ี
คิดว่าจะเกิดขึ้น (49) 
3. การทดลอง : เด็กท้าการทดลอง
เพื่อทดสอบความคิดของตนเอง 
(48) 
 
 
 

สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
  เด็กๆ ส่วนมากอาจจะเคยเห็นแม่เหล็กจากของเล่น ของใช้ต่างๆ 
เช่น ตุ๊กตา หุ่นยนต์ กล่องดินสอ ฯลฯ ซึ่งมีลักษณะท้าให้ของ 2 ส่ิงดูด
ติดกัน แต่เด็กๆ อาจจะยังไม่เข้าใจว่าแม่เหล็กคืออะไร ดูดติดส่ิงใดบ้าง 
และไม่ดูดติดส่ิงใดบ้าง 
เร่ิมกิจกรรมโดย... 
1. ครูน้าแม่เหล็กรูปแบบต่างๆ มาให้เด็กสังเกต เช่น แม่เหล็กรูปเกือกม้า 
แม่เหล็กแท่งกลม แท่งส่ีเหล่ียม ฯลฯ 
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับแม่เหล็กท่ีครูน้ามาให้สังเกต โดยครู
ใช้ค้าถาม ดังนี้ 
    2.1 เด็กๆ เคยเห็นส่ิงนี้หรือไม่ เคยเห็นท่ีไหน เรียกว่าอย่างไร 
    2.2 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าแม่เหล็กมีลักษณะอย่างไร 
    2.3 เด็กๆ คิดว่าแม่เหล็กดูดติดส่ิงใดได้บ้าง 
    2.4 เด็กๆ คิดว่าแม่เหล็กไม่ดูดติดส่ิงใดบ้าง 
3. ครูให้เด็กๆแต่ละคนเลือกส่ิงของ 2 ช้ินท่ีครูน้ามา ช้ินหนึ่งเป็นส่ิงของท่ี
คิดว่าแม่เหล็กจะดูด และอีกช้ินหนึ่งเป็นส่ิงของท่ีคิดว่าแม่เหล็กจะไม่ดูด 
4. ครูให้เด็กคิดกาวิธีทดสอบความคิดของเด็กๆ ว่า “เด็กๆ จะท้าอย่างไร
จึงจะรู้ว่าแม่เหล็กดูดติดส่ิงใดบ้าง” 
5. ครูให้เด็กๆ ทดลองใช้แม่เหล็กดูดส่ิงของต่างๆ เพื่อทดสอบสมมติฐานท่ี
เด็กคาดเดาไว้ 
6. ครูให้เด็กๆ แต่ละคนบอกว่าส่ิงใดบ้างท่ีแม่เหล็กดูดติด และส่ิงใดบ้างท่ี
แม่เหล็กดูดไม่ติด 

  
1. แม่เหล็กรูปเกือกม้า 
รูปแท่งกลม แท่งเหล่ียม 
2. ส่ิงท่ีแม่เหล็กดูดติด 
เช่น ตะป ูไม้บรรทัด
เหล็ก ลวดเหล็ก ฯลฯ 
3. ส่ิงท่ีแม่เหล็กดูดไม่ติด 
เช่น ไม้จ้ิมฟัน กระดาษ 
ดินสอ ยางลบ กระป๋อง
น้้าอัดลม ฯลฯ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ปี สัปดาห์ที่ 36 (43) 
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 
7. ครูให้เด็กแต่ละคนวางแผนการเล่นตามมุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
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ภาคผนวก 
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นิทานเร่ือง เหล็กกับกระดาษ 

 
กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว ยังมีเหล็กกล้าท่ีแข็งแกร่งแท่งหนึ่งได้ช่วยเหลือกระดาษเล็กๆ แผ่นหนึ่งให้รอดจากการพลัดตกลงไปในน้้า (ถึงตอนนี้ลวดหนีบกระดาษพา

กันเคาะโต๊ะเสียงดัง)  
"ฉันจะไม่ลืมบุญคุณของท่านเลย และหวังว่าคงมีโอกาสได้ช่วยเหลือท่านบ้างในวันข้างหน้า" กระดาษผู้บอบบางกล่าวแท่งเหล็กเพียงแต่ยิ้มรับ และเดินจากไป
พร้อมกับ 

นึกในใจว่า "โธ่เจ้ากระดาษแผ่นน้อยกระจ้อยร่อย มีหรือจะมาช่วยเหลือเหล็กกล้าท่ีแข็งแกร่งอย่างเราได้"คราวนี้กลุ่มลวดหนีบกระดาษท้าเสียงเฮล่ันจนแม่เหล็กชราต้องหัน
ไปท้าตาเขียวใส่ ก่อนจะเล่าต่อ 

วันเวลาผ่านไป กระดาษแผ่นน้อยท่องเท่ียวไปในท่ีต่างๆ พร้อมๆ กับสายลมวันหนึ่งขณะลมสงบ กระดาษแวะเย่ียมเพื่อนของมันท่ีอาศัยอยู่ในบ้านหลังหนึ่ง  
และได้พบกับแท่งเหล็กท่ีเคยช่วยเหลือมันอีกครั้งแต่ทว่าคราวนี้แท่งเหล็กดูหมอง ไม่สดใส่แวววาวเหมือนเคย 

"ฉันรู้สึกไม่ค่อยสบาย และไม่แข็งแรงเหมือนอย่างแต่ก่อน" แท่งเหล็กกล่าวอย่างช้าๆ "อย่าพึ่งกังวลใจ ฉันสามารถช่วยท่านได้ รอประเด๋ียวเดียวเท่านั้น" กระดาษ
ปลอบก่อนท่ีจะจากไปไม่นานกระดาษก็กลับมาอีกครั้งพร้อมกับญาติๆ ของมัน กระดาษทรายช่วยกันขัดสนิมออกจากแท่งเหล็กจนหมด และกระดาษนุ่มน้องเล็กก็ช่วยเช็ด
แท่งเหล็กจนแวววาวแท่งเหล็กดีใจมาก มันกล่าวขอบคุณพร้อมกับขอโทษท่ีเคยคิดดูหมิ่นพวกกระดาษ และต่างก็สัญญาว่าจะเป็นเพื่อนท่ีดี และคอยช่วยเหลือกันตลอดไป… 
 (คัดลอกจาก รักษิตา. "เรื่องเล่าประจ้าสวน" มติชนรายวัน , 16 เมษายน 2543) .  
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เพลง พลังแม่เหล็ก  
ร าไพ ไชยพาลี 

 
                  แม่เหล็ก เด็กเด็ก มาดู           คงรู้ฉันมีพลัง 
            ดูดนั่นดูดนี่เก่งจัง                  ดูดเหล็กทุกอย่างท่ีวางขวางกั้น 
         2 ขั้ว ขั้วเหนือ ข้ัวใต้             ดูดได้เมื่อข้ัวต่างกัน 
   แต่ถ้าเป็นขั้วเดียวกัน    ผลักกันพลันฉันไม่ดูดเอย 

 
 

 

ค าคล้องจอง แม่เหล็ก 
ร าไพ ไชยพาลี 

 
                  แม่เหล็กมากมาย        มีหลายรูปร่าง    
                  ดูดเกาะไม่วาง            พวกเหล็กด้วยกัน 

แก้ว ไม้ ถ้วย โถ          อโลหะนั้น           
แม่เหล็กเหหัน             ฉันไม่ดูดเอย 

 
ค าคล้องจอง มหัศจรรย์ แม่เหล็ก  

                                                                        ร าไพ ไชยพาลี 
    
                    ในโลกของเรานี้              มีส่ิงท่ีมหัศจรรย์ 
  มีคุณอเนกอนันต์            หนูรู้ไหมคืออะไร 
  ช่างน่าประหลาดแท้        ก็คือแม่เหล็กนั่นไง 
  ดูดส่ิงต่างต่างได้             น่าฉงนจนเหลือเช่ือ 
  แม่เหล็กมีสองขั้ว            ดูให้ท่ัว ขั้วใต้ - เหนือ 
  ดูดกัน ได้ทุกเมื่อ             แต่ไม่เอื้อข้ัวเดียวกัน 
  วัตถุท้าด้วยเหล็ก            ท้ังใหญ่เล็กแม่เหล็กดูดพลัน 
  พลาสติกหลากสีสัน         แก้ว ผ้า ไม้ ไม่ดูดเอย 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


