
แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (1) 
 

แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 3 - 4 ป ี สัปดาห์ที ่39  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  
สาระที่ควรเรียนรู้ เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.30 น.  รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กเล่นกลางแจ้ง นอกห้องเรียน/ สนามเด็กเล่น ช่วยกันท้าความสะอาด เก็บขยะ รดน้้าต้นไม้ 

08.30 - 09.00 น.  เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

 - ครูพาเด็กเคารพธงชาติ, สวดมนต์ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร, ออกก้าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/ สวัสดีทักทายกัน/ เล่าข่าว หรือเหตุการณ์ส้าคัญประจ้าวัน 

09.00 - 09.15 น.  เตรียมตัวก่อนเรียนรู้  - เด็กดื่มนม/ รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน้้า 

09.15 - 09.30 น.  กิจกรรมเช้าวันใหม่ สดใสแข็งแรง  - ครูจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.30 - 09.45 น.  กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่ เชื่อมโยงหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น.  
 
กิจกรรมเสรี  
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท้ากิจกรรมตามมุมที่วางแผน 
ขณะเดียวกันครูพาเด็กท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยวันล่ะ 1 กลุ่ม (ประมาณ 15 – 20 นาท)ี  
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาที) ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท้าความสะอาดด้วยตนเอง  
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน้าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าสิ่งที่ไปปฏิบัติในมุม และตอบค้าถาม  



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (2) 
 

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

10.45 - 11.15น.  กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท้ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท้าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.30 น.  พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 - 12.00 น.  เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน้้า, ปูที่นอน, ดื่มนม  

12.00 - 12.15 น.  กิจกรรมพานิทานกลับบ้าน 
 - เด็กเลือกนิทานที่สนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพ่ือยืมกลับบ้าน  

 - เด็กเลือกนิทานให้ครูเล่าให้ฟังก่อนนอน 

12.15 - 14.15 น.  นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น.  ตื่นนอน  - เด็กเก็บที่นอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง 

14.30 - 15.00 น.  กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ที่หนูท้า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อนกลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการละเล่นที่มีกติกาหรือเล่นเกมการศึกษาที่สอดคล้องกับหน่วยและเรื่องที่เรียนรู้ในวันนี้  
 - เด็กๆ ช่วยกันท้าความสะอาด, รดน้้าต้นไม้, เล่นอิสระ, รอผู้ปกครองมารับ 

15. 00 - 16.00 น.  ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองที่มารับเด็กกลับบ้าน 

 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (3) 
 

 Concept Map 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

2. ประเทศเพื่อนบ้าน4 
1) สิงคโปร์ :ธงชาติค้าทักทายชุดแต่ง
กายประจ้าชาติ 
2) บรูไนดารุสซาลาม :ธงชาติค้า
ทักทายชุดแต่งกายประจ้าชาติ 
 
 
 

4. ธงประจ าชาติและค าทักทาย 
 - ธงประจ้าชาติอาเซียน10 ประเทศ 
 - ค้าทักทายของประเทศอาเซียน 
 

3. ประเทศเพื่อนบ้าน5 
 - ฟิลิปปินล์ :ธงชาติค้าทักทายชุด
แต่งกายประจ้าชาติ 
 
 -  

5. ชุดประจ าชาติและดอกไม้
ประจ าชาติเซียน 
 - ชุดประจ้าชาติอาเซียน10 
ประเทศ 
 - ดอกไม้ประจ้าชาติอาเซียน10 
ประเทศ 
 

อาเซียนเพื่อนรัก 

ASIAN 

 

1. ประเทศเพื่อนบ้าน3 
1) มาเลเซีย :ธงชาติค้าทักทายชุด
แต่งกายประจ้าชาติ 
2) อินโดนีเซีย :ธงชาติค้าทักทายชุด
แต่งกายประจ้าชาติ 
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แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร ์



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (5) 
 

 1. วันจันทร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  เรื่อง “ประเทศเพ่ือนบ้าน3 : สหพันธรัฐมาเลเซีย และอินโดนีเซีย” 

ความคิดรวบยอด 
 ประเทศสหพันธรัฐมาเลเซีย และอินโดนีเซีย เป็นประเทศเพ่ือนบ้านในกลุ่มประชาคมอาเซียน มีภาษา ธงชาติ ชุดเครื่องแต่งกายประจ้าชาติ และวัฒนธรรมความ

เป็นอยู่ที่แตกต่างกัน การที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเข้าใจและเคารพในความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศและปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญใ่นการ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จังหวะเพลงได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรงความ
ยืดหยุ่นความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและ
ควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19)  
3. การเคลื่อนไหว: เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดสิ่งที่ สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และความรู้สึก 
ผ่านการเคลื่อนไหว(43) 
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐานโดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้
ชนกันเมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้าๆ
เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็วๆและ
เมื่อครูตีกลองรัวๆและหยุดก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆและหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูแจกธงชาติไทยลาวเมียนมาร์เวียดนามและกัมพูชาให้
เด็กๆคนละ1 ธง 
3. ครูเปิดเพลง The ASIAN wayให้เด็กๆ เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง และโบกธง ตามจินตนาการไปรอบๆ ห้อง เมื่อเพลงหยุด 
เด็กจับคู่กันโค้งค้านับกันแล้วทักทายกันด้วยค้าทักทายของ
ประเทศตามธงชาติที่ตนเองถือ เมื่อเพลงขึ้น เด็กๆ เคลื่อนไหว
ต่อไป   
4. เด็กๆเคลื่อนไหวตามข้อ3 ซ้้าๆหลายๆรอบ 
5. เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อนั่งพักในท่าสบาย 

 
1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. เพลง The 
ASIAN way 
3. ธงชาติประเทศใน
อาเซียน 
 

สังเกต 
1. การใช้กล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2.เด็กเคลื่อนไหว
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จังหวะเพลง 
 3. การแสดงออกถึง
ความร่าเริงแจ่มใสและ
อารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (6) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวเปิดโอกาสให้
เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. เด็กๆ ดื่มน้้า ล้างมือ เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศมาเลเซียและ
อินโดนีเซียได้ 
2. เด็กบอกรูปร่างลักษณะ
สีและรายละเอียดเกี่ยวกับ
ธงชาติและชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติมาเลเซียละ
อินโดนีเซียได้ 
3. เด็กออกเสียงค้าศัพท์
และกล่าวค้าทักทายของ
มาเลเซียและอินโดนีเซีย
ได้ 
 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อสิ่ง
ที่ฟังได้ตรงกับความหมายของภาษา 
(22)  
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง (23)  
3. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้
ค้าศัพท์ประโยคข้อความต่างๆ
ถูกต้องตามความหมาย (24)  
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครสูนทนาทบกับเด็กทวนทวนเกี่ยวกับกลุ่มประเทศอาเซียน              
10 ประเทศ ธงสัญลักษณ์ของอาเซียน โดยใช้ภาพ และ บัตร
ค้าศัพท์ชื่อประเทศประกอบการสนทนา  
2. ครพูาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และทบทวนค้า
ทักทายของประเทศอาเซียน 
3. ครูน้าภาพธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติของประเทศ
มาเลเซียและอินโดนีเซียมาให้เด็กดูและสนทนากับเด็กๆ
เกี่ยวกับธงชาติชุดแต่งกายประจ้าชาติค้าทักทายและวิถี
วัฒนธรรมที่แตกต่าง 
4. ให้เด็กๆสังเกตและบอกรูปร่างรูปแบบลักษณะและ
รายละเอียดต่างๆของธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติของ
มาเลเซียและอินโดนีเซียพร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายซ้้าๆ
หลายๆครั้ง 
5. ครูพาเด็กๆท้ากิจกรรม 
1) ติดบัตรค้า“มาเลเซีย” และ“อินโดนีเซีย” บนกระดานออก
เสียงค้าศัพท์ให้เด็กออกเสียงตามซ้้าๆ3-4 ครั้ง 
2) ให้เด็กๆออกมาติดภาพธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติให้

 
1. ธงชาติมาเลเซีย
และอินโดนีเซีย 
2. ภาพชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติมาเลเซีย 
และอินโดนีเซีย 
2. บัตรค้าศัพท์ 
“มาเลเซีย”
“อินโดนีเซีย” 
“ลาว” “เมียนมาร์” 
เวียดนาม” 
“กัมพูชา”  

สังเกต 
1. การบอกเล่าและตอบ
ค้าถามเก่ียวกับธงชาติชุด
เครื่องแต่งกายประจ้า
ชาติของมาเลเซียและ
อินโดนีเซีย 
2. การออกเสียงค้าศัพท์ 
3. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (7) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ตรงตามชื่อประเทศนั้นๆพร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายด้วย  
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการปรับตัวและอยู่ร่วมกัน
ของคนในประเทศอาเซียนโดยตั้งค้าถามและเปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง“ค้าทักทาย” อีก1 รอบ 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว (1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท้าสิ่งต่างๆ ตามที่ได้ตัดสินใจด้วย
ความมุ่งม่ัน (2) 
 3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้าสิ่ง
ต่างๆที่ตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5) 
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่าสะท้อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)  

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 2 (วันอังคาร) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียม
ไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน  
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่น
ด้วยตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
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แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
7. เด็กท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อยอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 

 

7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เล่นบทบาทสมมต ิ(44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆเพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  

กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

ร่วมกับผู้อ่ืน 
7. การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อยอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
8. ผลงานของเด็ก 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และ ผู้อื่น 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุล และ การ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆอบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆรอบสนาม 
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการการเล่นอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ให้เด็กเล่นอิสระในสนาม 

 
 - สนาม 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (9) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 
 

เคลื่อนไหว (17) 
2. ความมีระเบียบวินัย : เด็กรับรู้
และปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพออก
ก้าลังกายและดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)  

4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่น
อิสระในสนามเช่นเด็กๆเล่นอะไรเล่นกับใครเล่นอย่างไรโดย
เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
5. เด็กๆท้าความสะอาดร่างกายของตนเองและเตรียมพร้อม
เพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยตนเองได้
สะอาดตามวัย 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติอาเซียนได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
3. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะสิ่งของ การ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ (47) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ 
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น (4) 
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติ และค้าทักทายอาเซียน 
3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพเหมือนชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติอาเซียน ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแลให้ความ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการ
เล่นเกมจับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. เกมจับคู่เหมือน
ชุดต่างกายประจ้า
ชาติอาเซียน 

สังเกต 
1. ตรวจสอบความถูก
ต้องของผลงานการเล่น
เกม 
2. การแสดงออกถึงการ
ร่วมกันคิด วางแผน และ
แก้ปัญหาในการเล่นเกม 
3. ความตั้งใจในการเล่น
เกมร่วมกับเพื่อนและมี
ความสุข 
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สะอาดห้องเรียน 
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แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 
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2. วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  เรื่อง “ประเทศเพื่อนบ้าน4 : สิงคโปร์ และบรูไน ดารุสซาลาม” 
ความคิดรวบยอด 

 ประเทศสิงคโปร์ และบรูไน ดารุสซาลาม เป็นประเทศเพ่ือนบ้านในกลุ่มประชาคมอาเซียน มีภาษา ธงชาติ ชุดเครื่องแต่งกายประจ้าชาติ และวัฒนธรรมความ
เป็นอยู่ที่แตกต่างกัน การที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเข้าใจและเคารพในความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศและปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญใ่นการ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จังหวะเพลงได้ 
 3. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรงความ
ยืดหยุ่นความสมดุลและการควบคุม
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและ
ควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19)  
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐานโดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้
ชนกันเมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้าๆ
เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็วๆและ
เมื่อครูตีกลองรัวๆและหยุดก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆและหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูพาเด็กๆร้องเพลง  “ค้าทักทายอาเซียน ” พร้อมกับ
ปรบมือตามจังหวะเพลง 
3. ครูแจกธงชาติประเทศในอาเซียนให้เด็กๆคนละ1 ธงร้อง
เพลงแล้วเคลื่อนไหวตามจังหวะเพลงไปรอบๆห้องอย่างอิสระ
เมื่อครูให้สัญญาณหยุดให้เด็กๆปฏิบัติตามค้าสั่ง 
   - จับคู่  (เด็กๆจับคู่กับเพ่ือนต่างขาติ ) ยิ้มให้กันทักทายกัน
(เด็กๆจับคู่กันแล้วกล่าวค าทักทายเพื่อน ตามธงที่เพื่อนถือ )
กอดกันจับมือกันเคลื่อนไหวตามจังหวะเพลงต่อไป 
- จับกลุ่ม3 คน / 4 คน / 5 คนยิ้มให้กันทักทายกัน (เด็กกล่าว

 
1. กลอง 
2. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
3. ธงชาติของ
ประเทศต่างๆ             
ในอาเซียน 

สังเกต 
1. การใช้กล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การเคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์ตามจังหวะเพลง 
3. การแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (13) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ค าทักทายตามธงชาติที่ตนเองถือ ) จับมือกันเป็นวงกลมแล้ว
เคลื่อนไหวตามจังหวะเพลงฯลฯ 
3.  ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ3 อีก2 - 3 รอบ 
4. เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อล้าตัวแขนขาหายใจเข้าออกลึกๆ
ช้าๆ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆดื่มน้้า ล้างมือเตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศสิงคโปร์และบรูไน
ดารุสซาลามได้ 
2. เด็กบอกรูปร่างลักษณะ
สีและรายละเอียดเกี่ยวกับ
ธงชาติและชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติสิงคโปร์และ
บรูไนดารุสซาลามได้ 
3. เด็กออกเสียงค้าศัพท์
และกล่าวค้าทักทายของ

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อสิ่ง
ที่ฟังได้ตรงกับความหมายของภาษา 
(22)  
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง (23)  
3. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้
ค้าศัพท์ประโยคข้อความต่างๆ
ถูกต้องตามความหมาย (24)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครสูนทนากับเด็กทวนทวนเกี่ยวกับกลุ่มประเทศอาเซียน 10 
ประเทศ ธงสัญลักษณ์ของอาเซียน โดยใช้ภาพ และ บัตร
ค้าศัพท์ชื่อประเทศประกอบการสนทนา  
2. ครพูาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และทบทวนค้า
ทักทายของประเทศลาวเมียนมาร์เวียดนามกัมพูชามาเลเซีย
และอินโดนีเซีย 
3. ครูน้าภาพธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติของประเทศ
สิงคโปร์และบรูไนดารุสซาลามมาให้เด็กดูและสนทนากับเด็กๆ
เกี่ยวกับธงชาติชุดแต่งกายประจ้าชาติค้าทักทายและวิถี
วัฒนธรรม 
4. ให้เด็กๆสังเกตและบอกรูปร่างรูปแบบลักษณะและ

 
1. ธงชาติสิงคโปร์
และบรูไน ดารุสซา
ลาม 
2. ภาพชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติสิงคโปร์ 
และบรูไน ดารุสซา
ลาม 
2. บัตรค้าศัพท์ 
“สิงคโปร์” “บรูไน 
ดารุสซาลาม” 
“มาเลเซีย”

สังเกต 
1. การบอกเล่าและตอบ
ค้าถามเก่ียวกับธงชาติชุด
เครื่องแต่งกายประจ้าชาติ
ของสิงคโปร์และบรูไนดารุส
ซาลาม 
2. การออกเสียงค้าศัพท์ 
3. การสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (14) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

มาเลเซียและอินโดนีเซีย
ได้ 
 

รายละเอียดต่างๆของธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติของ
สิงคโปร์และบรูไนดารุสซาลามพร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทาย
ซ้้าๆหลายๆครั้ง 
5. ครูพาเด็กๆท้ากิจกรรม 
1) ติดบัตรค้า“สิงคโปร์” และ“บรูไนดารุสซาลาม” บน
กระดานออกเสียงค้าศัพท์ให้เด็กออกเสียงตามซ้้าๆ3-4 ครั้ง 
2) ให้เด็กๆออกมาติดภาพธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติให้
ตรงตามชื่อประเทศนั้นๆพร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายด้วย  
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการปรับตัวและอยู่ร่วมกัน
ของคนในประเทศอาเซียนโดยตั้งค้าถามและเปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง“ค้าทักทาย” อีก1 รอบ 

“อินโดนีเซีย” 
“ลาว” “เมียนมาร์” 
เวียดนาม” 
“กัมพูชา”  

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว (1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท้าสิ่งต่างๆ ตามที่ได้ตัดสินใจด้วย
ความมุ่งม่ัน (2) 
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้าสิ่ง
ต่างๆที่ตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (15) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
7. เด็กท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อยอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 

 

แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5) 
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่าสะท้อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เล่นบทบาทสมมต ิ(44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆเพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ

3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 3 (วันพุธ) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน  
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

4. การเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
7. การท้ากิจกรรมกลุ่มย่อย
อย่างตั้งใจและมีความสุข 
8. ผลงานของเด็ก 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (16) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม(16) 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย             
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และ ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)  
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (21)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ให้เด็กอบอุ่นร่างกายยืนสะบัดมือก้มตัวแตะปลายเท้า 10 
ครั้ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันก้าหนดข้อตกลงในการเล่นเช่น 
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล้าดับก่อน–หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกันเล่น 
3. ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามที่ตนเองสนใจ 
4. ให้เด็กนั่งพักคลายกล้ามเนื้อโดยการนวดแขนนวดขาของ
ตนเองชูมือขึ้นเหนือศีรษะแล้วหายใจเข้าและหายใจออกลึกๆ
ยาวๆ 
5. ครูชักชวนเด็กสรุปและตอบค้าถามเช่นเด็กๆเล่นอะไรท้าไม
จึงเลือกเล่นเครื่องเล่นนี้เพราะอะไรเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า
ซักถามและแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกายของตนเองและเตรียมพร้อม
เพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

 
 - เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพธง
ชาติและชุดต่างกาย

 
1. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะสิ่งของ การ

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตาม
จังหวะเพลง 

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 

สังเกต 
1. ตรวจสอบความถูกต้อง
ของผลงานการเล่นเกม 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (17) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ประจ้าชาติอาเซียน 
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
3. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ (47) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ 
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น(4) 
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
 
 

2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติ และค้าทักทายอาเซียน 
3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพธงชาติกับชุดแต่ง
กายอาเซียน ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแลให้ความ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการ
เล่นเกมจับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน 

2. เกมจับคู่ภาพธง
ชาติและชุดต่างกาย
ประจ้าชาติอาเซียน 

2. การแสดงออกถึงการ
ร่วมกันคิด วางแผน และ
แก้ปัญหาในการเล่นเกม 
3. ความตั้งใจในการเล่นเกม
ร่วมกับเพื่อนและมีความสุข 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (18) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (19) 
 

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  เรื่อง “ประเทศเพื่อนบ้าน5 : ประเทศฟิลิปปินส์” 
ความคิดรวบยอด 

ประเทศฟิลิปปินส์ เป็นประเทศเพ่ือนบ้านในกลุ่มประชาคมอาเซียน มีภาษา ธงชาติ ชุดเครื่องแต่งกายประจ้าชาติ และวัฒนธรรมความเป็นอยู่ที่แตกต่างกัน การที่เราจะ
อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเข้าใจและเคารพในความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ และปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญใ่นการ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเคลื่อนไหวประ
เพลงได้ 
 3. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่นความสมดุลและการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การเคลื่อนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่
ต่างๆ (19)  
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ
ความคิดจินตนาการและความรู้สึก
ผ่านการเคลื่อนไหว (43)  

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐานโดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้
ชนกันเมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้าๆ
เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็วๆและ
เมื่อครูตีกลองรัวๆและหยุดก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆและหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูสาธิตการแสดงท่าทางประกอบเพลงสวัสดีให้เด็กดู 2-3 
รอบ               
3. ให้เด็กจับคู่กันเคลื่อนไหว โดยท้าท่าทางประกอบเพลง 
“สวัสดี”2-3 รอบ  
4. เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อนั่งพักในท่าสบาย 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงเปิดโอกาสได้เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆดื่มน้้า ล้างมือ และเตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

 
1. เพลง “สวัสดี” 
2. เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกต 
1. เด็กใช้กล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเคลื่อนไหวประกอบ
เพลง 
 3. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (20) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศฟิลิปปินส์ได้ 
2. เด็กบอกรูปร่างลักษณะ
สีและรายละเอียดเกี่ยวกับ
ธงชาติและชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติฟิลิปปินส์ได้ 
3. เด็กออกเสียงค้าศัพท์ที่
ก้าหนดให้ได้ 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อ
สิ่งที่ฟังได้ตรงกับความหมายของ
ภาษา (22)  
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง (23)  
3. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค้าศัพท์ประโยคข้อความต่างๆ
ถูกต้องตามความหมาย (24)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครสูนทนาทบกับเด็กทวนทวนเกี่ยวกับกลุ่มประเทศอาเซียน 
10 ประเทศ ธงสัญลักษณ์ของอาเซียน โดยใช้ภาพ และ บัตร
ค้าศัพท์ชื่อประเทศประกอบการสนทนา  
2. ครพูาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และทบทวนค้า
ทักทายของประเทศลาวเมียนมาร์เวียดนามกัมพูชามาเลเซีย
อินโดนีเซีย 
สิงคโปร์และบรูไนดารุสซาลาม 
3. ครูน้าภาพธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติของประเทศ
ฟิลิปปินส์มาให้เด็กดูและสนทนากับเด็กๆเก่ียวกับธงชาติชุด
แต่งกายประจ้าชาติค้าทักทายและวิถีวัฒนธรรมที่แตกต่าง 
4. ให้เด็กๆสังเกตและบอกรูปร่างรูปแบบลักษณะและ
รายละเอียดต่างๆของธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติ
ฟิลิปปินส์พร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายซ้้าๆหลายๆครั้ง 
5. ครูพาเด็กๆท้ากิจกรรม 
1) ติดบัตรค้า“สิงคโปร์” “บรูไนดารุสซาลาม”และ 
“ฟิลิปปินส์” บนกระดานออกเสียงค้าศัพท์ให้เด็กออกเสียงตาม
ซ้้าๆ3-4 ครั้ง 
2) ให้เด็กๆออกมาติดภาพธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติให้
ตรงตามชื่อประเทศนั้นๆพร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายด้วย 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการปรับตัวและอยู่ร่วมกัน

 
1. ภาพชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติฟิลิปปินส์
สิงคโปร์และบรูไนดา
รุสซาลาม 
3. ธงชาติฟิลิปปินส์
สิงคโปร์และบรูไนดา
รุสซาลาม 
2. บัตรค้าศัพท์ 
“สิงคโปร์” “บรูไน ดา
รุสซาลาม” 
“ฟิลิปปินส์” 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับ
ประเทศฟิลิปปินส์ 
2. การสนทนาและตอบ
ค้าถามเก่ียวกับรูปร่าง
ลักษณะสีและรายละเอียด
เกี่ยวกับธงชาติและชุดแต่ง
กายประจ้าชาติฟิลิปปินส์
ได้ 
3. การออกเสียงค้าศัพท์ที่
ก้าหนดให้ 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (21) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ของคนในประเทศอาเซียนโดยตั้งค้าถามและเปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ค้าทักทาย” อีก 1 รอบ 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท้าสิ่งต่างๆ ตามที่ได้ตัดสินใจด้วย
ความมุ่งม่ัน (2) 
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
สิ่งต่างๆที่ตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5) 
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่าสะท้อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่  วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้  ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่ม
อ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 4 (วันพฤหัสบดี) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่
เตรียมไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)จน
เสร็จเรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
7. การท้ากิจกรรมกลุ่ม



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (22) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. เด็กท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อยอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 

 

ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบ
ความคิดจินตนาการและความรู้สึก
ผ่านการเล่นบทบาทสมมติ (44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆเพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  

6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ร่วม
ท้ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

ย่อยอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
8. ผลงานของเด็ก 
 

 
1. เด็กควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน

 
1. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง
และควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่
ต่างๆ (19)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 
2. ครูครูสาธิตและพาเด็กเล่นเกม “โยนบอลลงกล่อง” ดังนี้ 
1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 5 คน หรือจ้านวน
ตามความเหมาะสม ให้เด็กแต่ละกลุ่มยืนแถวตอน โดยคนที่ 1 
ของแต่ละแถว ยืนที่เส้นเริ่มต้น  

 
1. ลูกบอล 
2. กล่องกระดาษ 

สังเกต 
1. การควบคุมทิศทางใน
การเคลื่อนไหวของ
กล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อ
ใหญ่และการประสาน



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (23) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

สัมพันธ์กัน 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
กติกาการเล่นเกมได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 

2. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)  
3. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  

2) ครูวางกล่องกระดาษห่างจากเส้นเริ่มต้นประมาณ 2 เมตร 
ไห้ตรงแถวของเด็กทุกแถว (กล่องกระดาษมีจ้านวนเท่ากับแถว
ของเด็ก)  
3) ครูแจกลูกบอลขนาดเล็กให้เด็กทุกคน แถวละ 1 สี 
4) เริ่มเล่นให้เด็กแต่ละแถวโยนลูกบอลทีละคนให้ลงล่องที่อยู่
ตรงกับแถวของตน 
5) เมื่อโยนครบทุกคนแล้ว นับจ้านวนลูกบอล กลุ่มใดโยนบอล
ลงกล่องได้จ้านวนมากที่สุดเป็นผู้ชนะ 
3. ถ้ามีเวลาพอ ครูอาจให้เด็กเล่นได้หลายรอบ ตามความ
เหมาะสม 
4. เมื่อหมดเวลาเล่น ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ และนั่งพักใน
ท่าสบาย 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเล่น วิธีโยนบอล โยนอย่างไรให้
ลงกล่อง โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์ ท้าความสะอาดร่างกาย และ
เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 

สัมพันธ์กัน 
2. การปฏิบัติตนตาม
กติกาการเล่นเกมได้ 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การความสะอาด
ร่างกายของตนเองได้ 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพธง
ชาติและชุดต่างกาย
ประจ้าชาติอาเซียน 

 
1. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะสิ่งของ การ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ (47) 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกาย

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. เกมจับคู่ภาพธงชาติ

สังเกต 
1. ตรวจสอบความถูกต้อง
ของผลงานการเล่นเกม 
2. การแสดงออกถึงการ



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (24) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
3. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

2. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ 
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น(4) 
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
 
 

ประจ้าชาติ และค้าทักทายอาเซียน 
3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพธงชาติกับชุดแต่ง
กายอาเซียน ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแลให้ความ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการ
เล่นเกมจับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน 

และชุดต่างกายประจ้า
ชาติอาเซียน 

ร่วมกันคิด วางแผน และ
แก้ปัญหาในการเล่นเกม 
3. ความตั้งใจในการเล่น
เกมร่วมกับเพื่อนและมี
ความสุข 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (25) 
 

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบด ี
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (26) 
 

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  เรื่อง “ธงประจ าชาติและค าทักทาย” 

ความคิดรวบยอด 
ประเทศในประชาคมอาเซียน 10 ประเทศมีธงชาติ และค้าทักทายเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละชาติ การที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องเคารพในเอกลักษณ์ และ

ความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศและปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่า
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์และค้าบรรยายได้
3. เด็กแสดงออกถึงความ
ร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : เด็ก
แสดงออกถึงความแข็งแรง ความ
ยืดหยุ่น ความสมดุล และการ
ควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
เคลื่อนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเองและ
ควบคุมการใช้งานในพ้ืนที่ต่างๆ (19)  
3. การเคลื่อนไหว : เด็กแสดงออก
และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1.ครูให้เด็กเคลื่อนไหวพ้ืนฐานโดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้
ชนกันเมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้าๆ
เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็วๆและ
เมื่อครูตีกลองรัวๆและหยุดก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆและหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูพาเด็กๆร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” พร้อมกับ
ปรบมือตามจังหวะเพลง 
3. ครูแจกธงชาติประเทศต่างๆในอาเซียน10ประเทศให้เด็กๆ
ถือด้วยมือขวาแล้วเคลื่อนไหวประกอบค้าบรรยายไปรอบๆ 
ค้าบรรยาย 
วันหนึ่งเด็กๆไปเดินเที่ยวที่สวนสาธารณะในเมืองใหญ่แห่งหนึ่ง
โอ้โฮ! มีคนจ้านวนมากมายมารวมกันที่นี่เอเขามีงานอะไรนะ
อ๋อมีงานแสดงศิลปวัฒนธรรมนานาชาติมีคนจากประเทศต่างๆ
ในอาเซียนมาร่วมงานมากมายเด็กๆเดินไปเจอเพ่ือนต่างชาติ

 
1. กลอง 
2. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
3. ค้าบรรยาย 
4. ธงชาติของ
ประเทศต่างๆ                       
ในอาเซียน 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่า
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์
และค้าบรรยายได้ 
3. การแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (27) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

จากอาเซียนเด็กๆยิ้มให้เพื่อนพร้อมทั้งกล่าวค้าทักทาย(เด็กๆ
จับคู่กันแล้วกล่าวค าทักทายเพื่อนตามธงที่เพื่อนถือ)จากนั้น
ก็เดินต่อไปมีของจากประเทศต่างๆมาวางขายมากมายเด็กๆ
เดินไปท่ีร้านขายเสื้อผ้าเด็กๆเจอเพ่ือนต่างชาติเด็กๆยิ้มให้กัน
และทักทายกัน(เด็กๆจับคู่กันแล้วกล่าวค าทักทายเพื่อนตาม
ธงที่เพื่อนถือ)แล้วเดินไปท่ีร้านขายอาหารเด็กๆเจอเพ่ือน
ต่างชาติเด็กๆยิ้มให้กันและทักทายกัน(เด็กๆจับคู่กันแล้วกล่าว
ค าทักทายเพื่อนตามธงที่เพื่อนถือ)แล้วเดินต่อไปที่ร้านขาย
ของเล่นมีของเล่นนานาชาติวางขายอยู่มากมายเด็กๆเจอเพ่ือน
ต่างชาติเด็กๆยิ้มให้กันและทักทายกัน(เด็กๆจับคู่กันแล้วกล่าว
ค าทักทายเพื่อนตามธงที่เพื่อนถือ)และชวนเพื่อนต่างชาติไป
เล่นของเล่นด้วยกันเด็กๆรู้สึกสนุกและมีความสุขมากเด็กๆจับ
มือกับเพ่ือนต่างชาติยิ้มให้กันกอดกันแล้วโบกมือลากัน ........ 
 3.  ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ3 อีก2 - 3 รอบ 
4. ครูแนะน้าให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อล้าตัวแขนขาหายใจ
เข้าออกลึกๆช้าๆ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆดื่มน้้า ล้างมือ เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (28) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับ
ครูและเพ่ือนเกี่ยวกับธง
ชาติและค้าทักทายอขง
ประเทศต่างๆได้ 
2. เด็กบอกรูปร่างลักษณะ
สีและรายละเอียดเกี่ยวกับ
ธงชาติของประเทศต่างๆ
ในอาเซียนได้ 
3. เด็กร่วมกิจกรรมอย่าง
ตั้งใจและสนุกสนาน 
 

 
1. การเข้าใจความหมาย : เด็กเข้าใจ
และแสดงการตอบสนองต่อสิ่งที่ฟัง
ได้ตรงกับความหมายของภาษา (22)  
2. การพูด : เด็กใช้ภาษา แสดง
ความคิดความรู้สึกของตนเอง(23) 
3. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจและใช้
ค้าศัพท์ประโยคข้อความต่างๆ
ถูกต้องตามความหมาย (24)  

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน”  
2. ครูน้าธงชาติของประเทศในอาเซียนมาให้เด็กๆดูชูขึ้นทีละธง
ให้เด็กบอกชื่อประเทศตามธงที่ครูชูขึ้นทั้ง10 ประเทศท้าซ้้าๆ
จนเด็กจ้าได้ 
3. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนค้าทักทายโดยครูชูธงที่ละธงให้
เด็กพูดค้าทักทายของประเทศตามธงนั้นๆ 
4. ครูพาเด็กๆท้ากิจกรรม “ธงและค้าทักทาย” ตามล้าดับดังนี้ 
1) จัดให้เด็กเข้าแถวเป็นวงกลม 2 วงซ้อนกัน แล้วให้จับคู่หัน
หน้าเข้าหากัน จากนั้นแจกธงชาติ10 ประเทศ ให้เด็กคนละ 1 
ธง ให้เด็กถือธงด้วยมือขวา 
2) ให้เด็กร้องเพลงและเดินตามจังหวะเพลง“ค้าทักทาย
อาเซียน”เป็นวงกลมสวนทางกันมือขวาชูธงขึ้นโบกไปมา เมื่อ
เพลงจบให้วงนอกกับวงในหันหน้าเข้าหากันเป็นคู่ๆ แล้วโค้ง
ค้านับกันพร้อมกับกล่าวค้าทักทายตามธงชาติที่ถือ เสร็จแล้ว
เปลี่ยนธงกัน 
  3) ท้ากิจกรรมตามข้อ 2 ซ้้าอีกหลายๆ รอบ  
5. ให้เด็กนั่งพักผ่อนคลายกล้ามเนื้อ   
6. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับธงชาติ ชุดประจ้าชาติค้า
ทักทายของ10 ประเทศในอาเซียน เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า   
และร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. ธงชาติของ
ประเทศต่างๆ 
(ขนาดเล็ก) 
3. ค้าทักทายของ
ประเทศต่างๆใน
อาเซียน 

สังเกต 
1.การสนทนาและตอบ
ค้าถาม 
2. การเล่นร่วมกันอย่าง
ตั้งใจและสนุกสนาน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (29) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

7. เมื่อหมดเวลาเด็กๆเก็บอุปกรณ์และช่วยกันท้าความสะอาด
ห้องเรียน 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุม
ที่สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผนของ
ตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่
ได้ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลง
มือปฏิบัติและเล่าถึง
ผลงานของตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผู้อ่ืนได้ 
7. .เด็กท้ากิจกรรมกลุ่ม

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการคิด
ริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว (1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผนและ
ท้าสิ่งต่างๆ ตามที่ได้ตัดสินใจด้วย
ความมุ่งม่ัน (2) 
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้าสิ่ง
ต่างๆที่ตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น (4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับโลกรอบตัว (5) 
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่าสะท้อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้
เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 5 (วันศุกร์) ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน  
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ี

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงาน
ของตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
7. การท้ากิจกรรมกลุ่มย่อย
อย่างตั้งใจและมีความสุข 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (30) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ย่อยอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 

 

และถ่ายทอดสิ่งที่สังเกตพบความคิด
จินตนาการและความรู้สึกผ่านการ
เล่นบทบาทสมมต ิ(44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆเพ่ือ
ความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล (27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  

จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมที่ร่วมท้า
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

8. ผลงานของเด็ก 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ในการเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อ่ืน 
2. เด็กปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13)  
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และปฏิบัติ
ตามข้อตกลงของส่วนรวม (16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก้าลังกาย และดูแลความปลอดภัย

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบสนาม 
2. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้้า เล่นทราย 
3. ให้เด็กเล่นน้้าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่นและตั้งค้าถาม 
สนทนากับเด็กเก่ียวกับสิ่งที่เล่น 
4. ครูให้สัญญาณเก็บวัสดุอุปกรณ์ 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นน้้าเล่นทรายเปิด
โอกาสได้เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่าง

 
1. น้้า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น้้า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย 
 

สังเกต 
1. การเล่นโดยระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (31) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

ของตนเอง (21)  อิสระ 
6. เด็กๆ ท้าความสะอาดร่างกาย และเตรียมพร้อมเพ่ือท้า
กิจกรรมต่อไป  

4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพธง
ชาติและชุดต่างกาย
ประจ้าชาติอาเซียนได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกมได้ 
3. เด็กเล่นเกมร่วมกับ
เพ่ือนอย่างตั้งใจและมี
ความสุข 
 

 
1. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะสิ่งของ การ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ (47) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ 
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น(4) 
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน (13) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. ครแูละเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติ และค้าทักทายอาเซียน 
3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพธงชาติกับ
สัญลักษณ(์ชื่อประเทศในอาเซียน)  ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้
ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแล ให้ความ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการ
เล่นเกมจับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ
สะอาดห้องเรียน 

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. เกมจับคู่ภาพธง
ชาติกับสัญลักษณ์
(ชื่อประเทศ ใน
อาเซียน) 

สังเกต 
1. ตรวจสอบความถูกต้อง
ของผลงานการเล่นเกม 
2. การแสดงออกถึงการ
ร่วมกันคิด วางแผน และ
แก้ปัญหาในการเล่นเกม 
3. ความตั้งใจในการเล่นเกม
ร่วมกับเพื่อนและมีความสุข 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (32) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร ์

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (33) 
 

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  เรื่อง“ประเทศเพื่อนบ้าน:ชุดแต่งกายและดอกไม้ประจ าชาติ” 
ความคิดรวบยอด 

ประเทศในประชาคมอาเซียน 10 ประเทศ นอกจากธงชาติ และค้าทักทาย แล้ว ยังมีชุดแต่งกายประจ้าชาติ รวมทั้งดอกไม้ประจ้าชาติเป็นเอกลักษณ์ส้าคัญของแต่ละชาติ
อีกด้วย ซึ่งการที่เราจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เราต้องรู้จัก เข้าใจ และเคารพในเอกลักษณ์ และความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศและปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายโดย
ใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่า
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์
และค้าบรรยายได้ 
3. เด็กแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง
ความยืดหยุ่นความสมดุลและ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคลื่อนไหว (17)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : 
เด็กรับรู้เกี่ยวกับร่างกายของ
ตนเองและควบคุมการใช้งาน
พ้ืนที่ต่างๆ (19)  
3. การเคลื่อนไหว : เด็ก
แสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
สังเกตพบความคิดจินตนาการ
และความรู้สึกผ่านการ
เคลื่อนไหว (43)  

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหว พ้ืนฐานโดยการให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองที่ครูตีโดยไม่ให้
ชนกันเมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบช้าๆ
เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท้าท่าทางประกอบเร็วๆและ
เมื่อครูตีกลองรัวๆและหยุดก็ให้เด็กเคลื่อนไหวเร็วๆและหยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กท้าท่าทางตามจินตนาการ โดยฟังค้าบรรยาย “ฉัน
เป็นคนไทย ฉันเดินเที่ยวเล่นในสวนดอกไม้แสนสุขใจ เดินไป
เจอเพ่ือนฉันยิ้มให้เพื่อน ทักทายกันและยกมือไหว้กัน (สวัสดี
ค่ะ/ครับ) แล้วจับมือกันเดินไปด้วยกัน กระโดดโลดเต้นไป
ด้วยกันอย่างสนุกสนาน เราเป็นเพื่อนกัน เรารักกัน เรากล่าว
ค้าอ้าลากัน (ไปก่อนนะ) พร้อมกับโบกมือให้กัน แล้วฉันและ
เพ่ือนก็เดินจากกันไป  
3. ครูให้เด็กปฏิบัติข้อ 2 ซ้้าอีก1 - 2 ครั้ง 
4. เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 

 
1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. ค้าบรรยาย 

สังเกต 
1. การเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
กล้ามเนื้อใหญ่ได้อย่า
คล่องแคล่วสัมพันธ์กัน 
2. การแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์
และค้าบรรยายได้ 
3. การแสดงออกถึงความร่า
เริงแจ่มใสและอารมณ์ดี 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (34) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบค้า
บรรยายเปิดโอกาสได้เด็กบอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ ดื่มน้้า ล้างมือ และเตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป  

 
1. เด็กสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือนเกี่ยวกับประเทศ
เวียดนามและกัมพูชาได้ 
2. เด็กบอกรูปร่างลักษณะสี
และรายละเอียดเกี่ยวกับธง
ชาติและชุดแต่งกายประจ้า
ชาติเวียดนามและกัมพูชาได้ 
3. เด็กออกเสียงค้าศัพท์และ
กล่าวค้าทักทายของเวียดนาม
และกัมพูชาได้ 
 

 
1. การเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนอง
ต่อสิ่งที่ฟังได้ตรงกับความหมาย
ของภาษา (22)  
2. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะสิ่งของ การ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ 
(47) 
3. การใช้ค้าศัพท์ : เด็กเข้าใจ
และใช้ค้าศัพท์ประโยคข้อความ
ต่างๆถูกต้องตามความหมาย 
(24)  
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กๆร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน”  
2. ครูน้าสนทนาว่าประเทศเพ่ือนบ้านในอาเซียนวันนี้เรามา
รู้จักประเทศเวียดนามและกัมพูชาโดยครูพาเด็กๆออกเสียง
ตามบัตรค้าศัพท์ “เวียดนาม” “กัมพูชา”  
3. ครูน้าภาพธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติของประเทศ
เวียดนามและกัมพูชามาให้เด็กดูและสนทนากับเด็กๆเก่ียวกับ
ธงชาติชุดแต่งกายประจ้าชาติและค้าทักทายของทั้ง2 ประเทศ
วิถีวัฒนธรรมที่แตกต่าง 
4. ให้เด็กๆสังเกตและบอกรูปร่างรูปแบบลักษณะและ
รายละเอียดต่างๆของธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติของ
เวียดนามและกัมพูชาพร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายของ
เวียดนามและกัมพูชาโดยออกเสียงซ้้าๆหลายๆครั้ง 
5. ครูพาเด็กๆท้ากิจกรรม 
1) ติดบัตรค้า “เวียดนาม” และ “กัมพูขา” บนกระดานออก
เสียงค้าศัพท์ให้เด็กออกเสียงตามซ้้าๆ3 - 4 ครั้ง 
2) ให้เด็กๆออกมาติดภาพธงชาติและชุดแต่งกายประจ้าชาติให้

 
1. ภาพธงชาติ
เวียดนามและ
กัมพูชา 
2. ภาพชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติเวียดนาม
และกัมพูชา 
3. บัตรค้าศัพท์ 
“เวียดนาม” 
“กัมพูชา” 
4. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
 

สังเกต 
1. การสนทนาโต้ตอบกับครู
และเพ่ือนเกี่ยวกับประเทศ
เวียดนามและกัมพูชา 
2. การบอกเล่าและตอบ
ค้าถามเก่ียวกับรูปร่าง
ลักษณะสีความหายและ
รายละเอียดของธงชาติและ
ชุดแต่งกายประจ้าชาติ
เวียดนามและกัมพูชา 
3. การออกเสียงค้าศัพท์
และกล่าวค้าทักทายของ
เวียดนามและกัมพูชา 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (35) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ตรงตามชื่อประเทศนั้นๆพร้อมทั้งออกเสียงค้าทักทายด้วย  
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการปรับตัวและอยู่ร่วมกัน
ของคนในประเทศอาเซียนโดยตั้งค้าถามและเปิดโอกาสให้เด็ก
บอกเล่าซักถามและร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
7. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ค้าทักทาย” อีก 1 รอบ 

 
1. เด็กคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจได้ด้วยตนเอง 
2. เด็กลงมือท้าสิ่งต่างๆ ตาม
การวางแผนของตนเองได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วยตนเอง
ได้ 
4. เด็กเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
5. เด็กทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเองได้ 
6. เด็กตั้งค้าถามและร่วม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส้ารวจโลกรอบตัว 
(1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน
และท้าสิ่งต่างๆ ตามที่ได้
ตัดสินใจด้วยความมุ่งม่ัน (2) 
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท้า
สิ่งต่างๆที่ตนเองสนใจ (3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น 
(4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็ก
ค้นหา รวบรวมข้อมูลและสร้าง
ความคิดเก่ียวกับโลกรอบตัว (5) 
6. การสะท้อนความคิด : เด็ก

กิจกรรมเสรีกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน้ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ที่เชื่อมโยงกับหน่วยฯ
พร้อมสาธิตวิธีท้ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ วิธีการเก็บ ข้อ
ควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลงร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน้าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบที่จัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอ่ืนๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มที่ 1 (วันจันทร)์ ท้ากิจกรรมกลุ่มย่อยที่เตรียม
ไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)จนเสร็จ
เรียบร้อยแล้วปล่อยให้เด็กเข้าไปวางแผนการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท้ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท้ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของเล่น ในมุมเสรี 
3. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท้ากิจกรรมกลุ่ม
ย่อย 
4. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 

สังเกต 
1. การคิด ตัดสินใจ และ
วางแผนเลือกเล่นตามมุมที่
สนใจด้วยตนเอง 
2. การลงมือท้าสิ่งต่างๆ 
ตามการวางแผน 
3. การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนและ
แก้ปัญหาการเล่นด้วย
ตนเอง 
4. การเก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 
5. การทบทวนสิ่งที่ได้ลงมือ
ปฏิบัติและเล่าถึงผลงานของ
ตนเอง 
6. การตั้งค้าถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (36) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

ผู้อื่นได้ 
7. เด็กท้ากิจกรรมกลุ่มย่อย
อย่างตั้งใจและมีความสุข 

 

บอกเล่าสะท้อนความคิดเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
(13)  
8. การเล่นสมมติ : เด็ก
แสดงออกและถ่ายทอดสิ่งที่
สังเกตพบความคิดจินตนาการ
และความรู้สึกผ่านการเล่น
บทบาทสมมติ (44)  
9. การอ่าน : เด็กอ่านสิ่งต่างๆ
เพ่ือความสุขและเพ่ือค้นหาข้อมูล 
(27)  
10. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายหลากหลาย (30)  
11. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (15)  
12. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  

กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าที่ ท้าความ
สะอาดวัสดุอุปกรณ์และพ้ืนที่ให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน้าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานที่จะน้าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพ้ืนที่ที่ก้าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ้าที่ 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท้ากิจกรรมทีละคน 
โดยน้าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงสิ่งที่ได้ท้าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค้าถาม 
ถามเพ่ือนเกี่ยวกับผลงานและสิ่งที่ได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความชื่นชมทุกคนที่ท้า
กิจกรรมอย่างตั้งใจ 

ร่วมกับผู้อ่ืน 
7. การท้ากิจกรรมกลุ่มย่อย
อย่างตั้งใจและมีความสุข 
8. ผลงานของเด็ก 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (37) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายใน
การเล่นโดยระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเอง และ   
ผู้อื่น 
2. เด็กปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ได้ 
3. เด็กเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. เด็กท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
(13)  
2. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(16)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : 
เด็กปฏิบัติตนในการรักษา
สุขภาพ ออกก้าลังกาย และดูแล
ความปลอดภัยของตนเอง (21)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท้าท่ากายบริหาร 
2. ครูพาเด็กๆ ท้ากิจกรรม โดยเริ่มจากทบทวนค้าทักทายของ
ไทย ลาว เมียนมาร์เวียดนาม และกัมพูชาร และสาธิตการเล่น
จนเด็กเข้าใจ จากนั้นพาเด็กท้ากิจกรรมตามล้าดับดังนี้ 
1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม และจัดให้เด็กเข้าแถวตอน แถวละ  5 
คน จากนั้นแจกธงชาติไทย ลาว เมียนมาร์ เวียดนาม และ
กัมพูชา ให้เด็กคนละ 1 ธงให้เด็กถือธงด้วยมือขวา 
2) เริ่มเล่นให้เด็กคนที่ 1 กลับหลังหัน โค้งให้คนที่ 2 พร้อมทั้ง
กล่าวค้าทักทายของชาติตามธงชาติที่ตนเองถือ คนที่ 2 โค้ง
ตอบ และกล่าวค้าทักทายของชาติตามธงชาติที่ตนเองถือ คนที่ 
1 หันกลับไปที่เดิม คนที่ 2 กลับหลังหันไปโค้งและทักทายคนที่ 
3 คนที่ 3 โค้งและทักทายตอบ คนที่ 2 หันกลับไปที่เดิม คนที่ 
3 กลับหลังหันไปโค้งและทักทายคนที่ 4 คนที่ 4 โค้งและ
ทักทายตอบ คนที่ 3 หันกลับไปที่เดิม คนที่ 4 กลับหลังหันไป
โค้งและทักทายคนท่ี 5 แล้วหันกลับไปที่เดิม คนที่ 5 โค้งและ
ทักทายตอบ เสร็จแล้วทุกคนในแถวร้องไขโยพร้อมกัน 
**ทุกคนกล่าวค้าทักทายตามธงชาติที่ตนเองถือ** 
3) แถวใดเสร็จก่อน เป็นผู้ชนะ  
    4) ถ้ามีเวลาพอ อาจให้เด็กเล่นอีก 1 - 2 รอบ 
3. .ให้เด็กนั่งพักผ่อนคลายกล้ามเนื้อ   

 
1. เกมการละเล่น 
“สวัสดีอาเซียน” 
2. ธงชาติไทย ลาว 
และเมียนมาร์ 

สังเกต 
1. การระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 
2. การปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลง 
3. การเล่นร่วมกันอย่างมี
ความสุขและสนุกสนาน 
4. การท้าความสะอาด
ร่างกายได้ด้วยตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (38) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเล่นเกม “สวัสดี
อาเซียน” เปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วมแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ ท้าความสะอาดร่างกาย และ
เตรียมพร้อมเพ่ือท้ากิจกรรมต่อไป  

 
1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพธง
ชาติและสัญลักษณ์ (ชื่อ
ประเทศ ในอาเซียน) ได้ 
2. เด็กร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่นเกม
ได้ 
3. เด็กเล่นเกมร่วมกับเพื่อน
อย่างตั้งใจและมีความสุข 
 

 
1. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะสิ่งของการ
กระท้า ผู้คน และสถานการณ์ 
(47) 
2. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ 
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะเล่น(4) 
3. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
(13) 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังตื่นนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลง “ค้าทักทายอาเซียน” และปรบมือตาม
จังหวะเพลง 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนชื่อประเทศ ธงชาติ ชุดแต่งกาย
ประจ้าชาติ และค้าทักทายอาเซียน 
3. ครูแนะน้าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพธงชาติกับ
สัญลักษณ์ (ชื่อประเทศในอาเซียน) ให้เด็กๆ เข้าใจ และเล่นได้
ถูกต้อง  
4. ครูให้เด็กๆ เล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูคอยดูแล ให้ความ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
5. ครูและเด็กร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของผลงานการ
เล่นเกมจับคู่ โดยเปิดโอกาสให้เด็กบอกเล่า ซักถาม และร่วม
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
6. หมดเวลาเล่น เด็กๆ เก็บอุปกรณ์ และช่วยกันท้าความ

 
1. เพลง “ค้าทักทาย
อาเซียน” 
2. เกมจับคู่ภาพธง
ชาติและสัญลักษณ์ 
(ชื่อประเทศ ใน
อาเซียน)  

สังเกต 
1. ตรวจสอบความถูกต้อง
ของการเล่นเกมจับคู่ภาพธง
ชาติและสัญลักษณ์ (ชื่อ
ประเทศ ในอาเซียน)  
2. การร่วมกันคิด วางแผน 
และแก้ปัญหาในการเล่น
เกม 
3. การเล่นเกมร่วมกับเพื่อน
อย่างตั้งใจและมีความสุข 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (39) 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

สะอาดห้องเรียน 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (41) 
 

ตารางการจัดกิจกรรมเสร ี หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 (ASIAN)  
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมที่1“อาเซียนแสนสวย” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กลองแต่งตัวชุดประจ้าชาติ
อาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - อุปกรณ์แต่งตัวต่างๆ  

กิจกรรมที่1“บ้านของประเทศ         
ในอาเซียน” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กลองออกแบบและสร้างบ้าน
ของประเทศในอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก - ตัวต่อ 
 - เลโก ้

กิจกรรมที่1“เรื่องสนุกของหนู” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กอ่านหนังสือและนิทานของ
ประเทศต่างๆ ในอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - หนูน้อยอาเซียน 
 - สวัสดีอาเซียน 
 - อาหารอาเซียน 
 - ดอกไม้อาเซียน 
 - กุ๋งกิ๋งเที่ยวลาว - ธงนานาชาติ 

กิจกรรมที่1“ความลับของ ศพด. 
” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กสังเกตของเล่นประจ้าชาติ 
ประเทศในอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - ของเล่นนานาชาติ 
 - แว่นขยาย - สมุดบันทึก 

กิจกรรมที่1“ธงอาเซียนแสนงาม” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กวาดภาพระบายสีธงชาติ
อาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษ 
 - ส ี

กิจกรรมที่2“เพ่ือนรักอาเซียน” 
สิ่งที่เด็กท้า 
 - เด็กลองตัวให้เพื่อนด้วยชุดแต่
กายประจ้าชาติอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - ชุดแต่งกายประจ้าขาติอาเซียน 
 

กิจกรรมที่2 “เพ่ือนรักอาเซียน” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกมาต่อเป็นเพื่อน
อาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 

กิจกรรมที่2 “บันทึกของหนู” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กลองเขียนชื่อประเทศ                      
ในอาเซียนตามแบบ 
สื่อที่ใช้ 
 - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
 - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - บัตรภาพค้าศัพท์ 

กิจกรรมที่2 “ชั่งน้้าหนักของสื่อใน
มุมวิทยาศาสตร์” 
สิ่งที่เด็กท้า 
ชั่งน้้าหนักของสื่อ สิ่งของ 
เปรียบเทียบหนัก - เบา และ
บันทึก 
สื่อที่ใช้ 
 - กระดาษบันทึกน้้าหนัก 

กิจกรรมที่2 “ปั้น ปั้น” 
สิ่งที่เด็กท้า 
เด็กๆ ปั้นรูปของคนในอาเซียน 
สื่อที่ใช้ 
 - แป้งโดว์หรือดินน้้ามัน 
 - แผ่นรองปั้น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (42) 
 

มุม 

 - เลโก้  - ดินสอ, สีดินสอ, เมจิก 
 - ตาชั่ง, เครื่องชั่งน้้าหนัก 

 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (43) 
 

 
 
 
 

แนวปฏิบัตสิ าหรับคร ู
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (44) 
 

แนวปฏิบัติส าหรับคร ู
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 เด็กๆ รูจักธงสัญลักษณ์อาเซียนหรือไม่ มีลักษณะ และส่วนประกอบอะไรบ้าง  
1.2 ประเทศในกลุ่มอาเซียนมีกี่ประเทศ อะไรบ้าง  
1.3 ธงชาติไทยมีรูปร่าง ลักษณะ และสีอะไรบ้าง แต่ละสีมีความหมายอย่างไร  
1.4 เด็กๆ รู้จักธงชาติของประเทศอาเซียนหรือไม่ มีลักษณะอย่างไรบ้าง  
1.5 เด็กๆ รู้จักชุดเครื่องแต่งกายประจ้าชาติอาเซียนหรือไม่ แต่ละชุดมีลักษณะอย่างไร  
1.6 เมื่อพบคนในประเทศเพ่ือนบ้านอาเซียน เด็กควรปฏิบัติอย่างไร เด็กๆ ลองกล่าวค้าทักทายอาเซียนซิ 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผนและจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4, 5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพ่ือท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5, 1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพ่ือท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5, 1, 2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพ่ือท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1, 2, 3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพ่ือท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพ่ือท้า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท้าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (45) 
 

หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3. หนังสือนิทาน 
 

3.1 หนูน้อยอาเซียน 
3.2 สวัสดีอาเซียน 
3.3 อาหารอาเซียน 
3.4 ดอกไม้อาเซียน 
3.5 กุ๋งกิ๋งเที่ยวลาว 
3.6 สวัสดีปีใหม่ (วันปีใหม่ในอาเซียน)  
3.7 ธงนานาชาติ  
3.8 เที่ยวทะเล (ทะเลสวยในอาเซียน)  

4. ค าศัพท์ท่ีน่าสนใจ ประทศไทย (Thailand) ลาว (Laos) เมียนมาร์ (Myanmar) ฟิลิปปินส์ (Philippines)  สิงคโปร์ (Singapore) บรูไนดารุสซาลาม (Brunei 
Darussalam) กัมพูชา (Cambodia) อินโดนีเซีย (Indonesia) มาเลเซีย (Malaysia) เวียดนาม (Vietnam)  

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 สังเกตธงสัญลักษณ์อาเซียน ธงชาติไทย และธงของประเทศต่างๆ ในอาเซียน  
5.2 ร้องเพลงและกล่าวค้าทักทายอาเซียน 
5.3 สังเกตชุดงแต่งกายประจ้าชาติอาเซียน 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ : หน่วยอาเซียนเพื่อนรัก 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานเด็ก, สัญลักษณ์ของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส้าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเก่ียวหน่วยการเรียนรู้“อาเซียนเพื่อนรัก” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับธงสัญลักษณ์อาเซียนและประเทศต่างๆในอาเซียน  
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนังสือนิทานและสนทนาเก่ียวกับนิทานที่อ่าน  
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เยี่ยมบ้าน : เยี่ยมบ้านเด็ก 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (46) 
 

 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (47) 
 

กิจกรรมกลุ่มย่อย  หน่วย อาเซียนเพื่อนรัก 2 : “ไอศกรีมแสนอร่อย” 
จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 

  
1. เพ่ือให้เด็กสังเกตและบอก
อันดับที่จากการฟังนิทานได้ 
2. เพ่ือให้เด็กใช้ประสาท
สัมผัสทั้งห้าในการสังเกตและ
เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวได้ 
 
 

  
1. การวัด : เด็กวัดเพื่ออธิบาย 
เปรียบเทียบและจัดล้าดับสิ่งต่างๆ 
(37) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม (46) 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้
ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ ใน
การสรุป ตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(40) 
   
 
 

สิ่งท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
   เด็กๆ ส่วนมากเคยมีประสบการณ์เกี่ยวกับการจัดล้าดับที่มาบ้าง
แล้ว การน้าเอาสิ่งที่เกิดข้ึนในชีวิตประจ้าวันที่เด็กชอบมาจัดประสบการณ์
เกี่ยวกับล้าดับที่จะท้าให้เด็กเข้าใจเกี่ยวกับการจัดอันดับมากขึ้น 
เริ่มกิจกรรมโดย... 
1.  ครูให้เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลมแล้วเล่านิทานเรื่อง “โก ้กล้า กับไอศกรีม
แสนอร่อย” ให้เด็กฟัง โดยเมื่อครูเล่าถึงตอนที่ “กล้าบอกให้คุณลุงคนขาย
ตักไอศกรีมให้ โดยบอกให้ตักไอศกรีมลูกที่อยู่ข้างบนสุดเป็นรสชอกโกแลต
เพราะจะได้กินก่อน ลูกที่อยู่ถัดลงไปเป็นรสวนิลา ส่วนลูกท่ีอยู่ล่างสุดให้
เป็นรสสตอเบอรี่” 
2. ครูน้าบัตรภาพไอศกรีมรสช็อกโกแลต ไอศกรีมรสวนิลา และไอศกรีมรส
สตอเบอรี่ มาให้เด็กดู แล้วสนทนาร่วมกันกับเด็ก โดยครูใช้ค้าถาม ดังนี้ 
   2.1  เด็กๆ เคยกินไอศกรีมรสช็อกโกแลต/รสวนิลา/สตอเบอรี่ หรือไม่ 
   2.2 เด็กๆ ชอบไอศกรีมรสอะไรเพราะเหตุใด 
   2.3 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าไอศกรีมรสช็อกโกแลตมีสีอะไร/ไอศกรีมรส 
วนิลามีสีอะไร/ไอศกรีมรสสตอเบอรี่มีสีอะไร 
3. ครูแจกภาพลายเส้นไอศกรีมให้แก่เด็กทุกคน 
4. ครูให้เด็กๆ ระบายสีไอศกรีมของกล้าตามเนื้อเรื่องในนิทาน 
5. ครูเฉลยค้าตอบโดยติดภาพไอศกรีมบนกระดานแล้วถามเด็กๆ ว่า  
    5.1 กล้าเลือกไอศกรีมกี่รสชาติ 

  
1. นิทานเรื่องโก้กับกล้า
ตอนไอศกรีมแสนอร่อย 
2. ภาพลายเส้นไอศกรีม
โคนซึ่งมีไอศกรีมอยู่ 3 
ก้อน 

 
3. บัตรภาพไอศกรีมรส
ช็อกโกแลต รสวนิลา 
และรสสตอเบอรี่ 
4. สีไม้หรือสีเทียน 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (48) 
 

จุดประสงค ์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 
    5.2 กล้าเลือกกินไอศกรีมรสอะไรเป็นอันดับที่ 1 
    5.3 กล้าเลือกกินไอศกรีมรสอะไรเป็นอันดับที่ 2 
    5.4 กล้าเลือกกินไอศกรีมรสอะไรเป็นอันดับที่ 3  
    5.5 ลุงคนขายต้องตักไอศกรีมรสชาติอะไรเป็นอันดับที่ 1 2 และ 3 
6. ครูสนทนากับเด็กโดยให้เปรียบเทียบล้าดับการตักไอศกรีมกับการกินว่า
เหมือนและแตกต่างกันอย่างไร (ล้าดับที่เหมือนกันคือล้าดับที่ 2 ล้าดับที่
ต่างกันคือล้าดับที่ 1 และ 3 ดังนั้นจะเห็นว่าล้าดับที่เปลี่ยนแปลงได้ แต่
จ้านวนคงเดิม) 
7. ครูให้เด็กแต่ละคนวางแผนการเล่นตามมุมประสบการณ์ในห้องเรียน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (49) 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (50) 
 

นิทานเรื่อง โก้ กล้า กับไอศกรีมแสนอร่อย 
 กล้าและโก้โชคดีได้รับสมบัติจากนางฟ้า ในขณะที่เดินทางกลับบ้าน ทังสองรู้สึกเหนื่อยและกระหายน้้ามากเนื่องจากวันนี้เป็นวันที่อากาศร้อนอบอ้าว  ขณะที่เดินไปตาม
ทางกล้าและโก้ก็ได้ยินเสียงรถขายไอศกรีม “กริ๊ง กริ๊ง กริ๊ง ไอศกรีมหวานเย็นชื่นใจมาแล้วจ้า” กล้าและโก้จึงชวนกันไปซื้อไอศกรีมเพ่ือมากินคลายร้อน  ในรถไอศกรีมมีไอศกรีม
มากมายหลายรสชาติ ทุกรสชาติช่างน่ากินไปหมด ท้าให้กล้าและโก้ตัดสินใจไม่ได้ที่เลือกกินรสชาติใดดีระหว่างรสช็อกโกแลต  รสวนิลา และรสสตรอเบอร์รี่ กล้าจึงบอกกับโก้ว่า 
“เราตัดสินใจไม่ได้ อยากกินทุกรสเลย” โก้ตอบว่า “เราก็เลือกไม่ได้เหมือนกัน ถ้าอย่างนั้นเราเลือกกินทั้งสามรสเลยนะ” กล้าบอกให้คุณลุงคนขายตักไอศกรีมให้ โดยบอกให้ตัก
ไอศกรีมลูกที่อยู่ข้างบนสุดเป็นรสช็อกโกแลตเพราะจะได้กินก่อน  ลูกที่อยู่ถัดลงไปเป็นรสวนิลา ส่วนลูกท่ีอยู่ล่างสุดให้รสสตรอเบอร์รี่ เมื่อกล้าเลือกได้แล้วคุณลุงจึงหันมาถามโก้ว่า 
“แล้วโก้ล่ะจะกินรสอะไรบ้าง” โก้จึงตอบว่า “ผมขอ 3 ลูกเหมือนกล้าครับ แต่อยากกินรสวนิลาก่อน แล้วต่อด้วยรสสตรอเบอรี่ และสุดท้ายก็เป็นรสช็อกโกแลต” เมื่อได้ไอศกรีม
แล้วทั้งสองก็มาหลบใต้ร่มไม้แล้วกินไอศกรีมแสนอร่อยอย่างมีความสุข  

 
 
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอาย ุ3 - 4 ปี สัปดาห์ที ่39 (51) 
 

เพลง ไตรรงค์ธงไทย 
     ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

 
   ไตรรงค์ธงไทยปลิวไสวสวยงามสง่า 
  สีแดงคือชาติ สีขาวศาสนาน้้าเงินหมายว่าพระมากษัตริย์ไทย 
                    พระมหากษัตริยืไทย 
 

เพลง The ASEAN way(ไทย)  
 

              พลิ้วลู่ลมโบกสะบัดใต้หมู่ธงปลิวไสว 
              สัญญาณแห่งสัญญาทางใจวันที่เรามาพบกัน 
             *อาเซียนเป็นหนึ่งดังที่เราปรารถนาเราพร้อมเดินหน้าไปตรงนั้น 
             หล่อหลอมจิตใจให้เป็นหนึ่งเดียวอาเซียนยึดเหนี่ยวสัมพันธ์ 
             ให้สังคมนี้มีแต่แบ่งปันเศรษฐกิจมั่นคงก้าวไกล * 
             ซ้้า *. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . * อาเซียนมั่นคงก้าวไกล 

เพลง ค าทักทายอาเซียน 
    ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

 
          มารู้จักกล่าวค้าทักทายค้าทักทายกลุ่มอาเซียน  
                 มารู้จักกล่าวค้าทักทายเรามาเรียนรู้กัน 
          สวัสดีคือประเทศไทยเราคนไทยน้้าใจดี  
                 มาเลเซียเหมือนกับบรูไนคือซาลามัตดาตัง 
         ฟิลิปปินส์กุมุสตากัมพูชาซัวสเด  
                ชาวพม่ามิงกาลาบาสิงคโปร์หนีห่าว 
        สะบายดีคือประเทศลาวและซินจ่าวคือเวียดนาม 
        อินโดนีเซียซาลามัตเซียงจงจ้าไว้ให้ดี 

 
 

เพลง ชาติไทย 
   ค าร้อง พ. อ. หลวงสารานุประพันธ์

 ท านอง พระเจนดุริยางค์ 
 

   ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย  
                     เป็นประชารัฐไผทของไทยทุกส่วน 
   อยู่ด้ารงคงไว้ได้ทั้งมวล 
             ด้วยไทยล้วนหมายรักสามัคคี 
   ไทยนี้รักสงบแต่ถึงรบไม่ขลาด  
                     เอกราชจะไม่ให้ใครข่มข่ี 
   สละเลือดทุกหยาดเป็นชาติพลี  
                    เถลิงประเทศชาติไทยทวีมีชัยชโย 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


