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แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี  สัปดาห์ท่ี 22  หน่วย วันลอยกระทง  
สาระท่ีควรเรียนรู้ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 
เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

07.00 - 08.00 น. รับเด็ก  - ครูสวัสดี ทักทายผู้ปกครอง รับเด็ก สังเกตและตรวจสุขภาพเด็ก 
 - เด็กเก็บกระเป๋า ของใช้ส่วนตัวและคืนหนังสือนิทาน  
 - เด็กฟังนิทาน/ชมสารคดี/ท าความสะอาดห้องเรียน/ท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 

08.00 - 08.30 น. เข้าแถวเคารพธงชาติ  
และกิจกรรมหน้าเสาธง 

 - เด็กร้องเพลง/เคารพธงชาติ/สวดมนต์ไหว้พระ 

 - ครูพาเด็กกายบริหาร ออกก าลังกาย  

 - ครูเวรอบรมหน้าเสาธง/สวัสดีทักทายกัน 

08.30 - 08.45 น. เตรียมตัวก่อนเรียนรู ้  - เด็กดื่มนม/รับประทานอาหารว่าง, ล้างมือ, เข้าห้องน้ า 

08.45 - 09.00 น. กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง  - ครูจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.00 - 09.15 น. กิจกรรมกลุ่มใหญ่  - ครูจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมกลุ่มใหญ่ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.15 - 09.45 น. กิจกรรมสร้างสรรค์  - ครูจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 

09.45 - 10.45 น. 
 
กิจกรรมเสรี และ กิจกรรมกลุ่มย่อย 
 

 - วางแผน (5 นาที) เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
 - ปฏิบัติ (40 นาที) เด็กลงมือท ากิจกรรมตามมุมท่ีวางแผน 
ขณะเดียวกันครูพาเด็กท ากิจกรรมกลุ่มย่อยวันละ 1 กลุ่ม (ประมาณ 15 - 20 นาที)   
 - เล่นแล้วเก็บ (5 นาท)ี ครูร้องเพลง หรือเปิดเพลงเบาๆ ให้สัญญาณ เด็กเก็บของเล่นและท าความสะอาดด้วยตนเอง 
 - ทบทวน (10 นาที) เด็กน าเสนอความคิดและผลงาน บอกเล่าส่ิงท่ีไปปฏิบัติในมุม และตอบค าถาม 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (2)  
 

  

เวลา กิจกรรม รายละเอียด 

10.45 - 11.15 น. กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน  - ครูพาเด็กท ากิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน (กิจกรรมกลางแจ้ง)  
 - เด็กล้างมือท าความสะอาดร่างกาย เตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน 

11.15 - 11.45 น. พักเท่ียง  - เด็กๆ รับประทานอาหารกลางวัน 

11.45 - 12.00 น. เตรียมตัวก่อนนอน  - เด็กล้างมือ, ล้างหน้า, แปรงฟัน, อาบน้ า, ปูท่ีนอน, ด่ืมนม  

12.00 - 12.15 น. รับการบ้าน/พานิทานกลับบ้าน 
 - เด็กรับการบ้านท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ใส่แฟ้มการบ้าน 

 - เด็กเลือกนิทานท่ีสนใจมาเตรียมไว้ให้ครูลงบันทึกเพื่อยืมกลับบ้าน 

12.15 - 14.15 น. นอนพักผ่อน  - ครูเล่านิทานก่อนนอน, พาเด็กสวดมนต์, เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ และให้เด็กนอนพักผ่อน 

14.15 - 14.30 น. ต่ืนนอน  - เด็กเก็บท่ีนอน, ล้างหน้า, ทาแป้ง, รับประทานอาหารว่าง 

14.30 - 15.00 น. กิจกรรมสดช่ืนหลังต่ืนนอน  - ครูพาเด็กร้องเพลง, เล่านิทาน, ทบทวนการบ้าน, สนทนาทบทวนถึงเรื่องดีๆ ท่ีเด็กๆ ท า, สะท้อนการเรียนรู้ก่อน 
กลับบ้าน 
 - ครูแจกหนังสือนิทานพร้อมสมุดบันทึก (เล่มสีฟ้า) ให้เด็กเอาไปใส่กระเป๋า 
 - ครูชักชวนให้เด็กเล่นเกมการศึกษาท่ีสอดคล้องกับหน่วยและเรื่องท่ีเรียนรู้ในวนันี้ 
 - เด็กๆ ช่วยกันท าความสะอาดห้องเรียน รอผู้ปกครองมารับ 

15.00 - 16.00 น. ส่งเด็กกลับบ้าน  - ครูสนทนา พูดคุยกับผู้ปกครองท่ีมารับเด็กกลับบ้าน 
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Concept Map  
 
 
 

 
 
 
 
 
  
   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ประวัติและความเป็นมา
ของวันลอยกระทง 

การเที่ยวงานวันลอยกระทง 
 

การอนุรักษ์ประเพณี
ลอยกระทง 

 

การรักษาแหล่งน้ า การประดิษฐ์กระทง 

วันลอยกระทง 

นางนพมาศเป็นผู้ประดิษฐ์
กระทงเป็นคนแรก 

เพื่อขอขมาพระ
แม่คงคง หรือ 
ขอโทษแม่น้ า 

เกิดขึ้นครั้งแรก
ในสมัยสุโขทัย 

วัสดุ ใบตอง ต้นกล้วย ดอกไม้ 

พับใบตอง และดอกไม้ติดกับต้นกล้วย 
ใช้วัสดุจากธรรมชาติ

ท ากระทง 

ร่วมงานลอย
กระทง 

ไม่ใช้วัสดุท่ีย่อยสลายยากในการท ากระทง 

ไม่ท้ิงขยะลงน้ า 

ระมัดระวงัอันตรายท่ีอาจ
เกิดขึ้นกับตัวเอง 

ท่ีแหล่งน้ าใกล้บ้าน 

ใส่ธูปเทียน 

มีกิจกรรมท้ังกาลางวันกลางคืน 

ชักชวนให้ผู้อื่นมาเท่ียว
งานลอยกระทง 
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แผนการจัดประสบการณ์วันจันทร์ 
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1. วันจันทร ์กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันลอยกระทง  เร่ือง “ประวัติ และความเป็นมาของวันลอยกระทง” 

ความคิดรวบยอด 
 วันลอยกระทงเป็นวนัส าคัญของไทยท่ียึดถือปฏิบัติกันมานานต้ังแต่สมัยสุโขทัย โดยมีนางนพมาศเป็นผู้ริเริ่มตรงกับวันเพญ็พระจันทร์เต็มดวงขึ้น 15 ค่ า เดือน 12 
ซึ่งตรงกับวนัศุกร์ท่ี 3 เดือน พฤศจิกายน 2560 ผู้คนจะไปลอยกระทงเพื่อขอขมาพระแม่คงคา ท่ีท้ิงส่ิงสกปรกลงไปท าให้แม่น้ าเน่าเสีย 
  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจังหวะได้ 
2. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงตาม
จินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดช่ืนแจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ 
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และ ควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (C3)  
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(E3)  

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยการให้เด็ก
เคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองท่ีครู
ตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคล่ือนไหวเร็วๆ และหยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูพาเด็กร้องเพลง “ลอยกระทง” โดยให้เด็กร้องตามครูที
ละท่อนจนเด็กร้องได้  
3. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ลอยกระทง” พรอ้มท้ัง ท าท่า
ทางตามจินตนาการ 
4. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มคิดท าท่าทางประกอบเพลงตาม
จินตนาการ   
5. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท าท่าทางประกอบเพลง“ลอย
กระทง” ตามจินตนาการ 
6. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน
ขาหายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ แล้วให้เด็กดื่มน้ า แล้วนั่งแถว
พักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรมต่อไป 

 
- กลอง หรือ 
เครื่องเคาะจังหวะ
อื่นๆ  
 
 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจังหวะ 
2. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับ
กับเรื่องท่ีฟังได้ 
2. เด็กพูดโต้ตอบและเล่า
เรื่องเป็นประโยคต่อเนื่องได้ 
3. เด็กกระตือรือร้นในการ
เข้าร่วมกิจกรรม 

 
1. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อ
ส่ิงท่ีฟัง ได้ตรงกับความหมายของ
ภาษา (D1) 
2. ประวัติศาสตร์ : เด็กเข้าใจ
เกี่ยวกับส่ิงท่ีมีในอดีต ปัจจุบัน 
และอนาคต (H5) 
3. ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ : เด็ก
ระบุช่ือเรียกตัวอักษร และเสียงได้
ตรงตามพยัญชนะ (D5) 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงลอยกระทง พร้อมท าท่าทาง
ประกอบเพลงตามจินตนาการอีกครั้ง 
2. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับวันลอยกระทง โดยครูใช้
ค าถาม ดังนี้  
   2.1 เด็กๆ รู้จักวันลอยกระทงหรือไม่ อย่างไร 
   2.2 เด็กๆ ท าอะไรบ้างในวันลอยกระทง 
   2.3 เด็กๆ รู้หรือไม่ว่าลอยกระทงมีมาต้ังแต่เมื่อได  
   2.4 เด็กๆ รู้หรือไม่ว่าใครเป็นผู้ท ากระทงเป็นคนแรก 
   2.5 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่าท าไมต้องมีวันลอยกระทง 
3. ครูเล่าประวัตความเป็นมา และความส าคัญของวันลอย
กระทงให้เด็กฟังประกอบภาพ 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับความเป็นมา และ
ความส าคัญของวันลอยกระทงอีกครัง้ 
5. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค าในบัตรค าศัพท์ประกอบภาพ 
“กระทง” และ “นางนพมาศ” โดยให้เด็กๆ อ่านค าศัพท์และ 
บอกว่าค าศัพท์แต่ละค ามีตัวอักษรอะไรบ้าง  
6. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงและท าท่าทางประกอบเพลง 
“ลอยกระทง” ตามจินตนาการ อีกครั้ง 
 
 
 
 

 
1. เพลงลอยกระทง 
2. ภาพนางนพมาศ 
3. ภาพกระทง 
4. ภาพแม่น้ า 
ล าคลอง 
5. บัตรค าศัพท์
ประกอบภาพ 
“กระทง” และ 
“นางนพมาศ” 
 

สังเกต 
1. การฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องท่ีฟัง 
2. การพูดโต้ตอบและเล่า
เรื่องเป็นประโยคต่อเนื่อง 
3. การร่วมกิจกรรมของเด็ก 
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จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
การประสาน ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตากับมือ และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อเล็กท ากิจกรรม (C2)  
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (E1)  
3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดง
ความช่ืนชมในศิลปะสร้างสรรค์
ต่างๆ (E5)  
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การระบายสีภาพ
กระทงด้วยสีเทียน  และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด 
และ การปั้นดินน้ ามัน 
2. ครูสาธิตวิธีการระบายสีภาพกระทงด้วยสีเทียน ให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การระบายสีภาพ
กระทงด้วยสีเทียนเมื่อเสร็จแล้ว ถ้ายังไม่หมดเวลาเด็กสามารถ
เลือกท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) น า
ผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้า 
ช้ันเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานท่ี
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามัน หรือ
ท างานศิลปะ 
 
 
 
 
 
 

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรองปั้นดิน
น้ ามัน 
4. ลูกปัด 
5. เชือกร้อยลูกปัด 
6. สีเทียน 
7. ภาพลายเส้น
กระทง 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะตาม
จินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเอง 
4. การเก็บของเข้าท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (8)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมท่ีท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงท่ี
สนใจได้ 
7. เด็กเช่ือมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน
มาใช้ในการเล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว 
(A1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (A2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (A3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น 
(A4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (A5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (A6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (B7)  
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (B9)  

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียม
ไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)  
จนเสร็จและปล่อยให้เด็กไปวางแผนเลือกเล่นตามมุม
ประสบการณ์ท่ีเด็กสนใจ 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 1 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความ
สะอาด วัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 1 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าท่ี 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 
4. วัสดุ อุปกรณ์ตาม
กิจกรรมกลุ่มย่อย
ประจ าหน่วยฯ 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการเล่น 
4. การเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีสนใจ 
7. การเช่ือมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามท่ี
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (9)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(B10)  
10. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(D6)  
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (D9)  
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (E4) 

7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุขใน
การเล่นและออกก าลังกาย 

  
1. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(B10)  
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวไปสนามเด็กเล่น และให้เด็กอบอุ่น
ร่างกายด้วยการกายบริหารตามผู้น า 3 - 4 คน 
2. ครูแนะน าเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นพร้อมท้ังสาธิตวิธีการ
เล่นท่ีถูกต้องและปลอดภัย 
3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างถูกต้องและปลอดภัย เช่น  
 - วิธีเล่นอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 - รู้จักการรอคอยโดยการเข้าแถวตามล าดับก่อน - หลัง 
 - รู้จักการแบ่งปันไม่แย่งกนัเล่น 

 
- เครื่องเล่นสนาม 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตามข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตนในขณะ
เล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (10)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (C5)  

4. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด ครูให้สัญญาณเมื่อหมดเวลาและให้เด็กเข้าแถวให้
เรียบร้อย 
5. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
6. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและ
กลับเข้าห้องเรียน 

 
1. เด็กจับคู่ภาพเหมือน
กระทงได้ 
2. เด็กแก้ปัญหาในการเล่นได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 

 
1. การจัดหมวดหมู่ : เด็กจัด
หมวดหมู่ ลักษณะส่ิงของ การ
กระท า ผู้คน และสถานการณ์ 
(G2) 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้
ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ 
ในการสรุป ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหา (F9) 
 
 
 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูพาเด็กร้องเพลงและท าท่าทางประกอบเพลง “ลอย
กระทง” อีกครั้ง 
2. เด็กและครูร่วมกันสรุปบทเรียนประจ าวัน 
3. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การจับคู่ภาพเหมือนกระทง” 
4. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “การจับคู่ภาพเหมือนกระทง" 
5. เด็กเล่นเกม “การจับคู่ภาพเหมือนกระทง” โดยมีครูคอย
ดูแลอย่างใกล้ชิด 
6. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
7. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เพลงลอยกระทง 
2. เกม 
“การจับคู่
ภาพเหมือนกระทง” 
3. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกมการศึกษา 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพื่อน 
3. การเก็บเกมการศึกษา
เข้าท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (11)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันอังคาร 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (12)  
 

  

2. วันอังคาร กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันลอยกระทง  เร่ือง “การประดิษฐ์กระทง” 

ความคิดรวบยอด 
 การประดิษฐ์กระทงสามารถน าวัสดุหลายชนิดมาท าได้  เช่น ท าจากใบตองและส่วนประกอบของต้นกล้วย และดอกไม้บางชนิด และท าจากโฟม แต่เพื่อเป็นกา
รักษาธรรมชาติควรใช้กระทงท่ีท าจากใบตองและวัสดุท่ีเป็นธรรมชาติ เพื่อจะได้ย่อยสลายง่าย  การท ากระทงจากใบตองนั้นใช้ล าต้นเป็นตัวกระทง น าใบตองมาพับเป็นกลีบ
กลัดด้วยไม้เข้ากับตัวกระทง และประดับด้วยดอกไม้ ธูปเทียน และน าไปลอยในแหล่งน้ าต่อไป 
 

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตาม
จังหวะได้ 
2. เด็กแสดงท่าทางและ
เคล่ือนไหวร่างกายประกอบ
อุปกรณ์ตามจินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดช่ืน แจ่มใส
และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (C3)  
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(E3)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยการให้เด็ก
เคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองท่ีครู
ตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคล่ือนไหวเร็วๆ และหยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กเลือกริ้วใบตองท่ีครูจัดเตรียมไว้คนละ 1 เส้น แล้ว
ให้เด็กเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมตามจังหวะเสียงกลองท่ีครูตี
ประกอบการร้องเพลงลอยกระทงไปด้วย เมื่อจบเพลง ให้เด็กๆ 
เอาริ้วใบตองของตนไปต่อกันเป็นรูปตามจินตนาการท่ีตรง
กลางวงกลม 
3. ครูให้เด็กท าซ้ าในข้อ 2 อีก 1 - 2 ครั้ง โดยเมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุดให้น าเอาริ้วใบตองมาต่อกันเป็นรูปอื่นๆ ท่ีไม่ซ้ า
กับรูปแรก 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน
ขาหายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ  

 
1. กลอง หรือ 
เครื่องเคาะจังหวะ
อื่นๆ  
2. ริ้วใบตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจังหวะ 
2. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (13)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

5. ครูให้เด็กแสดงความรู้สึกในการเคล่ือนไหวประกอบริ้ว
ใบตอง 
6. ครูให้เด็กด่ืมน้ า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กสังเกตส่ิงต่างๆ รอบตัว
โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 
2. เด็กท ากระทงตามข้ันตอน
แบบง่ายๆ ได้ 
3. เด็กอ่านและรู้จัก
ความหมายของค าศัพท์
เกี่ยวกับกระทงได้ 
 

 
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปล่ียนแปลง
ต่างๆ ในส่ิงแวดล้อม (G1) 
2. การใช้ค าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (D3) 
3. การทดลอง : เด็กท าการทดลอง 
เพื่อทดสอบความคิดของตนเอง 
(G3) 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูน ากระทงท่ีท าจากวัสดุธรรมชาติมาให้เด็กสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัสท้ัง 5 จากนั้นให้เด็กๆ ช่วยกันบอกลักษณะของ
กระทงท่ีได้จากการสังเกต 
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการท ากระทง โดยครูใช้
ค าถามดังนี้ 
    1.1 เด็กๆ เคยเห็นกระทงหรือไม/่ท่ีไหน/อย่างไร 
    1.2 เด็กๆ เคยท ากระทงหรือไม่ 
    1.3 ถ้าให้เด็กๆ ท ากระทงเอง เด็กจะท าอย่างไรบ้าง 
3. ครูน าวัสดุธรรมชาติในการท ากระทงมาให้เด็กสังเกต เช่น  
ต้นกล้วย(ตัดเป็นท่อนใช้ท าฐานกระทง) ใบตอง ตะปูเข็ม 
ดอกไม้ กลีบกระทง (ท าจากใบตอง) ฯลฯ โดยให้เด็กเรียกชื่อ
ตามครูในส่ิงท่ีเด็กไม่รู้จักหรือเรียกช่ือไม่ถูกต้อง 
4. ครูสาธิตการท ากระทงจากใบตองและดอกไม้ให้เด็กดู ดังนี้ 
   4.1 น ากลีบกระทงมาจัดวางบนฐานต้นกล้วยให้สวยงาม 
   4.2 ใช้ตะปูเข็มปักกลีบกระทงติดกับฐานกระทง 
   4.3 น ากลีบดอกไม้ หรือดอกไม้มาประดับในกระทงให้
สวยงาม 
 

 
1. กระทงท่ีท าจาก
ต้นกล้วยและใบตอง 
2. อุปกรณ์ในการท า
กระทง เช่น ต้น
กล้วย (ตัดเป็นท่อน
ใช้ท าฐานกระทง) 
ใบตอง ตะปูเข็ม 
ดอกไม้ กลีบกระทง 
(ท าจากใบตอง) 
3. บัตรค าศัพท์
ประกอบภาพใบตอง 
– BANANA LEAF  
และ ดอกไม้ – 
FLOWER 

สังเกต 
1. การสังเกตส่ิงต่างๆ 
รอบตัวโดยใช้ประสาท
สัมผัสท้ัง 5 
2. การท ากระทงตาม
ขั้นตอนแบบง่ายๆ  
3. การอ่านและเข้าใจ
ความหมายของค าศัพท์ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (14)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

5. ครูแจกอุปกรณ์ให้เด็กแต่ละกลุ่ม คือ ฐานกระทง กลีบ
กระทง (ครูท าไว้ก่อนประกอบ ดอกไม้ และตะปูเข็ม จากนั้นให้
เด็กแต่ละกลุ่มประดิษฐ์กระทงจากใบตองและดอกไม้โดยมีครู
คอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
6. เมื่อเสร็จแล้วครูให้เด็กน ากระทงของตนไปจัดแสดงผลงาน
หน้าช้ันเรียน จากนั้นสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการประดิษฐ์
กระทงอีกครั้ง 
7. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค าในบัตรค าศัพท์ประกอบภาพ 
ใบตอง – BANANA LEAF  และ ดอกไม้ – FLOWER โดยให้
เด็กๆ บอกว่าค าศัพท์แต่ละค ามีตัวอักษรอะไรบ้าง ท้ัง
ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
การประสาน ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตากับมือ และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อเล็กท ากิจกรรม (C2)  
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (E1)  
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การประดิษฐ์กระทง 
(ต่อเนื่องจากกิจกรรมกลุ่มใหญ่) และกิจกรรมส ารอง คือ  การ
ปั้นดินน้ ามัน และ การวาดภาพอิสระ  
2. ครูสาธิตวิธีการประดิษฐ์กระทง ให้เด็กท่ียังไม่เข้าใจหรือยัง
ท าไม่ได้ดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การประดิษฐ์กระทง 
เมื่อเสร็จแล้วหากเวลายังไม่หมด เด็กสามารถเลือกท ากิจกรรม
ส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) น า

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรองปั้นดิน
น้ ามัน 
3. อุปกรณ์ในการท า
กระทง เช่น ต้น
กล้วย (ตัดเป็นท่อน
ใช้ท าฐานกระทง) 
ใบตอง ตะปูเข็ม 
ดอกไม้ กลีบกระทง 
(ท าจากใบตอง) 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะตาม
จินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของตนเอง 
4. การเก็บของเข้าท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (15)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดง
ความช่ืนชมในศิลปะสร้างสรรค์
ต่างๆ (E5)  
 

ผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้าช้ัน
เรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานท่ี
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 

 
 
 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมท่ีท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงท่ี
สนใจได้ 
 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว 
(A1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (A2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (A3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น 
(A4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (A5)  
 
 

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 2 (วันอังคาร) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)  
จนเสร็จและปล่อยให้เด็กไปวางแผนเลือกเล่นตามมุม
ประสบการณ์ท่ีเด็กสนใจ 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 2 จนครบ
ทุกคน  
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 
4. วัสดุ อุปกรณ์ตาม
กิจกรรมกลุ่มย่อย
ประจ าหน่วยฯ 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการเล่น 
4. การเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้เข้า
ท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับส่ิงท่ีสนใจ 
7. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่น 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (16)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

7. เด็กเช่ือมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน
มาใช้ในการเล่นได้ 
 

6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (A6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (B7)  
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (B9)  
9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(B10)  
10. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(D6)  
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (D9)  
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (E4) 
 
 

5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความ
สะอาด วัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 2 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามท่ี
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (17)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุขใน
การเล่นและออกก าลังกาย 

 
1. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(B10)  
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
3. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (C5)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกาย ด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบ
สนาม  
2. ครูชักชวนให้เด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลงในการเล่นอิสระ
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นอิสระในสนามโดยมีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เมื่อหมดเวลาในการเล่นครูและเด็กสรุปร่วมกันถึงการเล่น
อิสระในสนาม เช่น เด็กๆ เล่นอะไร ท่ีไหน อย่างไร 
5. ครูน าเด็กเดินเป็นแถวเพื่อไปท าความสะอาดร่างกายและ
กลับเข้าห้องเรียน 

 
- สนามหน้า
ห้องเรียน หรือ 
อาคารอเนกประสงค์ 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตนในขณะ
เล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 

 
1. เด็กเรียงล าดับภาพการท า
กระทงได้ 
2. เด็กแก้ปัญหาในการเล่นได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 

 
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปล่ียนแปลง
ต่างๆ ในส่ิงแวดล้อม (G1) 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล : เด็กใช้
ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะต่างๆ 
ในการสรุป ตัดสินใจ และ
แก้ปัญหา (F9) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูให้เด็กน ากระทงท่ีประดิษฐ์ในช่วงเช้ามาถือไว้ แล้วให้เด็ก 
เคล่ือนไหวร่างกายประกอบกระทง โดยร้องเพลงลอยกระทง
ไปพร้อมๆ กัน 
2. เด็กและครูร่วมกันสรุปบทเรียนประจ าวัน 
3. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การเรียงล าดับภาพการท า
กระทง” 
4. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “การเรียงล าดับภาพการท ากระทง" 
5. เด็กเล่นเกม “การเรียงล าดับภาพการท ากระทง” โดยมีครู
คอยดูแลอย่างใกล้ชิด 

 
1. กระทงท่ีท าในช่วง
เช้า 
2. เพลงลอยกระทง 
3. เกม 
“การเรียงล าดับภาพ
การท ากระทง” 
4. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นเกมการศึกษา 
2. การแก้ปัญหาในการ
เล่นเกม 
3. การเก็บเกมการศึกษา
เข้าท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (18)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

6. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
7. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (19)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพุธ 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (20)  
 

  

3. วันพุธ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันลอยกระทง  เร่ือง “การอนุรักษ์ประเพณีลอยกระทง” 

ความคิดรวบยอด 
ประเพณีลอยกระทงเป็นประเพณีท่ีส าคัญและอยู่กับคนไทยมานาน เราควรร่วมกันอนุรักษ์ประเพณีนี้ไว้ในคงอยูน่านเท่านาน วิธีการอนุรักษ์ท าได้หลายวิธี เช่น 

เมื่อถึงวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 12 ซึ่งเป็นวันลอยกระทงของทุกปี (ช่วงต้นเดือนพฤศจิกายน) เราต้องท ากระทงไปลอยเพื่อขอขมา (ขอโทษ) แม่คงคา (แม่น้ า) และใช้วัสดุท่ีไม่
เป็นอันตรายต่อแม่น้ า  เช่น วัสดุธรรมชาติ หรือวัสดุท่ีย่อยสลายได้ เป็นต้น 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตาม
จังหวะได้ 
2. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตาม
ข้อตกลงได้ 
3. เด็กร่าเริง สดช่ืน แจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (C3)  
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(E3)  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยการให้เด็ก
เคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองท่ีครู
ตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคล่ือนไหวเร็วๆ และหยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง “ลอยกระทง” 
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กให้เด็กจับกลุ่ม 5 - 7 คน ตาม
ค าส่ังของครู แล้วนั่งลง 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มคิดท าท่าทางเป็นกระทงตามจินตนาการ 
4. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการคิดท่าทางเป็นกระทง
ตามจินตนาการของกลุ่มตน  
5. ครูให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง “ลอยกระทง” 
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กกลุ่มเดิมจับกลุ่มกันแล้วท า
ท่าทางตามจินตนาการของกลุ่มตน 
 

 
- กลอง หรือเครื่อง
เคาะจังหวะอื่นๆ  
 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจังหวะ 
2. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามข้อตกลง 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (21)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

6. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน
ขาหายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ  
7. เด็กๆ ด่ืมน้ า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กเล่นหรือท างานร่วมกับ
เพื่อนเป็นกลุ่มได้ 
2. เด็กเล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่องได้ 
3. เด็กกระตือรือร้นในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 

  
1. การตระหนักในความสามารถ
ของตน : เด็กรู้สึกมั่นใจและท าส่ิง
ต่างๆ ด้วยความสามารถของ
ตนเอง (B2) 
2. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
(D2) 
3. ความเป็นชุมชน : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมทางสังคมภายใน
ห้องเรียน (B5) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูน าภาพงานวันลอยกระทงรูปแบบต่างๆ มาให้เด็กดู 
2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการอนุรักษ์ประเพณีลอย
กระทง โดยครูใช้ค าถาม ดังนี้ 
    2.1 เด็กๆ เคยไปเท่ียวงานวันลอยกระทงหรือไม่ อย่างไร  
    2.2 เด็กๆ ชอบวันลอยกระทงหรือไม่ เพราะอะไร 
    2.3 เด็กๆ อยากให้มีวันลอยกระทงทุกๆ ปี หรือไม่ เพราะ
อะไร 
    2.4 ถ้าเด็กๆ อยากให้มีวันลอยกระทงตลอดไป เด็กๆ จะท า
อย่างอย่างไร 
3. ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มระดมสมองเกี่ยวกับวิธีการอนุรักษ์
ประเพณีลอยกระทง 
4. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการระดมสมองของกลุ่มตน 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการอนุรักษ์ประเพณี 
ลอยกระทง  
6. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค าในบัตรค าศัพท์ประกอบภาพ 
ใบตอง – BANANA LEAF  และ ดอกไม้ – FLOWER โดยให้
เด็กๆ บอกว่าค าศัพท์แต่ละค ามีตัวอักษรอะไรบ้าง ท้ัง
ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ อีกครั้ง 

 
1. ภาพงานวันลอย
กระทงรูปแบบต่างๆ  
2. บัตรค าศัพท์
ประกอบภาพใบตอง 
– BANANA LEAF  
และ ดอกไม้ – 
FLOWER  
 

สังเกต 
1. การเล่นหรือท างาน
ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม 
2. การเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
3. การร่วมกิจกรรมของ
เด็ก 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (22)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
การประสาน ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตากับมือ และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อเล็กท ากิจกรรม (C2)  
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (E1)  
3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดง
ความช่ืนชมในศิลปะสร้างสรรค์
ต่างๆ (E5)  

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การออกแบบ
ลวดลายกลีบกระทง และกิจกรรมส ารอง คือ  การปั้นดินน้ ามนั 
และ การวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการออกแบบลวดลายกลีบกระทง ให้เด็กดู  
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การออกแบบลวดลาย
กลีบกระทง เมื่อเสร็จแล้ว ถ้ายังไม่หมดเวลา เด็กสามารถเลือก
ท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้าช้ันเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานท่ี
ครูเตรียมไว้ให้  
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. ดินน้ ามัน 
2. แผ่นรองปั้นดิน
น้ ามัน 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 
5. ภาพลายเส้นกลีบ
กระทง 
 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะตาม
จินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของตนเอง 
4. การเก็บของเข้าท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (23)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมท่ีท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงท่ี
สนใจได้ 
7. เด็กเช่ือมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน
มาใช้ในการเล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว 
(A1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (A2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (A3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น 
(A4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (A5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (A6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (B7)  
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (B9)  

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 3 (วันพุธ) จากนั้นจึงให้เด็กกลุ่ม
อื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ี
เตรียมไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)  
จนเสร็จและปล่อยให้เด็กไปวางแผนเลือกเล่นตามมุม
ประสบการณ์ท่ีเด็กสนใจ 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 3 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความ
สะอาด วัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 3 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าท่ี 
 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 
4. วัสดุ อุปกรณ์ตาม
กิจกรรมกลุ่มย่อย
ประจ าหน่วยฯ 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการเล่น 
4. การเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้เข้า
ท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับส่ิงท่ีสนใจ 
7. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามท่ี
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (24)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(B10)  
10. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(D6)  
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (D9)  
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (E4) 

7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 
โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุขใน
การเล่นและออกก าลังกาย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
2. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (C5)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยท าท่ากายบริหาร 3 - 4 
ท่า โดยแต่ละท่าให้นับ 1 - 5 ประกอบไปด้วย 
2. ครูแนะน าการละเล่น “น้ าขึ้น – น้ าลง” และสาธิตการเล่น
ให้เด็กดู  
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นการละเล่น “น้ าขึ้น – น้ าลง” โดยครู
คอยให้ค าแนะน าและดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. เมื่อเล่นเสร็จแล้ว หรือใกล้หมดเวลาในการเล่นครูและเด็ก
ร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 

 
- การละเล่น  
“น้ าขึ้น – น้ าลง” 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตนในขณะ
เล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (25)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. ครูชักชวนเด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
1. เด็กแก้ปัญหาด้วยวิธีการ
ต่างๆ โดยการลองผิดลองถูก 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับเพื่อน
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 

 
1. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น 
(A4) 
2. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก 
บอกช่ือ และอธิบายลักษณะของ
รูปร่าง รูปทรงต่างๆ (F4) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค าในบัตรค าศัพท์ประกอบภาพ 
ใบตอง – BANANA LEAF  และ ดอกไม้ – FLOWER โดยให้
เด็กๆ บอกว่าค าศัพท์แต่ละค ามีตัวอักษรอะไรบ้าง ท้ัง
ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ อีกครั้ง 
2. เด็กและครูร่วมกันสรุปบทเรียนประจ าวัน 
3. ครูแนะน าเกมการศึกษา “การต่อภาพตัดต่อกระทง” 
4. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “การต่อภาพตัดต่อกระทง” 
5. เด็กเล่นเกม “การต่อภาพตัดต่อกระทง” โดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
6. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
7. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. ครูพาเด็กๆ ออก
เสียงค าในบัตร
ค าศัพท์ประกอบ
ภาพ “ใบตอง – 
BANANA LEAF”  
และ “ดอกไม้ – 
FLOWER” 
2. เกม “การต่อภาพ
ตัดต่อกระทง” 
3. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเล่นภาพตัดต่อ
กระทง 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพื่อน 
3. การเก็บเกมการศึกษา
เข้าท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (26)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันพฤหัสบดี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (27)  
 

  

4. วันพฤหัสบดี กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันลอยกระทง  เร่ือง “การรักษาแหล่งน้ า” 

ความคิดรวบยอด 
เป็นส่ิงจ าเป็นต่อชีวิต เราต้องช่วยกันดูแลและรักษาแหล่งน้ าเพื่อให้มีน้ าใช้นาน แหล่งน้ ามีหลายชนิด มีท้ังเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น หนอง คลองบึง ห้วย สระ 

บ่อ และแหล่งน้ าท่ีมนุษย์สร้างขึ้น เช่น เข่ือน การรักษาแหล่งน้ าจะท าให้เรามีน้ าใช้ไปนานๆ วิธีการรักษา สามารถท าได้หลายวิธี เช่น การไม่ท้ิงขยะหรือส่ิงสกปรกลงสู่
แหล่งน้ า  

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตาม
จังหวะดนตรีได้ 
2. เด็กเคล่ือนไหวประกอบค า
บรรยายตามจินตนาการได้ 
3. เด็กร่าเริง สดช่ืน แจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (C3)  
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(E3)  
   
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยการให้เด็ก
เคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองท่ีครู
ตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคล่ือนไหวเร็วๆ และหยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กเคล่ือนไหวตามค าบรรยาย ดังนี้  “คืนวันลอย
กระทงเด็กๆ ถือกระทงใบตองเดินๆๆๆ แล้วก็วิ่งๆๆๆ แล้ว
กระโดด 3 ครั้ง ก็ไปถึงบึงน้ าขนาดใหญ่ เด็กๆ นั่งลงยกกระทง
ขึ้นเหนือหัวแล้วขอบคุณน้ าท่ีให้ประโยชน์ต่อคนเรา จากนั้น
อธิษฐานขอให้ตนเองเป็นเด็กดี แล้วลอยกระทงลงในน้ า 
จากนั้นก็ปล่อยโคมลอย โดยจับโคมลอยให้สูงขึ้นๆๆๆ แล้ว
ปล่อยให้ลอยขึ้นฟ้าไป จากนั้นก็กลับบ้านนอนหลับฝันดี” 
3. ครูให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามข้อ 2 ซ้ าอีก 1 - 2 ครั้ง 
4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน 
ขา หายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ  

 
1. กลอง 
2. ค าบรรยาย
เกี่ยวกับวันลอย
กระทง 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจังหวะ 
2. การเคล่ือนไหว
ประกอบค าบรรยายตาม
จินตนการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (28)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. ครูให้ด่ืมน้ าแล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถเตรียมท ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและเล่าเรื่อง
เป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 
2. เด็กฟังผู้อื่นพูดและโต้ตอบ
ได้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
 

 
1. การสร้างสัมพันธภาพ : เด็ก
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีในการอยู่
ร่วมกับเด็ก และผู้ใหญ่คนอื่นๆ 
(B6) 
2. ความเข้าใจความหมาย : เด็ก
เข้าใจและแสดงการตอบสนองต่อ
ส่ิงท่ีฟัง ได้ตรงกับความหมายของ
ภาษา (D1) 
3. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
(D2) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูพาเด็กท่องค าคล้องจอง “แหล่งน้ า” 2 รอบ โดยครูพูด
ให้ฟัง แล้วให้เด็กท่องตาม 
2. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับแหล่งน้ ารอบตัวเด็กๆ โดยครูใช้
ค าถาม ดังนี้ 
    2.1 เด็กๆ เคยเห็นแม่น้ า/คลอง หรือบึงน้ า หรืไม่ อย่างไร 
    2.2 เด็กๆ เคยเห็นแหล่งน้ าอื่นๆ อีกหรือไม่ 
3. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาซักถามเกี่ยวกับแหล่งน้ าต่างๆ 
พร้อมให้เด็กดูภาพประกอบ 
4. ครูให้เด็กระดมสมองเกี่ยวกับการรักษาแหล่งน้ า โดยครูใช้
ค าถามกระตุ้นความคิดเด็ก ดังนี้ 
   4.1 เด็กๆ คิดว่าถ้าแหล่งน้ าสกปรกจะเกิดอะไรขึ้น 
   4.2 เด็กๆ คิดว่าเราจะดูแล รักษาแหล่งน้ าได้อย่างไร 
5. ตัวแทนเด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการระดมสมอง 
6. เด็กและครูสรุปเกี่ยวกับการรักษาแหล่งน้ า และร่วมกันท่อง
ค าคล้องจองน้ าอีกครั้ง 
7. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค าในบัตรค าศัพท์ประกอบภาพ 
แม่น้ า – RIVER และ น้ า – WATER  โดยให้เด็กๆ ออกเสียง
ค าศัพท์ และบอกว่าค าศัพท์แต่ละค ามีตัวอักษรอะไรบ้าง ท้ัง
ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 

 
1. ค าคล้องจอง 
“แหล่งน้ า” 
2. ภาพแหล่งน้ า
ต่างๆ เช่น แม่น้ า บึง 
คลอง ฯลฯ 
3. บัตรค าศัพท์
ประกอบภาพ  
แม่น้ า – RIVER 
น้ า – WATER 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและเล่า
เรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 
2. การฟังผู้อื่นพูดและ 
โต้ตอบได้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (29)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
การประสาน ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตากับมือ และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อเล็กท ากิจกรรม (C2)  
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (E1)  
3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดง
ความช่ืนชมในศิลปะสร้างสรรค์
ต่างๆ (E5)  
 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การฉีกปะภาพกระทง
ด้วยกระดาษมันปู และกิจกรรมส ารอง คือ  การร้อยลูกปัด 
และ การวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตการฉีกปะภาพกระทงด้วยกระดาษมันปูให้เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การฉีกปะภาพกระทง
ด้วยกระดาษมันปู เมื่อเสร็จแล้ว ถ้ายังไม่หมดเวลา เด็ก
สามารถเลือกท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 
กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) น า
ผลงานศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้าช้ัน
เรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงานท่ี
ครูเตรียมไว้ให้ 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 
 
 
 
 
 

 
1. กระดาษ A4 
2. สีเทียน 
3. ลูกปัด 
4. เชือกร้อยลูกปัด 
5. ภาพลายเส้น
กระทง 
6. กระดาษมันปูคละ
สี 
7. กาว 
 
 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะตาม
จินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของตนเอง 
4. การเก็บของเข้าท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (30)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมท่ีท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงท่ี
สนใจได้ 
7. เด็กเช่ือมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน
มาใช้ในการเล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว 
(A1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (A2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (A3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น 
(A4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (A5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (A6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (B7)  
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (B9)  

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 4 (วันพฤหัสบดี) จากนั้นจึงให้
เด็กกลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียมไว้ 
(รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)  
จนเสร็จและปล่อยให้เด็กไปวางแผนเลือกเล่นตามมุม
ประสบการณ์ท่ีเด็กสนใจ 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 4 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความ
สะอาด วัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 4 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 
4. วัสดุ อุปกรณ์ตาม
กิจกรรมกลุ่มย่อย
ประจ าหน่วยฯ 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการเล่น 
4. การเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้เข้า
ท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับส่ิงท่ีสนใจ 
7. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ในการ
เล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามท่ี
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (31)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(B10)  
10. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(D6)  
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (D9)  
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (E4) 

โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุขใน
การเล่นและออกก าลังกาย 

 
1. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (B7)  
2. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
 

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กๆ อบอุ่นร่างกายด้วยการวิ่งเหยาะๆ รอบ
สนาม 
2. ครูชักชวนให้เด็กสร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นน้ า เล่น
ทราย 
3. ครูชักชวนให้เด็กเล่นน้ าเล่นทรายอย่างอิสระ ครูร่วมเล่น
และต้ังค าถาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับส่ิงท่ีเล่น 
4. เมื่อเลิกเล่นหรือหมดเวลาในการเล่นครูให้สัญญาณเก็บวัสดุ
อุปกรณ์ 
 

 
1. น้ า 
2. อุปกรณ์การเล่น
น้ า  
3. ทราย 
4. อุปกรณ์การเล่น
ทราย 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตนในขณะ
เล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (32)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI)  กิจกรรม สื่อ  การประเมินผล 

5. ครูชักชวนให้เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้า
ห้องเรียน 

 
1. เด็กเช่ือมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
2. เด็กเล่นรวมกลุ่มกับเพื่อน
ได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 

  
1. รูปร่าง รูปทรง : เด็กจ าแนก 
บอกช่ือ และอธิบายลักษณะของ
รูปร่าง รูปทรงต่างๆ (F4) 
2. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปล่ียนแปลง
ต่างๆ ในส่ิงแวดล้อม (G1) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูพาเด็กท่องและท าท่าทางประกอบค าคล้องจอง “แหล่ง
น้ า”ตามจินตนาการอีกครั้ง 
2. เด็กและครูร่วมกันสรุปบทเรียนประจ าวัน 
3. ครูแนะน าเกม “สังเกตรายละเอียดภาพลอยกระทง” 
4. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “สังเกตรายละเอียดภาพลอยกระทง" 
5. เด็กเล่นเกม “สังเกตรายละเอียดภาพลอยกระทง” โดยมีครู
คอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
6. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
7. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
 

 
1. ค าคล้องจอง 
“แหล่งน้ า” 
2. เกมสังเกต
รายละเอียดภาพ
ลอยกระทง 
3. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. การเล่นรวมกลุ่มกับ
เพื่อน 
3. การเก็บเกมการศึกษา
เข้าท่ี 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (33)  
 

  

 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์วันศุกร์ 
 
 
 

 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (34)  
 

  

5. วันศุกร์ กิจกรรมการจัดประสบการณ์  หน่วย วันลอยกระทง  เร่ือง “การเที่ยวงานวันลอยกระทง”                                                                                          
ความคิดรวบยอด 
 กิจกรรมงานวนัลอยกระทงเป็นกิจกรรมท่ีจัดขึ้นในช่วงเวลากลางวันและกลางคืน ในช่วงเวลากลางวันจะมีขบวนแห่กระทง และนางนพมาศ มีการจัดขบวนอย่าง
สวยงาม ตอนเวลากลางคืนเป็นกิจกรรมลอยกระทง และมีการประกวดนางนพมาศ ภายในงานก็จะมีกิจกรรมหลายอย่าง เช่น การละเล่นต่างๆ การขายสินค้าต่างๆ มี
ดนตรีและมหรสพสมโภชท้ังคืน การเท่ียวงานวันลอยกระทงเป็นกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับน้ า เด็กๆ ต้องระมัดระวังและดูแลตนเองให้ปลอดภัย 

 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตาม
จังหวะดนตรีได้ 
2. เด็กเคล่ือนไหวร่างกาย
ประกอบอุปกรณ์ตาม
จินตนาการ 
3. เด็กร่าเริง สดช่ืน แจ่มใส 
และอารมณ์ดี 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
2. การตระหนักรู้ในร่างกาย : เด็ก
รับรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
และควบคุมการใช้งานในพื้นท่ี
ต่างๆ (C3)  
3. การเคล่ือนไหว : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ี สังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึก ผ่านการเคล่ือนไหว 
(E3)  
  
 

กิจกรรมเช้าวันใหม่สดใสแข็งแรง 
1. ครูชักชวนให้เด็กเคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยการให้เด็ก
เคล่ือนไหวร่างกายไปท่ัวบริเวณอย่างอิสระตามเสียงกลองท่ีครู
ตีโดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีกลองช้าให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบช้าๆ เมื่อครูตีกลองเร็วให้เด็กเดินและท าท่าทาง
ประกอบเร็วๆ และเมื่อครูตีกลองรัวๆ และหยุด ก็ให้เด็ก
เคล่ือนไหวเร็วๆ และหยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูให้เด็กแต่ละคนเลือกหยิบกระทงกระดาษคนละ 1 
กระทง แล้วให้เด็กเคล่ือนท่ีตามจังหวะเสียงกลองท่ีครูตี โดย
เด็กจะเอากระทงไว้ที่ส่วนใดของร่างกายก็ได้โดยไม่ให้ร่วงหล่น
ขณะเคล่ือนท่ี เช่น วางไว้บนศีรษะ บนมือ บนไหล่ บนหลัง บน
ขา เป็นต้น เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้เด็กแต่ละกลุ่มน าเอา
กระทงมาต่อกันเป็นรูปตามจินตนาการ 
3. ครูให้เด็กท าซ้ าในข้อ 2 อีก 1 - 2 ครั้ง โดยเมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุดให้น าเอากระทงมาต่อกันเป็นรูปอื่นๆ ท่ีไม่ซ้ ากับ
รูปแรก 
 

 
1. กลอง หรือเครื่อง
เคาะจังหวะอื่นๆ  
2. กระทงกระดาษ 
 
 

สังเกต 
1. การเคล่ือนไหว
ร่างกายตามจังหวะ 
2. การเคล่ือนไหว
ร่างกายประกอบ
อุปกรณ์ตามจินตนาการ 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ของเด็ก 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (35)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

4. ครูชักชวนให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยการยืดล าตัว แขน
ขาหายใจเข้าออกลึกๆ ช้าๆ  
5. ครูให้เด็กด่ืมน้ า แล้วนั่งแถวพักผ่อนอิริยาบถ รอท ากิจกรรม
ต่อไป 

 
1. เด็กพูดโต้ตอบและเล่าเรื่อง
เป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 
2. เด็กเช่ือมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน
ได้ 
 

 
1. การพูด : เด็กใช้ภาษาแสดง
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
(D2) 
2. การใช้ค าศัพท์ : เด็กเข้าใจและ
ใช้ค าศัพท์ ประโยค ข้อความต่างๆ 
ถูกต้องตามความหมาย (D3) 
3. ความเป็นชุมชน : เด็กมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมทางสังคมภายใน
ห้องเรียน (B5) 
 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 
1. ครูน าภาพเหตุการณ์งานลอยกระทงมาให้เด็กดูและถามเด็ก
ว่าเห็นอะไรบ้าง 
2. เด็กและครูสนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับการเท่ียวงานวันลอย
กระทง โดยครูใช้ค าถาม ดังนี้ 
   2.1 เด็กๆ เคยไปเท่ียวงานวันลอยกระทงหรือไม่ อย่างไร 
   2.2 เด็กๆ ไปเท่ียวงานวันลอยกระทงกับใครบ้าง 
   2.3 เด็กๆ คิดว่างานวันลอยกระทงดีหรือไม่ อย่างไร 
   2.4 เด็กๆ คิดว่างานวันลอยกระทงมีอันตรายหรือไม่ อย่างไร 
   2.5 เด็กๆ ควรระวังตัวจากคนแปลกหน้าอย่างไร 
3. ครูขออาสาสมัครเด็ก  3  คน  ออกมาเล่าเกี่ยวกับ
ประสบการณ์การเท่ียวงานวันลอยกระทงให้เพื่อนๆ ฟัง 
4. ครูให้เด็กๆ ระดมสมองจากค าถามกระตุ้นความคิดเด็ก ดังนี้ 
“ถ้าเด็กๆ อยากเท่ียวงานวันลอยกระทงอย่างมีความสุขและ
ปลอดภัย เด็กๆ ควรท าอย่างไร” 
5. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการระดมสมองให้ครูและเพื่อนฟัง 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเท่ียวงานวันลอยกระทง
อย่างมีความสุข และปลอดภัยอีกครั้ง 
 

 
1. ภาพเหตุการณ์วัน
ลอยกระทง 
2. บัตรค าศัพท์
ประกอบภาพ
“อันตราย - 
DANDER” และ 
ปลอดภัย - SAFE 

สังเกต 
1. การพูดโต้ตอบและ
เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 
2. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (36)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

7. ครูพาเด็กๆ ออกเสียงค าในบัตรค าศัพท์ประกอบภาพ
“อันตราย - DANGER” และ ปลอดภัย - SAFE โดยให้เด็กๆ 
ออกเสียงอ่านค าศัพท์ และ บอกว่าค าศัพท์แต่ละค ามีตัวอักษร
อะไรบ้าง ท้ังภาษาไทย และภาษาอังกฤษ  

 
1. เด็กท างานศิลปะตาม
จินตนาการของตนเองได้ 
2. เด็กใช้มือได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. เด็กเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองได้ 
4. เด็กเก็บของเข้าท่ีได้อย่าง
เรียบร้อย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
การประสาน ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตากับมือ และการควบคุมการใช้
กล้ามเนื้อเล็กท ากิจกรรม (C2)  
2. ศิลปะ : เด็กแสดงออกและ
ถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ ความคิด 
จินตนาการ และความรู้สึก ผ่าน
ผลงานทางศิลปะแบบ 2 มิติ และ 
3 มิติ (E1)  
3. การช่ืนชมศิลปะ : เด็กแสดง
ความช่ืนชมในศิลปะสร้างสรรค์
ต่างๆ (E5)  
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
1. ครูแนะน ากิจกรรมหลักประจ าวัน คือ การวาดภาพงานวัน
ลอยกระทงด้วยสีเทียน และกิจกรรมส ารอง คือ การร้อยลูกปัด 
และการวาดภาพอิสระ 
2. ครูสาธิตวิธีการวาดภาพงานวันลอยกระทงด้วยสีเทียนให้ 
เด็กดู 
3. ครูชักชวนให้เด็กท ากิจกรรมหลัก คือ การวาดภาพงานวัน
ลอยกระทงด้วยสีเทียน เมื่อเสร็จแล้ว ถ้าเวลายังไม่หมด เด็ก
สามารถเลือกท ากิจกรรมส ารองตามความสนใจได้อีก 1 
กิจกรรม  
4. เด็กท ากิจกรรมศิลปะโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อเสร็จกิจกรรมหรือหมดเวลาในการท ากิจกรรมให้เด็ก
ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี และเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) น าผลงาน
ศิลปะของตนออกมาน าเสนอให้ครูและเพื่อนฟังหน้าช้ันเรียน 
6. เด็กน าผลงานไปส่งครู หรือน าไปติดท่ีบอร์ดแสดงผลงาน 
7. ครูชักชวนให้เด็กล้างมือให้สะอาดหลังการปั้นดินน้ ามันหรือ
ท างานศิลปะ 
 

 
1. ลูกปัด 
2. เชือกร้อยลูกปัด 
3. กระดาษ A4 
4. สีเทียน 

สังเกต 
1. การท างานศิลปะตาม
จินตนาการ 
2. การใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 
3. การเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 
4. การเก็บของเข้าท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (37)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 

 
1. เด็กวางแผน ปฏิบัติ และ
ทบทวนกิจกรรมท่ีท าได้ 
2. เด็กแสวงหาค าตอบและ
ข้อสงสัยต่างๆ ได้ 
3. เด็กแก้ปัญหาการเล่นได้
ด้วยตนเอง 
4. เด็กเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่นได้
อย่างเหมาะสม 
5. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้
ด้วยตนเอง 
6. เด็กถามค าถามและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงท่ี
สนใจได้ 
7. เด็กเช่ือมโยงความรู้และ
ทักษะต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน
มาใช้ในการเล่นได้ 
 

 
1. การคิดริเริ่ม : เด็กแสดงถึงการ
คิดริเริ่มในการส ารวจโลกรอบตัว 
(A1)  
2. การวางแผน : เด็กวางแผน และ
ท าส่ิงต่างๆ ตามท่ีได้ตัดสินใจด้วย 
ความมุ่งมั่น (A2)  
3. การปฏิบัติ : เด็กตั้งใจลงมือท า
ส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองสนใจ (A3)  
4. การแก้ปัญหา : เด็กลงมือ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะเล่น 
(A4)  
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ : เด็กค้นหา 
รวบรวมข้อมูลและสร้างความคิด
เกี่ยวกับ โลกรอบตัว (A5)  
6. การสะท้อนความคิด : เด็กบอก
เล่า สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง (A6)  
7. การเล่นร่วมมือ : เด็กให้ความ
ร่วมมือในการเล่นร่วมกับผู้อื่น (B7)  
8. การแก้ไขความขัดแย้ง : เด็ก
แก้ไขความขัดแย้งทางสังคมด้วย
เหตุผล (B9)  

กิจกรรมเสรี และกิจกรรมกลุ่มย่อย 
1. ครูแนะน ากิจกรรมในมุมประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกับหน่วย
การเรียนรู้พร้อมสาธิตวิธีท ากิจกรรมหรือเล่นอุปกรณ์ใหม่ 
วิธีการเก็บ ข้อควรระวังในการเล่น และทบทวนข้อตกลง
ร่วมกัน 
2. ครูให้เด็กวางแผนการเล่นตามมุม โดยน าสัญลักษณ์ของ
ตนเองวางในแผ่นวางแผนตามระบบท่ีจัดไว้ ครูบันทึกการ
วางแผนเข้ามุมของเด็กกลุ่มท่ี 5 (วันศุกร์) จากนั้นจึงให้เด็ก
กลุ่มอื่นๆ วางแผน และทยอยเข้ามุมประสบการณ์ 
3. ครูพาเด็กกลุ่มท่ี 1 (วันจันทร์) ท ากิจกรรมกลุ่มย่อยท่ีเตรียม
ไว้ (รายละเอียดกิจกรรมกลุ่มย่อยก่อนภาคผนวก)  
จนเสร็จและปล่อยให้เด็กไปวางแผนเลือกเล่นตามมุม
ประสบการณ์ท่ีเด็กสนใจ 
4. ครูเข้าไปสังเกต ร่วมเล่น สนทนากับเด็กขณะท ากิจกรรม
ต่างๆ และจดบันทึกการท ากิจกรรมของเด็กกลุ่มท่ี 5 จนครบ
ทุกคน  
5. เมื่อหมดเวลาเล่น ครูร้องเพลงให้สัญญาณเก็บของเล่น และ
กระตุ้นให้เด็กๆ ช่วยกันจัดเก็บของเล่นให้เข้าท่ี ท าความ
สะอาด วัสดุอุปกรณ์และพื้นท่ีให้สะอาด 
6. เมื่อเก็บของเล่นเสร็จแล้ว ครูแนะน าให้เด็กกลุ่มท่ี 5 (กลุ่มท่ี
จะทบทวน) เตรียมผลงานท่ีจะน าเสนอมาวางไว้บนโต๊ะหรือ
บริเวณพื้นท่ีท่ีก าหนด และกระตุ้นให้เด็กทุกคนนั่งประจ าท่ี 
7. ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5 ออกมา ทบทวนการท ากิจกรรมทีละคน 

 
1. แผ่นวางแผนการ
เล่นของเด็ก 
2. วัสดุ อุปกรณ์ ของ
เล่นในมุมเสรี 
3. แบบบันทึกการ
สังเกตการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน 
4. วัสดุ อุปกรณ์ตาม
กิจกรรมกลุ่มย่อย
ประจ าหน่วยฯ 

สังเกต 
1. การวางแผน ปฏิบัติ 
และทบทวนกิจกรรม 
2. การแสวงหาค าตอบ
และข้อสงสัยต่างๆ  
3. การแก้ปัญหาการเล่น 
4. การเล่นร่วมกับเพื่อน
แบ่งปัน และผลัดกันเล่น 
5. การเก็บของเล่นให้
เข้าท่ี 
6. การถามค าถามและ
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับส่ิงท่ีสนใจ 
7. การเช่ือมโยงความรู้
และทักษะต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันมาใช้ใน
การเล่น 
ตรวจผลงาน 
1. ท างานครบตามท่ี
วางแผนไว ้
2. คุณภาพของงาน 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (38)  
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9. ความมีวินัย : เด็กรับรู้และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม 
(B10)  
10. การอ่าน : เด็กอ่านส่ิงต่างๆ 
เพื่อความสุข และเพื่อค้นหาข้อมูล 
(D6)  
11. การเขียน : เด็กเขียนตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลากหลาย (D9)  
12. การเล่นสมมติ : เด็กแสดงออก 
และถ่ายทอดส่ิงท่ีสังเกตพบ 
ความคิด จินตนาการ และ
ความรู้สึกผ่านการเล่นบทบาท
สมมติ (E4) 

โดยน าเสนอผลงานของตนเองและ/หรือเล่าถึงส่ิงท่ีได้ท าในมุม
วันนี้ ครูชักชวนให้เด็กคนอื่นๆ และคุณครูร่วมชั้นตั้งค าถาม 
ถามเพื่อนเกี่ยวกับผลงานและส่ิงท่ีได้ไปปฏิบัติ 
8. ครูและเด็กร่วมกันสรุป และแสดงความช่ืนชมทุกคนท่ีร่วม
ท ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ 

 
1. เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2. เด็กปฏิบัติตนอย่าง
ปลอดภัยขณะเล่นได้ 
3. เด็กสนใจและมีความสุขใน
การเล่นและออกก าลังกาย 

 
1. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ : 
เด็กแสดงออกถึงความแข็งแรง 
ความยืดหยุ่น ความสมดุล และ
การควบคุมการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการเคล่ือนไหว (C1)  
2. พฤติกรรมการมีสุขภาพดี : เด็ก
ปฏิบัติตนในการรักษาสุขภาพ ออก
ก าลังกาย และดูแลความปลอดภัย
ของตนเอง (C5)  

กิจกรรมเล่นสนุกนอกห้องเรียน 
1. ครูชักชวนให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยการกระโดดตบ 10 ที 
2. ครูจัดให้เด็กแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเด็กผู้ชาย และกลุ่ม
เด็กผู้หญิง 
3. ครูแนะน าอุปกรณ์กีฬา คือ ลูกบอล และห่วงฮูลาฮูป ให้เด็ก
รู้จัก  
4. ครูสาธิตวิธีการโยนลูกบอลไปยังเป้าหมาย (ตะกร้า) และ
การเล่นห่วงฮูลาฮูปให้เด็กดู 
5. ครูให้กลุ่มเด็กชายเล่นโยนลูกบอลไปยังเป้าหมาย และกลุ่ม
เด็กหญิงเล่นห่วงฮูลาฮูป ประมาณ 10 นาที ให้เด็กท้ังสองกลุ่ม

 
1. ลูกบอลเบอร์ 3 
2. ห่วงฮูลาฮูป 
3. ตะกร้า 
 

สังเกต 
1. การปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
2. การปฏิบัติตนในขณะ
เล่น 
3. การแสดงออกทาง
อารมณ์ขณะเล่น 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (39)  
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สลับกันเล่นกับอุปกรณ์กีฬา โดยเด็กหญิงไปเล่นโยนลูกบอลไป
ยังเป้าหมาย และเด็กชายไปเล่นห่วงฮูลาฮูป 
6. เมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรม
และใหเ้ด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลับเข้าห้องเรียน 

 
1. เด็กใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 
ในการสังเกตส่ิงต่างๆ รอบตัว 
2. เด็กแก้ปัญหาในการเล่นได้ 
3. เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 

 
1. แบบรูป : เด็กจ าแนก อธิบาย 
ท าตามแบบ ต่อเติมให้สมบูรณ์ 
และสร้างแบบรูปต่างๆ (F8) 
2. การสรุปผล : เด็กสรุปข้อมูล
จากประสบการณ ์และการสังเกต
ของตนเอง (G5) 
 

กิจกรรมสดชื่นหลังต่ืนนอน 
1. ครูให้เด็กแสดงบทบาทสมมติการลอยกระทง และให้เด็ก
อธิษฐานก่อนการลอยกระทง 
2. เด็กและครูร่วมกันสรุปบทเรียนประจ าวัน 
3. ครูแนะน าเกม “การต่อแบบรูปกระทงสีต่างๆ ” 
4. ครูแนะน าวิธีเล่นเกม “การต่อแบบรูปกระทงสีต่างๆ " 
5. เด็กเล่นเกมการต่อแบบรูปกระทงสีต่างๆ โดยมีครูคอยดูแล
อย่างใกล้ชิด 
6. เด็กเล่นเกมใหม่สลับกับเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
7. เมื่อหมดเวลาหรือเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

 
1. เกม “การต่อแบบ
รูปกระทงสีต่างๆ ” 
2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1. การสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัสท้ัง 5 
2. การแก้ปญัหาในการ
เล่นเกม 
3. การเก็บเกม
การศึกษาเข้าท่ี 
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ตารางการจัดกิจกรรมเสรี 
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ตารางการจัดกจิกรรมเสรี  หน่วย วันลอยกระทง 
มุม 

มุมบ้าน มุมบล็อก มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ 

กิจกรรมท่ี 1 “ร้านขายกระทง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า  
แต่งตัวเป็นแม่ค้าขายกระทง 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ชุดแม่ค้า หมวกแม่ค้า 
 - กระทงรูปแบบต่างๆ  
 - เงินจ าลอง 

กิจกรรมท่ี 1 “ร้านกระทงของ
ฉัน” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
เด็กลองออกแบบและสร้างร้าน
ขายกระทงตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ 
 - เลโก้ 

กิจกรรมท่ี 1 “สมุดภาพกระทง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
เด็กอ่านหนังสือ และนิทาน
เกี่ยวกับกระทง และวาดภาพและ
เขียนค าว่า “กระทง”แล้วให้
คุณครูช่วยเย็บเล่มเป็นสมุดภาพ
วันลอยกระทง 
ส่ือท่ีใช้ 
 - หนังสือภาพ นิทานต่างๆ ในมุม
ภาษา, รูปภาพกระทงต่างๆ  

กิจกรรมท่ี 1 “มาสังเกตกระทงกัน
เถอะ” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
เด็กน าแว่นขยายมาสังเกตกระทง
ใบตอง หรือกระทงกระดาษท่ีครู
เตรียมไว้ให้ในมุมวิทยาศาสตร์ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - แว่นขยาย, - กระทงใบตอง, 
กระทงกระดาษ 

กิจกรรมท่ี 1 “กระทงหลากสี” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
เด็กๆ หยดสีน้ าสีต่างๆ ลงบน
กระดาษ จินตนาการเป็นกระทง
ลอยตามแม่น้ า 
ส่ือท่ีใช้ 
 - จานสี พู่กัน 
 - สีโปสเตอร์, สีน้ า, กระดาษ 
 - สีเทียน 
  

กิจกรรมท่ี 2 “แต่งตัวเท่ียวงานวัน
ลอยกระทง” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
เด็กลองคิดการแต่งตัวเพื่อไปเท่ียว
งานวันลอยกระทง 
ส่ือท่ีใช้ 
 - อุปกรณ์การแต่งตัวในมุมบ้าน 
    

กิจกรรมท่ี 2 “บึงพลาญชัย” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
เด็กเอาไม้บล็อกและวัสดุของเล่น
ในมุมบล็อกสร้างบึงพลาญชัยใน
วันลอยกระทงตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - ไม้บล็อก 
 - ตัวต่อ เลโก้ 

กิจกรรมท่ี 2 “แหล่งน้ าท่ีฉันรู้จัก” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
เด็กลองวาดภาพเขียนช่ือแหล่งน้ า
ท่ีเด็กๆ รู้จักตามภาพที่ครูเตรียม
ไว้ให้ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - สมุดบันทึกเล่มเล็ก 
 - ภาพแหล่งน้ าต่างๆ  

กิจกรรมท่ี 2 “กระทงขนมปัง”  
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
ให้เด็กสังเกตกระทงท่ีท าจากขนม
ปังรูปแบบต่างๆ  
ส่ือท่ีใช้ 
 - ดอกพุดตาน 
 - แว่นขยาย 
  

กิจกรรมท่ี 2 “แต้มสีกระทงสวย” 
ส่ิงท่ีเด็กจะท า 
เด็กเลือกใช้พู่กันจุ่มสีน้ าแต้มลง
กระดาษให้เป็นภาพกระทงท่ี
สวยงามตามจินตนาการ 
ส่ือท่ีใช้ 
 - กระดาษ - สีโปสเตอร์, สีน้ า 
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แนวปฏิบัติส าหรับครู 
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แนวปฏิบัติส าหรับครู 
หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

1. ค าถามส าคัญ 1.1 เด็กๆ เคยเห็นกระทงหรือไม่ อย่างไร 
1.2 เด็กๆ บอกได้หรือไม่ว่า ท าไมต้องลอยกระทง 
1.3 เด็กๆ เคยท ากระทงหรือไม่ ถ้าให้เด็กๆ ท ากระทง เด็กๆ จะเริ่มต้นอย่างไร 
1.4 เด็กๆ เคยไปเท่ียวงานวันลอยกระทงหรือไม่ อย่างไร 
1.5 เด็กๆ คิดว่าเราจะดูแล รักษาแหล่งน้ าได้อย่างไร 
1.6 เด็กๆ ถ้าแหล่งน้ าสกปรกจะเกิดอะไรขึ้น 
1.7 เด็กๆ คิดว่าถ้าอยากไปเท่ียวงานวันลอยกระทงให้สนุกและปลอดภัยควรท าอย่างไร 

2. ระบบการจัดเด็กเข้ามุม
ประสบการณ์ 

วันจันทร์ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 1  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3, 4, 5 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันอังคาร 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 2  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4, 5, 1 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 3 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

วันพุธ 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 3  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5, 1, 2 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 4 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันพฤหัสบดี 
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 4  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1, 2, 3 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 5 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่น
มุมตามความสนใจ 

วันศุกร ์
 - ครูให้เด็กกลุ่มท่ี 5  
ออกมาวางแผน และจด
บันทึกการเลือกมุมในแบบ
บันทึก 
 - กลุ่มท่ี 2, 3, 4 วางแผน 
แบบไม่มีการจดบันทึก 
 - กลุ่มท่ี 1 อยู่รอเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มย่อยกับครู 
ประมาณ 15 - 20 นาที 
เมื่อเด็กคนใดท าเสร็จแล้ว
จึงให้ไปวางแผนเข้าเล่นมุม
ตามความสนใจ 

3. หนังสือนิทาน 3.1 วันลอยกระทง 
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หัวข้อ รายละเอียดการปฏิบัติ 

3.2 กระทงใบตอง 
3.3 การท ากระทง 

4. ค าศัพท์ที่น่าสนใจ KRATHONG กระทง  FESTIVAL เทศกาล ประเพณี  FULL MOON พระจันทร์เต็มดวง  FLOAT ลอย  DROWN จม  RIVER แม่น้ า  
WATER น้ า  

5. ประสบการณ์พิเศษ 
 

5.1 การประดิษฐ์กระทงใบตอง 
5.2 การทดลองเกี่ยวกับการจม การลอย 

6. การจัดบรรยากาศ 
และสภาพแวดล้อม 

6.1 ป้ายนิเทศ : วันลอยกระทง 
6.2 โต๊ะจัดแสดงการเรียนรู้ของเด็ก : ผลงานศิลปะของเด็ก 

7. การประสานความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองและชุมชน 

7.1 ข่าวสารส าคัญ : แจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวหน่วยการเรียนรู้ “วนัลอยกระทง” 
7.2 สร้างสรรค์การเรียนรู้ที่บ้าน : ให้ผู้ปกครองสนทนากับลูกเรื่องราวเกี่ยวกับวันลอยกระทง การเท่ียวงานอย่างปลอดภัยและมีความสุข 
การระมัดระวงัอันตรายจากคนแปลกหน้าในงานวันลอยกระทง 
7.3 ชวนลูกหลานอ่านหนังสือ : ผู้ปกครองและลูกร่วมกันอ่านหนงัสือนิทานเกี่ยวกับวันลอยกระทง พระจันทร์เต็มดวง และสนทนาเกี่ยวกับ
หนังสือนิทานท่ีอ่าน 
7.4 ร่วมปรึกษาหารือ/เย่ียมบ้าน : เย่ียมบ้านเด็ก 
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กิจกรรมกลุ่มย่อย 
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กิจกรรมกลุ่มย่อย  หน่วย วันลอยกระทง : “โคมลอย” 
จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 

 
1. เพื่อให้เด็กใช้ประสาท
สัมผัสท้ัง 5 ในการสังเกตส่ิง
ต่างๆ รอบตัว 
2. เพื่อให้เด็กสนทนาโต้ตอบ
กับเพื่อนและครูเกี่ยวกับการ
เคล่ือนตัวขึ้นสู่ด้านบนของ
อากาศเมื่อได้รับความร้อนได้ 
3. เพื่อให้เด็กร่วมกิจกรรม
ต้ังแต่ต้นจนจบได้ด้วยความ
สนใจ 

  
1. การสังเกต : เด็กสังเกตวัตถุ 
และกระบวนการเปล่ียนแปลง
ต่างๆ ในส่ิงแวดล้อม (G1) 
2. การท านาย : เด็กคาดเดาส่ิงท่ี
คิดว่าจะเกิดขึ้น (G4) 
3. การทดลอง : เด็กท าการทดลอง 
เพื่อทดสอบความคิดของตนเอง 
(G3) 
  
 

สิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
     ในช่วงเทศกาลวันลอยกระทงกิจกรรมหนึ่งท่ีเด็กๆ ชอบมาก คือ การจุด
โคมลอย โดยมากแล้วผู้ใหญ่มักจะเป็นคนจุด เด็กๆ ก็จะเฝ้ามองโคมลอยขึ้น
สู่ท้องฟ้าไปสูงลิบ และสงสัยว่าโคมลอยขึ้นไปบนท้องฟ้าได้อย่างไร 
เร่ิมต้นกิจกรรมโดย …  
1. ครูพาเด็กไปยังห้อง หรือท่ีท่ีไม่มีลมพัดผ่านมากนัก จากนั้นน าโคมไฟมา
ให้เด็กสังเกต ครูเสียบปล๊ักโคมไฟ แล้วถามเด็กๆ ว่า “ถ้าเด็กๆ เอามือมาอัง
ใกล้โคมไฟจะเป็นอย่างไร เด็กๆ จะรู้สึกอย่างไร” ให้เด็กๆ ลองคาดคะเน
ค าตอบ 
2. ครูให้เด็กแต่ละคนน ามือมาอังท่ีโคมไฟเพื่อทดสอบการคาดเดาค าตอบ
ของเด็กๆ จากนั้นเด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับผลการทดลองท่ี
เกิดขึ้น โดยครูใช้ค าถาม ดังนี้ 
   2.1 เด็กๆ รู้สึกอย่างไรเมื่อเอามือไปอังท่ีโคมไฟ 
   2.2 เด็กๆ คิดว่าความร้อนมาจากไหน 
   2.3 เด็กๆ เคยเห็นโคมลอย ลอยในท้องฟ้าหรือไม่ อย่างไร 
   2.4 เด็กๆ คิดว่าโคมลอย ลอยขึ้นไปบนท้องฟ้าได้อย่างไร 
3. ครูวางจานกระเบ้ืองลงบนโต๊ะส าหรับกันไฟ เตรียมไฟแช็ก และน้ าไว้ให้
พร้อมส าหรับดับไฟ ให้เด็กแต่ละคนหาท่ียืน หรือนั่งเพื่อให้สามารถสังเกต
การทดลองได้ตลอดเวลา อย่าให้มีลมพัดภายในห้อง 
4. ครูตัดถุงชา โดยตัดด้านบนตรงท่ี ผูกเชือกไว้ออก แล้วเทผงชาท่ีอยู่ข้าง
ในท้ิง แล้วค่อยๆ แยกถุงชาออกจากกัน และจับให้เป็นทรงกระบอก แล้ว
วาง “ท่อถงุชา” ไว้บนจานในลักษณะต้ัง จากนั้นใช้ค าถามกระตุ้นความคิด

วัสดุ/อุปกรณ์ 
1. โคมไฟ 
2. จานกระเบ้ือง 
3. ถุงชา 
4. ไฟแช็กหรือไม้ขีด
ไฟ 
5. กระดาษสีขาว  
6. น้ าเปล่า 1 แก้ว 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (47)  
 

  

จุดประสงค์ ประสบการณ์ส าคัญ (KDI) กิจกรรม สื่อ 
เด็ก ดังนี้ “ถ้าครูจุไฟที่ด้านบนของถุงชาจะเกิดอะไรขึ้น” เพื่อให้เด็กคาด
เดาค าตอบ 
5. ครูจุดไฟที่ด้านบน ของท่อถุงชา แล้วให้เด็กคอยสังเกตส่ิงท่ีเกิดขึ้น 
6. เด็กและครูช่วยกันบรรยายผลการทดลองท่ีเกิดขึ้น คือ ถุงชาจะไหม้จาก
ด้านบนลงด้านล่างก่อนท่ี จะไหม้ท้ังหมด ส่วนท่ีเหลือจะลอยขึ้นไปใน
อากาศประมาณ 1 - 1. 5เมตร และลอยต่ าลงมาเมื่อเย็นตัวลง  
7. เด็กและครูร่วมกันสรุปผลการทดลอง ดังนี้ เมื่ออากาศร้อนขึ้นอากาศ
ต้องการพื้นท่ีมากขึ้นและชนกันมากขึ้นด้วย อากาศร้อนจึงเคล่ือนท่ีขึ้นสูง
ท่อถุงชาท่ีไหม้ไฟ ไฟท าให้อากาศร้อนเคล่ือนท่ีขึ้น ด้านบนเช่นกัน จึงน าพา
เถ้าของถุงชาท่ีไหม้ไฟซึ่งยังคงเกาะ ติดกันลอยขึ้นไปในอากาศด้านบนด้วย 
8. ครูให้เด็กๆ ไปวางแผนการเล่นตามมุมประสบการณ์ในห้องเรียนท่ีเด็กๆ 
สนใจต่อไป 
หมายเหตุ   
     ครูควรคอยระวังขณะท่ีถุงชาลุกไหม้ และลอยขึ้นจากพื้น อย่าให้ไปลุก
ไหม้ติดกับเช้ือเพลิงอย่างอื่น ควรท าให้ห้องโล่ง 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (48)  
 

  

 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ช่วงอายุ 4 - 5 ปี สัปดาห์ที่ 22 (49)  
 

  

 

เกม/การละเล่นพื้นบ้าน น้ าขึ้น - น้ าลง 
 

จุดประสงค์  
   1. ฝึกทักษะการเคล่ือนไหว 
   2. ฝึกการปฏิบัติตามค าส่ัง 
กิจกรรม 
   1. ขีดเส้นบนพื้นเป็นรูปวงกลม  สมมติให้เป็นทะเล  บริเวณนอกวงกลม สมมติให้
เป็นชายหาด 
   2. เลือกผู้น า 1 คนเป็นผู้บอกน้ าขึ้น - น้ าลง 
   3. เมื่อผู้น าบอกน้ าลงผู้เล่นต้องกระโดดเข้ามาในวงกลม เมื่อผู้น าบอกน้ าขึ้นผู้เล่น
ต้องกระโดดออกนอกวงกลม 
สื่ออุปกรณ ์  

1. อุปกรณ์ขีดเส้นบนพื้น 
 

เพลง กระทงสามน้ า 
 

  ลอย มาลอยกระทง ดวงจันทร์แจ่มนวลชวนหลง 
 มาลอยกระทงในสายธาร  คืนวันพระจันทร์เต็มดวง 
 แต่พุ่มพวงนัน้งามกว่าจันทร์ มาชวนเจ้าไปลอยด้วยกัน 
 สนุกสุขสันต์วันลอยกระทง น้ านองเจ่ิงสองตล่ิง 
 ลอย เอ้าลอยกระทง  ลอย มาลอยกระทง 
 ดวงจันทร์แจ่มนวลชวนหลง มาลอยกระทงในสายธาร 
 คืนวันพระจันทร์เต็มดวง 

 

เพลง ลอยกระทง 
     
       วันเพ็ญเดือนสิบสอง            น้ าก็นองเต็มตล่ิง 
  พวกเราท้ังหลายชายหญิง    สนุกกันจริงวนัลอยกระทง 
  ลอย ลอยกระทง          ลอย ลอยกระทง   
  ลอยกระทงกันแล้ว       ขอเชิญน้องแก้วออกมาร าวง 
  ร าวงวันลอยกระทง      ร าวงวันลอยกระทง   
  บุญจะส่งให้เราสุขใจ      บุญจะส่งให้เราสุขใจ 
 
 

ค าคล้องจอง แหล่งน้ า 
  
     น้ ามีประโยชน์มากมาย          กินก็ได้ช าระล้างก็ดี 
 ทุกวันต้องใช้น้ าทุกที     ไม่มีน้ าเราล าบากกาย 
 เราต้องช่วยกันรักษา        น้ าทุกหยดมีคุณค่ามากมาย 
 หมดน้ าลงไปเมื่อไร       เราทุกคนต้องตายแน่นอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
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บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการสอน ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


