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รายละเอียดของกิจกรรม

 โครงการลดความเหลื่อมลํ้าดวยการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพ  

 หรือไรซไทยแลนด จัดใหมีหนังสือนิทานสําหรับใหเด็กๆ ยืมกลับบาน

 เพื่อไปอานกับผูปกครอง  โดยเด็กๆ สามารถเลือกยืมนิทานไดตามความสนใจ

 จึงขอเชิญผูปกครองและเด็กๆ อานนิทานที่ยืมกลับบานและทํากิจกรรมสนุกรวมกัน

เชน ถามความรูสึกเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง ถามเกี่ยวกับภาพ หรือคําศัพทจากนิทาน

การอานหนังสืออยางถูกวิธี

1. จับ ถือ และวางหนังสืออยางทะนุถนอม

2. เปดหนังสือโดยจับที่มุมกระดาษ และเปดหนังสือทีละหนาอยางเบามือ

3. ไมนั่งหรือนอนทับหนังสือ

4. ไมขีดเขียนลงในเลมนิทาน

5. อานจบแลว นําหนังสือเก็บเขาที่ และสงคืน

การอานหนังสือของเด็ก

เมื่อเด็กสนใจเปดหนังสือ ดูภาพ ชี้ภาพ พูดคําศัพท อานขอความ เลาเรื่องราวตางๆ 

แสดงวาเด็กกําลังมีความสุขกับการเรียนรู ผูใหญสามารถชวยสนับสนุนดวยการ

ใหเด็กใชเวลากับการอานอยางเต็มที่ ใหกําลังใจดวยคําพูดที่ดี 

และรวมอานหนังสือกับเด็กอยางสมํ่าเสมอ

ขอตกลงการยืมหนังสือนิทานกลับบาน

1. เด็กสามารถยืมนิทานไดครั้งละ 1 วัน จํานวน 1 – 2 เลม 

ตามความเหมาะสมของจํานวนนิทานในหองเรียน

2. หากยังไมไดนําหนังสือเลมเดิมไปคืน จะยังไมสามารถยืมหนังสือเลมใหมได

3. รวมกันดูแลหนังสือนิทาน อานอยางถนอมและถูกวิธี

4. หากหนังสือชํารุดเล็กนอย เชน ขาด หลุด กรุณานํากลับมาคืนเพื่อซอมแซม



  

เด็กยืมนิทานทําไม

 

"พานิทาน...กลับบาน” คือกิจกรรมที่เด็กๆ ไดเลือกยืมนิทานที่ตนเองสนใจ 

กลับไปอานที่บาน เปนการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับคนในครอบครัว

เด็กๆ และคนในครอบครัวจะไดพูดคุยเกี่ยวกับเนื้อหาและตัวละครในนิทาน 

เกิดการเรียนรูไปพรอมกับความสนุกสนาน

"หนูอยากบอกอะไร” คือสวนที่เปดโอกาสใหเด็กๆ ไดวาดรูปตัวละคร ลากเสนตางๆ 

ที่ไมเปนรูป บันทึกขอความ เขียนคําศัพทจากนิทาน หรือแมแตการวาด ลากเสน 

ที่ไมเกี่ยวของกับนิทาน  เพื่อสื่อสารความรูสึก สิ่งที่ชอบ สิ่งที่อยากบอก 

ซึ่งการถายทอดเรื่องราวเหลานี้ จะชวยพัฒนาทักษะดานการเขียนของเด็ก  

อยางไรก็ตาม หากเด็กๆ อานนิทานแลวไมอยากบันทึกหรือบอกอะไร 

ไรซไทยแลนดแนะนําใหผูปกครองเคารพในการตัดสินใจของเด็กๆ 

และเวนสวนนี้ใหวางไวได

“จากใจผูปกครอง” คือ สวนที่เปดโอกาสใหผูปกครองไดแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับพัฒนาการของบุตรหลาน สื่อสารกับคุณครูเกี่ยวกับประเด็นที่สงสัย 

แสดงความขอบคุณคุณครูที่ดูแลบุตรหลาน หรือจะไมแสดงความคิดเห็น

ในสวนนี้เลยก็ไดเชนกัน

“ถาตองการใหลูกฉลาด ก็จงอานนิทานใหเขาฟง

ถาตองการใหเขาฉลาดมากยิ่งขึ้น ก็จงอานนิทานใหเขาฟงมากขึ้น"

- อัลเบิรต ไอนสไตน –

นักวิทยาศาสตรแหงศตวรรษ 

 รางวัลโนเบลสาขาฟสิกสประจําป พ.ศ. 2464

If you want your children to be intelligent, read them fairy tales. 

If you want them to be more intelligent, read them more fairy tales.

 - Albert Einstein -
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ไ ร ซ ไ ท ย แ ล น ด
โครงการลดความเหลื่อมลํ้าดวยการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพ หรือไรซไทยแลนด        

(RIECE Thailand) ดําเนินงานโดยมีเปาหมายเพื่อสรางทุนมนุษยที่มีประสิทธิภาพ

ใหแกเด็กปฐมวัย สรางฐานขอมูลที่จําเปนตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

และออกแบบนโยบายที่ชวยสรางสังคมที่เสมอภาคและเศรษฐกิจที่ยั่งยืน 

ภายใตคําขวัญ “สรางคน...สรางโอกาส”

ไรซไทยแลนด เปนความรวมมือทางวิชาการระหวางสถาบันวิจัยเพื่อการประเมิน

 และออกแบบนโยบาย มหาวิทยาลัยหอการคาไทย

 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

 และสํานักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพเยาวชน (สสค.)

   โดยไดรับทุนกอตั้งจากนักธุรกิจชาวไทยทานหนึ่งในป 2557

และภายหลังไดรับการสนับสนุนทุนเพิ่มเติมจากผูบริจาคอีกจํานวนหนึ่ง

ไรซไทยแลนด ดําเนินโครงการโดยอาศัยองคความรูจากงานวิจัยของศาสตราจารย

 เฮ็กแมน (James J. Heckman) ที่ศึกษาขอมูลจากโครงการ Perry Preschool

 ที่พัฒนาการเรียนการสอนแบบไฮสโคป (HighScope) และทดลองใชเมื่อ

 พ.ศ. 2505 - 2510 พรอมทั้งเก็บขอมูลกลุมตัวอยางมาจนถึงปจจุบัน

 โดยพบวาเมื่อเด็กๆ โตเปนผูใหญจะสามารถใชชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ

 กออาชญากรรมและติดยาเสพติดนอยกวา

 สรางรายไดใหแกตนเองและครอบครัวไดดีกวา

 ซึ่งรวมกันแลวคิดเปนอัตราสวนผลประโยชนตอตนทุน 7:1 ถึง 12:1 กลาวคือ

หากลงทุน 1 บาท จะไดผลตอบแทนกลับคืนมา 7 – 12 บาท

*หากบันทึกสมุดยืม-คืน หนังสือนิทาน ครบทั้งเลมแลว 

โครงการฯ แนะนําใหคุณครูมอบสมุดบันทึกเลมนี้ใหกับเด็กเจาของสมุด 

เพื่อเก็บไว้เปนผลงาน



โครงการลดความเหลื่อมลํ้าดวยการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพ
Reducing Inequality through Early childhood Education

สถาบันวิจัยเพื่อการประเมินและออกแบบนโยบาย

มหาวิทยาลัยหอการคาไทย อาคาร 21 ชั้น 7  
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โทรศัพท: 02-697-6644 โทรสาร: 02-692-3168

 เว็บไซต: www.riece.org, www.ไรซไทยแลนด.net

เฟซบุก: www.facebook.com/RIECEThailand

อีเมล: riece@riped.utcc.ac.th
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ภาพปกโดย: น.ส.รัชนก ปะทะโก


